SALVA VITE
LAVATI LE MANI

World Health
Organization

PER LASICUREZZA

LAVATI

#HandHygiene

Quando?

| 5 MOMENTI FONDAMENTALI
PER L'IGIENE DELLE MANI

PER RIDURRE IL RISCHIO
DI INFEZIONI, LA DIFFUSIONE
DELL’ANTIBICO-RESISTENZA
E AUMENTARE LA
SICUREZZA DELLE CURE

Come frizionare le mani
con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOUICA PER LYIGIENE DELLE MANE
LAVALE CON ACOUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBLLMENTE SPORCHE
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COUANDOT  Effettua l'igiens delle mani prima di toccare un paziente menira
ti Envicinic

FERCHE?  Per proteggere il paziente nei confronti di germi patogeni presenti
sulle fue mani.

OUAMDO?  Effetiua l'igiens delle mani immediatamente prima di qualsiasi
MENCVTE asettica.

FERCHE?  Per proteggere il paziente nei confronti di germi patogeni,
inclusi quelli appartenanti al pazients stesso.

Come lavarsi le mani
con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIDELMENTE
SPORCHE! ALTRIMENT], SCEGL! LA SOLUZIONE ALCOLICA!
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QuUAMDO?  Effetiua 'igiene delle mani immediatamente dopo esposizions ad
un liquido biclogico (2 dopo awer rimosso i guanti).

FPERCHE? Per proteggere te stesso e |'ambients sanitario nei confronti di
germi patogeni.

QUAMDO?  Effetiua l'igiens delle mani dopo aver toccato un paziente o
nellz immediate vicinanze del paziente uscendo dalla stanza.

FERCHE?  Per proteggers te stesso e |'ambiente sanitaric nei confronti di
germi patogeni.

QUAMDOD?  Effetiua l'igiens delle mani uscendo dalla stanza dopo gwer toccato
qualsissi oggetto o mobile nelle immediate vicinanze di un pazients
anche in assenza di un contatto diretto con il paziente.

FERCHE?  Per proteggers te stesso e |'ambiente sanitaric nei confronti di
germi patogeni.



