
A.S.L. TO4
in collaborazione con le

Biblioteche del Sistema  
Bibliotecario di Ivrea e Canavese

organizza in occasione della

SETTIMANA MONDIALE  
DELL’ALLATTAMENTO 2023

Rivarolo Canavese - Mercoledì 11 ottobre 
alle 10.00

Punto allattamento presso l’ambulatorio di via Piave 13
Tavola rotonda: allattamento e lavoro 
-la legge a tutela della donna che allatta

- regole per la conservazione del latte materno
- allattano anche i papà (il supporto indispensabile dei papà all’allattamento)

- leggere per nutrire la mente

Chivasso - Giovedì 12 ottobre  
dalle 14.00 alle 17.00

Sala Congressi dell’Ospedale Civico di Chivasso, via Paolo Regis 42
Incontro a cura del personale Ostetrico e Neonatologico del Punto 
Nascita di Chivasso: attività per informare le famiglie sui benefici 

dell’allattamento al seno e ricevere tutte le conoscenze utili per attivarlo e per 
radicare la volontà di proseguire lavorando

Ciriè - Sabato 14 ottobre, dalle 10.00 
dalle 10.00 alle 10.30 - Gruppo di Cammino “Mamme di Corsa” dell’A.S.L. 
TO4 con partenza dalla zona pedonale di Ciriè (gazebo antistante Chiesa San 
Giovanni di Ciriè) e arrivo all’asilo nido Il Girotondo, via Silvio Pellico 39

dalle 10.30 alle 12.00 Presso l’asilo Nido Il Girotondo
- spazio aperto a domande su allattamento (avvio, mantenimento al 
rientro al lavoro), svezzamento, puericultura a cura di pediatra, ostetriche, 
infermiere pediatriche del Punto Nascita e dei consultori del Distretto di 

Ciriè e assistente sanitaria del Distretto di Ciriè
- presentazione del progetto Nati per Leggere a cura del Sistema 

Bibliotecario di Ivrea e Canavese

Settimo Torinese - Giovedì 19 ottobre 
dalle 10.00 alle 12.00

Centro Famiglia via Volta 44 
Mamme primi 1000 giorni – giardino dei giochi Ludoteca - Gruppo cammino 

Walking 0-6
Tutti partiranno dal centro famiglia e andranno in cammino alla biblioteca 

Archimede dove ci saranno letture inerenti al tema della giornata.
Ritorno al centro famiglia con rinfresco e incontro con pediatri e personale 
Ostetrico del consultorio di Settimo Torinese: per informare le famiglie sui 
benefici dell’allattamento al seno e ricevere tutte le conoscenze utili per attivarlo.

Cuorgnè - Sabato 7 ottobre  
alle 10.30

Biblioteca Civica, Piazza Morgando 1
Letture animate, inaugurazione Baby pit stop Unicef  
e momento informativo a cura del Consultorio Familiare

Cuorgnè - Sabato 7 ottobre, dalle 14.00
Gruppo di Cammino “Mamme di Corsa” della A.S.L. TO4  

con partenza dalla Biblioteca Civica di Cuorgnè, Piazza Morgando 1 
dalle 15.00 alle 19.00 presso la sede della Croce Rossa Italiana 

Comitato Locale di Cuorgnè
Attività per mamme e bambini a cura di Mom’s e Punto Nati  

per Leggere Ingria 
In caso di pioggia la camminata sarà annullata e il luogo di ritrovo  

sarà la Croce Rossa 

Ivrea - Sabato 7 ottobre  
dalle 10.00 alle 13.00

Partenza dal Centro per le Famiglie FILO, Via Ravaschietto 31
“Camminata narrante” nei luoghi della cultura della città di Ivrea, 
con lettura di brevi fiabe in rima a cura della Biblioteca Civica di Ivrea in 
collaborazione con il Centro per le famiglie FILO del Consorzio IN.RE.TE. e il 

Gruppo di Cammino “Mamme di Corsa” dell’A.S.L. TO4 
In caso di pioggia le attività si svolgeranno all’interno del Centro  

per le Famiglie

Ivrea - Venerdì 6 ottobre  
dalle 10.00 alle 12.00

Centro per le Famiglie FILO, Via Ravaschietto 31
Allattamento/svezzamento e poi..., con un’ostetrica e consulente 

allattamento IBCLC dell’A.S.L. TO4 
Necessaria prenotazione al numero 3311357302 (centro famiglie FILO Ivrea).

Ciriè - Mercoledì 4 ottobre 
dalle 10.00 alle 12.00 

Ludoteca Spazio Gioco del Centro per le Famiglie,  
Istituto Troglia, Via Luigi Cibrario 14

Letture animate per bambini 0-3 anni e famiglie  
a cura del Sistema Bibliotecario di Ivrea e Canavese

Cuorgnè - Venerdì 6 ottobre  
alle 16.45 

Partenza dalla Biblioteca Civica, Piazza Morgando 1
Passeggiata culturale sul territorio per famiglie 

In caso di pioggia la passeggiata sarà rimandata al 13 ottobre


