
ASL TO4 - SEDI E ORARI ATTIVITA’ FISICA ADATTATA - ANNO 2023-2024 
CITTA’ SEDE ATTIVITA’ ORARI ISTRUTTORE TELEFONO 

 
BOLLENGO 

 
Salone comunale, Piazza Statuto 1 

 
In palestra 

 
LUN, GIO 9.00 -11.00 

 
340 6743656 
342 3751117 

 
BORGARO Sala delle conferenze Cascina 

Nuova Via Italia 45 

 

 
In palestra 

 

MAR, GIO 9.00 – 9.50 
GIULIANO 
MAGON  

340 8316194              
0118228895 

 

 
BORGIALLO 

Centro culturale 

Piazza Severino Trucano 

 
In palestra 

 
VEN 9.00 - 10.00 

 
340 6743656 

342 3751117 

 
BRANDIZZO 

 

Scuola media via Alba 12 

 

 
In palestra 

 
MAR,  GIO 
16.30-17.20 
 

 

 
DAVIDE 
BENSO 

 

3404201897             
011 8028895 

 

 
CALUSO 

 
Palestra ex asilo nido, Via Mattirolo 

 
In palestra 

 
MAR, VEN 9.00-12.00; 17.30 - 18.30 

 
340 6743656 

342 3751117 

 
CASELLE Palestra scuola COLLODI,                

Via Guibert 3/5 

 

 
In palestra 

MAR, GIO  
15.15-16.05 
16.10-17.00 
17.05-17.55 
18.00-18.50 
18.55-19.45 

 

 
GIULIANO 
MAGON  

340 8316194 

011 8028895 

 

CERES  
Istituto compensivo di 
Ceres Via Nino Costa 3 

 

  
MAR, GIO 15.00-15.50 
 

 
NICCOLÒ 

MAGNETTI 
 

 320 0509260          
011 8028895 

 

 
CASTELLAMONTE 

Palestra Oratorio 
Parrocchiale “La Rotonda” 

 
In palestra 

 
LUN, MER 8.30-11.30 

 
340 6743656 

342 3751117 

 
CHIVASSO 

Centro Giovani, 
Via dei Cappuccini 14 

 
In palestra 

 
LUN, MER  
14.00-14.50 
14.50-15.40 
15.40-16.30 

 
DAVIDE 
SOTTILE  

 

3805990003              
011 8028895* 

 

 
CIRIE’ Centro Anziani – Via Rosmini 3 

 

 
In palestra 

LUN, GIO  
9.00-9.50 
10.00-10.50 
11.00-11.50 

 
ESTER 

ROSSINI 
 

347 6904064             
011 8028895* 

 

 
CUORGNE’ 

Sala 
Polivalente 
Cortile 
Municipio 

 
In palestra 

 
LUN, MER 9.00-12.00 

 
340 6743656 

342 3751117 



 
 

GASSINO 

 

Centro Culturale "Primo 
Levi”, Via. Don C. Ferrero  

 
In palestra 

 
LUN, MER 9.00-10.00; 10.00-11.00; 11.00 - 12.00 

 
IORIO 

340 5053717 
011 8028895 

 

 
 

GERMAGNANO 

 

Palestra Comunale 
Via R. Miglietti 56 

 
 

 

In palestra 

 
 

 

16.30-17.20 

 
 

 

NICOLÒ 

MAGNETTI  

 

 

320 0509260          
011 8028895 

 

 
 
 

 
IVREA 

 

Palestra Jervis, Via San Nazario 

 
In palestra 

 
LUN 9-12; 17-19; 19-20; GIO 9-12; 17-19 

  
 
 
 

340 6743656 

342 3751117 

Canton Vesco 
Viale della Liberazione 

 
In palestra 

 
MAR, VEN 9-12; MER 9-11; 19- 20 

 

Quartiere Bellavista Centro 
Civico Piazza I Maggio 

 
In palestra 

 
MAR, GIO 10.45 – 11.45 

 

 
LANZO 

 
palestra via Vittorio veneto 
 

 
In palestra 

LUN, VEN  
16.30-17.20 
17.20-18.10 

 
NICOLO 

MAGNETTI 

320 0509260 
011 8028895 

 
LEINI’ 

 
Struttura ASL Via Volpiano, 38 

 
In palestra 

LUN, MER 
14.00-14.50 
14.55-15.45 
VEN 
14.00-14.50 
14.55-15.45 
15.50-16.40 
 

 

 
 
 

GIADA RAPA  

338 8730034            
011 8028895 

 

 
LOCANA 

Saletta polifunzionale 
Vecchio Mulino Via del 
Ponte 

 
in palestra 

 
GIO 09.30 – 10.30 

 
340 6743656 
342 3751117 

 
MAGLIONE 

Centro polifunzionale, 
Piazza Regina 
Margherita 

 
In palestra 

 
LUN, MER 9.00-11.00 

 
340 6743656 
342 3751117 

 

 

 

MATHI 

 
 
 
 
CSI via Santa Lucia 96                                                                                                                                                       
Villa Bosso 
 

 

 

In palestra 

MAGON: 
MER  
9.00-9.50  9.55-10.45 10.50-11.40 11.45-12.35 17.30-18.20 
18.30-19.20   
VEN  
9.9.50 9.55-10.45 10.50-11.40  11.45-12.30 16.30-17.20 
17.30-18.20 18.30-19.20                                  
MAGNETTI:  
MER: 
16.30–17.20 
VEN: 
15.25-16.15 

 
 
 
 

FORNERO 
MAGON 

MAGNETTI 

 

 

 

340 0833614 

340 8316194 
320 0509260 
011 8028895 



 

RIVAROLO 

 
Centro d'Incontro Villa 
S.Giuseppe, Vicolo Castello 1 

 

In palestra 

 

MAR,VEN 8.30-11.30 

  
340 6743656 
342 3751117 

 
ROBASSOMERO 

 
Locali Parrocchia Via Torino 7 

 
In palestra 

MER, VEN 
10.00-10.50 
11.00-11.50 

 
ESTER 

ROSSINI 

347 6904064 

011 8028895 

 
SAN BENIGNO 

 
Villa Volpini, Via Giovanni XXIII, 16 

 
In palestra 

 
MER, VEN 1 6 .00 -16.50 

 
LORENZON 

347 8609265 
011 8028895 

 
SAN MAURIZIO 

 
PGS-AMA, Via Fatebenefratelli 17 

 
In palestra 

 
MAR, GIO 10.00-12.00 

 
GROSSI 

346 6895597 
011 8028895 

 
SAN MAURO T.SE 

Biblioteca 
Comunale - Via 
XXV aprile 66 

 
In palestra 

LUN, MER  

9.30-10.20 

 

 
MATTEO 

ASTENGO 
 

351 9915299      
011 8028895 

 

 
SAN RAFFAELE C. 

Palazzo 
comunale, Sala 
della Consulta 

 
In palestra 

 
LUN, GIO 8.00-11.00 

 
LORENZON 

347 8609265 

011 8028895 

 
SALASSA  

Palestra comunale Via Rivarotta 2 In palestra  
LUN, VEN 16.00-17.00 

 
 

 
 
SETTIMO 

 

Palazzetto dello sport PALa2000 

 

 
In palestra 

MAR, GIO 1 

10.20-11.10 

11.15-12.05 

12.15-13.05 

 
CAFFU’ 

324 5996485 

011 8028895 

STRAMBINO  Salone Gruppo Anziani via 
Contonificio 59 

In palestra   
LUN  9.00 – 10.00 MER ORE 9.00 – 11.00  

 
 

 
VIDRACCO 

 
Salone pluriuso del Comune 

 
In palestra 

 
MAR, GIO 9.00 – 10.00 

 
340 6743656 

342 3751117 

 
VALCHIUSA 

Palestra Scuola Media G. 
Saudino di Vico C.se (Valchiusa) 

 
In palestra 

 
LUN, GIO 17.30 – 18.30 

 
340 6743656 

342 3751117 

 
VIU  

Piazza del volontariato 1 
palestra scolastica 

 

  
LUN, MER 14.30-15.20 
 

NICCOLÒ 
MAGNETTI 

 

 320 0509260               
011 8028895 

 

 
VOLPIANO 

Casa di Riposo “San 
Francesco” Via Sottoripa 4 

 
In palestra 

 

 
LUN, MER 17.00-17.50  

 

 
DAVIDE 
BENSO 

 

 

3404201897                 
011 8028895 

 

USSEGLIO’ 
segreteria UISP  

Via Roma 7 (centro 
polifunzionale dietro 
Municipio)  

  
 

NICOLO 
MAGNETTI            320 0509260               



  
LUN, GIO 15.30,16.19 da definire  

           011 8028895 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


