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Berta 

Alessandra 

aberta@aslto4.piemonte.it; alessandra.berta@unito.it; 

alessandra.berta.1@gmail.com 

P.E.C.: alessandra.berta@pec.it  
Italiana 

10 ottobre 1981 

 

 

 

 

 

Dal 1/10/2022 ad oggi 

Azienda Sanitaria Locale TO4  

Incarico di Organizzazione Referente Processo – Area Emergenza – OBI 

per la S.S. Di.P.Sa., conferito in data 30/9/2022. 

 

A decorrere dalla data di riattivazione del Servizio 

Azienda Sanitaria Locale TO4  

Incarico di Organizzazione per l’esercizio della sola funzione di 

Coordinamento per il Punto di Primo Intervento – S.C. Me.C.A.U. Ciriè-

Lanzo, conferito in data 27/6/2022. 

 

Dal 29 giugno 2004 ad oggi 

Azienda Sanitaria Locale TO4  

Presidio Ospedaliero di Ciriè  

Struttura Complessa Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza 

(Me.C.A.U.). 

 

Infermiere 

 Assistenza Infermieristica in Area Critica: 

▪ ATCN (Advanced Trauma Care for Nurses) provider, riconosciuto da 

Society of Trauma Nurses, secondo le linee guida ATLS (Advanced 

Trauma Life Support) dell’American College of Surgeons – Committee on 

Trauma. Titolo conseguito il 25 gennaio 2020 previo superamento del 

corso di formazione specifico. 

▪ “Stop the bleed” provider, riconosciuto dall’American College of 

Surgeons – Committee on Trauma. Titolo conseguito il 25 gennaio 2020 

previo superamento del corso di formazione specifico. 

▪ ACLS (Advanced Life Support ACLS- AHA) esecutore, secondo le linee 

guida ILCOOR 2015. Titolo conseguito il 24 giugno 2016 previo 

superamento del corso di formazione specifico. 

▪ ALS (Advanced Life Support) PROVIDER, secondo le linee guida IRC 

(Italian Resuscitation Council). Titolo conseguito il 14 maggio 2009 previo 

superamento del corso di formazione specifico; rinnovato il 6 marzo 2015 

previo superamento del corso. 

▪ Infermiere Abilitato alla funzione di Triage Infermieristico in Pronto 

Soccorso. Titolo conseguito il 28 marzo 2014 previo superamento del 

corso di formazione specifico, accreditato dalla Società Italiana di 

Medicina di Emergenza e Urgenza (S.I.M.E.U.). 

▪ Membro del gruppo di lavoro sulla Cartella Infermieristica per il Pronto 

Soccorso del P.O. di Ciriè. 

▪ Membro del Gruppo di Lavoro sul Triage per la stesura dei protocolli 

operativi sull’attività di Triage nel Pronto Soccorso del P.O. di Ciriè. 

mailto:aberta@aslto4.piemonte.it
mailto:alessandra.berta@unito.it
mailto:alessandra.berta@pec.it
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▪ Infermiere abilitato al servizio sui Mezzi di Soccorso Avanzato e Mezzi di 

Soccorso Avanzato di Base 118 della Regione Piemonte. Titolo conseguito 

il 24 marzo 2006 previo superamento del corso di formazione specifico. 

▪ Esecutore BLS-D - Rianimazione cardiopolmonare di base e 

defibrillazione precoce, secondo le linee guida IRC (Italian Resuscitation 

Council). Titolo conseguito il 24 novembre 2004 previo superamento del 

corso di formazione specifico. 

▪ Esecutore PBLS – Supporto di base alle funzioni vitali in età pediatrica, 

secondo le linee guida IRC (Italian Resuscitation Council) – SIMEUP 

(Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza Pediatrica). Titolo 

conseguito il 5 dicembre 2005 previo superamento del corso di formazione 

specifico. 

▪ Nurse di Anestesia. Attività professionale come Nurse di Anestesia in 

reperibilità per interventi chirurgici espletati in urgenza/emergenza presso 

il P.O. di Ciriè (dal mese di ottobre 2004 al mese di aprile 2010). 

 

 

Dal 11 dicembre 2013 al 28 giugno 2014 

Azienda Sanitaria Locale TO4)  

Presidio Ospedaliero di Ciriè (TO) 10073, via Battitore 7/9  

Struttura Complessa Otorinolaringoiatria e Oculistica 

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

Assistenza Infermieristica in Area Chirurgica 

 

 

 

• Tutor clinico del Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi 

di Torino, sede di Ivrea, dall’anno accademico 2015-2016 ad oggi. 

• Referente progetto “Storie di vita in prima linea – gruppo di lavoro S.C. 

MECAU Ciriè”, avente lo scopo di raccolta e elaborazione narrazioni dei 

professionisti sanitari coinvolti nella pandemia COVID-19. 

• Referente della formazione per il Dipartimento di Emergenza – S.S. 

MeCAU-A, Presidio Ospedaliero di Ciriè, ASL TO4, dal settembre 2021 ad 

oggi. 

• Docenza e Responsabile Scientifico nell’evento ECM di formazione sul 

campo “Applicazione e gestione del cateterismo arterioso in Pronto 

Soccorso”, nell’anno 2021. 

• Docenza nell’evento ECM di formazione “Fast track del dolore toracico in 

Pronto Soccorso”, nell’anno 2021. 

• Docenza nell’evento di formazione sul campo “Training individualizzato 

per gli infermieri della Cardiologia: fast track cardiologico – programma 

Ellipse”, nell’anno 2021. 

• Docenza nel Corso di Formazione per Operatori Socio Sanitari organizzato 

da C.I.A.C. s.c.r.l. - Sede Operativa “D. Negro”, Ciriè (TO), nell’anno 

formativo 2020-2021. Materia di insegnamento: “Tecniche di 

mobilizzazione”. 

• Docenza nel Corso di Formazione per Operatori Socio Sanitari organizzato 

dalla Fondazione Casa di Carità Arti e Mestieri ONLUS – sede di Lanzo 

Torinese (TO), nell’anno formativo 2018-2019. Area di docenza: igienico 

sanitaria; insegnamenti: “I bisogni primari: tecniche di base”, “Tecniche di 

automedicazione e di assunzione dei farmaci”, “Conservazione dei farmaci 

e loro smaltimento”. 

• Didattica di complemento all’interno dell’insegnamento “Infermieristica 

clinica nella criticità vitale – Infermieristica d’urgenza e intensiva” del 

Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi di Torino, sede di 

Ivrea, dall’anno accademico 2016-2017 ad oggi. 
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• Membro OPI delle commissioni esaminatrici negli esami finali dei Corsi 

di Laurea in Infermieristica. 

• Infermiere guida di tirocinio nel Corso di Laurea in Infermieristica. Titolo 

conseguito il 16 marzo 2011 previo superamento del corso di formazione 

specifico. 

 

 

 

 

 

 

18 febbraio 2021 

Università Telematica Unipegaso, Napoli 

Master di I livello in Management per le funzioni di Coordinamento 

nell’area delle professioni sanitarie; titolo conseguito con votazione di 

30/30. 

 

 

12 novembre 2013 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. 

Gemelli”, Roma, con sede alla Piccola Casa della Divina Provvidenza 

“Cottolengo” di Torino. 

Laurea in Infermieristica; titolo conseguito con votazione di 105/110. 

 

 

12 luglio 2000 

Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Federico Albert”, Lanzo 

Torinese 

Pedagogia, psicologia, sociologia, filosofia, metodologia della ricerca. 

 

 

Diploma di scuola media secondaria superiore in indirizzo Socio–psico-

pedagogico 

 

 

 

 

 

 

Italiano 

 

 

Francese 

Eccellente 

Buona 

Buona 

 
Inglese 

Buona 

Buona 

Elementare 
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• Notevole esperienza maturata in campo relazionale in situazioni di 

emergenza e urgenza, con lo sviluppo di buone competenze comunicative 

sia con l’utente e care givers, sia con l’equipe multiprofessionale. 

• Affiancamento e tutorato a studenti del Corso di Laurea in Infermieristica, 

con buone capacità di individuazione delle necessità formative degli stessi; 

gestione delle situazioni di criticità che possono verificarsi durante il 

tirocinio clinico. 

• Capacità di lavoro in equipe, sia come Infermiere del Servizio di Emergenza 

Territoriale 118 sia come Infermiere di area critica, con buone capacità di 

integrazione con altri professionisti mantenendo la propria autonomia 

professionale infermieristica. 

 

 

 

• Organizzazione e coordinamento di gruppi di lavoro 

• Coordinamento dell’assistenza.  

• Membro della commissione esaminatrice negli esami finali del Corso di 

Laurea in Infermieristica in qualità di rappresentante dell’Ordine delle 

Professioni Infermieristiche. 

• Membro della commissione esaminatrice del “Concorso pubblico per titoli 

ed esami per la copertura in ruolo di 10 posti di Collaboratore Professionale 

Sanitario Infermiere” dell’ASL 6 nell’anno 2006. 

 
 

• Buone conoscenze e abilità informatiche. 

• Notevole esperienza nell’utilizzo di apparecchiature elettromedicali, in 

particolare defibrillatori e dispositivi di ventilazione invasiva e non 

invasiva. 

 

 

 

• Iscrizione all’Albo degli Infermieri dell’Ordine delle Professioni 

Infermieristiche di Torino con tessera num. 13829. 

• Iscrizione Gestione Separata ENPAPI, matricola num. 072433. 

• Regolare possesso dei crediti ECM previsti dalla normativa. 

 
 

 

 

 

  

 


