
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

  Cognome e Nome BENZI  Nicoletta
  Luogo e Data di nascita Ivrea (TO) 29 Maggio 1962

Qualifica Tecnico della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro
Incarico attuale ASPP con posizione organizzativa – c/o Servizio Prevenzione e Protezione 

ASLTO4
Nome e indirizzo Datore di 
Lavoro

ASL TO4 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE     TITOLI  DI STUDIO

• Data 18 Ottobre 2004 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Siena, Facoltà di Medicina e Chirurgia

Qualifica conseguita Laurea con Lode in Tecniche della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di 
Lavoro 
 

• Data 1981 (anno scolastico 1980/81)
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Liceo Scientifico A. GRAMSCI di Ivrea (TO)

Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica Sperimentale ad Indirizzo Bio-Sanitario

• Data 1983
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Assessorato alla Sanità  e Formazione Professionale della Regione Piemonte 
Corso per Tecnici d’Igiene Ambientale (durata 1 anno)

Qualifica conseguita Attestato di Frequenza conseguito a seguito di esame finale 

Capacità Linguistiche Buona conoscenza  della Lingua Inglese scritta e parlata
Discreta conoscenza  della lingua spagnola scritta e parlata

Capacità nell’uso delle 
tecnologie informatiche

Conoscenza dei sistemi operativi ed applicativi 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE     CORSI DI AGGIORNAMENTO

Partecipazione a corsi, 
convegni, seminari, in 
qualità di DISCENTE

Corsi di varia durata, convegni, seminari, giornate di studio in materia di Igiene e
Sicurezza sul Lavoro, la maggior parte dei quali accreditati ECM e/o validi per
l’aggiornamento professionale per ASPP, inerenti argomenti quali:

Rumore;  Edilizia  (tra  cui  corso per  Coordinatore in  fase  di  progettazione ed
esecuzione  della  durata  di  120  ore);  Impianti  Elettrici;  Igiene  dei  luoghi  di
Lavoro; Legislazione e Giurisprudenza; Antincendio ed Evacuazione – Piani di
emergenza interna massiccio (PEIMAFF); Sicurezza macchine ed attrezzature
di lavoro; Rischio Cancerogeni e Mutageni; Rischio Chimico; Uso banche dati
tossicologiche  e  valutazione  dati  di  esposizione  per  quantificazione  rischi
occupazionali; Medicina del Lavoro; Qualità ed accreditamento; Amianto; Scelta
ed utilizzo dei D.P.I.; Ergonomia; Incidenti rilevanti e rischio industriale; Corso
per R.L.S. ed R.L.S. Avanzato; Infortuni (Prevenzione attiva) – Infortuni mortali
(ricostruzione eventi con metodo “sbagliando s’impara”); Radiazioni ionizzanti;
Politiche di  promozione della  salute  e  prevenzione nelle  ASL;  Sicurezza sul
lavoro  dei  servizi  Veterinari;  Rischio  Biologico;  Formazione;  Sicurezza  in
Ospedale;  Videoterminali;  Alcol  e  Lavoro;  MMC-MAPO  (gestire  il  rischio)  -
Rischio  da  Sovraccarico  biomeccanico  (valutazione  del  rischio  nei  reparti  di
degenza)  -  Malattie  Muscolo  Scheletriche;  Invecchiamento  e  lavoro;
Anticorruzione e trasparenza; Privacy; Stress e benessere lavorativo;  Burnout –
Fatica  -  Disturbo  post  traumatico  da  stress;  Buone  pratiche  di  igiene;
Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza Covid-19;

ESPERIENZE LAVORATIVE

Esperienze Professionali
   (incarichi ricoperti)

Dal  22  Aprile  1985  al  29  Settembre  1985 Assistente  Tecnico  –  Tecnico
d’Ambiente c/o il Servizio di Igiene Pubblica, relativamente ad aspetti riguardanti
l’igiene e sicurezza del lavoro;

Dal  30  Settembre  1985  al  31  Dicembre  1997 Operatore  Professionale
Collaboratore – Vigile Sanitario c/o S.Pre.S.A.L.;

Dal 01 Gennaio 1998 al 31 Agosto 2001 Operatore Professionale Sanitario –
Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro c/o S.Pre.S.A.L.;

Dal 01 Settembre 2001 al 30 Aprile 2010 Collaboratore Professionale Sanitario
– Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro, categoria D c/
o S.Pre.S.A.L.;

Dal 03 Maggio 2010 a Tutt’oggi Collaboratore Professionale Sanitario – Tecnico
della  Prevenzione  nell’Ambiente  e  nei  Luoghi  di  Lavoro,  categoria  D5  c/o  il
Servizio di Prevenzione e Protezione, in qualità di ASPP.

Dal 30/12/2010 a tutt’oggi titolare di Posizione Organizzativa, quale referente
“Attività  tecnico  –  Sanitarie  dell’ufficio  –  Ufficio  Responsabile  Servizio
Prevenzione e Protezione. 



ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 

Incarico 1999
Consulenza  sul  tema  “Amianto  ed  analisi  del  Locale  Tipografia”  mediante
sopralluoghi  e redazione di  relazione di  accertamento delle condizioni  legate
all’igiene e sicurezza del lavoro e possibili soluzioni.
Presso Casa Circondariale di Ivrea (TO).

Incarico Ottobre 2000
C.T.U.  (Consulente  Tecnico  d’Ufficio)  da  parte  del  Pubblico  Ministero  per
accertamenti  ed  indagini  in  relazione  a  duplice  infortunio  mortale  avvenuto
presso un silos di stoccaggio cereali,  al  quale è seguita redazione di perizia
tecnica.
Presso Procura della Repubblica di Ivrea (TO).

Incarico 15 Dicembre 2000
C.T.U.   (Consulente  Tecnico  d’Ufficio)  da  parte  del  Pubblico  Ministero  per
accertamenti ed indagini in relazione ad infortunio sul lavoro avvenuto presso
una ditta di meccanica, con particolare riferimento all’accertamento di eventuali
difformità, rispetto alla normativa vigente, dei macchinari che vi dettero causa, al
quale è seguita redazione di perizia tecnica.
Presso Procura della Repubblica di Ivrea (TO).

Incarico 15 Dicembre 2000
C.T.U.   (Consulente  Tecnico  d’Ufficio)  da  parte  del  Pubblico  Ministero  per
accertamenti  ed indagini  in  relazione ad infortunio sul  lavoro, con particolare
riferimento  all’accertamento  dell’idoneità  e  della  conformità  rispetto  alla
normativa vigente dei D.P.I. forniti al lavoratore infortunato.
Presso Procura della Repubblica di Ivrea (TO).

Incarico 27 Settembre 2001
C.T.U.   (Consulente  Tecnico  d’Ufficio)  da  parte  del  Pubblico  Ministero  per
accertamenti  ed indagini  in  relazione ad infortunio sul  lavoro, con particolare
riferimento  all’accertamento  della  rilevanza  causale  dei  macchinari  e  delle
strutture che vi dettero causa, nonché la loro eventuale difformità rispetto alla
normativa di legge.
Presso Procura della Repubblica di Ivrea (TO).

Incarico 29 Novembre 2001
C.T.U.  (Consulente  Tecnico  d’Ufficio)  da  parte  del  Pubblico  Ministero  per
accertamenti  ed indagini  in  relazione ad infortunio sul  lavoro, con particolare
riferimento all’accertamento della natura delle lesioni patite dall’infortunato e allo
strumento che vi dette causa; se dal fatto sia derivata una malattia professionale
e/o  un’incapacità  di  attendere  alle  ordinarie  occupazioni;  se  vi  sia  stato  un
pericolo di vita per la persona offesa.
Presso Procura della Repubblica di Ivrea (TO).



 DOCENZE Progettazione, realizzazione ed erogazione vari corsi inerenti la sicurezza sia
residenziali  che e-Learning 

Docente in corsi di formazione/informazione in materia di Igiene e Sicurezza
del Lavoro, di durata variabile, presso Enti vari (Consorzio Imprese Formazione
Artigiana;  Associazione  Lavoratori  Autonomi  Artigianato  Commercio  e
Professioni; Consorzio per la Formazione Professionale nel Canavese; Forum–
Centro natale Cappellaro) ed Aziende private durante il periodo lavorativo svolto
c/o S.C. S.Pre.S.A.L.;

Docente  al  corso  di  Operatore  Tecnico  dell’Assistenza  -  OTA nell’anno
scolastico 1999-2000 in materia di Igiene e Sicurezza dei Lavoratori;

Docente corso di formazione per “Coordinatori per la Sicurezza in fase di
progettazione ed esecuzione”; 

Docente corso su “Le problematiche connesse alla  presenza di  amianto
nelle strutture” della durata di 16 ore. Organizzato dallo S.Pre.S.A.L. ex ASL 9;

Docente in svariati corsi di  formazione/informazione in materia di Igiene e
Sicurezza del Lavoro rivolti a personale interno dell’Azienda ASLTO4;

Docente in “incontri  di  informazione in merito alla  Prevenzione Incendi”
(presentazione dei Piani di emergenza e simulazione evacuazione) per studenti
corso di Laurea in Scienze Infermieristiche;

Docente corso ECM Aziendale “Informazione ai Dirigenti delegati dal Datore
di lavoro art.36 D.Lgs 81/08”;

Co-Progettista e Docente di svariate edizioni Corsi ECM Aziendali a carattere
residenziale (con durata in base all’Accordo Stato-regioni del 2012 e s.m.i.) dal
titolo “Informazione  ai Dirigenti e Preposti art. 36 D.Lgs 81/08”;

Co-Progettista e Docente di svariate edizioni Corsi ECM Aziendali a carattere
residenziale (con durata in base all’Accordo Stato-regioni del 2012 e s.m.i.) dal
titolo “Formazione  Preposti art. 37 D.Lgs 81/08”;

Co-Progettista e Docente di svariate edizioni Corsi ECM Aziendali a carattere
residenziale (con durata in base all’Accordo Stato-regioni del 2012 e s.m.i.) dal
titolo “Formazione Dirigenti art. 37 D.Lgs 81/08”;

Docente corso ECM Aziendale “L’assicurazione di qualità in Radiofarmacia”;

Progettista e Docente corso per Manutentori - art. 37 D.Lgs 81/08;

Docente corso base per inserimento operatori in progetti borsa lavoro - DSM;

Co-Progettista e Docente di Corsi ECM Aziendali in modalità e-Learning (prima
edizione e successive revisioni) su “informazione/formazione base” rivolto ai
lavoratori e preposti dell’Azienda ASL TO4;



Docente corso ECM in modalità blended su “l’assistenza infermieristica in
sala operatoria”;

Co-Progettista  e Docente corso ECM residenziale  sul  Rischio  Biologico (7
edizioni)  rivolto a Coordinatori  e Direttori  di  servizi/strutture sanitarie e/o loro
delegati.

Autore  corso  in  modalità  e-Learning  “compiti  operativi  dell’infermiere  di
Rianimazione nelle urgenze ostetriche in sala operatoria”

Co-Progettista,  Autore/Docente,  e-Tutor  di  contenuto  del  corso  di
aggiornamento obbligatorio sicurezza lavoratori - ex. Art. 37 D.L.gs 81/2008
e smi e Accordi Stato Regioni (per personale amministrativo, dirigenti, lavoratori
fuori sede, lavoratori sanitari, tecnici e manutentori)  in modalità e-Learning (di
cui è prevista l’erogazione a partire dal 24 ottobre 2022)

Dal 13/08/2013 a tutt’oggi componente della Commissione Tecnica Aziendale
D.Lgs 81/08 per la formazione;

Dal  Marzo 2017 inserita nell’Elenco Regionale Docenti in materia di Sicurezza
nei Luoghi di lavoro – D.Lgs 81/08 della Regione Piemonte (sia per docenze
con metodologia residenziale sia con metodologia FAD);

Collaboratore  alla  didattica  del  corso di  Laurea  in  Infermieristica  presso
l’università degli studi di Torino – sede di Ivrea - per il modulo ”Medicina del
Lavoro e formazione alla sicurezza” negli anni accademici 2019-2020; 2020-
2021; 2021-2022.

ALTRO

Co-redattrice dell’OPUSCOLO INFORMATIVO ad integrazione dell’informazione
ai lavoratori ai sensi dell’art. 36 del D.L.gs n. 81/2008 e s.m.i. 

Collaboratore nella redazione di Modulistica varia 

Ivrea, 21 Ottobre 2022

Nicoletta Benzi


