
 C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome [CARMAZZI FEDERICA
Indirizzo
Telefono 011/8212517-011/9176907

Fax
E-mail fcarmazzi@aslto4.piemonte.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita TORINO 26/09/1957

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Di essere  alle dipendenze della ASL TO 4 – nella
posizione di  Dirigente  Medico di  livello  unico  con il
ruolo di Responsabile della S. S. Serd Chivasso  della
S.C. Serd Ivrea dal 15/02/2017 a tutt’oggi

In precedenza: 
-  Di  essere  stata  alle  dipendenze  della  ASL TO 4
nella posizione di Dirigente Medico di livello unico con
il ruolo di Responsabile della S. S. di Alcologia B della
S.C. SERD B Chivasso dal 17/07/2009 al 31/12/2016
e  Responsabile  di  S.S.  della  S.C.  SERD Ivrea  dal
01/01/2017 al 14/02/2017
- Di essere alle dipendenze dell’Azienda Sanitaria Lo-
cale n° 7 – Chivasso nella posizione di Dirigente Me-
dico di livello unico con il ruolo di Responsabile della
S.S.D. Alcologia dal 16/05/2002 al16/07/2009

- Di  essere  stata  Responsabile  dell’U.O.A.  Servizio
Tossicodipendenze di Settimo Torinese dell’ASL 7 dal
1/10/1999 al 15/05/2002.

- Di essere stata coordinatore delle attività di alcologia
dell’ASL  7  –  Chivasso  dal  novembre  2001  al
15/05/2002.

-  Di essere stata  Assistente medico, nella disciplina di
Igiene e Sanità pubblica, incaricato dal 16/11/1987, in
ruolo  dal  01/07/1988,  presso l’ex  Ussl  37 di  Lanzo
T.se;  assegnata con delibera n°272 del  20/05/93 al
Servizio  Tossicodipendenze  ,e,  successivamente  ,
assistente medico presso i Sert di Venaria ( ASL 6) e
Settimo ( ASL 7).



- Altre attività lavorative

- Di essere stata membro della Commissione regionale
dell’ Assessorato alla Sanità della Regione Piemonte
per i problemi Alcolcorrelati ( anni 2004 – 2005).

- Di  essere  stata  responsabile  del  Progetto  di
prevenzione agli incidenti stradali connessi all’abuso
di alcolici denominato “ Stasera non bevo , ho voglia
di guidare” finanziato dalla Regione Piemonte , 

- Di  aver  partecipato  al  Laboratorio  multicentrico
tenutosi  presso  l’Assessorato  alla  sanità  della
Regione Piemonte  (4 marzo,-3 aprile- 3 maggio- 5
giugno 2007 ) 

- Di  essere  stata  responsabile  regionale  del  progetto
regionale multicentrico “ Una guida al limite…” per il
quadrante  di  Torino  e  provincia.(nota  Regione
Piemonte  –  direzione  sanità  del20/02/2008)  dal
04/10/2007 al 31/12/2008

- Di essere stata membro del gruppo di coordinamento
regionale del progetto nazionale “Scegliere la strada
della  sicurezza”   determina  regionale  n°118  del
03/08/2007.
(anni 2007/2011)

-
Di essere stata Coordinatore del Gruppo aziendale “
Prevenzione degli incidenti   stradali”  ( det. n 25 del
10/11/2010 e n°329 del 02/05/2013)fino al 2016.

-  Di aver effettuato attività di collaborazione 
professionale per conto dell'ASL TO4 con la
Comunità Terapeutica per alcolisti "Notre Dame" della
Cooperativa sociale Centro torinese di Solidarietà dal
01/01/2005 al 30/ 06/2010

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL TO 4  CHIVASSO –VIA PO 11

• Tipo di azienda o settore AZIENDA SANITARIA
• Tipo di impiego DIRIGENTE MEDICO

• Principali mansioni e
responsabilità

RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) - Di essere in possesso del diploma di Laurea in Medi-
cina e Chirurgia conseguito il 09/11/1982 presso l’Uni-
versità degli Studi di Torino.

- Di  aver  superato,  nella  seconda  sessione  relativa
all’anno 1982, l’Esame di Stato per il conseguimento



dell’abilitazione all’esercizio della professione di me-
dico-chirurgo.

- Di essere regolarmente iscritta all’Ordine dei Medici
della provincia di Torino dal 25/01/1983 a tutt’oggi. 

- Di  aver  partecipato  al  Corso di  Sensibilizzazione ai
problemi  alcolcorrelati  organizzato
dall’Assessorato alla Sanità della Regione Piemonte,
tenutosi a Torino il 15-20 maggio 1989.

- Di aver svolto attività di consulenza presso la Scuola
Infermieri Professionali dell’ex USSL 37 di Lanzo T.se
nell’ambito  di  Seminari  –studio  sul  tema
“Tossicodipendenze e alcolismo” negli anni scolastici
1991-’92 e 1992-’93

- Di aver partecipato alla ricerca ed alla stesura degli
atti  dell’indagine  conoscitiva  svolta  nei  SERT  del
Piemonte  sul  trattamento  dei  politossicodipendenti
predisposto  dall’Assessorato  alla  Sanità  della
Regione Piemonte nell’ambito della giornata di studio
per gli operatori dei Gruppi di lavoro “Il trattamento dei
politossicodipendenti nei Club Alcolisti in trattamento”-
Torino 28 maggio 1993.

- Di  aver  partecipato  ai  seguenti  workshop  di  psico-
dramma moreniano organizzati dal Centro Torinese di
Solidarietà, tenuti dal prof. L. Yablonsky: Torino 14-18
giugno1993,  Torino25-29  ottobre  1993,  Torino24-28
gennaio 1994, Torino 22-26 giugno 1998.

- Di aver partecipato in qualità di co-conduttore di grup-
po al “Corso di sensibilizzazione all’approccio ecolo-
gico-sociale dei problemi alcol-droga correlati e com-
plessi “organizzato dall’Assessorato alla Sanità della
Regione Piemonte dal 13 al 18 novembre 1995.

- Di aver partecipato, nell’anno1996 ai seguenti conve-
gni: “I giovani e l’alcol” organizzato dalla Società Ita-
liana di Alcologia, Torino18 dicembre’96; e “ Valutazio-
ne dei progetti di prevenzione delle tossicodipenden-
ze” organizzato dall’Assessorato alla Sanità Regione
Piemonte e dal Gruppo Abele, Torino dicembre’96.

       
- Di aver conseguito il titolo di “ Ipnologo” presso la

scuola post-universitaria del Centro Italiano di Ip-
nosi Clinico-sperimentale  sede di  Torino nell’anno
2001 con tesi finale dal titolo”Interventi di ipnosi nel
trattamento di soggetti tossicodipendenti”



- Di  aver  frequentato  per  l’anno  accademico  2001-
2002, al Corso universitario di perfezionamento in
“ Alcologia e problemi alcolcorrelati “ della Facol-
tà  di  Medicina  e  Chirurgia  dell’ Università  degli
Studi  di  Torino con tesi  finale dal  titolo “Alcolismo
femminile: riflessioni e proposte”.

- Di  aver  frequentato  il  1°  Corso monotematico sulla
Neurobiologia delle Tossicodipendenze  Treviso 26-27
07/05/2005 

- Di aver  svolto dall’anno 1997 all’anno 2003 attività di
docenza in “ Tossicodipendenze ed alcolismo” presso
i  corsi  di  formazione per  Assistenti  domiciliari  e dei
servizi  tutelari  –  anni  ‘97e’98  a  Torino,  dal  ’99  al
giugno 2003 presso la sede di Rivoli  – Alpignano –
Pianezza. Di aver  svolto dall’ anno 2001 al dicembre
2006  attività  di  docenza  in  “  Tossicodipendenze  e
alcolismo” presso i corsi di formazione per Assistenti
domiciliari  e  dei  servizi  tutelari   (da  ottobre  2003
Operatori dei Servizi Sanitari) presso la sede Enaip di
Settimo T.se

- di aver partecipato in qualità di docente all'Evento " 
Aspetti giuridici e medico-legali      dell'uso e 
dell'abuso di alcol" 10/10/2006

- Di aver  svolto attività di  docente nel corso regionale“
Scegliere la strada della sicurezza 2° modulo” 
28/12/2008

- Di aver partecipato in qualità di relatore al seminario 
Formativo –Roma  Convegno ONDS con argomento “
Integrazione sanitaria nei Servizi di Bassa Soglia , 
esperienza dell’Help center di Chivasso anno 2010

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

[ INGLESE
• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura ELEMENTARE
• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui è
essenziale lavorare in squadra (ad es.

cultura e sport), ecc.

NELL’AMBITO LAVORATIVO SI EFFETTUANO COLLOQUI DI SOSTEGNO , 
COUNSELLIG, TERAPEUTICI ,ECC.
LAVORO DI EQUIPE

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura e sport), a

casa, ecc.

[ RESPONSABILITA’ DI ORGANIZZAZIONE DI UN SERVIZIO SANITARIO

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

DISCRETA CONOSCENZA DELL’USO DI 
MICROSOFT OFFICE E DI INTERNET


