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POSIZIONE RICOPERTA Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione Cardiologia. 
Dirigente medico I fascia

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/03/2002–alla data attuale Dirigente Medico ASL TO4 I fascia-CARDIOLOGIA
ASL TO4, CHIVASSO (TO) (ITALIA) 

Attualmente assunta a tempo indeterminato in Qualità di Dirigente Medico (ex I livello) presso 
l’Ospedale Civico di Chivasso (TO) dal 01.03.2002 Divisione UTIC/Cardiologia

Nel 2009 ha ricevuto l’incarico di  posizione “Alta  specializzazione tipologia B-Assistenza specialistica
in UTIC-Degenza cardiologica”  

Dal 01.01.2017 ricopre l’incarico di “Responsabile di Struttura Semplice UTIC ed Emergenze 
Cardiologiche”

In passato ha ricoperto saltuariamente l'incarico di sostituto pro tempore del Direttore della S.C. 
Cardiologia  ed attualmente svolge questo ruolo dal  09.07.15. Dal 24.04.18 ricopre 
temporaneamente la responsabilità della Struttura Complessa Cardiologia Chivasso

Esperienze professionali: attività clinica di reparto, UTIC, visite ambulatoriali, consulenze DEA e 
reparti. management clinico di tutte le patologie cardiache d’urgenza e gestione delle procedure 
cardiache non invasive ed invasive:  ecocardiogramma transtoracico per adulti e pediatrico 
(esecuzione e refertazione) • ecocardiogramma transesofageo ( esecuzione e refertazione) • 
ecostress con dobutamina/dipiridamolo/PM giudato (esecuzione e refertazione) • ECG holter 
(esecuzione e refertazione) • test ergometrico al cicloergometrico e tredmil. • monitor multiparametrico
• gestione sistemi di ventilazione non invasiva quali caschi c-PAP • posizionamento PM temporaneo 
per via femorale e giugulare • incannulamento venoso centrale femorale e giugulare, posizionamento 
di coassiale • scannulamento arterioso • pericardiocentesi • toracentesi • monitoraggio della PVC 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25.03.1997 conseguito Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia

Novembre 1997 superamento esame di Stato per Abilitazione all’esercizio della Professione Medica

18.12.1997 iscrizione all’Albo dei Medici della Provincia di L’Aquila

15.11.2001 conseguita Specializzazione in Cardiologia presso l’Università degli Studi di L’Aquila con 
la votazione di 50/50 + lode

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano
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Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Francese B2 B2 B1 B1 B1

Inglese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze professionali CONVEGNI E CORSI SCIENTIFICI 

Maggio 2018 ha partecipato alla prima edizione dell’evento formativo ASL TO4: “Raccolta sangue ed 
emocomponenti: aggiornamenti

2018 ha partecipato alla prima edizione dell’evento formativo ASL TO 4: “La Scheda di Monitoraggio: 
uno strumento per il miglioramento dell’assistenza al paziente”

01.12.17 ha partecipato al Convegno: “Cardiologie e UTIC Piemonte e Valle D’Aosta a confronto”

2017 ha partecipato al corso Aziendale Anticorruzione: “Disposizioni per la repressione della 
corruzione e dell’illegalità nella pubblica amministrazione”

Maggio 2017 ha partecipato al corso ECM: “Ipertensione arteriosa e comorbidità, aggiornamento in 
ambito legislativo e di responsabilità”

Maggio 2017 ha partecipato al corso ECM : “La ricerca clinica condotta in good clinical practice, 
approfondimenti e applicazione delle normative di riferimento corso base-0.0”

Maggio 2017 ha partecipato al corso ECM: “ ricerca clinica condotta in good clinical practice 
approfondimenti e applicazione delle normative di riferimento corso base 0-1”

07-08 Aprile 2017  ha partecipato al Congresso: “Il paziente iperteso di difficile controllo: target, 
strategie e nuovi approcci terapeutici nella pratica clinica”

Febbraio 2017 ha partecipato al corso Aziendale “PEIMAF –Piano emergenza massiccio afflusso di 
feriti”

Ottobre 2016 ha partecipato come referente allo Studio Osservazionale POTENTE: PERCORSO 
TERAPEUTICO NSTEMI NELLA REGIONE PIEMONTE

18.10.2016: evento formativo denominato “cardiologia della complessità: la cura del paziente 
cardiovascolare con più patologie e più terapie”

2016  corso: “Le esigenze mediche e le nuove tecnologie radiologiche digitali correlate con la dose al 
Paziente”

15-16.04.2016: corso “trattamento farmacologico in tema di ipertensione arteriosa ed 
ipercolesterolemia: nuove evidenze”

1.04.2016: evento formativo denominato “Progetto Vyttoria” avente come obiettivo didattico/formativo:
 linee guida-protocolli-procedure.

01.10.2015: corso “che cosa dicono le linee guida ESC?” riguardanti le principali patologie 
cardiovascolari (aritmie ventricolari e morte cardiaca improvvisa, ipertensione polmonare, NSTEMI, 
malattie pericardiche, endocarditi infettive, cardioncologia)

05.06.2015: evento formativo denominato “Ecostress, ecocolordoppler, TSA, e Angiotac coronarica 
live…un percorso possibile per il paziente ad alto rischio cardiovascolare”

24.04.2015: evento formativo denominato “evidenze ed appropriatezza prescrittiva nella terapia delle 
dislipidemie”

02.04.2014 corso esecutore di Advanced Life Support (European Resuscitation Council)

22.07.2014: evento formativo denominato “infarto miocardico e rimodellamento cardiaco: 
dall’ecocardiografia all’intervento chirurgico”

19-20.02.2014 ha partecipato come docente al corso “Clinical Competence Per Infermieri Di Utic” 
tenutosi a Torino, 19-20 Febbraio 2014 trattando come argomento “Shock cariogeno in cardiopatia 
ischemica ad evoluzione ipocinetica acutamente de compensata”

21.09.2013 ha partecipato al  congresso sulla “Gestione della Cardiopatia ischemica”

22-24.11.2010: “Corso di Clinical Competence per il Cardiologo dell’Unità di Terapia Intensiva 
Cardiologica”

09.09.2010 ha partecipato al convegno sulla “Ipertensione polmonare”

06.05.2010 ha partecipato al corso “Medical Emergency Team alert”
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22-23-24.10.2008 “Corso teorico-pratico di Ecocardiografia Transesofagea”

20-21.04.2007 evento formativo “Advanced Cardiac Life Support”

06.12.2007 evento formativo “La competenza clinica in Unità Intensiva Cardiologica

19.04.2007 evento formativo “BLS-D”

06.05.2006: evento formativo “Acute Coronary Syndromes Management: Thrombosis as the Key 
Target of Treatment”

18.05.2005 evento formativo “Scompenso cardiaco: nuove prospettive terapeutiche”

19-26.11.2004 corso di Radioprotezione per Medici utilizzatori di Sorgenti Radiogene

07-08.05.2004 evento formativo “dispnea: dalla fase acuta alla riabilitazione”

10.05.2003 evento formativo denominto “Acute Coronary Syndromes management: Clinical Appraisal
and Practical Implications”

05.10.2002 evento formativo “Advances in Cardiac Arrhythmias From Caliper to Catheter”

25.10.2002 evento formativo “le Sindromi coronariche acute senza sopraslivellamento del tratto ST”

19 e 26 marzo 2002 corso base di “Pacemaker ed Elettrofisiologia”

Ha partecipato come referente del Centro nello Studio PRIMA e PRIMA SWEET

Pubblicazioni Scientifiche:

1.     Novara M., Conti V., Solaro C., Erica F.,Najd K., Panella S., Raineri M., Cammarata A., Pinneri 
F.: “Large thrombus entrapped in the patient foramen ovale causing both pulmunary and paradoxical 
embolism” Giornale Italiano di Cardiologia 2015; (Suppl 1) al n 5 : P 28 (poster congresso ANMCO 
2015)

2.     F.Pinneri, S.Frea, K.Najd, S.Panella, E.Franco, V.Conti, G.Corgnati "Echocardiography-guided 
versus fluoroscopy-guided temporary pacing in the emergency setting: an observational study" J 
Cardiovasc Med 2013 Mar 14(3): 242-6

3.     S.Frea, S.Panella, E.Franco, V.Conti, K.Najd, F.Pinneri “Monitoraggio emodinamico non invasivo
come ausilio per l’ottimizzazione terapeutica in pazienti con cardiomiopatia acutamente 
decompensata” Giornale Italiano di Cardiologia 2007; 8 (suppl 1): P67 (poster congresso SIC 2007)

4.     S.Frea, E.Franco, K.Najd, S.Panella, F.Pinneri “Refractory acute decompensated heart failure: 
an observational study on a noninvasive hemodynamic monitoring system aimed at improving the 
therapeutic approach” J Cardiovasc Med 2010 Sep; 11 (9): 655-61

5.     F.Pinneri, K.Najd, S.Panella, E.Franco, V.Conti, G.Corgnati, S.Frea, "Echocardiography-guided 
versus fluoroscopy-guided temporary pacing in the emergency setting: an observational study" 
Giornale Italiano di Cardiologia 2012; 13 (Suppl 2): P93 (poster congresso ANMCO 2012)

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Capacità nell’uso delle tecnologie–informatica:  pacchetto office, posta elettronica apparecchiature 
mediche elettrocardiografo, ecocardiografo, ergometro, holter, telemetria, PM temporaneo, monitor 
multiparametrico
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   ECV 2018-05-29T08:17:06.674Z 2018-05-29T10:00:33.861Z V3.3 EWA Europass CV true           SILVANA PANELLA    VIA MAZZE' 41/X 10034 CHIVASSO (TO)  ITALIA  spanella@aslto4.piemonte.it   (+39)0119176196 -0119176197  work  FAX  (+39)0119176410  work   position POSIZIONE RICOPERTA  Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione Cardiologia. Dirigente medico I fascia     true  Dirigente Medico ASL TO4 I fascia-CARDIOLOGIA <p>Attualmente assunta a tempo indeterminato in Qualità di Dirigente Medico (ex I livello) presso l’Ospedale Civico di Chivasso (TO) dal 01.03.2002 Divisione UTIC/Cardiologia</p><p>Nel 2009 ha ricevuto l’incarico di  posizione “Alta  specializzazione tipologia B-Assistenza specialistica in UTIC-Degenza cardiologica”  </p><p>Dal 01.01.2017 ricopre l’incarico di “Responsabile di Struttura Semplice UTIC ed Emergenze Cardiologiche”</p><p>In passato ha ricoperto saltuariamente l&#39;incarico di sostituto pro tempore del Direttore della S.C. Cardiologia  ed attualmente svolge questo ruolo dal  09.07.15. Dal 24.04.18 ricopre temporaneamente la responsabilità della Struttura Complessa Cardiologia Chivasso</p><p><strong>Esperienze professionali: </strong>attività clinica di reparto, UTIC, visite ambulatoriali, consulenze DEA e reparti. management clinico di tutte le patologie cardiache d’urgenza e gestione delle procedure cardiache non invasive ed invasive: <strong> </strong>ecocardiogramma transtoracico per adulti e pediatrico (esecuzione e refertazione) • ecocardiogramma transesofageo ( esecuzione e refertazione) • ecostress con dobutamina/dipiridamolo/PM giudato (esecuzione e refertazione) • ECG holter (esecuzione e refertazione) • test ergometrico al cicloergometrico e tredmil. • monitor multiparametrico • gestione sistemi di ventilazione non invasiva quali caschi c-PAP • posizionamento PM temporaneo per via femorale e giugulare • incannulamento venoso centrale femorale e giugulare, posizionamento di coassiale • scannulamento arterioso • pericardiocentesi • toracentesi • monitoraggio della PVC </p><p> </p><p> </p><p> </p><p> </p><p> </p>  ASL TO4    CHIVASSO (TO)  ITALIA   <p>25.03.1997 conseguito Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia</p><p>Novembre 1997 superamento esame di Stato per Abilitazione all’esercizio della Professione Medica</p><p>18.12.1997 iscrizione all’Albo dei Medici della Provincia di L’Aquila</p><p>15.11.2001 conseguita Specializzazione in Cardiologia presso l’Università degli Studi di L’Aquila con la votazione di 50/50 &#43; lode</p>      Italiano    Francese  B2 B2 B1 B1 B1   Inglese  A2 A2 A2 A2 A2  <p><strong>CONVEGNI E CORSI SCIENTIFICI </strong></p><p>Maggio 2018 ha partecipato alla prima edizione dell’evento formativo ASL TO4: “Raccolta sangue ed emocomponenti: aggiornamenti</p><p>2018 ha partecipato alla prima edizione dell’evento formativo ASL TO 4: “La Scheda di Monitoraggio: uno strumento per il miglioramento dell’assistenza al paziente”</p><p>01.12.17 ha partecipato al Convegno: “Cardiologie e UTIC Piemonte e Valle D’Aosta a confronto”</p><p>2017 ha partecipato al corso Aziendale Anticorruzione: “Disposizioni per la repressione della corruzione e dell’illegalità nella pubblica amministrazione”</p><p>Maggio 2017 ha partecipato al corso ECM: “Ipertensione arteriosa e comorbidità, aggiornamento in ambito legislativo e di responsabilità”</p><p>Maggio 2017 ha partecipato al corso ECM : “La ricerca clinica condotta in good clinical practice, approfondimenti e applicazione delle normative di riferimento corso base-0.0”</p><p>Maggio 2017 ha partecipato al corso ECM: “ ricerca clinica condotta in good clinical practice approfondimenti e applicazione delle normative di riferimento corso base 0-1”</p><p>07-08 Aprile 2017  ha partecipato al Congresso: “Il paziente iperteso di difficile controllo: target, strategie e nuovi approcci terapeutici nella pratica clinica”</p><p>Febbraio 2017 ha partecipato al corso Aziendale “PEIMAF –Piano emergenza massiccio afflusso di feriti”</p><p>Ottobre 2016 ha partecipato come referente allo Studio Osservazionale POTENTE: PERCORSO TERAPEUTICO NSTEMI NELLA REGIONE PIEMONTE</p><p>18.10.2016: evento formativo denominato “cardiologia della complessità: la cura del paziente cardiovascolare con più patologie e più terapie”</p><p>2016  corso: “Le esigenze mediche e le nuove tecnologie radiologiche digitali correlate con la dose al Paziente”</p><p>15-16.04.2016: corso “trattamento farmacologico in tema di ipertensione arteriosa ed ipercolesterolemia: nuove evidenze”</p><p>1.04.2016: evento formativo denominato “Progetto Vyttoria” avente come obiettivo didattico/formativo:  linee guida-protocolli-procedure.</p><p>01.10.2015: corso “che cosa dicono le linee guida ESC?” riguardanti le principali patologie cardiovascolari (aritmie ventricolari e morte cardiaca improvvisa, ipertensione polmonare, NSTEMI, malattie pericardiche, endocarditi infettive, cardioncologia)</p><p>05.06.2015: evento formativo denominato “Ecostress, ecocolordoppler, TSA, e Angiotac coronarica live…un percorso possibile per il paziente ad alto rischio cardiovascolare”</p><p>24.04.2015: evento formativo denominato “evidenze ed appropriatezza prescrittiva nella terapia delle dislipidemie”</p><p>02.04.2014 corso esecutore di Advanced Life Support (European Resuscitation Council)</p><p>22.07.2014: evento formativo denominato “infarto miocardico e rimodellamento cardiaco: dall’ecocardiografia all’intervento chirurgico”</p><p>19-20.02.2014 ha partecipato come docente al corso “Clinical Competence Per Infermieri Di Utic” tenutosi a Torino, 19-20 Febbraio 2014 trattando come argomento “Shock cariogeno in cardiopatia ischemica ad evoluzione ipocinetica acutamente de compensata”</p><p>21.09.2013 ha partecipato al  congresso sulla “Gestione della Cardiopatia ischemica”</p><p>22-24.11.2010: “Corso di Clinical Competence per il Cardiologo dell’Unità di Terapia Intensiva Cardiologica”</p><p>09.09.2010 ha partecipato al convegno sulla “Ipertensione polmonare”</p><p>06.05.2010 ha partecipato al corso “Medical Emergency Team alert”</p><p>22-23-24.10.2008 “Corso teorico-pratico di Ecocardiografia Transesofagea”</p><p>20-21.04.2007 evento formativo “Advanced Cardiac Life Support”</p><p>06.12.2007 evento formativo “La competenza clinica in Unità Intensiva Cardiologica</p><p>19.04.2007 evento formativo “BLS-D”</p><p>06.05.2006: evento formativo “Acute Coronary Syndromes Management: Thrombosis as the Key Target of Treatment”</p><p>18.05.2005 evento formativo “Scompenso cardiaco: nuove prospettive terapeutiche”</p><p>19-26.11.2004 corso di Radioprotezione per Medici utilizzatori di Sorgenti Radiogene</p><p>07-08.05.2004 evento formativo “dispnea: dalla fase acuta alla riabilitazione”</p><p>10.05.2003 evento formativo denominto “Acute Coronary Syndromes management: Clinical Appraisal and Practical Implications”</p><p>05.10.2002 evento formativo “Advances in Cardiac Arrhythmias From Caliper to Catheter”</p><p>25.10.2002 evento formativo “le Sindromi coronariche acute senza sopraslivellamento del tratto ST”</p><p>19 e 26 marzo 2002 corso base di “Pacemaker ed Elettrofisiologia”</p><p>Ha partecipato come referente del Centro nello Studio PRIMA e PRIMA SWEET</p><p><strong>Pubblicazioni Scientifiche:</strong></p><p>1.     Novara M., Conti V., Solaro C., Erica F.,Najd K., Panella S., Raineri M., Cammarata A., Pinneri F.: “Large thrombus entrapped in the patient foramen ovale causing both pulmunary and paradoxical embolism” Giornale Italiano di Cardiologia 2015; (Suppl 1) al n 5 : P 28 (poster congresso ANMCO 2015)</p><p>2.     F.Pinneri, S.Frea, K.Najd, S.Panella, E.Franco, V.Conti, G.Corgnati &#34;Echocardiography-guided versus fluoroscopy-guided temporary pacing in the emergency setting: an observational study&#34; J Cardiovasc Med 2013 Mar 14(3): 242-6</p><p>3.     S.Frea, S.Panella, E.Franco, V.Conti, K.Najd, F.Pinneri “Monitoraggio emodinamico non invasivo come ausilio per l’ottimizzazione terapeutica in pazienti con cardiomiopatia acutamente decompensata” Giornale Italiano di Cardiologia 2007; 8 (suppl 1): P67 (poster congresso SIC 2007)</p><p>4.     S.Frea, E.Franco, K.Najd, S.Panella, F.Pinneri “Refractory acute decompensated heart failure: an observational study on a noninvasive hemodynamic monitoring system aimed at improving the therapeutic approach” J Cardiovasc Med 2010 Sep; 11 (9): 655-61</p><p>5.     F.Pinneri, K.Najd, S.Panella, E.Franco, V.Conti, G.Corgnati, S.Frea, &#34;Echocardiography-guided versus fluoroscopy-guided temporary pacing in the emergency setting: an observational study&#34; Giornale Italiano di Cardiologia 2012; 13 (Suppl 2): P93 (poster congresso ANMCO 2012)</p><p> </p>  <p>Capacità nell’uso delle tecnologie–informatica:  pacchetto office, posta elettronica apparecchiature mediche elettrocardiografo, ecocardiografo, ergometro, holter, telemetria, PM temporaneo, monitor multiparametrico</p>  C C B B 

