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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PASTORE MANUELA 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail 

Nazionalità  Italiana 

 mpastore@aslto4.piemonte.it 

Italiana 

Data di nascita  18/02/1969  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Attualmente fisioterapista coordinatore RRF Castellamonte e SS Day Service Riabilitativo  

Data assunzione 1/9/1993 (dal 1/9/1993 al 29/12/1993 contratto a tempo determinato. Dal 
30/12/1993 a tutt’oggi contratto a tempo indeterminato) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 fino al 31/12/1994 USL 38 sede Cuorgnè 

Dal 1-1-95 Azienda Sanitaria Locale 9  

Dal 1-1-2008 ASL TO4 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria  

• Tipo di impiego  Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato 

  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DATA ASSUNZIONE  1/9/1993   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl TO4 (EX USL 40) sede Cuorgnè/Castellamonte 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA SANITARIA 

• Tipo di impiego  Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Dal 22/10/2007 attribuite funzioni di coordinamento SC RRF Castellamonte 

 

 

 

 

 
 

 Dal 1/2/2005 attribuite funzioni di coordinamento SC RRF Castellamonte 

 

 

 

Da 19/8/1991 a 31/8/1993 

Azienda S.R.L VILLA PAPA GIOVANNI XXIII Pianezza  

 

Azienda S.R.L privato convenzionato 

Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato 

 

Fisioterapista  

 

• Date (da – a)  Anno scolastico 2019/2020       

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Master Universitario di I° livello in funzioni di coordinamento delle Professioni Sanitarie  

Università Telematica Pegaso  

   

                         • Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

 

 30/30  
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• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Qualifica conseguita 

Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

                          • Qualifica conseguita 

  

Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

Anno 1990/91 

 

Scuola per Terapisti della Riabilitazione Croce Rossa Italiana TORINO 

 

 

Diploma Terapista della Riabilitazione 

 

25/30 

 

 

Anno scolastico 1987/88 

 

Liceo scientifico A.Gramsci di Ivrea 

 

Maturità scientifica ad indirizzo biologico-sanitario 

 

46/60 

 

FORMAZIONE ATTRAVERSO CORSI/CONGRESSI COME ESPRESSO DI SEGUITO 

-Dal 19/10/1990 al 20/10/1990  

Partecipante al corso: LA PATOLOGIA DEGENERATIVA ARTICOLARE  

 Ente organizzatore: UNIVERSITA' STUDI TORINO (indirizzo: TORINO) (14 ore)  

esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

-Dal 30/11/1990 al 01/12/1990 Partecipante al corso: OSPEDALIZZAZIONE A DOMICILIO  

Ente organizzatore: SANITAS DOMI ISTITUTO DI GERIATRIA (indirizzo: TORINO) (14 ore) 

 esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

-Dal 10/05/1991 al 11/05/1991 Partecipante al corso: SISTEMA ARTICOLARE,CARTILAGINE ED  

ESERCIZIO TERAPEUTICO  

Ente organizzatore: PRESIDIO SANITARIO SAN CAMILLO (indirizzo: TORINO) (14 ore)  

 esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

- Dal 20/04/1991 al 20/04/1991 Partecipante al corso: I RIUNIONE REGIONALE DI  

AGGIORNAMENTO SULLE DEFORMITA' VERTEBRALI  

 Ente organizzatore: REGIONE PIEMONTE (indirizzo: TORINO) (8 ore)  

esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

-Dal 13/02/1991 al 14/02/1991 Partecipante al corso: IV CORSO TEORICO PRATICO DI  

RIABILITAZIONE RESPIRATORIA  

 Ente organizzatore: OSPEDALE SAN LUIGI (indirizzo: ORBASSANO) (14 ore)  

esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

-Dal 13/03/1995 al 12/05/1995 Partecipante al corso: CORSO BOBATH PER IL TRATTAMENTO  

DELL'EMIPLEGIA DELL'ADULTO E CONDIZIONI NEUROLOGICHE AFFINI 

 Ente organizzatore: USL 9 (indirizzo: CUORGNE') (105 ore)  

esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 09/09/1996 al 13/09/1996 Partecipante al corso: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DI  

PAZIENTI ADULTI CON EMIPLEGIA-CONCETTO BOBATH  

Ente organizzatore: USL 3 GENOVESE (indirizzo: GENOVA) (40,30 ore)  

 esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 06/02/1997 al 08/02/1997 Partecipante al corso: ERGOTERAPIA CON IL PAZIENTE 

 EMIPLEGICO 

Ente organizzatore: USL 9 (indirizzo: IVREA) (24 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 09/10/1997 al 12/10/1997 Partecipante al corso: MCKENZIE PARTE A LA COLONNA  

LOMBARE 

Ente organizzatore: THE MCKENZIE INSTITUTE ITALIA (indirizzo: RIVAROLO CANAVESE)  

(32 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 03/04/1998 al 05/04/1998 Partecipante al corso: MCKENZIE PARTE B LA COLONNA  

CERVICALE E TORACICA  

Ente organizzatore: THE MCKENZIE INSTITUTE ITALIA (indirizzo: RIVAROLO CANAVESE)  

(24 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 30/10/1998 al 01/11/1998 Partecipante al corso: MCKENZIE PARTE C SOLUZIONE DEI  

PROBLEMI ED APPLICAZIONE PRATICA  
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Ente organizzatore: THE MCKENZIE INSTITUTE ITALIA (indirizzo: RIVAROLO CANAVESE)  

(24 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 12/05/1999 al 15/05/1999 Partecipante al corso: MCKENZIE PARTE D SOLUZIONE DEI  

PROBLEMI ED APPLICAZIONE PRATICA - Ente organizzatore: THE MCKENZIE INSTITUTE  

ITALIA (indirizzo: RIVAROLO CANAVESE) (28 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 25/05/1998 al 30/05/1998 Partecipante al corso: L'ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO SEZIONE TEORICA CORSO DI I° LIVELLO 
Ente organizzatore: PRIMAVERA NUOVA COOP SOCIALE (indirizzo: SCHIO) (42 ore) 

esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 08/02/1999 al 12/02/1999 Partecipante al corso: L'ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO 

 SEZIONE PRATICA CORSO DI I° LIVELLO 

Ente organizzatore: PRIMAVERA NUOVA COOP SOCIALE (indirizzo: SCHIO) (40 ore) 

esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 20/05/1999 al 22/05/1999 Partecipante al corso: L'ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO 

 SEZIONE VERIFICA CORSO DI I° LIVELLO 

Ente organizzatore: PRIMAVERA NUOVA COOP SOCIALE (indirizzo: SCHIO) (18 ore) 

 esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 06/03/1999 al 25/04/1999 Partecipante al corso: CORSO DI DRENAGGIO LINFATICO  

MANUALE 

Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (64 ore) esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 06/10/2000 al 06/10/2000 Partecipante al corso: QUALITA' ED ACCREDITAMENTO 

 PROFESSIONALE Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (10 ore) 

 esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 03/03/2000 al 26/03/2000 Partecipante al corso: CORSO DI APPROFONDIMENTO E DI  

AGGIORNAMENTO SULL'ESERCIZIO TERAPEUTICO CONOSCITIVO NELL'EMIPLEGICO 

 ADULTO Ente organizzatore: FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI (indirizzo: TORINO) (34 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM 
Dal 14/07/2001 al 14/07/2001 Partecipante al corso: BLS ESECUTORI CAT. B-IRC - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (8 ore) - 
esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 19/05/2001 al 19/05/2001 Partecipante al corso: VERIFICA DELLA QUALITA'-INDICATORI  

DI PROCESSO/INDICATORI DI ESITO 

 Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (8 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 14/12/2002 al 15/12/2002 Partecipante al corso: RECUPERO DELL'AUTONOMIA DI BASE  

ED EVOLUTA QUOTIDIANA IN RELAZIONE AI DIVERSI QUADRI PATOLOGICI  

Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (16 ore) - esame finale superato - 13 crediti ECM  

-Dal 05/10/2003 al 06/10/2003 Partecipante al corso: LA RIABILITAZIONE DELL'ARTRITE  

REUMATOIDE - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (15 ore) - esame finale superato –  

12 crediti ECM  

-Dal 18/09/2003 al 19/09/2003 Partecipante al corso: 2° CORSO DI FORMAZIONE IN  

RIABILITAZIONE NEUROLOGICA.MODULO PER FISIOTERAPISTI – 

Ente organizzatore: ASL 18 ALBA-BRA (indirizzo: ALBA) (16 ore) - esame finale superato –  

15 crediti ECM  

-Dal 12/09/2003 al 12/09/2003 Partecipante al corso: L'IMPORTANZA DEGLI INDICATORI PER IL 

 MIGLIORAMENTO CONTINUO DELLA QUALITA' DELL'ASSISTENZA - Ente organizzatore: ASL 9 

 (indirizzo: IVREA) (8 ore) - esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 13/12/2003 al 14/12/2003 Partecipante al corso: ELEMENTI DI DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 

 - Ente organizzatore: BEL.CO (indirizzo: TORINO) (16 ore) - esame finale superato - 10 crediti ECM 

- Dal 24/06/2004 al 26/06/2004 Partecipante al corso: PROGETTO E PROGRAMMA IN MEDICINA 

 RIABILITATIVA - Ente organizzatore: SIMFER (indirizzo: AOSTA) (20 ore) - esame finale superato – 

 11 crediti ECM  

-Dal 11/10/2004 al 12/10/2004 Partecipante al corso: CORSO TEORICO PRATICO SULLE  

TECNICHE DI BENDAGGIO - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (15 ore) - esame finale 

 superato - 12 crediti ECM  

-Dal 02/11/2004 al 02/11/2004 Partecipante al corso: CORSO FAD SEGRETO RISERVATEZZA E 

 PRIVACY: IL SEGRETO PROFESSIONALE ED IL SEGRETO D'UFFICIO,LA RISERVATEZZA E  

LA TUTELA DEI DATI SENSIBILI - Ente organizzatore: SAGO SPA (indirizzo: FIRENZE) (8 ore) 

 esame finale superato - 10 crediti ECM  

-Dal 13/10/2004 al 30/11/2004 Partecipante al corso: LA COMUNICAZIONE PROFESSIONALE  

NELLA RETE DEI SERVIZI INTRA ED EXTRA OSPEDALIERA  

Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (16 ore) - esame finale superato - 16 crediti ECM  

-Dal 23/11/2005 al 23/11/2005 Partecipante al corso: LA GESTIONE DEI COSTI CONTROLLABILI  

NELLE STRUTTURE COMPLESSE E SEMPLICI: I BENI DI CONSUMO SANITARI E NON  
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SANITARI - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (7 ore) - esame finale superato –  

5 crediti ECM  

-Dal 10/10/2005 al 15/11/2005 Partecipante al corso: GESTIONE, CORREZIONE E  

PROGETTAZIONE PER LA QUALITA': METODOLOGIE E STRUMENTI OPERATIVI  

Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (37 ore) - esame finale superato - 24 crediti ECM  

-Dal 24/09/2005 al 23/10/2005 Partecipante al corso: CORSO BASE DI RIABILITAZIONE 

 RESPIRATORIA - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (40 ore) - esame finale superato – 

 33 crediti ECM  

-Dal 30/05/2005 al 10/06/2005 Partecipante al corso: L'ATTIVAZIONE DI UN SISTEMA DI  

GESTIONE QUALITA' ALL'INTERNO DI UNA AZIENDA SANITARIA - Ente organizzatore: ASL 9  

(indirizzo: IVREA) (17 ore) - esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 03/03/2005 al 01/04/2005 Partecipante al corso: GESTIRE LE RISORSE E GUIDARE IL  

GRUPPO - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (25 ore) - esame finale superato  

 21 crediti ECM  

-Dal 06/04/2006 al 06/04/2006 Partecipante al corso: CORSO RETRAINING BASIC LIFE SUPPORT - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: 
IVREA) (8 ore) - esame finale superato - 3 crediti ECM  

-Dal 21/03/2006 al 28/11/2006 Partecipante al corso: DALLA PROGETTAZIONE ALLA  

REALIZZAZIONE DI UN INTERVENTO DI MIGLIORAMENTO - Ente organizzatore: ASL 9  

(indirizzo: IVREA) (40 ore) - esame finale superato - 37 crediti ECM  

-Dal 24/11/2006 al 25/11/2006 Partecipante al corso: LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI  

ATTENTIVE NELLE CEREBROLESIONI FOCALI E DIFFUSE DELL'ADULTO 

 Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) (11 ore) - esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 29/09/2006 al 19/10/2006 Partecipante al corso: L'INFORMAZIONE SANITARIA ON LINE: 

STRATEGIE E MODALITA' OPERATIVE E DI RICERCA - Ente organizzatore: ASL 9  

(indirizzo: IVREA) (6 ore) - esame finale superato - 6 crediti ECM  

-Dal 01/12/2006 al 01/12/2006 Partecipante al corso: LA TUTELA DEI DATI PERSONALI IN  

AMBITO SANITARIO, CON PARTICOLARE RIFERIMENTO ALL'ATTUALE CONTESTO  

NORMATIVO, GIURISPRUDENZIALE E AZIENDALE - Ente organizzatore: ASL 9 (indirizzo: IVREA) 

 (8 ore) - esame finale superato - 3 crediti ECM  

-Dal 01/01/2008 al 31/12/2008 Partecipante al corso: IL FISIOTERAPISTA E LE SUE 

 RESPONSABILITA' - Ente organizzatore: RIABILITAZIONE OGGI CORSI E CONVEGNI (indirizzo:  

MILANO) (16 ore) - esame finale superato - 12 crediti ECM  

-Dal 01/01/2008 al 31/12/2008 Partecipante al corso: CORSO FAD GUIDA ALLA RICERCA NELLE 

 BANCHE BIOMEDICHE - Ente organizzatore: RIABILITAZIONE OGGI CORSI E CONVEGNI 

(indirizzo: MILANO) (18 ore) - esame finale superato - 13,5 crediti ECM  

-Dal 05/05/2008 al 05/05/2008 Partecipante al corso: LA RESPONSABILITA' PROFESSIONALE DEL MEDICO FISIATRA E DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE ALL'INTERNO DEL TEAM RIABILITATIVO  

Ente organizzatore: AGENZIA FORMATIVA FORMA (indirizzo: TORINO) (8 ore) - esame finale  

superato - 5 crediti ECM  

-Dal 17/10/2008 al 18/10/2008 Partecipante al corso: LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI  

ESECUTIVE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (16 ore) 

 esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 21/05/2009 al 21/05/2009 Partecipante al corso: BASIC LIFE SUPPORT AND  

 DEFIBRILLATION-CORSO DI RETRAINING - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO 

 VIA PO 11) (6 ore) - esame finale superato - 6 crediti ECM  

-Dal 29/05/2009 al 29/05/2009 Partecipante al corso: POSTURA E MOBILITA' IN CARROZZINA 

 MANUALE:LA FUNZIONALITA' COME CRITERIO DI VALUTAZIONE E SCELTA DELL'AUSILIO 

Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8,30 ore) - esame finale superato  

 6 crediti ECM  

-Dal 29/09/2009 al 29/09/2009 Partecipante al corso: IL MIGLIORAMENTO DELLA SALUTE E  

BENESSERE DEI LAVORATORI: RUOLO DEL LAVORATORE NELL'ATTUALE SCENARIO  

NORMATIVO E DI TRASFORMAZIONE DEL LAVORO - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo:  

CHIVASSO VIA PO 11) (6 ore) - esame finale superato - 6 crediti ECM  

-Dal 27/11/2009 al 28/11/2009 Partecipante al corso: LA RIABILITAZIONE DELLE FUNZIONI  

APRASSICHE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (16 ore)  

esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 01/12/2009 al 01/12/2009 Partecipante al corso: PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT AND  

EARLY DEFIBRILLATION - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) 

- esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 17/12/2009 al 10/02/2010 Partecipante al corso: CORSO DI PERFEZIONAMENTO NELLE  



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.sito.it 

  

 

FUNZIONI DI COORDINAMENTO I°MODULO:LA MOTIVAZIONE AL CAMBIAMENTO 

Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (31,45 ore)  

esame finale superato - 19 crediti ECM  

-Dal 02/03/2010 al 03/03/2010 Partecipante al corso: CORSO DI PERFEZIONAMENTO NELLE  

FUNZIONI DI COORDINAMENTO II°MODULO: LABORATORIO DI LEADERSHIP: SVILUPPARE IL  

PROPRIO TALENTO PER INTERPRETARE IL MONDO CHE CAMBIA Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (16 ore) 
- esame finale superato 11 crediti ECM  

-Dal 16/03/2010 al 17/03/2010 Partecipante al corso: LINGUAGGIO COMUNE IN AMBITO DI  

COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (16 ore) - esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 17/05/2009 al 19/05/2009 Partecipante al corso: CORSO DI PERFEZIONAMENTO NELLE  

FUNZIONI DI COORDINAMENTO IV°MODULO:LA DIREZIONE STRATEGICA E IL MIDDLE  

MANAGEMENT - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (21,30 ore) 

 esame finale superato - 13 crediti ECM 

- Dal 12/03/2010 al 12/03/2010 Partecipante al corso: SLA: PROSPETTIVE SCIENTIFICHE E  

GESTIONE CLINICA - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (6,30 ore) 

esame finale superato - 4 crediti ECM  

-Dal 08/05/2012 al 08/05/2012 Partecipante al corso: ILPROCESSO DELLA DONAZIONE, 

PRELIEVO E TRAPIANTO DI ORGANI E TESSUTI - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) - esame finale superato - 6 crediti ECM  

-Dal 10/10/2012 al 10/10/2012 Partecipante al corso: INFORMAZIONE AI DIRIGENTI E PREPOSTI  

(ART 36 DLGS 81/2008) - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore)  

 esame finale superato - 7 crediti ECM  

-Dal 22/10/2012 al 23/10/2012 Partecipante al corso: ADDETTI SQUADRE DI I°INTERVENTO  

(S.P.I.) CORSO TEORICO PRATICO SULLE TECNICHE DI PREVENZIONE, LOTTA  

ANTINCENDIO E PROCEDURE DI EVACUAZIONE IN CASO DI INCENDIO NELLE STRUTTURE  

SANITARIE A RISCHIO ELEVATO - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO  

11) (16 ore) - esame finale superato - 15 crediti ECM  

-Dal 12/12/2012 al 13/12/2012 Partecipante al corso: CORSO TEORICO PRATICO SULLA  

VALUTAZIONE DEGLI AUSILI PER IL MIGLIORAMENTO DELL'APPROPRIATEZZA  

PRESCRITTIVA - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (11,30 ore) – 

esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 03/10/2013 al 04/10/2013 Partecipante al corso: CORSO DI LINFOTAPING Ente organizzatore 

ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (16 ore) - esame finale superato 16 crediti ECM  

-Dal 26/11/2013 al 26/11/2013 Partecipante al corso: I COORDINATORI E IL MANAGEMENT  

AZIENDALE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (6 ore) 

 esame finale superato - 4 crediti ECM  

-Dal 17/01/2013 al 31/12/2013 Partecipante al corso: CORSO FAD SU PREVENZIONE, 

RIABILITAZIONE E MANTENIMENTO FUNZIONALE IN PAZIENTI CON PATOLOGIE DELLA  

COLONNA VERTEBRALE - Ente organizzatore: GSS (indirizzo: VIGEVANO) (50 ore) 

esame finale superato - 50 crediti ECM  

-Dal 01/01/2012 al 31/01/2012 Partecipante al corso: CORSO FAD SU PREVENZIONE, 

RIABILITAZIONE E MANTENIMENTO FUNZIONALE IN PAZIENTI CON PATOLOGIE DELLA 

COLONNA VERTEBRALE - Ente organizzatore: GSS (indirizzo: VIGEVANO) (50 ore) 

esame finale superato - 50 crediti ECM  

-Dal 01/06/2013 al 31/05/2014 Partecipante al corso: INTERNATIONAL CLASSIFICATION OF  

FUNCTIONING: USO DELLA CLASSIFICAZIONE E STRUMENTI APPLICATIVI  

Ente organizzatore: GGALLERY SRL (indirizzo: GENOVA) (14 ore) - esame finale superato 

18 crediti ECM  

-Dal 13/09/2013 al 31/08/2014 Partecipante al corso: CORSO FAD SU DEPRESSIONE E  

COMPLIANCE ALLA TERAPIA - Ente organizzatore: METIS SRL (indirizzo: ROMA) (8 ore) 

esame finale superato - 25 crediti ECM  

-Dal 15/01/2014 al 30/12/2014 Partecipante al corso: CORSO FAD SULLA GESTIONE DELLE  

CRONICITA' OSTRUTTIVE RESPIRATORIE NELL'AMBITO DI UNA VISIONE DI SISTEMA  

Ente organizzatore: METIS SRL (indirizzo: ROMA) (8 ore) - esame finale superato - 25 crediti ECM  

-Dal 22/09/2014 al 31/12/2014 Partecipante al corso: CORSO FAD SU APPROPRIATEZZA DELLA 

 SPESA - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) 

 esame finale superato - 12 crediti ECM  

-Dal 03/12/2014 al 03/12/2014 Partecipante al corso: BASIC LIFE SUPPORT AND  

DEFIBRILLATION - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (9,30 ore)  
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esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 23/02/2015 al 30/05/2015 Partecipante al corso: CORSO FAD:SICUREZZA SUL LAVORO-DL  

81/08 ART 37 FORMAZIONE ACCORDO S/R-BASE - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (5 ore) - esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 16/09/2015 al 17/09/2015 Partecipante al corso: IL FOGLIO DI CALCOLO:INTRODUZIONE A  

EXCEL E CALC - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (15 ore) 

esame finale superato - 19 crediti ECM  

-Dal 21/10/2015 al 15/12/2015 Partecipante al corso: CORSO FAD: LA GESTIONE DEL RISCHIO  

CLINICO E DEGLI EVENTI SENTINELLA - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (5,15 ore) - esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 21/10/2015 al 30/11/2015 Partecipante al corso: CORSO FAD: LA GESTIONE DEL RISCHIO  

CLINICO E LA RESPONSABILITA' PROFESSIONALE - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (5,30 ore) - esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 28/10/2015 al 29/10/2015 Partecipante al corso: TEORIE E METODI DELLA PROMOZIONE  

DELLA SALUTE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (14 ore)  

esame finale superato - 19 crediti ECM  

-Dal 15/11/2015 al 31/12/2015 Partecipante al corso: CORSO FAD: DISPOSIZIONI PER LA  

PREVENZIONE E LA REPRESSIONE DELLA CORRUZIONE E DELL'ILLEGALITA' NELLA 

 PUBBLICA AMMINISTRAZIONE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11)  

(1,30 ore) - esame finale superato - 2 crediti ECM  

-Dal 16/11/2015 al 31/12/2015 Partecipante al corso: UN FOGLIO DI CALCOLO PER OGNI  

PROBLEMA: EXCEL E CALC NELL'ATTIVITA' PROFESSIONALE - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (11 ore) - esame finale superato - 16 crediti ECM  

-Dal 15/04/2016 al 15/04/2016 Partecipante al corso: IL DISTRETTO COME PROTAGONISTA E I  

PROTAGONISTI DEL DISTRETTO - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 

 11) (7 ore) - esame finale superato - 5 crediti ECM  

-Dal 26/09/2016 al 14/12/2016 Partecipante al corso: APPLICAZIONE DEL MODELLO IARA ALLE  

PERSONE RICOVERATE IN UNITA' OPERATIVE DEL DIPARTIMENTO CHIRURGICO, 

RIABILITATIVO E TERRITORIALE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11 

 (60 ore) - esame finale superato - 30 crediti ECM  

-Dal 25/11/2016 al 25/11/2016 Partecipante al corso: LA FASE ACUTA DELL'ICTUS E LA RETE DI COLLEGAMENTO DEI CENTRI DI I°E II° 
LIVELLO NELLA REGIONE PIEMONTE - Ente organizzatore: ASL TO 5 (indirizzo: CHIERI)  

(7,30 ore) - esame finale superato - 8 crediti ECM 

- Dal 05/02/2017 al 06/04/2017 Partecipante al corso: CORSO FAD: FATTORI DI RISCHIO  

FISICI:IR,NIR(LASER,CEM) - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11)  

(6,30 ore) - esame finale superato - 9 crediti ECM  

-Dal 10/03/2017 al 10/03/2017 Partecipante al corso: BASIC LIFE SUPPORT AND  

DEFIBRILLATION (BLS-D)CATEGORIA B - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) - esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 10/10/2017 al 21/11/2017 Partecipante al corso: STRESS E BENESSERE LAVORATIVO: 

LE PRATICHE DI MINDFULNESS - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11 

 (20 ore) - esame finale superato - 23 crediti ECM  

-Dal 20/10/2017 al 20/10/2017 Partecipante al corso: NUOVE SFIDE IN NEURORIABILITAZIONE: 

L'INNOVAZIONE DELL'ESPERIENZA HUMAN EMPOWERMENT AGING AND DISABILITY (HEAD) 

TECNOLOGIE E RETE PER LA TELERIABILITAZIONE Ente organizzatore: PRESIDIO SANITARIO 

 SAN CAMILLO (indirizzo: TORINO) (8,30 ore) - esame finale superato - 9 crediti ECM  

-Dal 08/11/2017 al 08/11/2017 Partecipante al corso: CONVEGNO 2017 SU I VACCINI TRA  

SCIENZA E FALSI MITI - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) 

esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 09/02/2018 al 16/02/2018 Partecipante al corso: IL RISCHIO BIOLOGICO: VALUTIAMO  

INSIEME IL RISCHIO - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (5 ore) 

esame finale superato - 7 crediti ECM  

-Dal 20/04/2018 al 20/04/2018 Partecipante al corso: CORSO DI AGGIORNAMENTO ADDETTI SPI 

 STRUTTURE OSPEDALIERE/RSA A RISCHIO ELEVATO - Ente organizzatore: ASL TO4 

 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) - esame finale superato - 11 crediti ECM  

-Dal 01/10/2018 al 31/10/2018 Partecipante al corso: CORSO FAD:LIBRE OFFICE WRITER 

 Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (4 ore) - esame finale superato 

 6 crediti ECM 

- Dal 01/10/2018 al 31/10/2018 Partecipante al corso: CORSO FAD:LIBRE OFFICE CALC 

Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (4 ore) - esame finale superato  
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6 crediti ECM 

- Dal 01/10/2018 al 31/10/2018 Partecipante al corso: CORSO FAD:LIBRE OFFICE IMPRESS 

Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (4 ore) - esame finale superato 

 6 crediti ECM 

- Dal 01/10/2018 al 23/10/2018 Partecipante al corso: INTRODUZIONE ALL'UTILIZZO DEL  

SISTEMA CLASSIFICATORIO ICF IN AMBITO RIABILITATIVO - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (12 ore) - esame finale superato - 15 crediti ECM  

-Dal 25/10/2018 al 27/10/2018 Partecipante al corso: L'INTERPRETAZIONE NEUROCOGNITIVA 

 DELLA SCLEROSI MULTIPLA NEL CONFRONTO TRA AZIONI - Ente organizzatore: ASL TO4 

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (20,30 ore) - esame finale superato - 24 crediti ECM  

-Dal 08/11/2018 al 30/11/2018 Partecipante al corso: PREVENZIONE DEGLI ATTI DI VIOLENZA A  

DANNO DEGLI OPERATORI SANITARI - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (7 ore) - esame finale superato - 9 crediti ECM  

-Dal 18/02/2019 al 18/05/2019 Partecipante al corso: LA NORMATIVA SULLA PRIVACY E IL  

NUOVO REGOLAMENTO EUROPEO GDPR - Ente organizzatore: ASL TO4 

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (7,30 ore) - esame finale superato - 7 crediti ECM  

-Dal 28/03/2019 al 28/03/2019 Partecipante al corso: LEGGE 22.12.2017 N° 219"NORME IN  

MATERIA DI CONSENSO INFORMATO E DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI TRATTAMENTO 

"VERSO L'AUTODETERMINAZIONE DELLA PERSONA ASSISTITA E L'UMANIZZAZIONE DELLE 

 CURE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (7,30 ore) 

 esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 25/09/2019 al 25/09/2019 Partecipante al corso: SCLEROSI MULTIPLA 2019: TERAPIE E  

RIABILITAZIONE - Ente organizzatore: SILENZIOSI OPERAI DELLA CROCE 

 (indirizzo: MONCRIVELLO) (7,15 ore) - esame finale superato - 7 crediti ECM  

-Dal 15/11/2019 al 01/12/2019 Partecipante al corso: LA TERAPIA DECONGESTIVA COMPLESSA  

NEL MANAGEMENT DEL LINFEDEMA. PROGETTO E PROGRAMMI RIABILITATIVI  

Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (40,30 ore) - esame finale superato 

 - 50 crediti ECM 

- Dal 02/03/2020 al 30/11/2020 Partecipante al corso: CORSO FAD: ANTIBIOTICO RESISTENZA  

ED IL BUON USO DELL'ANTIBIOTICO - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (10 ore) - esame finale superato - 10 crediti ECM  

-Dal 28/02/2020 al 28/04/2020 Partecipante al corso: CORSO FAD: EMERGENZA SANITARIA DA  

NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO  

Ente organizzatore: ISTITUTO SUPERIORE SANITA' (indirizzo: ROMA) (16 ore)  

esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

-Dal 17/07/2020 al 15/12/2020 Partecipante al corso: CORSO FAD: COVID 19:LA FASE 2 DELLA  

PANDEMIA COVID 19 NELL'ASL TO4 - Ente organizzatore: ASL TO4 

 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (4 ore) - esame finale superato - 5 crediti ECM  

-Dal 13/04/2021 al 30/11/2021 Partecipante al corso: CORSO FAD: IL DOSSIER FORMATIVO  

CO.GE.A.P.S. - Ente organizzatore: ASL TO4 

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (2 ore) - esame finale superato - 2 crediti ECM  

-Dal 18/06/2021 al 30/11/2021 Partecipante al corso: CORSO FAD:LA SICUREZZA DELLE CURE  

E LA RESPONSABILITA' DEGLI ESERCENTI LA PROFESSIONE SANITARIA. L'ATTUAZIONE  

DELLA LEGGE 24/2017(LEGGE GELLI) NELL'ASL TO4 - Ente organizzatore: ASL TO4 

 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (5 ore) - esame finale superato - 5 crediti ECM  

-Dal 11/10/2021 al 30/11/2021 Partecipante al corso: CORSO FAD: ALIMENTAZIONE, SALUTE E  

AMBIENTE.L'IMPATTO DELLA DIETA SULL'INSORGENZA DI MALATTIE NON TRASMISSIBILI  

E SULL'AMBIENTE - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore)  

esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 11/10/2021 al 30/11/2021 Partecipante al corso: CORSO FAD:WOMEN HEALT MATTER 

 MEDICINA DI GENERE LA SALUTE DELLE DONNE CONTA - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8 ore) - esame finale superato - 10 crediti ECM  

-Dal 18/11/2021 al 18/11/2021 Partecipante al corso: BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION 

 PER SANITARI - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (5 ore) 

esame finale superato - 8 crediti ECM  

-Dal 03/12/2021 al 03/12/2021 Partecipante al corso: FORMAZIONE IN MATERIA SUL CODICE DI 

 COMPORTAMENTO PER I COORDINATORI DELL'ASL TO4Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (4 ore) - esame finale superato - 4 crediti ECM  

-Dal 08/03/2022 al 08/03/2022 Partecipante al corso: IL PAZIENTE CON ESITI DI CHIRURGIA  
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     Molto motivata e tenace, ho una buona resistenza allo stress; ho acquisito       
     buone capacità di adattamento a nuovi contesti e flessibilità. 
     Ho sviluppato inoltre una buona capacità a lavorare in team e nella risoluzione di  
     conflitti 
     Sono precisa e organizzata           
     

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE                                    FRANCESE 

• Capacità di lettura  Scolastico                        Scolastico  

• Capacità di scrittura  Scolastico                        Scolastico 

• Capacità di espressione orale  Scolastico                        Scolastico 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

Buone capacità e competenze relazionali acquisite in ambito lavorativo dove il lavoro in team è 
fondamentale 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Capacità e competenze organizzative e di coordinamento acquisite sia in ambito lavorativo che 
attraverso il conseguimento del diploma di master in funzioni di coordinamento; 

Collaborazione con altri Servizi e altre figure professionali 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona padronanza di Word Excel e Power Point acquisita tramite corsi specifici e con 
esperienza sul campo nell’elaborazione dei piani di lavoro. 

Buona conoscenza del sistema Trakcare e Cup Regionale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

CERVICOFACCIALE ricadute riabilitative e nursing infermieristico - Ente organizzatore: ASL TO4  

(indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) (8,30 ore) - esame finale superato - 9 crediti ECM 

-Dal 24/5/2022 al 24/520/22 Partecipante al corso: COSTRUTTORI DI SENTIERI -Ente organizzatore Università del  

Piemonte Orientale ASL CN1 (6,15 ore) -esame finale superato-10 crediti ECM 

-dal 27/5/2022 al 27/5/2022 Partecipante al corso: PERCORSO DIDATTICO FORMATIVO:LA  

VALUTAZIONE DELLO STUDENTE DEL CDL IN FISIOTERAPIA-Ente organizzatore Università del  

Piemonte Orientale A.O.U. MAGGIORE DELLA CARITA’ DI NOVARA (8 ore) -esame finale  

superato-10 crediti ECM 

-dal 9/6/2022 al 9/6/2022 Partecipante al corso: IL COORDINATORE: CONFRONTO CON LE 

 VARIABILI QUOTIDIANE -Ente organizzatore ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11) 

-(7 ore)-esame finale superato-5 crediti ECM 

-dal 17/8/22 al 19/8/22 Partecipante al corso FAD “Approccio multidisciplinare neoplasie Colon-retto” 

-Ente organizzatore ASL TO4 (indirizzo: CHIVASSO VIA PO 11)-(6 ore)-esame finale superato- 

8 crediti ECM 

 

 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
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ADDETTO SPI   

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D. Lgs 196/03 e 
all’art.13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali 
 
 
Piverone 22/8/2022                                                                               Manuela Pastore 

indicate. 


