
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PIGELLA STEFANO

Data di nascita 21/01/1968

Qualifica I Fascia

Amministrazione ASL TO 4

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - ANESTESIA RIANIMAZIONE

Numero telefonico
dell’ufficio 0125414310

Fax dell’ufficio 012544791

E-mail istituzionale spigella@asl.ivrea.to.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
Altri titoli di studio e

professionali
- SPECIALISTA IN ANESTESIA RIANIMAZIONE

- SPECIALISTA IN CHIRURGIA D'URGENZA E DI PRONTO
SOCCORSO

- SPECIALIZZANDO IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA

- DOCENTE FORMALE DI MEDICINA D'URGENZA
PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO

- COLLABORATORE ALLA DOCENZA DI CHIRURGIA
GENERALE DAL 2006 AL 2009 PRESSO L'UNIVERSITA'
DEGLI STUDI DI TORINO

- COLLABORATORE ALLA DOCENZA DI CHIRURGIA
ONCOLOGICA DAL 2006 AL 2009 PRESSO
L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI TORINO

- COLLABORATORE ALLA DOCENZA DI CHIRURGIA
D'URGENZA DAL 2007 AL 2009 PRESSO L'UNIVERSITA'
DEGLI STUDI DI TORINO

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- FREQUENTA REPARTO DI CHIRURGIA D'URGENZA,
SALA OPERATORIA, UTIC, PRONTO SOCCORSO
CHIRURGICO - OSPEDALE S. GIOVANNI BATTISTA
MOLINETTE DI TORINO

- • Direttore Sanitario Croce Rossa Italiana • Ispettore
Sanitario Regionale per l’A.S.L. 9 • Referente regionale per
gli allegati A e B della Croce Rossa Italiana • Medico
sportivo della Federazione Ciclistica Italiana • • Oltre 2000
ore a bordo dei mezzi 118 traumatologici (Tango
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93-Tango94) e coronarici (V80) tra il 1996 ed il 1998 •
Membro del Comitato del C.O.S.D.(Comitato Ospedali
senza Dolore) aziendale dal 1996 • Terapia del dolore dal
1997 presso il Presidio di Cuorgne’ sino al 2008. •
Rianimatore per lo sci alpino durante i Test Events Torino
2005 • Rianimatore bordo pista durante i Campionati
Europei 2005 di pattinaggio su ghiaccio • XX giochi olimpici
Torino 2006: anestesista rianimatore per le gare di
snow-board ( PSG-Half pipe-cross) tenutesi a
Bardonecchia. • Universiadi Torino 2007: anestesista
rianimatore per le gare di sci alpino svoltesi a
Bardonecchia. - ASL TO 4

- Anestesista-Rianimatore ospedaliero - ASL TO 4

- • Assistenza data al servizio di oncologia con il
posizionamento dei cateteri di Groshong - ASL TO 4

- • Attivita’ intramoenia svolta come chirurgo specialista
all’interno dell’ospedale e saltuariamente presso struttura
privata per interventi chirurgici come noto. - ASL TO 4

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

ITALIANO Madrelingua Madrelingua
Inglese Eccellente Eccellente
Francese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- OTTIMO UTILIZZO DI TUTTE LE TECNOLOGIE
INERENTI LA PROFESSIONE DI CUI SOPRA.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- • Attivita’ di intensivista presso la SOC di Rianimazione
ASLTO4 Ospedale di Ivrea

- • Attivita’ di Terapia del Dolore

- • Attivita’ intramoenia svolta come anestesista per la terapia
del dolore in modo particolare per le patologie del rachide
lombo sacrale e di spalla.

- • Attivita’ intramoenia presso strutture private come
anestesista in chirurgie multispecialistiche.

- • Attivita’ intramoenia svolta come chirurgo specialista
all’interno dell’ospedale e saltuariamente presso struttura
privata per interventi chirurgici come noto.

- • Attivita’ di chirurgia ostetrico-ginecologica presso la SOC
di Ostetricia-Ginecologia ASL AT, in qualita’ di
specializzando Scuola di Specialita’ Universita’ degli Studi
di Torino

- • Attivita’ di parto-analgesia.

- • Attivita’ di consulente esterno presso Rianimazioni
Ospedaliere

- • Dal 2000 utilizza la T.I.V.A. con modalità ad infusione
controllata T.C.I. ( target control infusion), pratica che lo
colloca ai vertici mondiali nella scelta dell’analgesia
intraoperatoria.
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- • Dal 1996 si specializza nelle anestesie loco-regionali
effettuandone oltre 400 all’anno e oltre alle anestesie
subaracnoidee , peridurali e combinate (CSE – combined
spinal epidural), pratica blocchi dei plessi nervosi
abbattendo fortemente il numero di anestesie generali, i
rischi di mortalità perioperatoria, favorendo
conseguentemente lo sviluppo della one day surgery e
della day surgery.

- Pubblica il Lavoro dal titolo: Trauma addominale chiuso -
studio clinico tra Ecotomografia e Lavaggio Peritoneale”.
Atti XXIII Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di
Chirurgia d’Urgenza, presentato a Napoli 13-15 novembre
1994.

- Prepara il lavoro “Hemolysis and Trauma, a case report”,
pubblicato dalla Casa Editrice Minerva Chirurgica.

- Lavora presso l’ospedale di Rivoli come Dirigente di 1°
Livello Fascia B di Anestesia e Rianimazione.

- Lavora presso l’ospedale di Ivrea come Dirigente di 1°
Livello Fascia B di Chirurgia Generale.

- 1994, Sett Partecipa al Corso S.I.N.P.E. di Nutrizione
Entrale a Trieste. 1994,Ott Partecipa come auditor all’ATLS
Course of the American College of Surgeons. 1994, Nov
Partecipa al Convegno “Nuove Acquisizioni in Patologia
Esofago-Gastroduodenale”. 1994, Dic Partecipa al
Convegno Interdisciplinare “ Cancro della prostata e PSA”.

- 1995, Nov Partecipa al Convegno su “I tumori della vescica
e delle alte via escretrici”. 1995, Nov Partecipa al XXIV
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia
d’Urgenza. 1995, Nov Partecipa all’VIII Congresso
Regionale A.C.O.I. Piemonte su “Le Pancreatiti acute e
croniche ; i Tumori del Pancreas esocrino ed endocrino
Chirurgia Vascolare .” 1995, Dic Partecipa al Simposio
Clinico sui Tumori della Tiroide. 1995, Dic Partecipa all I
Giornata di Terapia Intensiva Chirurgica “Nutrizione
Enterale in Chirurgia.

- 1996, Mag Partecipa alla Giornata di Chirurgia Indiretta
sulla “Ernioplastica secondo Trabucco”. 1996, Mag
Partecipa al I Corso Educazionale “La nutrizione artificiale
oggi”. 1996, Sett Partecipa al VI Congresso Nazionale della
Società Italiana di Colonproctologia . 1996, Sett Partecipa
al Corso di Aggiornamento in Chirurgia Mininvasiva del
Retto- Colon. 1997, Nov Partecipa alla III Giornata di
terapia Intensiva Chirurgica “Le infezioni respiratorie nel
paziente chirurgico”. 1999, Feb Partecipa al Convegno
“Urgenza ed Emergenza Sanitaria Territoriale”. 1999, Giu
Partecipa al corso “I sistemi di classificazione delle
Patologie”. 1999, Set Partecipa al Corso PBLS “Supporto di
Base delle funzioni vitali in età pediatrica”.

- 1999, Dic Partecipa all’ATLS Refresher Course e supera
l’esame finale presso l’Ospedale militare di Torino 2002, Ott
Partecipa al congresso “Analgesia e sedazione in Terapia
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Intensiva” in Torino 2002, Ott Partecipa al congresso “Le
infezioni addominali in Terapia Intensiva” a Rivoli(To)

- 2002, Nov Partecipa al 6° congresso Nazionale CIAO
“Obiettivo Sala Parto d’Eccellenza” ad Asti 2002, Nov
Partecipa al congresso “ Che cosa ci riserva l’inizio del
terzo Millennio” a Caselle (To) 2002, Dic Partecipa al
congresso “Giornate Nazionali di aggiornamento di
Chirurgia Ambulatoriale Day Surgery a Siena 2002, Dic
Partecipa al corso “Il processo di dipartimentalizzazione:
aspetti operativi e criticita’ ad Ivrea (To).

- 2003, Mar Partecipa al congresso “ Rianimazione
neonatale e pediatrica: gestione delle emergenze e del
trasporto” a Milano. 2003, Mag Partecipa al corso “Il dialogo
con il malato: la gestione del dolore attraverso una strategia
del patient centred” a Torino. 2003, Apr Partecipa al corso
“Lo sviluppo del modello organizzativo dipartimentale” in
Ivrea( To). 2004, Lug Partecipa al corso pratico sulla
gestione delle Emergenze Cardio-respiratorie:casi clinici
durante Anestesia Totalmente Endovenosa. 2004, Set
Partecipa al congresso “Lo sviluppo del modello
organizzativo Dipartimentale” ad Ivrea. 200,4 Sett Partecipa
al corso “Comunicazione e motivazione” ad Ivrea

- 2004, Sett Partecipa al corso”L’impiego degli Oppioidi in
Anestesia Rianimazione: esperienze a confronto” a Torino.
2004, Nov Partecipa al congresso “ Terapia Intensiva e
Medicina perioperatoria” ad Aosta. 2005, Mag Partecipa al
“Corso Teorico Pratico in Analgesia, Anestesia e Terapia
Intensiva Ostetricia” a Torino. 2005 Sett Partecipa al corso :
Attivazione di un sistema di gestione qualita’ all’interno di
un’azienda sanitaria.

- 2005, Ott Partecipa al corso “ Health Care- Medical Service
XX Giochi Olimpici Invernali Torino 2006 : Filosofia ,
struttura organizzativa, funzioni e responsabilita’. 2006, Ott
Partecipa al congresso di Torino “Il dolore
post-operatorio:metodologia e procedure”. 2006 Ott
Partecipa al corso “Sedazione al di fuori delle sale
operatorie” tenutosi a Torino 2006, Nov Partecipa al
Convegno “lotta al dolore-continuita’ assistenziali:ospedale
& territorio insieme per debellare il dolore inutile. 2007, Mag
Partecipa al convegno “Il buon uso del sangue” tenutosi a
Torino.

- 2007, Lug Partecipa al Congresso sulla Parto-Analgesia
tenutosi all’Ospedale Galliera di Genova. 2007, Ott
Partecipa al 61° Congresso SIAARTI di Torino. 2007, Nov
Partecipa al corso TIVA-TCI Total Intravenous Anestesia-
Target Controlled Infusion tenutosi a Vercelli 04 Marzo
2008 Partecipa al Seminario “Profilassi tromboembolica in
Ostetricia e Ginecologia” tenutosi presso l’Ospedale
S.Anna di Torino 12 marzo 2008 Partecipa al Seminario “
Nuove indicazioni all’esame istologico della placenta”
tenutosi all’Ospedale S.Anna di Torino

- 2008, marzo Partecipa al corso sulla lettura
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dell’elettrocardiogramma 07 Mag. 2008 partecipa al
Seminario “ Calcificazioni mammarie: correlazioni
radio-patologiche.Discussione di casi clinici” tenutosi
all’Ospedale S.Anna di torino 28-30 mag 2008 Partecipa al
19° Congresso SMART a Milano. 21 Ott.2008 partecipa al
Seminario “ A story of life and death: molecular
characterization of Preeclampsia and IUGR as distinct
pathologies” tenutosi all’Ospedale S.Anna di Torino
27-28-29 Novembre 2008 Partecipa al XXIII Congresso
Nazionale della Societa’ Italiana di Colposcopia e Patologia
Cervico Vaginale- Asti 21 Ottobre 2008-12 Dicembre 2008
Partecipa al Corso teorico-pratico sulla’’cartella integrata
elettronica di Terapia Intensiva:il progetto MARGHERITA 3.
14 Maggio 2009 Partecipa al Corso M.E.T.al ( Medical
Emergency Team)
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ASL TO 4

dirigente: PIGELLA STEFANO

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - ANESTESIA RIANIMAZIONE

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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