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NAVINO MONICA
0119217310

mnavino@aslto4.piemonte.it

Italiana

Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

* Luglio 1995: diploma Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico “6.
Baldessano” (attuale Liceo Scientifico "N. Bobbio") di Carignano (Torino) -
votazione 60/60

* Luglio 2001: laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi
di Torino, votazione 110/110 lode, dignita di stampa e menzione onorevole.
Titolo della Tesi: “Esofago di Barrett, uno studio fisiopatologico e
biomolecolare”.

* Luglio 2002: superamento esame di stato (votazione 40/40) e
conseguimento dell'Abilitazione all'esercizio professionale.

* Dicembre 2005: specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia
digestiva presso Universita degli Studi di Torino, votazione di 70/70 lode.
Titolo della tesi: "Trattamento della MRGE: Applicazione di Radiofrequenze
e Chirurgia Laparoscopica a confronto”

* da 2/2009 ad oggi: in servizio, a fempo pieno e indeterminato, presso
'ASLTO4, SC Gastroenterologia, con la qualifica di Dirigente Medico ex I
livello. In attuazione della delibera n. 1147, del 29/12/2022, conferito
Incarico Professionale di Fascia Al.

In data 26/12/2023 maturati 15 anni di anzianita di servizio (delibera n.
96 del 10/02/2023).

[fino a 24/8/2009, per vincita concorso in medicina interna ed
assegnazione ‘temporanea alla gastroenterologia (deliberazione del
Direttore Generale n. 169 del 29.01.2009, bando sul BUR Piemonte n. 40
del 2/10/2008); dal 24/8/2009 alla data odierna, per vincita concorso in
gastroenterologia (deliberazione del Direttore Generale n. 1361 del
26/06/2009, bando sul BUR Piemonte n. 3 del 22/01/2009)].

*da 10/2008 a 1/2009: in servizio presso 'ASL TO4 sede di Ciri¢ -
servizio di endoscopia digestiva, titolare di contratto di prestazione
professionale (deliberazione del Direttore Generale dellASL TO4 n. 2187
del 1/10/2008).

* da 7/2007 all'8/2008: in servizio presso 'ASL TO4 (ex ASL 6) Cirié -
Venaria - Lanzo Torinese, in qualita di Dirigente Medico di
Gastroenterologia a tfempo determinato - supplente, con rapporto di lavoro
a tempo pieno (rapporto di lavoro risolto per scadenza dei termini)

*durante il corso di laurea: assegnazione borsa di studio dellOspedale
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Maggiore San Giovanni Battista di Torino: “"Diagnosi e Terapia delle
Malattie e dei Disturbi della Motilita dell' Apparato Digerente”

* Anno 2006: Assegnazione borsa di studio dellOspedale Maggiore San
Giovanni Battista di Torino: “ Valutazione clinica e fisiopatologica del
trattamento endoscopico con radiofrequenza della malattia da reflusso
gastroesofageo”

* 11/2002: premio SIMI (Societd italiana di Medicina Interna) durante
riunione della sezione Piemonte - Liguria - Valle d'Aosta

* durante la Scuola di Specializzazione: attivita di medico di base in qualita
di sostituto

Svolgo regolarmente operativita endoscopica (emorragie digestive,
polipectomie standard, elettrocoagulazioni con APC, rimozione di corpi
estranei, dilatazioni pneumatiche, posizionamento di PEG) sia in regime di
elezione che in regime di urgenza durante turnazione in pronta
disponibilita.

Ho partecipato alla furnazione di guardia notturna e diurna nei reparti
COVID, nel 2020, 2021 e 2022

Ho partcipato alla turnazione in pronto soccorso, come medico in servizio
presso 'OBI, nel IT semestre 2021.

Ho partecipato alla turnazione guardie interdivisionali nell'anno 2013

Ho acquisito nozioni di fisiopatologia digestiva/motilita dell'apparato
digerente durante il mio percorso formativo (Universitd e Scuola di
Specializzazione).

Nutro particolare interesse verso la patologia geriatrica e I'ambito delle
Cure Palliative.

Dal mese di dicembre 2022 mi dedichero allambulatorio di
gastroenterologia geriatrica, presso l'ospedale di Lanzo Torinese.

Nel 2019, considerando tutti i presidi delllASL in cui ho prestato servizio
(Cirié, Chivasso, Lanzo Torinese) risulto esecutrice di 764 EGDS
(diagnostiche/operative); 549 colonscopie (diagnostiche/operative, di cui
188 di Screening Prevenzione Serena). 78 rettosigmoidoscopie (di cui 58 in
Prevenzione Serena), 303 prime visite GEL e 271 Vvisite
Gastroenterologiche di controllo e, allincirca di 70 consulenze
gastroneterologiche a pazienti ricoverati.

9 pubblicazioni su PubMed
13 Abstract a congressi

certificabile Cogeaps crediti ECM a partire dal triennio 2011-2013.

Italiano



Altre lingue Inglese

+ Capacita di lettura buona
+ Capacita di scrittura buona
+ Capacita di espressione buona
orale
Francese
+ Capacita di lettura Elementare
+ Capacita di scrittura Elementare
+ Capacita di espressione Elementare
orale

La sottoscritta, Monica NAVINO, ai sensi dell'art 46 e 47 del D.P.R. n.445/00, consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76
D.P.R. n.445/00 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsita negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non pit rispondenti a
veritd, dichiara che quanto di seguito riportato corrisponde a veritd.

Data 22 marzo 2023 Firma - firmato in originale
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