ATTIVITA’ LAVORATIVE

Servizio di Guardia Medica Turistica presso Ia U.S.L.54 — Regione Campania dal 13/07/1587 al
~ 30/09/1987 per complessive 162 ore.

Servizio come Assistente Medico di Psichiatria incaricato in posto vacante d’organico, a tempo
pieno, dal 06/04/1988 al 31/05/1988, presso U.S.S.1.39 di Chivasso.

Servizio come Assistente Medico di Psichiatria di ruolo a tempo pieno, dal 01/06/1988 al
31/12/1994, presso U.S.5.L.39 di Chivasso.

Servizio come Medico I° livello dirigenziale di fascia “B” di Psichiatria di ruolo a tempo pieno, dal
01/01/1995 al 05/12/1996, presso U.S.L. 7 di Chivasso.

Servizio come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo indeterminato dal 06/12/193%6 al
31/12/2007, presso U.S.L.7 di Chivasso.

Servizio come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo indeterminato dal 01/01/2008 al
31/12/2008, presso ASLTO4 di Chivasso.

Servizio come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo indeterminato con Incarico di

Responsabile di Struttura Semplice (SSSC CSM Chivasso) dal 1/01/2009 al 31/12/2016 presso ASL
TO4 di Chivasso.

Servizio come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo indeterminato con Incarico di

Responsabile della Struttura Semplice C.S.M. Chivasso-Settimo-San Mauro dal 01/01/2017 a
tutt’oggi presso ASL TO4 di Chivasso.

Incarico di Referente per PArea Chivasso — Settime — San Mauro dal 12/11/2013 al 31/12/2014

nelle more delle procedure concorsuali per la nomina del Direttore di SC CSM Chivasso-Settimo-
San Mauro.

ATTIVITA’ DIDATTICHE

| Docenza di Geriatria presso la Scuola Infermieri Professionali delia A.S.L.7 di Chivasso negli anni
scolastici 1993/94, 1994/95, 1995/96 e 1996/97.

TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI EROGATE DALLA SS CSM Distretto 2 CHIVASSO

La Struttura Semplice C.S.M. Chivasso-Settimo-San Mauro fa parte della Struttura Complessa
Salute Mentale Chivasso e risponde ai bisogni di salute mentale di una popolazione di circa
200.000 abitanti, distribuita in pilt di 30 Comuni che fanno parte, a loro volta, di Province diverss;.
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con ampia dispersione territoriale e differenti caratteristiche socio-demografiche (si spazia da aree
tipicamente metropolitane a zone con prevalente connotazione agricola).

La SSSC CSM Chivasso-Settimo-San Mauro costituisce il centro di coordinamento di tutti gli
interventi preventivi, terapeutici e riabilitativi, nelle sue varie articolazioni (territoriale,
semiresidenziale, residenziale ed ospedaliera) rivolti alla comunita di riferimento, in rete con le
altre strutture del DSM e con tutie le altre agenzie sanitarie e non sanitarie coinvolte nelle

politiche di salute mentale, con la collaborazione del volontariato, delle associazioni, dei familiari e
degli utenti medesimi.

La mission e la vision del CSM, pur ampiamente ricavabili dalie leggi, dai progetti-obiettivo per Ia
salute mentale, dalle linee di indirizzo nazionali, dalla letteratura scientifica nazionale ed
internazionale e sottoposte al vaglio di irrinunciabili principi etici, evidenze scientifiche ed
esperienze accumulate nel corso del tempo, vengono sottoposte ad un costante processo di
revisione alla luce dei cambiamenti che intervengono nella comunita sociale ed alla necessita di

ottimizzare I'impiego delle risorse disponibili e compatibili con le necessarie esigenze di controllo e
razionalizzazione della spesa.

I principi ispiratori riguardano la dedinazione dellassistenza psichiatrica a livello prevalentemente
territoriale, nei contesti abituali di vita degli utenti, nel rispetto dei diritti umani e civili delle
persone con disturbi mentali, attraverso pratiche miranti alla inclusione sociale effettiva ed al
pieno godimento dei diritti di cittadinanza (abitare, lavoro, relazioni, tempo libero). Tutio cio

cercando di incrementare il protagonismo degli utenti stessi e dei loro familiari nei progetti di
cura.

TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI EFFETTUATE

ATTIVITA’ CLINICA
e Visite specialistiche psichiatriche 3452 (dato ultimi tre anni)
o Totale pazienti visitati 467 (dato ultimi tre anni)

Classificazione pazienti per intensita di trattamento
e Pazienti in carico ad alta intensita di trattamento {>30 visite nel triennio) 33
® Pazienti in carico a media intensita di trattamento (da 10 a 30 visite nel triennio) 83

e Pazienti in trattamento breve a bassa intensita (<10 visite nel triennio) 351
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Area diagnostica dei pazienti visitati

e Psicosi 125
e Disturbi maggiori delFumore 58
e Area nevrotica 178
e Disturbi gravi di personalita 26
e Disturbi psicorganici 57
e Disturbi da uso di sostanze 3

¢ Disturbi comportamento alimentare 4

e Consulenze negative per psicopatologia 16

Ulteriori specificazioni rispetto alla tipologia dei percorsi di trattamento

e Pazienti in trattamento multi professionale e multi contestuale 52
= Pazienti in trattamento riabilitativo semiresidenziale 6
e Pazienti in trattamento in strutture residenziali 18
* Pazienti in trattamento con terapia psicofarmacologica long-acting 30
e Pazienti in trattamento riabilitativo con borse lavoro 9
* Pazienti in trattamento di domiciliarita supportata 10

. eo

I dati riportati, relativi al triennio di attivita 2015-2017 provengono dal Sistema Informativo
della Salute Mentale (SISM) in dotazione alla ASL TO4 dal novembre 2014 e sono stati elaborati
con "ausilio della Piattaforma per I’Analisi Dati Decisionali Integrati della Sanit3 {PADDI).

Altre tipologie di prestazioni cliniche

® Raccolta ed analisi delle richieste di prestazioni da parte dei medici di medicina
generale del territorio di competenza mediante coordinamento del gruppo
infermieristico di raccolta domanda ed attivita di consulenza-consultazione con i medici
invianti rispetto ai percorsi pil appropriati ai bisogni del paziente e rispetto alla
corretta identificazione di urgenza e priorita delf’intervento.

e Partecipazione ai turni di pronta disponibilit3 notturna feriale e festiva presso il DEA, il
SPDC ed i Reparti del Presidio Ospedaliero di Chivasso secondo apposita turnazione.
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Prestazioni di tipo organizzativo

e Da gennaio a dicembre 2014, in assenza di Direttori di SC, regolari incontri settimanali
con i referenti medici dell’area eporediese e ciriacese, con I'assistente sociale referente
e con la segreteria amministrativa del DSM per la gestione dellordinaria
amministrazione della Struttura Complessa Chivasso-Settimo-San Mauro sotio la
supervisione diretta del Direttore Sanitario dell’Azienda.

e Conduzione e supervisione della riunione generale settimanale dell’equipe della sede
ambulatoriale di Chivasso (ogni mercoledi dalle 14 alle 16) e delle equipes delle sedi
ambulatoriali di Settimo e di San Mauro (a lunedi alterni dalle 14 alle 16).

e Partecipazione alle riunioni della Commissione UMVD rispetto al Distretto di Chivasso-
San Mauro (due riunioni mensili, una per il territorio di Chivasso presso la sede del CISS
di Chivasso ed una per il territorio di San Mauro presso il Poliambulatorio di San
Mauro).

e Partecipazione alle riunioni periodiche della Struttura Semplice Dipartimentale del DSM
ed alle riunioni della Unita di Psichiatria Forense presso 'Ospedale di Settimo.

e Partecipazione alle riunioni quindicinali di direzione della SC Salute Mentale Chivasso
convocate dal Responsabile della SC, coinvolgenti oltre allo scrivente, responsabile
della struttura semplice territoriale, i medici della SC con incarichi di alta
specializzazione ed i coordinatori infermieristici.

In relazione alla responsabilita della Struttura Semplice C.S.M. Chivasso-Settimo-San Mauro,
conferita con delibera 1265 del 16/12/2016, ha perseguito i seguenti obiettivi

Obiettivi generali

e Direzione e organizzazione efficace ed efficiente deila Struttura secondo Ie linee impartite dal
Direttore della Struttura Complessa Salute Mentale Chivasso.

® Gestione ottimale delle risorse umane e tecnologiche di riferimento, in un’ottica di
razionalizzazione della spesa e dei consumi. Particolare attenzione ¢ stata dedicata alla spesa
per la residenzialita psichiatrica con progetti messi a punto e costantemente monitorati da un
gruppo di lavoro dedicato, con funzioni che vanno dalla progettazione e valutazione degli
inserimenti residenziali alla supervisione degli operatori delle strutture, ai percorsi di
dimissione ed autonomizzazione dei pazienti, soprattutio rispetto alla rete di strutture, a
differenti intensita riabilitative, site sul nostro territorio.



e Collaborazione con il Direttore della Struttura Complessa Salute Mentale Chivasso per
garantire il costante adeguamento delle sitrutiure e delle prestazioni specialistiche alle
esigenze dei cittadini. Nel rispetto delle indicazioni e delle priorita indicate dal Progetio
Obiettivo per la Salute Mentale e del Piano di Azioni per la Salute Mentale, cid & stato
realizzato mediante costanti periodiche riunioni di direzione, a cadenza quindicinale, dei vari
responsabili delle Strutture Semplici, dei coordinatori infermieristici e dei responsabili
amministrativi del CSM con il Direttore della Struttura Complessa.

® Valorizzazione delle risorse umane della struttura mediante la promozione di attivita mirate sia
allo sviluppo professionale in senso stretto, sia allo sviluppo dell'autonomia operativa e della
responsabilizzazione rispetto alle attivita gestite. Cid & stato realizzato, oltre che con percorsi
di formazione specifici e di costante confronto allinterno dell’equipe, con attribuzione di
specifici ambiti di attivita e responsabilita a gruppi operativi su particolari e complesse funzioni
quali le attivita riabilitative di tipo semiresidenziale e residenziale, piuttosto che sulla prima
valutazione dei pazienti afferenti al Servizio.

» Partecipazione ai processi di integrazione e coordinamento con le altre strutture dell’Azienda,
per il perseguimento di risultati congruenti con le finalitd complessive dellorganizzazione
aziendale. Cio & stato realizzato promuovendo attivita di confronto e di presa in carico
congiunta soprattutto con i Servizi per le Dipendenze e con la Neuropsichiatria infantile
rispettivamente per i pazienti con doppia patologia e per i pazienti della fascia adolescenziale.

e Attivita di aggiornamento professionale al fine di garantire un costante adeguamento delle
prestazioni rese ai cittadini, sia sotto I'aspetto dell’efficacia diagnostica e terapeutica, sia sotto
Faspetto della personalizzazione e umanizzazione dell’assistenza. Cid & stato realizzato
attraverso la promozione di percorsi di supervisione clinico-organizzativa, condotti nel corso
degli anni 2011 e 2012, dal Dr Mario Perini (psichiatra e psicoterapeuta, consulente
d’organizzazione e responsabile scientifico del Programma Italiano Seminari Tavistock sulle
relazioni di gruppo), e rivolti a tutto il personale della Struttura ed al personale delle
Cooperative che lavorano per conto del CSM sui progetti riabilitativi territoriali,
semiresidenziali e residenziali.

Obiettivi specifici

e Direzione clinica e gestionale dei Servizi ambulatoriali, domiciliari e semiresidenziali che fanno
capo al CSM di Chivasso-Settimo-San Mauro.

e Promozione dell'appropriatezza dei trattamenti farmacologici, psicoterapeutici e riabilitativi
mediante attivita di confronto e formazione continua, oltre al’attivazione di nuovi interventi,
quali il social skill training presso il centro per le attivita riabilitative di Chivasso.

e Valorizzazione dellattivita dell’Unita di Psicoterapia e del Centro per i Disturbi di personalita
degli adolescenti e dell'eta adulta dell'Ospedale di Settimo Torinese, parte integrante, di
secondo livello, della strutiura semplice territoriale. La referente di tale unita partecipa
costantemente ad attivita di formazione ed & membro di un tavolo della Regione Piemonte
sugli interventi psicoterapici nei Servizi di Salute Mentale.

* Integrazione del rapporto territorio-ospedale con la Struttura Semplice S.P.D.C. Chivasso. Un
medico del S.P.D.C. ed il coordinatore infermieristico della sede di Chivasso del C.S.M. hanno

incarichi su entrambe le sedi e cid rende ancora pili intenso e costante il lavoro di integrazione,
gia praticato da tutta I'equipe del territorio.
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e Attivita di referenza nei rapporti con gli altri Servizi socio sanitari dei Distretti. Cid, come gia
citato, & stato realizzato in particolare con i MMG (eventi formativi, servizio di consultazione-
consulenza, linea telefonica dedicata), con i Servizi Sociali, con il Distretti {(soprattutto in
relazione alle problematiche di anziani ed adulti disabili}, con la NPI (passaggi di competenza
al raggiungimento della maggiore eta e prese in carico congiunte nelia fascia adolescenziale) e
con il SERT ed il Servizio di alcologia (nei casi di doppia patologia anche attraverso prese in
carico e progetti terapeutici congiunti).

e Attivita di referenza per I'area di Psicogeriatria. Cid & stato realizzato, sopratiutio con il
Distretto di Chivasso, in stretta collaborazione con il Direttore del Distretto e con i MMG,
attraverso l'attivita di consulenza psicogeriatrica, ambulatoriale e domiciliare, ed attraverso la
collaborazione con la UVG rispetto alla valutazione congiunta dei bisogni di tipo sanitario ed
assistenziale dei pazienti ultrasessantacinguenni.

Ulteriori specificazioni

Attivazione di gruppi ad orientamento psicoeducativo per familiari di pazienti psicotici.
Partecipazione al gruppo di lavoro per la residenzialita psichiatrica, costituito come unita
operativa del DSM gia nella AS.L.7, impegnato nella riorganizzazione globale del settore
residenzialita, comprendente in una prima fase la elaborazione dei progetti per la dimissione
dei pazienti ex-OP (in collaborazione, questi ultimi, con il DSM della A.S.L5) e proseguente oggi
rispetto alla esigenza di valutazione dei nuovi inserimenti in strutture residenziali nel rispetto
dei budget assegnati.

e Collaborazione, attraverso ore mediche dedicate da un collega del C.S.M. Sede di Chivasso, al
Iattivita del Centro per i Disturbi dello Spettro Autistico della nostra ASL TO4 di recenta
attivazione presso I'Ospedale di Castellamonte.

e Partecipazione alla gestione dei flussi informativi utilizzando prima il sistema G.AS.P.
(Gestione automatizzata Servizi Psichiatrici), successivamente il sistema informativo per la
psichiatria su piattaforma aziendale Citrix ed attualmente, dal novembre 2014, il sistema SISM
{Sistema informativo della Salute Mentale).

OBBLIGHI FORMATIVI

Crediti ECM acquisiti nel triennio 2011-2013 83,5
Crediti ECM acquisiti nel triennio 2014-2016 354,9
Crediti ECM nel triennio 2017-2019 {in corso) 40,5

Tali dati provengono da certificazione Co.Ge.A.P.S. (Consorzio Gestione Anagrafica delle
Professioni Sanitarie).



CORSI DI AGGIORNAMENTO E CONGRESSI (2009-2018)

.~ 13° Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia “Psichiatria 2009 : Clinica, Ricerca e
Impegno Sociale” — Organizzato dal Consorzio Minerva — Roma dall’11 al 14 febbraio 2009, in
qualita di discente con test finale. Crediti ECM complessivi 31.

, 20" World Congress on Psychosomatic Medicine — Organizzato da Centro Congressi
Internazionale Srl — Torino dal 23 al 26 settembre 2009, in qualita di discente con test
finale.Crediti ECM 10.

Convegno “Emergenze comportamentali in adolescenza” — Organizzato da ASL TO4 — Chivasso

© 7-10-2009 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 5.

. Convegno “Salute Mentale e benessere fisico. Evidenze per una nuova gestione dinica del

paziente schizofrenico e del paziente bipolare” — Organizzato da CRSALUTE ONLUS — Torino 13-

11-2009 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 7.

Corso “Risk management : progetto regionale” — Organizzato da ASL TO4 — Chivasso dal 17 al

19 novembre 2009 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 26.

- Convegno regionale “Il paziente con disturbi psichici autore di reato : problemi e prospettive” —

Organizzato dalla Societa Italiana di Psichiatria — Sezione Piemonte e Valle d’Aosta — Segreteria

organizzativa Planet srl — Orbassano 27-11-2009 in qualita di discente con test finale. Crediti

ECM 4.

10° Congresso Nazionale della Associazione Italiana di Psicogeriatria “La psicogeriatria dopo

dieci anni, uno sguardo al futuro” —Organizzato da AIP — Gardone Riviera (BS) dal 15 al 17

aprile 2010, in qualita di discente con esame finale. Crediti ECM 14.

Congresso “Valutare la qualita in Salute Mentale : analisi di indicatori di appropriatezza,

continuita assistenziale ed efficacia nella pratica dei Dipartimenti di Salute Mentale della

Regione Lombardia” organizzato dalla Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate — Milano 10

maggio 2010, in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 4,5.

- Convegno “ll Centro di Salute Mentale e i soggetti autori di reato” — Organizato dalla ASLTO4 -

Chivasso 7 giugno 2010 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 4.

- Congresso “Schizofrenia e Psicosi : Mente e Realtd” — Organizzato da CRSalute onlus- Torino

dal 30 settembre al 2 ottobre 2010 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 15.

- Convegno “Lo stress nelle organizzazioni” — Organizzato dalla ASL TO4 - Settimo Torinese dal 6

ottobre 2010 al 7 ottobre 2010 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 16.

. Convegno “ll PDM : manuale diagnostico psicodinamico e il sisterna di valutazione QFM nel

lavoro clinico con gli adolescenti — Organizzato dalla ASL TO4 - Chivasso 10 novembre 2010 in

qualita di discente con test finale. Crediti ECM 6.

15° Congresso della Societa italiana di Psicopatologia — Organizzato da SOPS! — Roma dal 15

febbraio 2011 al 19 febbraio 2011 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 17,5.

Corso ECM “La manutenzione del sistema curante” 10 incontri, per un totale di 40 ore, da

~ febbraio 2011 a dicembre 2011 — Organizzato da ASL TO4 Sede Chivasso — In qualita di

discente con test finale. Crediti ECM 30.

. Convegno “La progettualita congiunta nella definizione dei percorsi diagnostico-terapeutici in

psichiatria” — Organizzato da Fenascop (Federazione Nazionale Strutture Socio-Terapeutiche) —

Villanova d’Asti 3-2-2012 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 7.

16° Congressa della Societa Italiana di Psicopatologia — Organizzato da SOPSI - Roma dal 14

febbraio 2012 al 19 febbraio 2012 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 5.



e - Convegno “Epidemiologia e trattamento appropriato della schizofrenia” — Organizzato da ASL

TO4 — lvrea — 14 marzo 2012 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 4.

- Convegno “Schizofrenia : disturbo della razionalita o dell'immaginario ?” — Organizzato da

CRSalute con I'egida della SOPSI — Torino dal 27 al 29 settembre 2012 in qualita di discente con

test finale. Crediti ECM 3,6.

Convegno “Nuove prospettive in salute mentale. Modelli organizzativi, responsabilit3
~ professionali, integrazione dei trattamenti” — Organizzato dalla Societa ialiana di Psichiatria-
Sezione Piemonte e Valle d’Aosta — Torino 9 novembre 2012 in qualita di discente con test
finale. Crediti ECM 6.

. Convegno “Neuropsicofarmacologia nei disturbi dirompenti dell’eta evolutiva. Principi attivi,

normativa vigente e consenso informato” — Organizzato da ASL TO4 — Chivasso 22-11-2012 in

qualita di discente con test finale. Crediti ECM 8.

- Corso ECM “La manutenzione del sistema curante. Secondo ciclo” — 10 incontri per un totale di

40 ore da febbraio a dicembre 2012 — Organizzato da ASL TO4 Sede Chivasso in qualita di

discente con test finale. Crediti ECM 30.

" Convegno “La continuita di cura in psicogeriatria” — Organizzato da Associazione taliana di
Psicogeriatria — Sezione Piemonte e Valle d’Aosta — Strambino 14 maggio 2013 in qualita di
discente con test finale. Crediti ECM 7.

Evento FAD “Depressione e compliance alla terapia” — Organizzato da Metis srl — In qualita di

discente con test finale. Crediti ECM 25.

. Corso ECM “Riabilitazione in Salute Mentale : dalla teoria alla prassi” — Organizzato da ASL TO4
— Sede Settimo Torinese 16 ottobre e 19 novembre 2013 in qualita di discente con test finale.
Crediti ECM non ancora pervenuti.

“18° Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia” — Organizzato da SOPSI — Torino dal 12
al 15 febbraio 2014 in qualita di discente. Crediti ECM non ancora pervenuti.

' Progetto Formativo Aziendale “Formazione Dirigenti” (ai sensi dell’art.37 del D.Lgs.81/2008) —

Organizzato da ASL TO4 — Polo formativo Officine H Ivrea 13-11-2013 e 19-2-2014 in qualita di

discente con test finale. Crediti ECM 15.

Progetto Formativo Aziendale “1 referenti del rischio clinico quali facilitatori nella Gestione del

rischio” Organizzato da ASL TO4 - Giornate in aula 21 gennaio 2014 e 7 aprile 2014 — Polo

formativo Officine H Ivrea in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 38.

. Evento formativo “Personalizzazione dei trattamenti: un ponte tra scienza di base, clinica,

ambiente e terapie” - Organizzato da Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia — Torino dal 3

al 6 giugno 2014 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 13,5.

Evento formativo “Strategie di diagnosi e intervento sull’Autismo. Approccio globale ai disturbi

dello spettro autistico in adolescenza ed in etd adulta”. Organizzato da S.ALG.A- Sodeta

Adleriana Gruppi e Analisi — Torino dal 3/10/2014 al 12/12/2014 in qualita di discente con test

finale. Crediti ECM 40,3.

Progetto formativo Aziendale — “L’appropriatezza della spesa. Attori e punti di vista.” Corso di

formazione a distanza (FAD) organizzato da ASL TOS dal 1/09/2014 al 15/10/2014 in qualita di

discente con test finale. Crediti ECM 12.

- Corso di esecutore BLSD — Basic life support — Defibrillation — Modulo 8 ore. Organizzato da
ASL TO4 Sede di Lanzo Torinese il 20/11/2014 in qualita di discente con prova finale ed esito
positivo.

' Incontro informativo “Informazione dei lavoratori in merito alla prevenzione incendi e gestione
dell’emergenza” — Organizzato da ASL TO4 — Settimo Torinese 29/09/2014.
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Evento formativo “Tra psiche e soma: dai bisogni del paziente ai percorsi di cura. Disturbi di
' personalita e abuso di sostanze”. Organizzato da ASL TO4 — Aula Officine H Ivrea 20 maggio

2014 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 6.

Corso di formazione “Cartella di salute mentale. Addestramento alf'utilizzo del sistema

informativo della salute mentale SISMAS” — Organizzato da CSI Piemonte. 5/!1/2014. Settimo

Torinese.

Congresso “ll paziente e la psicosi: curare, non spegnere” — Organizzato da Dipartimento di
“ Neuroscienze — Universita degli Studi Di Torino — Torino 3-4 dicembre 2014 in qualita di
discente con test finale. Crediti ECM 13.

Evento formativo regionale “Il paziente che si oppone: I'operatore di salute mentale tra
~ consenso e posizione di garanzia” — Organizzato da ASL TO4 — Chivasso 10 e 31 marzo 2015 in
qualita di discente con test finale — Crediti ECM 24.

Evento formativo regionale “La posizione di garanzia dell’operatore di salute mentale nei
confronti del paziente che si oppone” — Organizzato da ASL TO4 — Officine H Ivrea 21 maggio
2015 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 10.

Progetto formativo aziendale “Mobbing: da fenomeno a realtd. Parlano i dati.” — Organizzato
da ASL TO4 - Officine H Ivrea 14 e 27 aprile 2015 in qualita di discente con test finale. Crediti

ECM 18. :

Evento formativo “Psichiatria senz’anima? Restituire dignita e valore alle persone in una sanita
che sta morendo di economia” — Organizzato da FENASCOP (Federazione Nazionale Psico-
Socio-Terapeutiche) —Centro Incontri Regione Piemonte 29 maggio 2015 in qualita di discente
con test finale. Crediti ECM 3,5.

Evento formativo regionale “Salute mentale: cinema, televisione e stampa nella costruzione
del pregiudizio” — Organizzato da ASL TO4 — Lanzo 7 ottobre 2015 in qualitd di discente con
test finale. Crediti ECM 8.

Evento formativo regionale “Il paziente psichiatrico tra storia clinica ed evento critico” —
Organizzato da ASL TO4 — San Mauro Torinese 13 e 27 ottobre 2015 in qualita di discente con
test finale — Crediti ECM 23.

Congresso regionale SIPPIeVA “Lo stato di salute della Psichiatria in Piemonte” — Organizzato
da Societa ltaliana di Psichiatria Sezione regionale Piemonte e Valle d’Aosta — Torino 23
novembre 2015 in qualita di discente con test finale — Crediti ECM 5,3.

Corso “La complessita dei trattamenti senza consenso” — Organizzato da Ordine dei Medici e
degli Odontoiatri della Provincia di Torino — Sede delOrdine dei Medici di Torino — 9
novembre 2015.

. Evento formativo regionale “DSM V. Diagnosi a confronto” Corso blended per operatori NP1 e

CSM. Programma FAD dal 2 novembre al 2 dicembre 2015. Programma in aula Officine H Ivrea
3 dicembre 2015 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM non ancora pervenuti.
Evento formativo “Meet brains join minds-sharing experience in long acting treatment” —
Organizzato da Medi k srl - Caselle Torinese — 2 dicembre 2015 in qualita di discente con test
finale — Crediti ECM 7,3.

‘ Evento formativo regionale “I disturbi dello spetiro autistico: evoluzione clinica e continuita
terapeutica tra eta evolutiva ed eta adulta” — Organizzato da ASL TO4 presso SCM Ivrea 7 e 18
aprile 2016 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 23.

* Evento formativo regionale “La recovery nelle strategie dipartimentali per la riabilitazione
psichiatrica” — Organizzato da ASL TO4 presso Polo formativo Officine H Ilvrea — 4 ottobre 2016
in gualita di discente con test finale. Crediti ECM 12.
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e. Evento formativo regionale “Progetto Triathlon: organizzazione, PDTA e trattamenti
farmacologici nei DSM” — Organizzato da Sidera s.r.l. presso Tulip Inn Turin West — Rivoli (TO)—
10 ottobre 2016 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 6.

. Progetto formativo “Formazione all'utilizzo del Sistema di Monitoraggio degli Accessi alle
REMS — SMOP” — Progetto realizzato da Regione Piemonte — Responsabile scientifico Dott.
Vittorio Demicheli — Regione Piemonte - Corso Regina Margherita 174 Torino - Fase | (24
ottobre 2016) e Fase Il (28 novembre 2016) in qualita di discente con test finale. Credm ECM
non ancora pervenuti.

. Evento formativo regionale “Prospettive nel trattamento integrato nei disturbi dello spettro
autistico” — Organizzato da ASL TO4 presso Polo formativo Officine H Ivrea — 26 ottobre 2016
in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 8. -

¢ _ Evento formativo regionale “Gravi disturbi di personalita: psicopatologia e progetie dinico” —

" Organizzato da ASL TO4 Presso Ospedale di Settimo Torinese — 2 novembre 2016 in qualita di
discente con test finale. Crediti ECM 9.

" Superamento del Corso Esecutore di BLSD — Basic Life Support — Defibrillation — Modulo 8 ore
presso Ospedale di Lanzo ASL TO4 — 8 novembre 2016.

e, Progetto formativo aziendale “Seminaric interdisciplinare: Relazione medico-paziente ed
efficacia terapeutica” — Organizzato da ASL TO4 presso Polo formativo aziendale Officine H
lvrea — 17 dicembre 2016 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 8.

e . XXI Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicopatologia — Roma 22-25 febbraio 2017 in
qualita di discente con test finale — Crediti ECM non ancora pervenuti.

e Giornata di studio sulle Residenze per I'Esecuzione delle Misure di Sicurezza non solo REMS:

- psichiatria, giustizia e servizi dialogano — Organizzato da Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri della Provincia di Torino — Torino, Villa Raby 16 maggio 2017 in qualita di discente
con test finale — Crediti ECM 7,3.

¢, Evento formativo Regionale “Il Sistema Informativo dipartimentale: origini attualita e
prospettive — Ivrea Officine H — 10 maggio — 3 ottobre 2017 in qualita di discente con test
finale — Crediti ECM 47.

e ; Evento formativo Regionale “Operatori sanitari e forza pubblica di fronte al paziente che si
oppone. Verso I'elaborazione di protocolli applicativi locali.” — Sala riunioni ASL TO4 Via Po11
Chivasso — 6 luglio 2017 in qualita di discente con test finale. Crediti ECM 10.

» . Evento formativo “Questioni aperte in Schizofrenia” - San Maurizio Canavese — 19 ottobre
2017 in qualita di discente con test finale — Crediti ECM 5,2.

* Progetto formativo “Unita di Psichiatria Forense: una barca nel bosco?” — Torino Assessorato

/ alla Sanita Corso Regina Margherita 174 Sala Azzurra — 7-8 novembre 2017 in qualita di
discente con test finale — Crediti ECM 18.

e XXli Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia — Roma 21-24 febbraio 2018
in qualita di discente con test finale — Crediti ECM 6.

* / Progetto formativo Aziendale “La gestione del Rischio Clinico: la responsabilita professionale.
Corso FAD dal 3 giugno al 3 settembre 2018 in qualita di discente con test finale — Crediti ECM
8.

* ; Evento formativo Regionale “Alleanza terapeutica medico-paziente in un’ottica interculturale”
— Settimo Torinese Sala riunioni Ospedale Civile — 1 marzo 2018 in qualita di discente con test
finale — Crediti ECM 5. '

e /Evento formativo Regionale “I’ADHD nell’'eta adulta, clinica e trattamento del disturbo di
attenzione con iperattivita nell’adulto” — Ivrea Officine H — 21 marzo 2018 in qualita di discente

con test finale — Crediti ECM 7.
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PUBBLICAZIONI E COMUNICAZION!I A CONGRESSI

1.

2.

10.

11.

“Litio e psoriasi. Revisione critica e contributo clinico” — G. Zirilli, M. D. Di Pompeo, F. Zirilli —
Minerva psichiatrica, Vol. 29, N° 1 — pagg. 43-50 — Gennaio — Marzo 1988.

“Successi e insuccessi di strategie terapeutiche atipiche ed alternative nella prassi psichiatrica

territoriale” — Mancini F.,, Fuca M.V, Zirilli F,, Garneri T. — XXXVIi Congresso Nazionale della
Societa italiana di Psichiatria — Roma, 6-11 febbraio 1989.

“Studio epidemiologico sui disturbi psichici in un campione di soggetti ultrasessantacinquenni
afferenti al Servizio di Salute Mentale della U.S.S.L. 39 di Chivasso — Regione Piemonte” — F.
Zirilli, M. Del Vecchio, F. Tagliacozzo — Primo Congresso Nazionale della Societd Haliana di
Epidemiologia Psichiatrica — Genova, 7-9 ottobre 1993.

“Il Sistema informativo del DSM” - Seminario tenutosi a Chivasso i giorni 8 e 10 maggio 2001
presso la Scuola di Formazione Aziendale. Conduttori : Enrico Di Croce, Michele Piccoli,
Francesco Zirilli.

“l sistemi informativi nella buona pratica clinica” - Corso ECM tenutosi a Chivasso nelle
seguenti date : 25-11-2003, 02-12-2003, 09-12-2003 e 16-12-2003 presso la Scuola di
formazione Aziendale. Conduttori : Enrico Di Croce, Michele Piccoli, Francesco Zirilli. Crediti
ECM 10.

“Caratteristiche degli utenti del CSM di Chivasso : fattori correlati all’utilizzo di risorse” — Zirilli
F., Pierd A Ferrero A., Braccia R., Gastaldi Ferragatta G., Rasicci P., Lanteri A. Premiato alla
Sessione Poster del VIl Congresso della Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica — Biella dal
15 al 17 settembre 2005

“Caratteristiche cliniche e sociodemografiche associate all’elevato e prolungato utilizzo di
risorse in pazienti afferenti ad un Centro di Salute Mentale” — Ferrero A., Pierd A., Zirilli F.,
Lanteri A., Fassino S. — Letters to the editor in Epidemiologia e psichiatria sociale, 17, 1, 2008.
Convegno “La pratica psichiatrica nella medicina generale” organizzato dalla ASL TO4 —
Chivasso - 15 maggio 2010 in qualita di docente. Crediti ECM 7.

Convegno “Disturbi di personalita. problemi diagnostici e psicoterapeutici” Organizzato dalla
Societa Italiana di Psichiatria — Sezione Piemonte e Valle d’Aosta - Ivrea 2 marzo 2011 in
qualita di relatore.

Convegno “Percorsi di cura tra medicina generale e psichiatria” — Organizzato da OCM
Comunicazioni S.N.C. Torino — Sede Chivasso 12 e 19 maggio 2012 in qualit3 di Responsabile
scientifico e di docente. Evento inserito nella formazione obbligatoria per i medici di medicina
generale del Distretto di Chivasso.

Convegno “Update : percorsi di cura tra medicina generale e psichiatria” — Organizzato da
OCM Comunicazioni S.N.C. Torino — Sede Chivasso 26 ottobre 2013 in qualita di Responsabile
scientifico e docente. Evento inserito nella formazione obbligatoria per i medici di medicina
generale del Distretto di Chivasso.

. Corso “psyCHE'?” | perché delle scelte di trattamento in schizofrenia” — Organizzato da

Congress Lab con il contributo incondizionato di Otsuka e Lundbeck in qualita di Responsabile
scientifico e di docente. — Caselle Torinese 6 ottobre 2016.

Dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e
di falsita negli atti e della conseguente decadenza dei benefici di cui agli art.75 e 76 del D.P.R.
445/2000.



Dichiara, altresi, di essere informato ai sensi delle disposizioni vigenti, che i dati forniti con la
presente dichiarazione saranno raccolti presso la S.C. Amministrazione del Personale delf Azienda
Sanitaria Locale TO4 e saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito del
procedimento concorsuale per il quale vengono resi ovvero, nel caso di costituzione del rapporto
di lavoro, per le finalita inerenti alla gestione del rapporto stesso.

Chivasso 20 aprile 2018
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