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TRADIGO ALESSANDRA

14/05/1962 MILANO

CoRrso CORRENTI, 39 10136 TORINO

011.0772120 - 328.6336619 - 334.6110363 ( cell. Aziendale) -
011.70952640 |

ala.tradigo@virgilio.it

alessandra.tradigo@aslcittaditorino.it

Responsabile Organizzativo

|

ASL”"Citta di Torino” PRESIDIO OSPEDALE MARTINI
S.S. ENDOSCOPIA DIGESTIVA

|
|
\_

'MATURITA DI DIRIGENTE DI COMUNITA (2007);

|

Diploma di Infermiera Professionale (1983);

Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive nell’Assistenza Infermieristica (1994); .

Master in Infermieristica ed Ostﬁtricia Legale e Forense ( 2009);

Master Specialistico in Victim Sprort e Scienze vittimologiche (2014);
Corso base di ipnosi clinico-sperimentale (2015);

PNL per operatori sanitari (2018)5

Come Infermiera Professionale: 1983 - 1984 USSL di Bollate (Mi) Dialisi; 1984 - 1989 USSL
n° 9 Saronno (Va) ORL/Oculistica; 1989 - 1998 ASLTO2 Ospedale Martini, Reparto di
Medicinal Ambulatorio di Neurologia.

Come Coordinatore Infermieristico: 1998 - 2003 A.O. OIRM S. Anna, Controllo di
gestione/ Ufficio gare e appalti;‘ 2003 Ospedale Evangelico Valdese, dal 2004 passato
all’Asl TO1, Reparto di Medicina Specialistica/Dh Oncologico e Multispecialistico -
Poliambulatori - Endoscopi Digestiva; nel 2011 trasferimento della S.C.
Gastroenterologia presso il Presidio Martini; dal 2011 a tutt’oggi ASL”Citta di Torino” -
Ospedale Martini, S.S. Endoscop?a Digestiva. :
Dal 2012 al 2014 incarico di docgnza nell'ambito del corso:” | cateteri venosi centrali e
periferici: classificazione, impianto e gestione infermieristica dei dispositivi”.



Altro ( partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni, -
collaborazione a riviste,
etc.

Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle
tecnologie
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1992 - Valutazione della QualiFa dell’Assistenza Infermieristica

1994 - Diagnosi Infermieristica - Analisi Transazionale nella gestione delle dinamiche
relazionali di gruppo | .

2000 - La comunicazione difficile; DPI: protezione in ambito sanitario; Il coraggio di non
capire tutto;

2002 - Mobbing e lavoro femminile all’interno di un’ ASO; La capo sala e la gestione di un
team; Responsabilita e compnenze del Coordinatore. , >

2003 - Comunicazione globalq; Modulo introduttivo ala didattica tutoriale; La valutazione -
degli esiti della formazione; La progettazione didattica dell’apprendimento in ambito
clinico; La valutazione dello studente durante I'apprendimento in ambito clinico.

2004 - Lavorare con la relazione; L’incidente critico;

2005 - La comunicazione eh“icace; il Risk Management; La qualitd del lavoro del
Coordinatore; Qualita e gestioen delle risorse umane; Miglioramento della sicurezza e
della salute sul luogo di Iavor(ﬁ; Il rischio clinico da farmaco. L’uso sicuro del farmaco in
ospedale. ! : ‘

2006 - La gestione del rischio in sanita

2007 - La formazione di un ruppo efficiente ed efficace e la gestione dei conflitti;
conoscere, prevenire e gestire il rischio clinico

2008 - La direzione ed organizzazione della struttura delle professioni -sanitarie
infermieristiche - ostetriche - 'tecniche e riabilitative; Il rischio clinico: la gestione, la
responsabilita, assicurazione.

2009 - Concepimento, gravidanza, parto: aspetti clinici, medico-legali, giuridici.

2010 - Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico; L’errore in medicina.
Problematiche in sanita e qhestioni bioetiche; Screening e ricerca: I'Infermiere di
endoscopia e di gastroenterologia verso il futuro.

2011 - Attualita in Endoscopia digestiva; Principi comuni in materia di salute e lavoro;
2012- Sanita e giustizia minorile in Piemonte: dalle complessita istituzionali alle
prospettive future; Legge Baldthzi; Gastroenterologia 2012: dalla formazione alla pratica
clinica; Legge Balduzzi;

2013 - Consenso informato e autodeterminazione oggi; I volti della comunicazione: le
competenze relazionali attese nel processo decisionale;

2014 - La salute della donna vittima di violenza; La Responsabilita dellInfermiere:
domande € risposte; La responsabilita dellInfermiere: domande e risposte; Formazione
specifica dei lavoratori ai sensi del D. Lgs. 81/2008; La tutela della salute fra diritto e
responsabilita; ‘ : AR
2015 - Modelli organizzativi e percorsi di rete per Infermieri coinvolti nella presa in carico
iniziale del paziente oncologico; Congresso ANOTE: le competenze infermieristiche tra
innovazione e cambiamento; L’Infermiere in endoscopia e la responsabilita
professionale: dialoghiamo con I’esperto; L’Endoscopia nell’era dello screening: re-
training e miglioramento continub;
2016 - Aggiornamento periodico dei preposti ( D. Lgs. 81/2008 art 37 comma 7)

2017 - Mindfulness: costruire henessere e stabilita nell’operatore che si prende cura
della sofferenza; Il governo degli eventi aggressivi nei luoghi di lavoro; Coordinamento
empowering; La responsabilita professionale degli esercenti le professioni sanitarie: la
sicurezza delle cure e gli spetti medico-legali e giurisprudenziali; Benessere
organizzativo, orari di lavoro e professioni sanitarie;

2018 - Benessere organizzativq‘, orari di lavoro e stress lavoro correlato in sanita;

“Formazione dei preposti”;
\

INGLESE - LIVELLO PARLATO: SCOLﬁSTICO = LIVELLO SCRITTO: SCOLASTICO

Sistema operativo Windows, Ma?; Microsoft Office; Programmi : LOTUS NOTES, AS400,
SGP, IRIS WEB, DNWEB-terr_itori?, DOCUMENT MANAGER, INFOCLIN
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TORINO, 16/11/2020



