FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Cellulare

Tel. Fisso/Fax

E-mail

Abilitazione

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-—a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Qualifica
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

¢ Qualifica

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

¢ Qualifica

* Principali mansioni e responsabilita
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CANTON NARETTI 22/B FRAZ. S. ANNA 10086 RivAROLO C.SE (TO)
3470357554

/

dlocigno@aslto4.piemonte.it

Albo medici — Ordine dei Medici Chirurghi e odontoiatri di Torino
n. 20075

Italiana

21/06/78

1/9/2004-12/3-2009 (DIMISSIONI VOLONTARIE PER ASSUNZIONE ASL)

ASL TO4

Via Po, 11- 10034 Chivasso (TO)

MEDICO REPERIBILE DEL SERVIZIO DI CONTINUITA'ASSISTENZIALE
Medico convenzionato con contratto libero-professionale

Esperienza di lavoro nella medicina territoriale e nei servizi medici di emergenza-urgenza per i
distretti di Ivrea e Cuorgné

15/3/2009-31/5/2009 (DIMISSIONI VOLONTARIE PER ASSUNZIONE IN ALTRA SEDE)
ASL TO3
via Torino, 1 — 10093 Collegno (TO)

DIRIGENTE PRIMO LIVELLO DI MEDICINA E CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE E URGENZA
A TEMPO DETERMINATO

Pronto Soccorso medico/chirurgico P.O. “E. Agnelli” di Pinerolo (TO).

01/06/2009-03/02/2019 (IN ASPETTATIVA FINO AL 03/08/2019)
ASL TO2/ASL CITTA' DI TORINO
Via S. Secondo 29 - 10128 Torino (TO)

DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO DI MEDICINA E CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE E
URGENZA A TEMPO INDETERMINATO

Pronto Soccorso medico/chirurgico del P.O. “TNE - S. Giovanni Bosco” di Torino con incarico di
media specializzazione

Data 30/05/2019
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* Date (da - a) 04/02/2019-15/05/2019
* Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL TO4
Via Po, 11- 10034 Chivasso (TO)

* Qualifica DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO DI MEDICINA E CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE E
URGENZA A TEMPO INDETERMINATO

* Principali mansioni e responsabilita Pronto soccorso medico/chirurgico presso il P.O. di lvrea (TO) con incarico di alta
specializzazione

* Date (da-a) 16/05/2019-0GGl
* Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL TO4
Via Po, 11- 10034 Chivasso (TO)

* Qualifica DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO DI MEDICINA E CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE E
URGENZA A TEMPO INDETERMINATO

* Principali mansioni e responsabilita Responsabile S.S. Medicina e Chirurgia d'Accettazione e Urgenza — P.O. Ivrea

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) 2004-2008

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Torino
formazione
* Principali materie / abilita Scuola di Specializzazione in Medicina Interna
professionali oggetto dello studio Indirizzo Medicina D'Urgenza
* Qualifica conseguita Specialista in Medicina Interna con votazione 70/70 e lode
* Tesi su “Variazione dei livelli di NT-proBNP nei pazienti sottoposti a ventilazione non invasiva’ a cui &

stata conferita dignita di stampa

* Date (da-a) 1997-2003

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Torino
formazione
* Principali materie / abilita Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Dottore in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode e menzione onorevole
* Tesi su “Il trapianto combinato rene-pancreas nel diabete mellito tipo 1: follow-up metabolico e delle

complicanze croniche " a cui & stata conferita dignita di stampa
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita dilettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Italiana

Inglese

Eccellente
Eccellente
Eccellente

Francese

Elementare
Elementare
Elementare

LAVORARE IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARI PER L’ATTIVITA CLINICA QUOTIDIANA E LA GESTIONE DI CASI
CLINICI COMPLESSI

LAVORARE IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARI PER LA STESURA DI LINEE GUIDA E PROTOCOLLI

DAL 2015 AL 2018 SONO STATO COORDINATORE DEL GRUPPO DI LAVORO PER LA STESURA DI LINEE-
GUIDA SULLA GESTIONE DEI PAZIENTI CON BPCO E SULLA GESTIONE DEI PAZIENTI CON ASMA
BRONCHIALE NEL DIPARTIMENTO DI EMERGENZA DELL'ASL TO2/CITTA DI TORINO

DAL 2015 AL 2018 HO PARTECIPATO ALLA STESURA DI UN PDTA AZIENDALE ASL TO2/CITTA’ DI
TORINO PER LA GESTIONE DEI PAZIENTI CON BPCO E CON ASMA BRONCHIALE

CORSO AVANZATO DI ECOGRAFIA IN EMERGENZA-URGENZA 31° EDIZIONE (PINEROLO DAL 31/1/2007
AL 3/2/2007) PER 32 ORE TOTALI. PARTECIPAZIONE COME AUDITOR CON SUPERAMENTO DELL'ESAME
TORICO FINALE IL 3/2/2007

CORSO AVANZATO DI SUPPORTO ECOGRAFICO AGLI ACCESSI VASCOLARI (ORGANIZZATO DA SIMEU/ASL
TO3) SVOLTOSI A PINEROLO IL 16/4/2008 PER 8,40 ORE TOTALI. PARTECIPAZIONE COME AUDITOR CON
SUPERAMENTO DELL'ESAME TEORICO FINALE.

UTILIZZO DEI PRINCIPALI SISTEMI OPERATIVI E SOFTWARE (MICROSOFT WINDOWS, BROWSER WEB E
PACCHETTO MICROSOFT OFFICE) SIA PER L'ATTIVITA' CLINICA SIA PER LA DIDATTICA.

UTILIZZO DEI PRINCIPALI SOFTWARE PER LA GESTIONE INFORMATIZZATA DELLA CARTELLA CLINICA, PER
LA RICHIESTA ESAMI E PER L'ATTIVITA' CLINICA DI PRONTO SOCCORSO

Data 30/05/2019
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ESPERIENZE DIDATTICHE

CERTIFICAZIONI NELL'’AMBITO
DELL'EMERGENZA

PUBBLICAZIONI

PATENTE O PATENTI

Dal 2014 sono docente del corso aziendale ASL TO2 dal titolo “asma bronchiale: approccio
interdisciplinare”

Dal 2014 collaboro occasionalmente con I'azienda Cavallari Gino s.n.c. (via XXIV maggio 41,
10082 Cuorgné) come docente per corsi di primo soccorso aziendali e corsi sui rischi
lavorativi presenti nelle aziende

Dal 2015 collaboro occasionalmente con I'azienda CIAC (Centro Interaziendale Canavesano)
formazione con sede in via Giuseppe Mazzini 80 , 10087 Valperga (TO) per corsi di primo
soccorso aziendale e corsi sui rischi lavorativi presenti nelle aziende

Nel corso della scuola di specializzazione ho saltuariamente effettuato attivita didattica in
supporto al prof. Paolo Cavallo Perin come esercitatore per gli studenti del Corso di Laurea
in Medicina e Chirurgia, per i corsi di:

e Medicina Interna

e  Evidence-Based Medicine (EBM)

ALS provider secondo linee guida ERC/IRC (marzo 2019)
CCRISP - Assistenza al malato chirurgico critico 10/6/2015

Conseguita la MENZIONE OPTIME per il curriculum universitario dell'Unione Industriale di
Torino per I'A.A. 2003/2004

Allione A., Quadri R, lo Cigno D, Runzo C, Zanone MM, Cavallor Perin P. “ Reversible
quadriplegia and nonketotic hyperosmolar coma: is it an exceptional association or an
overlooked complication?” Diabetes Care 2004 May; 27(5):1239-40

D. Lo Cigno, A. Brescianini, M.M. Zanone,M. Rossetti, G.P. Segoloni, R. Romagnoli, E. Fanti, P.
cavallo Perin, R. Quadri, ‘il trapianto simultaneo rene-pancreas nel diabete mellito tipo 1: i
risultato della casistica di Torino”, Minerva Medica 2005 Ago;96(4) Suppl. 1:41.

D. Lo Cigno, C. Runzo, P. Cavallo Perin “La nefropatia diabetica”, Minerva Medica 2005 Dic; 96
(6) Suppl 1:40-43

C. Runzo, D. Lo Cigno, C. Elia, L. Dughera “l'emorragia digestiva non varicosa. Dimensioni del
problema e approccio clinico”, Minerva Medica 2006 Dic 97(6) Suppl. 1:41-45

P. Balzaretti, D. Lo Cigno, C. Runzo, S. battista, G. Buonafede, E. Colli, V. Gai “| disturbi degli
elettroliti e dell'acqua”, Minerva Medica 2007 Dic 98 (6) Suppl1:38-44

Runzo, D. Lo Cigno, D. Castagno, C. Chirio, S. bergerone “La sindrome coronarica acuta’
Minerva Medica 2008 Dic 99 (6) Suppl 2:73-79

D. Lo Cigno, F. Vischia, A. Sechi “ Case report: emergency treatment of near-fatal acute
asthma” Emergency Care Journal2010 Sett 6 (3): 32-34

Patente B dal 1996 regolarmente rinnovata

Autorizzo il trattamentoi dei miei dati personali, ai sensi del D. Lgs 196/2003
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