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NOI 
dobbiamo 
seminare

NOI NOI 
dobbiamo dobbiamo 
seminareseminare

“ … Sicuramente non germoglierà tutto, ma a noi 
basta che germogli un seme.

Questo porterà degli altri frutti che produrranno 
degli altri semi. Se tu credi in una strada, devi “fare”, 

ci saranno mille persone che non crederanno, ne 

basta una, la vita è una catena aperta …”
(Lucrezia De Domizio Durini, 1991, il cappello di feltro, Caret Segrete, pag.119

““ …… Sicuramente non germoglierSicuramente non germoglieràà tutto, ma a noi tutto, ma a noi 
basta che germogli un seme.basta che germogli un seme.

Questo porterQuesto porteràà degli altri frutti che produrranno degli altri frutti che produrranno 
degli altri semi. Se tu credi in una strada, devi degli altri semi. Se tu credi in una strada, devi ““farefare””, , 

ci saranno mille persone che non crederanno, ne ci saranno mille persone che non crederanno, ne 

basta una, la vita basta una, la vita èè una una catenacatena aperta aperta …”…”
(Lucrezia De Domizio Durini, 1991, il cappello di feltro, Caret (Lucrezia De Domizio Durini, 1991, il cappello di feltro, Caret Segrete, pag.119Segrete, pag.119

Vincent Van Gogh (1853 - 1890): 
Contadino che semina (1888)
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La catenaLa catena

Cosa Cosa 
conoscere per capire ed agireconoscere per capire ed agire

Quando Quando ieri oggi e domani ieri oggi e domani 

Come Come nella formazionenella formazione

ChiChi NOINOI

PerchPerchéé
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SensibilizzareSensibilizzare
alla cultura di promozione della salutealla cultura di promozione della salute

AcquisireAcquisire
competenze e capacitcompetenze e capacitàà di controllo ed autogestione della propria  di controllo ed autogestione della propria  

salute e benessere salute e benessere (empowerment)(empowerment)

ProvareProvare

ad individuare risolvere  problemiad individuare risolvere  problemi

l’occasione per sperimentarcill’’occasione per sperimentarcioccasione per sperimentarci

gli obiettivigli obiettivigli obiettivi
perchè
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definizioni e significati di salute e benesseredefinizioni e significati di salute e benessere

Nella ricercaNella ricerca

NellNell’’azioneazione

Come Costruiamo tra Come Costruiamo tra 
di NOI di NOI 
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Orientare LA DIDATTICA
Concentrare LA TEORIA NEL METODO E NELL’AZIONE

Individuare 
Progettare

Promuovere
Verificare

OGGI

nella rappresentazione

del futuro professionista 
Infermiere 

Sapere per
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gli argomenti del seminariogli argomenti del seminario

SONOSONO

Gli Studenti Infermieri Gli Studenti Infermieri 
oggetto di studiooggetto di studio

Gli Studenti Infermieri Gli Studenti Infermieri 
soggetti promotori di salutesoggetti promotori di salute

Ivrea Dora Baltea
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nel contesto di nel contesto di 

studio/tirocinio e di vitastudio/tirocinio e di vita

Promuovere il ruolo attivoPromuovere il ruolo attivo

dello studentedello studente--infermiereinfermiere

Il doveIl dove

Il perché

lo Studente/Infermiere lo Studente/Infermiere èè parte di un tuttoparte di un tutto
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Nella ricercaNella ricerca

entitentitàà/relazione:/relazione: per conoscereper conoscere

chi chi -- cosa cosa -- quantoquanto
(il campo psicologico di K. Lewin)(il campo psicologico di K. Lewin)

NellNell’’azioneazione

formazione: formazione: per soddisfare i bisogni conoscitivi per soddisfare i bisogni conoscitivi 
e pratici dello Studente/Infermieree pratici dello Studente/Infermiere

in una determinata realtin una determinata realtàà e per scopi precisi e per scopi precisi 
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dallo strumento di conoscenza

il questionario  

allall’’analisi di che cosa analisi di che cosa 
abbiamo bisognoabbiamo bisogno
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I 
da

ti

I 
da

ti
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I 
da

ti

I 
da
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I 
da

ti

I 
da

ti
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Dalla ricerca  allDalla ricerca  all’’osservazione dei osservazione dei 
fatti  fatti  ……

Un poUn po’’ di scienza e coscienzadi scienza e coscienza

……

Dr. Giuseppe Gulino raccontaDr. Giuseppe Gulino racconta


