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GRUPPI DI CAMMINO nell’ASL TO4

La sperimentazione è stata avviata nel 2017 



     Gruppi di cammino

Dal 2017 ad oggi sono stat organizzat smi corsi di foriazionm per 
walking leader con 180 partmcipant 

Coiplmssivaimntm a setembre 2019 sono atti 
33 gruppi di caiiino 

e sono iscritm circa 2500 pmrsonm
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   Gruppi di cammino
E’ atualmente atto un gruppo di cammino a:
Agliè, Borgiallo, Casalborgonm, Castmllaiontm, Chivasso, Ciriè , Cuorgnè, 
Fiano, Foglizzo, Gassino Torinmsm, Ivrma, Lanzo Torinmsm, 
Locana, Mathi, Nolm, Rivarolo Canavmsm, Rivarossa, Salassa, Saionm,  
San Carlo Canavmsm, San Francmsco al Caipo, San Giorgio Canavmsm, 
San Maurizio Canavmsm, San Rafamlm Ciimna, Smtio Rotaro, 
Smtio Torinmsm, Sparonm, sssmglio, VUsillanova Canavmsm, 
VUsolpiano m in VUsal Chiusmlla
con almeno un’uscita smtianalm.
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     Gruppi di cammino
Altrm mspmrimnzm

A Sparonm nml 2017, 2018 m 2019nel periodo aprilm-otobrm, è organizzata una 
caiiinata imnsilm, condota da walking leader locali. 

A San Mauro m Smtio Torinmsm, da iaggio 2017 a giugno 2018, si è organizzato 
un gruppo di cammino per faiiglim con baibini con uscitm pmriodichm. 

Le uscite sono contnuate solo a Setmo T.se nel II semestre 2018 e nel corso del 
2019.
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Gruppi di cammino

Altrm mspmrimnzm: CASE DELLA SALsTE
- La casa dmlla Salutm di Castmllaiontm da giugno 2018 con il supporto di un’assistente 

sanitaria e di walking leader locali, organizza  un gruppo di cammino per
iaiim m baibini nmi priii imsi di vita con un’uscita smtianalm 

Una tolta al mese l’uscita si tene a Borgiallo

- La Casa dmlla Salutm di Rivarolo Canavmsm, in collaborazione con l’Aiiinistrazionm 
Coiunalm e la Bibliotmca Civica e il supporto di un’assistente sanitaria e di walking 
leader locali, organizza periodicamente, da otobre 2018, 

caiiinatm  con lmturm aniiatm per faiiglim m baibini con 0-6 anni di mtà
L’iniziatta si terrà anche a Cuorgnè nel setembre 2019 e sarà replicata in altri comuni del 

Distreto di Cuorgnè dell’ASL TO 4 

    

 

 



Dipartimnto di Prmvmnzionm
SSD Proiozionm dmlla salutm

  FESTA DEI CAMMINATORI

La seconda edizione si terrà a 
Rumglio sabato 14 smtmibrm 2019  

con ritroto alle ore 9.

Riferimento per prenotare il pranzo: 
Pro Loco 335 1864821
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