
         
 
 

               
 
 
 
 

Denominazione Istituto       Comune 
   
 
 
Nome Insegnante e/o Referente alla Salute 
 
 
 
e-mail istituzionale   

                                  
e-mail privata – di consultazione 

                                  
 
1) Quali progetti sulla CORRETTA ALIMENTAZIONE sono attivi? 
nome Obiettivi / numero classi Criticità / sostenibilità 
 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
2) Quali progetti sulla PRATICA ATTIVITA’ MOTORIA sono attivi? 
nome Obiettivi / numero classi Criticità / sostenibilità 
 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
3) Quali problemi / difficoltà ostacolano i progetti e il mantenimento delle attività curriculari 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Direzione Integrata della Prevenzione -  SSD Promozione della Salute                                         
Via Regio Parco 64, 10036 Settimo Torinese  Tel.  011 8212358  -  Fax  011 8212395   
Email: direzioneintegrata.prevenzione@aslto4.piemonte.it 

Questa scheda ha l’obiettivo di rilevare gli interventi/progetti su 
alimentazione e movimento nelle scuole Primarie e dell’Infanzia 



4) Quali criticità rilevo sull’alimentazione a scuola? (mensa, merenda, etc) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5) Quali criticità rilevo sulla pratica dell’attività fisica a scuola? (logistica, locali, etc) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6) Quali risorse è possibile attivare?  

 
 
 
 
 
 
 

 
7) Sento di aver bisogno di formazione su temi specifici; quali?:  

 
 
 
 
 

 

 
8) Spazio libero per suggerimenti / notazioni personali:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 modalita’ di consegna delle schede compilate 
in formato .doc a mezzo mail: direzioneintegrata.prevenzione@aslto4.piemonte.it 

su carta a mezzo fax: 011 / 82.12.395 


