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COMUNICATO STAMPA

Istituita la Breast Unit dell’ASL TO4:

I’'Unita diagnostico terapeutica per le donne affette da tumore al seno

Alla fine dello scorso mese di novembre € stata istituita la Breast Unit del’ASL TO4, 'unita in
cui si integrano tutti gli specialisti che in ambito aziendale si occupano di senologia, per
garantire alle donne affette da patologie della mammella percorsi diagnostico-assistenziali
efficaci, rapidi, coordinati e attuali. L'obiettivo e quello di giungere in breve tempo alla
diagnosi della malattia, al trattamento della donna dal punto di vista medico, chirurgico e
riabilitativo secondo le piu recenti linee guida scientifiche e al suo supporto psicologico fin
dall'inizio del percorso diagnostico terapeutico.

Si pu0 dire che la dove non vi € un’'Unita di Senologia la donna ha a che fare con molti
medici e molte strutture che si occupano di varie patologie, tra cui anche di malattia della
mammella, mentre nella Breast Unit vi sono pit medici specialisti in campo senologico che si
dedicano a una donna e alla sua malattia.

“E’ un progetto che abbiamo fortemente voluto realizzare — riferisce il Direttore Generale
dottor Flavio Boraso — per valorizzare quel gruppo multidisciplinare di professionisti dedicati
e motivati che, da circa vent’anni, nella sede di Ivrea, si attivano per rispondere a tutte le
esigenze delle donne in tema di tumore mammario. Con questi professionisti si integreranno
tutti gli altri specialisti che in ambito aziendale si occupano di patologia senologica, per
realizzare quel modello di lavoro in rete che costituisce uno dei fondamenti della Breast
Unit”.

Nell’Ospedale di Ivrea, fin dall'inizio degli anni '90 esiste un gruppo interspecialistico per la
diagnosi e la cura del tumore al seno in cui si confrontano e si integrano il chirurgo,

'oncologo, il radiologo, gli esperti in anatomia patologica, in radioterapia, in medicina
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nucleare, in medicina fisica e riabilitazione, il chirurgo plastico e lo psicologo, rispondendo a
specifici requisiti quantitativi e qualitativi, come indicato dalle linee guida europee e nazionali.
Questo impegno si é tradotto anche in elevati volumi di attivita: i dati aziendali sui ricoveri in
ambito chirurgico per la patologia della mammella evidenziano un’elevata concentrazione
presso la sede di Ivrea, garantendo il rispetto degli standard nazionali. Si & cosi ritenuto
opportuno prevedere la sede operativa della Breast Unit presso I'Ospedale di Ivrea, senza
dimenticare, perd, che tutti gli specialisti aziendali competenti nel settore, dalla fase
diagnostica a quella terapeutica, sono coinvolti e si integrano con il Team Multidisciplinare
dell’'Unita Senologica.

La Breast Unit dellASL TO4 nasce, quindi, con il contributo di tutte le risorse professionali
aziendali di Chivasso, Cirié e Ivrea e sulla base di risultati gia consolidati dell'attivita che, per
il 2011, & consistita in: 30.000 prestazioni di senologia diagnostica e di screening
(mammografie ed ecografie); 2.000 prestazioni di anatomia patologica (ago aspirati,
Mammotome e istologia); 400 interventi chirurgici (primi casi, linfoadenectomie,
ricostruzioni); 260 visite e trattamenti oncologici (visite collegiali, trattamento chemioterapico
in day hospital); 180 trattamenti di radioterapia; 3.000 prestazioni di fisiatria (counseling,
linfodrenaggi, rieducazioni motorie); importante attivita di psiconcologia con eventuale
supporto psichiatrico.

“La Breast Unit della nostra Azienda — aggiunge il dottor Boraso — rispetta i parametri previsti
dal Piano Socio Sanitario Regionale ed € in linea con gli indirizzi di rete ospedaliera della
Regione Piemonte, €& parte integrante e attiva del Dipartimento interaziendale e
interregionale della Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d’Aosta e anticipa quanto
previsto dalle normative europee, che prevedono che il trattamento delle donne affette da
tumore al seno, dal gennaio 2016, sia svolto esclusivamente all’interno di Breast Unit”.

Sara quindi costituito un Team Multidisciplinare, i cui componenti Responsabili eleggono al
loro interno un Coordinatore. Quest'ultimo, in collaborazione con i Responsabili e coadiuvato
dall'Infermiere Case Manager (I'Infermiere referente del caso), cura i rapporti tra le varie
discipline, organizza gli incontri del Team e coinvolge, quando necessario, anche gli altri
professionisti e consulenti.

Oltre al Team operativo, & previsto un Comitato Scientifico presieduto dal Direttore Sanitario
Aziendale. | componenti del Comitato sono il Direttore del Presidio ospedaliero di lvrea, con
la funzione di vice presidente, i Responsabili del’Anatomia Patologica, delle Chirurgie di
Ivrea e di Chivasso, dell’Oncologia, della Radiologia di Ivrea, della Radioterapia e della
Senologia. Fanno parte del Comitato anche il Coordinatore e i componenti del Team, gli altri
specialisti che intervengono nel percorso di cura (Chirurgo plastico, Medico di medicina
nucleare, Medico di medicina fisica e riabilitazione, Psicologi) e il Direttore del Dipartimento

di Screening.



Le attivita della Breast Unit saranno avviate dal dottor Lodovico Rosato, Responsabile della
Chirurgia di Ivrea-Cuorgne, che ha l'incarico di provvedere all'attivazione degli organi
costitutivi dell’'Unita di Senologia. “L’istituzione della Breast Unit — sottolinea il dottor Rosato
— rappresenta un’opportunita che permettera al team di raggiungere ancora maggiori risultati,
sia in termini di numero di casi seguiti sia in termini di qualita delle cure. Gia fin d'ora,
comunque, la Breast Unit dellASL TO4, in base all'attivita ormai piu che decennale svolta
soprattutto a Ivrea, risponde ai requisiti di qualita previsti dalle linee guida europee
(EUSOMA) in termini, per esempio, di numero di nuovi casi trattati per anno, di incontri
settimanali multidisciplinari per la discussione dei casi clinici, di protocolli di trattamento. E’
possibile richiedere volontariamente una certificazione sui criteri EUSOMA della Breast Unit
e questo rientra tra gli obiettivi di miglioramento che intendiamo sollecitamente perseguire”.

In ultimo, ma non per ordine di importanza, si sottolinea il contributo prezioso fornito al Team
da parte delle Associazioni di volontariato “Donna Oggi e Domani” (ADOD) e “Futuro ROSA”",
che quotidianamente si impegnano per sostenere e incoraggiare altre donne che affrontano il

percorso di diagnosi e cura.

Ivrea, 19 dicembre 2012

Tiziana Guidetto



