
Se sei un GENITORE ed hai bisogno di confrontarti con un esperto 
di psicologia infantile per affrontare con i tuoi figli questo momento di 
difficoltà, puoi chiamare i seguenti numeri

S.S. PSICOLOGIA della SALUTE in ETÀ 
EVOLUTIVA

 

Consulenza psicologica telefonica COVID-19

Lunedì             10.00-13.00 0124/5181786
Martedì          13.30-16.30 0125/253375
Mercoledì      10.00-13.00 011/9176522
Giovedì         10.00-13.00 011/3021609
Venerdi'     10 .00-13.00     14.00-16.00 011/4211613 - 622 

Senti che la tua paura ti crea un eccessivo disagio?
Senti il bisogno di mitigare l’impatto emotivo e i pensieri disturbanti che 
l’emergenza ti ha scatenato?

Non avere timore di parlare con noi... 

PSICOLOGIA della SALUTE Adulti 
ASL TO4

Se sei un ADULTO puoi contattare il n. 366 9358518
da lunedì a venerdì dalle ore 14.30 alle ore 17.30  

PROGETTO CONDIVIDIAMO


