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PROGRAMMA 2

Azione 2.4.1 - Prevenzione del consumo dannoso di alcolici nel contesto del divertimento e Promozione della
guida responsabile: Rete Regionale e Progetti multi-componente

ATTIVITA’ EXTRA-AMBULATORIALI DI PREVENZIONE DEL DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA DELLE DIPENDENZE

Progetto inserito su Pro.Sa, con codici 5117 (Outreach Aslto4 e Progetto Regionale Neutravel(5098)
Progetto inserito in Catalogo ASLTO4 al link: http://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp ?N=924u

1. Obiettivo dell’azione
Prevenzione selettiva ed indicata dei comportamenti a rischio connessi all’'uso di alcool, alle sostanze
stupefacenti, ai rapporti sessuali non protetti (malattie sessualmente trasmissibili)

2. Attivita previste nell’anno 2018 (livello locale)

L’azione di OUTREACH é declinata in tre contesti: luoghi del divertimento notturno, Istituti Superiori, luoghi di
aggregazione informale e, pur assumendo titoli diversi a seconda del territorio locale in cui si realizza (RADAR a
Chivasso, SOMMERAGIBILE a Ivrea, PERSTRADA a Cirié, UNDER25 a Settimo) investe tutto il territorio dell’ASL
TOA4.

Prevede la distribuzione di materiali info-preventivi su alcol, droghe e malattie sessualmente trasmissibili, uno
spazio di ascolto e counseling, misurazioni etilometriche gratuite e la distribuzione gratuita di preservativi.

| diversi progetti sopracitati sono presenti attivamente al Gruppo di Coordinamento Rete Regionale Safe Night
collaborando al raggiungimento degli obiettivi previsti dal PRP

3. Rendicontazione delle attivita realizzate nel 2018

L'azione sul territorio dell’ ASLTO4, nel 2017, si e cosi dislocata sul territorio:

Progetto SommerAgibile - Ivrea

11 interventi realizzati presso eventi di particolare rilevanza (Carnevale di Ivrea, Ivrea in Musica, Tavagnasco rock
festival, Miscela rock festival, Apolide rock festival di Vialfre, Festa della Birra di Ivrea) e presso eventi organizzati -
festa coscritti (Quincinetto,Aglie,Vialfre, Bollengo, Bairo,

96 interventi realizzati presso luoghi di aggregazione giovanile: Movicentro di lvrea

4 interventi realizzati presso Istituti Superiori di Ivrea e Rivarolo

Gli interventi sono stati realizzati da una psicologa ed un’infermiera consulenti del progetto e da un Operatore Pari
del Ser.D.

Progetto Radar - Chivasso

11 interventi realizzati presso eventi locali:

Festa del Forum Giovani BALZO FEST della Citta di Chivasso 19 giugno 2016 e la Giornata Mondiale contro I'AIDS 1
dicembre 2017, Birraria Chivasso e Palio di Rondissone, Progetto infobike e altri eventi sul territorio

Gli interventi sono stati realizzati da un educatore Ser.D. e due educatori della Cooperativa Animazione Valdocco.
Progetto Under 25 - Settimo T.se

11 interventi realizzati presso eventi e locali di particolare rilevanza (FuoriTutti, Locale Pulp, Cicapui)

Gli interventi sono stati realizzati da due operatori SerD (educatori professionali e/o infermieri).

Progetto PerStrada - Cirié(CAS)

9 interventi realizzati presso un locale del territorio ( Societa Operaia di Cirie, Lungo sorso di Mathi e Festa della
birra di Devesi) e presso luoghi di aggregazione giovanile( Stazione Ferroviaria)

3 interventi realizzati presso Istituti Superiori di Cirie e di Lanzo T.se.

Gli interventi sono stati realizzati da un educatore e da un infermiere del Ser.D.

ALTRE ATTIVITA’
Attivita di prevenzione selettiva, limitazione dei rischi e riduzione del danno presso le sale dattesa degli ambulatori di
somministrazione terapie dei diversi ambulatori . Lintervento prevede la presenza di un educatore, counseling e
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distribuzione di materiale sanitario. Sono stati realizzati 762 interventi presso le sale d’attesa. Materiale distribuito:
17212 siringhe (di cui ne sono state rese 8376);1338 profilattici ed effettuati 8714 interventi di counseling.

Popolazione target

Giovani frequentatori nei contesti del divertimento e di aggregazione giovanile formali ed informali nei territori del
DPD.

Attori coinvolti/ruolo

Operatori ASL DPD, operatori COOP. Valdocco (progettazione e realizzazione); gestori del divertimento (per la
gestione delle postazioni nel contesto del divertimento).

4. Indicatori utilizzati nel PLP

- Valore osservato al Motivazione eventuale
Nome indicatore Standard locale 2018 31/12/2018 scostamento
Indicatore sentinella: Attivazione di almeno un
N. di ASL che attivano progetto multicomponente 1
progetti nel contesto del nel territorio ASL
divertimento

NEUTRAVEL
Progetto Regionale che prevede interventi di limitazione dei rischi derivanti dall'uso di sostanze psicotrope
nell'ambito del loisir. Il progetto e finanziato dalla Regione Piemonte.

1. Obiettivo:

Prevenire e ridurre, anche in consumatori occasionali, i rischi di morte per overdose, l'acquisizione e trasmissione
di malattie infettive correlate all'assunzione di sostanze psicotrope, i rischi di incidentalita alcol-droga correlati, i
rischi e le conseguenze dell'assunzione di sostanze legati al setting ed alle modalita di consumo.

2. Descrizione dell’azione:

e Mappare iluoghi, le sostanze e gli stili di consumo

e Contattare precocemente persone utilizzatrici di sostanze e/o con dipendenza al fine di ridurre il
piu possibile i tempi trascorsi fuori dai programmi dei Servizi

1. Migliorare I'appropriatezza delle chiamate al soccorso avanzato e dei ricoveri presso i DEA, previa
osservazione e monitoraggio delle condizioni cliniche; ridurre i danni dell'assunzione di sostanze
legati al setting e allo stile di consumo (disidratazione, bad trip, danni all'apparato acustico,
bruxismo, ipotermie, ipertermie, ecc.)

2. Analizzare in situ le sostanze d’abuso sia al fine di fornire informazioni piu mirate e quindi piu
efficaci sui rischi derivanti dal loro consumo sia al fine di ottenere un quadro aggiornato delle
sostanze presenti sulla scena in particolare le Nuove Sostanze Psicotrope (NSP)

e promuovere ed implementare la rete regionale degli interventi di outreach nell'lambito dei nuovi
stili di consumo

e Collaborare con il Progetto Chill-out di cui il nostro dipartimento & partner

3. Rendicontazione delle attivita realizzate nel 2018
- 22 interventi realizzati presso eventi sul territorio della Regione Piemonte di particolare rilevanza a livello
regionale di cui 6 sul territorio afferente all’AsITo4 e 2 in collaborazione con il Progetto Chill-out.

Popolazione target

Giovani-adulti consumatori di sostanze e/o dipendenti da sostanze, conosciuti o sconosciuti al sistema dei Servizi,
frequentatori dei contesti del divertimento autorizzati e non autorizzati.

Attori coinvolti/ruolo
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Progettazione e Coordinamento: operatori ASL (Dipartimenti di Patologia delle Dipendenze), Cooperativa Alice,
Gruppo Abele
- realizzazione dell'intervento: operatori ASL TO 4- , Cooperativa Alice, Cooperativa Valdocco, 118
regionale

ALTRE INIZIATIVE LOCALI RELATIVE ALL’AZIONE 2.4.1

Progetto infopreventivo rivolto ai C.A.S. (Centro di Accoglienza Straordinaria) del territorio distrettuale di Chivasso
e la Croce Rossa, gestito dall’/Ambulatorio Ser.D. di Chivasso del Dipartimento Patologia delle Dipendenze

1. Obiettivi dell’azione
Percorsi di Prevenzione e Limitazione dei comportamenti a rischio

2. Attivita previste nell’anno 2018 - (livello locale)
Incontri infopreventivi condotti dagli educatori e dallo psicologo Ser.D. con i volontari CRI, mediatori culturale CAS,
operatori CAS, volontari scelti CRI

3. Rendicontazione delle attivita realizzate nel 2018 - (livello locale)
Incontri realizzati sui seguenti temi:

- uso e abuso di sostanze stupefacenti e alcol

- legalita e sostanze

- normativa italiana in materia di sostanze stupefacenti e alcol

- malattie sessualmente trasmissibili

- gioco d’azzardo, scommesse

- larelazione d’aiuto

- il lavoro di rete

Popolazione target

Ospiti CAS, operatori CAS e operatori Croce Rossa

Attori coinvolti /ruolo

Ospiti CAS, operatori Croce Rossa, associazioni e cooperative presenti sul territorio del Distretto di Chivasso
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