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Prevenzione degli incidenti domestici
nella popolazione anziana: il ruolo
degli operatori sanitari
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Gli incidenti domestici rappresentano un
problema di grande interesse per la sanita
pubblica: disabilita, sofferenza, calo della
produttivita sono alcuni degli aspetti legati a
questo fenomeno. Causa importante di
morbosita e di mortalita nella maggior parte dei
Paesi industrializzati, gli incidenti domestici,
secondo "OMS, non risparmiano nessuna fascia
di eta e sono la prima causa di morte tra i
bambini. Da non sottovalutare, inoltre, I'impatto
psicologico che questo tipo di infortuni ha per chi
considera la casa il luogo sicuro per eccellenza.
OBIETTIVO del corso
Cosi come le malattie, anche gli incidenti
possono essere prevenuti. Diverse sono le
iniziative di prevenzione a livello istituzionale. Le
piu efficaci sembrano essere quelle che
considerano approcci multipli: campagne di
informazione e di educazione (verso anziani,
bambini, genitori), formazione di operatori
sanitari volta all’acquisizione di competenze per
la rilevazione della sicurezza degli ambienti
domestici, fornitura a basso costo di dispositivi di
sicurezza.
La promozione della salute & una funzione
diffusa poiché tutto il personale sanitario, sia che
lavori nei servizi territoriali che nei servizi
ospedalieri, & chiamato a dare indicazioni sugli
stili di vita sani e sulla prevenzione. Saper
comunicare efficacemente diventa dunque un
requisito importante che facilita e qualifica il
lavoro quotidiano.
Al termine dell’azione formativa i discenti
saranno in grado di:
e Trasmettere informazioni sulla sicurezza
domestica agli anziani e alle persone che
li assistono
* Individuare  possibili  miglioramenti
dell’organizzazione della casa

PROGRAMMA

8.30 Presentazione del corso e patto d’aula.

9.00 Epidemiologia degli incidenti domestici
sulla base dei sistemi di sorveglianza in Europa,
in Italia e in Piemonte

Domenica GRECO

10.00 Il fenomeno degli incidenti domestici
visto da gli operatori del DEA
Piergiorgio BERTUCCIi

11.00 : Sicurezza domestica nell’esperienza
professionale: confronto tra operatori

11.45 : Sintesi delle esperienze: rischi rilevati e
conseguenze sullo stato di salute dei pazienti
assisti a domicilio

Domenica GRECO

12.30. pausa pranzo

13.30 : Diverse tipologie incidenti domestici

14.00 Il punto di vista del tecnico della
prevenzione SISP e SPRESAL. Disamina sulle
tipologie di incidenti domestici: cause
strutturali e comportamentali e normativa
Catia LOCCI /Roberto NICOLA

15.00 prevenzione delle cadute in casa:
interventi  efficaci, messaggi efficaci.
Promozione di ambienti sicuri

Catia LOCCI /Roberto NICOLA

16.00 questionari di gradimento e valutazione
ECM
16.30 conclusioni

DESTINATARI

Operatori sanitari e sociali addetti alle cure
domiciliari
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