
Titolo: PIÙÙ  ORSETTI: esperienze per persone grandi, piccole e peluche.

Destinatari:. Bambini e insegnanti delle Scuole dell’Infanzia e del Primo Ciclo della scuola Pri-
maria.

Tema di salute: Il corpo e il movimento come canali per la scoperta e la comunicazione delle 
emozioni, per il benessere relazionale a scuola.

Obiettivi: 
- Promuovere il corpo in movimento e la sensorialità come strumenti primari di salute e 

comunicazione.
- Porre attenzione e cura alle emozioni e alle relazioni, anche attraverso l’oggetto 

transizionale.
- Creare luoghi e tempi adatti allo sviluppo del benessere psicofisico attraverso il gioco.
- Offrire uno spazio di relazione e incontro tra bambini e adulti.
- Accompagnare nella continuità nel passaggio fra Scuola dell’Infanzia e Scuola 

Primaria

Sintesi dell’iniziativa

Più Orsetti è un percorso di esperienze intorno all’oggetto transizionale dedicato alle bambine e ai
bambini, ma anche alle persone adulte che li accompagnano. I peluche del cuore, che tutti sono
invitati a portare con sé, diventano compagni di un viaggio per conoscersi e relazionarsi attraverso
la  danza  e  il  gioco,  costruendo  insieme  un  mondo  poetico  e  soffice.  Umani  e  pupazzi  sono
accompagnati  in  un'avventura  partecipata  e  straordinaria.  Lo  spazio  accoglie  tutti  in  un  luogo
morbido dove immaginare insieme, diventare grandi, tornare piccoli, ora seduti gli uni accanto agli
altri godendo di un momento di danza o di un racconto, ora giocando e incontrandosi: non resterà
che lasciarsi avvolgere dall’atmosfera fantastica e ricca di sorprese, capace di evocare al tempo
stesso momenti quotidiani e sensazioni magiche ed archetipiche. Nascere e crescere, incontrarsi e
annusarsi, coccolarsi e azzuffarsi, separarsi e ritrovarsi: la storia di ognuno, di ogni bambino e del
suo  peluche,  in  una  relazione  affettiva  e  sociale  intensa  e  significativa  che  non  si  dimentica
crescendo.  Rispettando  l’unicità  di  ognuno,  costruendo  un  modo  nuovo  di  stare  insieme.

Il percorso si sviluppa in tre incontri di un’ora dedicati per ogni gruppo partecipante. Richiede uno
spazio sgombero dove potersi muovere insieme, accogliente e protetto. Ogni partecipante è invitato
a portare il peluche del cuore.

Adesioni e riferimenti: 
Elena Maria Olivero - didee.promozione@gmail.com - Tel
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