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Il  presente do�umento dis progra mma zoisone dell’a taisti del aisa no Lo�a le della  areaenzoisone (aLa)
2019 è sta to reda to �on isl �ontrisbuto deis �omponent del gruppo aLa (referent deis 10 progra mmis,
�oordisna toris  deis  gruppis  dis  la aoro,  ra ppresenta nt delle  struture  a zoisenda lis  �oisnaolte  isn  modo
risleaa nte nello saolgismento delle a taisti des�riste nel aLa), �on isl �oordisna mento della  a.a.D. NIV e
della  a.a.D.  aromozoisone  della  aa lute  e  �on  la  �olla bora zoisone  e  supporto  a mmisnisstra tao  della 
aegreterisa  del Dispa rtmento dis areaenzoisone. ais risngra zoisa no tut glis opera toris �he  �ontrisbuiss�ono  a 
aa riso ttolo a lla  rea liszozoa zoisone delle a taisti preaisste aisa no Lo�a le della  areaenzoisone.

Ie Coordinlaore                                                          Ie Direttore 
        Pilno Loclee Preveniione                                  Diplrimenao di Preveniione

           Adrilnl Plststerl                                                     Giovlnni Meiilno
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COMPOSIZIONE  GRUPPO DI PROGETTO 
PIANO LOCALE DELLA PREVENZIONE (PLP) ASL TO4

(Deeiberliione dee Direttore Generlee  N. 376 dee  13/03/2018)
Refereni dei Progrlmmi 

Componeni Referenie

Dr.ssa  �drisa na  aa ssera  
Responsa bisle della  a.a.D. NIV 

roordisna tore del aisa no Lo�a le della  areaenzoisone 
arogra mma  9 – aa nisti pubblis�a  aeterisna risa  e sis�urezozoa  a lismenta re
arogra mma  10  – Goaerna n�e, orga niszozoa zoisone e monistora ggiso del aisa no 
Regisona le dis areaenzoisone

Dr. Gisorgiso Bella n
Responsa bisle a.a.D. aromozoisone della  aa lute 
romponente  del Gruppo dis �oordisna mento 
Regisona le  del  aRa

arogra mma  1 – Gua da gna re aa lute aisemonte – a�uole �he promuoaono sa lute
arogra mma  2 – Gua da gna re aa lute aisemonte – romunisti e a mbisent dis aista 
arogra mma  4 – Gua da gna re aa lute aisemonte – aromozoisone della  sa lute e 
preaenzoisone nel setng sa nista riso

Dr.ssa  Letzoisa  aa risa  Berga llo
Responsa bisle a.a. aprea�L

arogra mma  3 – Gua da gna re aa lute aisemonte – romunisti e a mbisent dis la aoro

Dr.ssa  Eaa  �nselmo 
Responsa bisle U.V.O.a. 

arogra mma  5 – a�reenisng dis aopola zoisone on�ologis�a  

Dr. �da lberto Bra �h del areaer 
Disretore a.r. aedisa trisa  risrisè 

arogra mma  5 –  a�reenisng dis popola zoisone pedisa tris�a  

Dr. La uro Reaisglisone 
Disretore a.r. aprea�L

arogra mma  6 – La aoro e aa lute

Dr. Enzoo Bertellisnis 
roordisna tore del rompa rto Disp. areaenzoisone

arogra mma  7 – �mbisente e sa lute

Dr.ssa  aa risa  Teresa  Ga la t
Responsa bisle a.a. aa la te isnfetae e aa ��isna zoisonis

arogra mma  8 – areaenzoisone e �ontrollo delle ma la te tra smisssisbislis

Operlaori deeee starutture liiendlei chilmlae l coeelborlre le PLP 
Componeni Referenie

Dr.ssa  Ba rba ra  aeisnero 
Dispa rtmento dis areaenzoisone

aegreterisa  orga niszozoa taa  rolla bora tore �mmisnisstra tao Esperto  

Dr. aa uriszoiso Gotn 
Responsa bisle a.a. aedis�isna  dello aport

�zoisonis �he preaedono la  promozoisone dell’a taisti motorisa  nell’�aL TO4

Dr.ssa  Elena  Zuma glisno 
a.r. aer.D

�taisti del Dispa rtmento delle Dispendenzoe nell’a mbisto del progra mma  1 
“Gua da gna re sa lute setng s�uola ”

Dr.ssa  Ombreta  Fa ru��is 
a.r. aer.D

�taisti del Dispa rtmento delle Dispendenzoe nell’a mbisto del progra mma  2 
“Gua da gna re sa lute setng �omunisti e a mbisent dis aista ”

Dr.ssa  rla udisa  Gisra udo Dispa rtmento aa lute aenta le �taisti del Dispa rtmento dis aa lute aenta le nell’a mbisto deis progra mmis 
“Gua da gna re aa lute”

Dr. Fra n�o Va ltorta  
Disretore Disstreto aetmo

�taisti preaentae ris�a dent nella  �ompetenzoa  deis Disstret dell’�aL TO4 

Dr. Gisuseppe Gulisno 
roordisna tore la aoris Nu�leis NrRE NrI �zoisenda lis

Funzoisone episdemisologisa  nell’a mbisto del aLa;

Dr. Gisuseppe Ba rone a.r. aI�N �taisti dis  areaenzoisone Nutriszoisona le 

Dr.ssa  Fra n�es�a  Lorenzoisn 
Disetet�a  e Nutriszoisone rlisnis�a  Iarea 

�taisti dis  Nutriszoisone rlisnis�a 
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Componeni gruppi di elvoro 
Gruppo ltviai fsticl 
Progrlmmi 1, 2 e 4

Dr. Gisorgiso Bella n - Responsa bisle a.a.D. aromozoisone della  aa lute (roordisna tore)
Dr. aa riso Zerbisnis  - Responsa bisle F.F. a.r. Re�upero e Risa bislista zoisone funzoisona le
Dr. aa uriszoiso Gotn  - Responsa bisle a.a. aedis�isna  dello aport
Dr.ssa  ra rla  Fra n�one  - a.a.D aromozoisone della  aa lute
Dr. Fra n�o Va ltorta   - Disretore a.r. aIaa
Dr. �ldo re�one  - UIaa romista to Iarea  ra na aese
Dr. Roberto Risna ldis  - UIaa romista to risrisè/aetmo/rhisaa sso

Gruppo Sostaegno leel 
geniaorileiai
Progrlmmi 1, 2 e 4

Dr.ssa  ra rla  Fra n�one  - a.a.D. aromozoisone della  aa lute (roordisna tore)
Dr. Gisorgiso Bella n - Responsa bisle a.a.D. aromozoisone della  aa lute 
Dr. Fa briszoiso Boglisa to - Responsa bisle a.a.D. ronsultoris
Dr.ssa  aa nuela  rennis  - a.r. aedisa trisa  risrisè
Dr.ssa  aismona  Robisola   - a.r. Gisne�ologisa  rhisaa sso
Dr.ssa  aislaisa  Ga mboto  - aedisa tra  dis lisbera  s�elta 

Gruppo stcuoee
Progrlmmi 1, 2 e 4

Dr.ssa  aonisa  aa zozoeto - a.a.D. aromozoisone della  aa lute (roordisna tore)
Dr.ssa  Elena  Zuma glisno - a.r. aerd
Dr. Gisuseppe Ba rone - a.r. aI�N
Dr. �lberto aa ssa sso - a.a. aedis�isna  aportaa 
Dr.ssa  ais�hela  aisleta   - a.a.D. ronsultoris

Gruppo di elvoro Guldlgnlre 
Sleuae Piemonae  – Comuniai e
lmbieni di elvoro 
Progrlmmi 3 e 4

Dr.ssa  Letzoisa  aa risa  Berga llo – Responsa bisle a.a. aarea�L (roordisna tore)
�on isl supporto del gruppo dis la aoro “�mbisent sa nista ris lisberis da l fumo” dis �uis a lla  
delisbera zoisone n. 951 del 20.9.2017 (roordisna tore Dr.ssa  �nna  Roma no – referente 
del Gruppo isnterdiss�isplisna re Ta ba gissmo del Dispa rtmento Dispendenzoa  aa tologis�he) 

Screening oncoeogici 
Progrlmml 5

Gruppo dis progeto per is progra mmis dis s�reenisng on�ologis�is dell’�aL TO4, dis �uis a lla  
delisbera zoisone n. 167 del 14.2.2018

Gruppo di elvoro Screening 
neonlalei
Progrlmml 5

Dr. �da lberto Bra �h del areaer - Disretore a.r. aedisa trisa  risrisè (roordisna tore)
Dr. Gisoaa nnis �grisest  - Responsa bisle a.a. Neona tologisa  a.O. risrisè
Dr. aa ssismo La nzoa  - responsa bisle F.F. a.r. aedisa trisa  a.O. rhisaa sso
Dr. �fi Ba rba ra   - Responsa bisle F.F. a.r. aedisa trisa  a.O. Iarea 

Progrlmml 6 - Llvoro e stleuae ll gruppo dis progeto �oisn�isde �on glis opera toris della  a.r. aarea�L

Gruppo di elvoro Ambienae stleuae
Progrlmml 7

Dr. Enzoo Bertellisnis - roordisna tore del rompa rto Disp. areaenzoisone (roordisna tore)
Dr. Fra n�o Va ltorta   - Disretore  a.r. aIaa

Progrlmml 8 - Preveniione e 
conaroeeo deeee mlelte 
arlstmiststibiei

Dr.ssa  aa risa  Teresa  Ga la t – Responsa bisle a.a. aoraeglisa nzoa  aa la te isnfetae e Va ��isna zoisonis  
per le a taisti  nell’a mbisto ospeda lisero sis ra pporta  �on isl rIO (rommisssisone Infezoisonis 
Ospeda lisere dis �uis a lla  n. 879 del 7.10.2015)

Gruppo di elvoro – Slniai 
pubbeicl veaerinlril e 
sticureiil leimenalre
(Deeiberliione n. 351 dee 
14.3.2018)
 Progrlmml 9

Dr.ssa  �drisa na  aa ssera  – Responsa bisle a.a.D. NIV (roordisna tore)
Dr. Gisoaa nnis aezozoa no - Disretore Dispa rtmento dis areaenzoisone
Dr. Igna zoiso Va nisa  - Disretore a.r. aeraiszoiso Veterisna riso �rea  � 
Dr. atefa no ata nzoisone  - Responsa bisle F.F. a.r. aI�N 
Dr. Enzoo Bertellisnis -  roordisna tore del rompa rto del Dispa rtmento dis areaenzoisone
Dr.ssa  Ba rba ra  aeisnero rolla bora tore �mmisnisstra tao Esperto  Dispa rtmento dis areaenzoisone
Dr. Iaa no �medeo - Disrisgente Veterisna riso aeraiszoiso Veterisna riso �rea  �  
Dr. Gisoaa nnis Lo�a neto - Responsa bisle a.a. aa nisti �nisma le
Dr. Roberto Bos�a  -  Responsa bisle a.a. aeraiszoiso Veterisna riso �rea  B
Dr.Lu�a  Nis�ola ndis - Responsa bisle a.a. aeraiszoiso Veterisna riso �rea  r  
Dr. Fra n�es�o Golzoiso - Disrisgente Bisologo a.r. aI�N
Dr. Uberto aozozoa lis - Disrisgente Veterisna riso a.r. aeraiszoiso Veterisna riso �rea  B
Dr.ssa  aa urislisa  Ognisbene – Ta�LL a.r. aI�N 
Dr.ssa  aa s�isa  rista disno - Ta�LL a.r. aeraiszoiso Veterisna riso �rea  r

Progrlmml 10
Gruppo di elvoro - 

Dr.ssa  �drisa na  aa ssera  - Responsa bisle a.a.D. NIV (roordisna tore)
Dr. Gisorgiso Bella n - Responsa bisle a.a.D. aromozoisone della  aa lute
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Governlnce, orglniiiliione e 
moniaorlggio dee PLP

Dr. Gisuseppe Ba rone  - Responsa bisle a.a. Nutriszoisone
Dr.ssa  Fa bisa na  Ba rdis - a.a.D. aromozoisone della  aa lute
Dr. Gisuseppe Gulisno – roordisna tore la aoris Nu�leis NrRE NrI �zoisenda lis - funzoisone episdemisologis�a 
Dr. Gisa nnis aa soero – Ta�LL posiszoisone orga niszozoa taa  gestore dis per�orso - aeraiszoiso Veterisna riso 
aisg.ra  Luissa  aisgnorisle - a.a.D. aromozoisone della  aa lute

Coordinlaore di progrlmml regionlee
Dr. Gisorgiso Bella n
Responsa bisle a.a.D. aromozoisone della  aa lute

arogra mma  1 – Gua da gna re aa lute aisemonte – a�uole �he promuoaono sa lute

Refereni  Aiiendlei  blncl dli   Pro.Sl.
Dr.ssa  Fa bisa na  Ba rdis - a.a.D. aromozoisone della  
aa lute

Referente a zoisenda le Pro.Sl 

Dr. Gisorgiso Bella n
Responsa bisle a.a.D. aromozoisone della  aa lute

Referente a zoisenda le Pro.Sl 
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CONTESTO E QUADRO STRATEGICO NELL’ASL TO4 

TERRITORIO E POPOLAZIONE ASSISTITA
L’  �aL  TO4  opera  su  un  terristoriso  �oisn�isdente  �on  pa rte  della  proaisn�isa  dis  Torisno  per  una 
estensisone dis  3.164 Kmq �on 177 �omunis, a is qua lis sis a ggisunge la  fra zoisone Risaodora  del �omune dis
Ba ldisssero Torisnese. aono present 5 disstret sa nista ris. 
Il  numero  dis  romunis  è  superisore  nell’a rea  dis  Iarea ,  doae  è  pera ltro  presente  a n�he  una 
�omponente dis romunis �la ssisf�a t �ome monta nis pisù risleaa nte.
Glis  isndis�a toris  demogra f�is  e  dis  sa lute  dis  un  terristoriso  sono utlis  strument per  progra mma re  e
orga niszozoa re is seraiszois dis tutela  della  sa lute dis un terristoriso da l momento �he forniss�ono  ismma gisnis
des�ristae  dello  sta to  deis  determisna nt dis  sa lute  della  popola zoisone  dis  risferismento  e  della  sua 
eaoluzoisone nel  tempo. Una  des�riszoisone puntua le deis  determisna nt dis  sa lute dissta lis  e prossisma lis
�ontrisbuiss�e a d isndisriszozoa re le rissorse e�onomis�he, non isnfniste, aerso glis obisetais pisù ef�a �is e utlis
a l benessere della  nostra  �omunisti, oaaisa mente isn lisnea  �on glis obisetais dis sa lute defnist a  lisaello
regisona le. I da t �he seguono a pprofondiss�ono a l�unis temis pa rt�ola ris, utliszozoa ndo risleaa zoisonis �he sis
risferiss�ono a glis a nnis pisù a ggisorna t delle font utliszozoa te.

INDICATORI DEMOGRAFICI

L'�zoisenda  ha  una  popola zoisone dis risferismento a l 1 genna iso 2017 dis 518.110 restideni

Le ta belle risporta no la  suddisaissisone isn fa s�e dis eti quisnquenna lis per genere.
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La  ra ppresenta zoisone deis da t demogra f�is dis ba se é �osttuista  da lla  pirlmide deee’eai, �isoé da lla 
ra ppresenta zoisone isn forma  dis disa gra mma  a  ba rre della  popola zoisone, suddisaissa  per genere e fa s�e dis
eti quisnquenna lis. 
Qua lunque pisra misde delle eti, rea liszozoa ta  per qua lunque lisaello dis  dissa ggrega zoisone terristorisa le e
a mbisto tempora le, é �onfronta bisle �on un’a ltra  (quella  regisona le, quella  della  proaisn�isa  o dell’ �aL
dis  a ppa rtenenzoa ,  quella  dis  a nnis  pre�edent)  per  eietua re  �onfront e  aa luta zoisonis  ismmedisa te,
a n�he da  un punto dis aissta  aissisao. 

L’ismma gisne seguente mostra  la  pisra misde dis eti dell’�aL TO 4 rela taa  a lla  popola zoisone restidenae
nee 2016.

La  pisra misde isn�omisn�isa  a d a ssumere  unl forml di perl o di goccil, isndis�a tore dis una  �osta nte
dismisnuzoisone della  popola zoisone isn rela zoisone a l fa to �he is ta ssis dis na ta listi e morta listi sono ba ssis, isl
�he pur essere a ��ompa gna to da  fort tendenzoe misgra torise da  pa rte della  popola zoisone gisoaa nisle
�on  �onseguente  spopola mento.  Inoltre  sti  lststistae  ld  un  forae  incremenao  deeee  flstce  di
popoeliione non giovlne con unl eoro consteguenae mlggiorlnil numericl.

Glis a nzoisa nis oltre is 65 a nnis d'eti sono 125.763 e ra ppresenta no circl  ie 24 % deeel popoeliione aoalee

I distaret di Cuorgnè e di Ivrel stono i più lniilni deee'ASL menare i distaret Setmo Torineste e
Chivlststo stono i distaret più giovlni. 

desc_distretto
Eta' media
maschile

TO4 - Area Ciriacese/Vallidi 
Lanzo 43,79
TO4 - Chivasso - San Mauro 
Torinese 44,15
TO4 - Cuorgne' 44,31
TO4 - Ivrea 45,93
TO4 - Settimo Torinese 43,2
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INDICE DI VECCHIAIA
L’isndis�e dis ae��hisa isa  missura  isl  numero dis a nzoisa nis  present isn una  popola zoisone ognis 100 gisoaa nis,
permetendo dis aa luta re isl lisaello d’isnae��hisa mento deglis a bista nt dis un terristoriso. Va loris superisoris a 
100 isndis�a no una  ma ggisore presenzoa  dis sogget a nzoisa nis risspeto a is molto gisoaa nis
Ie distaretto di Ivrel ristueal eststere queeeo con un rlpporao peggiore.

desc_distretto Indice di vecchiaia  (*100)
TO4 - Area Ciriacese/Valli di Lanzo 169,54
TO4 - Chivasso - San Mauro Torinese 179,69
TO4 - Cuorgne' 192,08
TO4 - Ivrea 229,26
TO4 - Settimo Torinese 163,42

TASSO DI NATALITA’
L’isndis�a tore stma  isl ra pporto tra  isl numero dis na t aisais e la  popola zoisone tota le,  Il ta sso è più blststo
nee distaretto di Ivrel   �on �isr�a  3.600 na t nell’a nno 2016  risspeto a glis a ltris disstret dell’�aL TO4
�on una  medisa  dis �isr�a  4.200 na t, �on un tota le dis �isr�a  37.000 na t nel 2016.
Quest ta ssis sono isn �ontnuo de�remento risspeto a glis a nnis pa ssa t sopra tuto nella  popola zoisone
isndisgena  a n�he se isl de�remento ristueal meno mlrclao neee’ueimo biennio in viraù deeee nlstciae
frl i restideni immigrli.

desc_distretto Tasso di natalita'  (*1000)
TO4 - Area Ciriacese/Valli di Lanzo 7,19
TO4 - Chivasso - San Mauro Torinese 7,1
TO4 - Cuorgne' 7,3
TO4 - Ivrea 5,95
TO4 - Settimo Torinese 7,47

INDICE DI RICAMBIO
L’isndis�e dis ris�a mbiso stma  isl ra pporto tra  �oloro �he sta nno per la s�isa re, a  �a usa  dell’eti, isl mondo
del la aoro e �oloro �he ais  sta nno per entra re. �n�he questo isndis�e rissente del  problema  della 
strutura  e�onomis�a  della  popola zoisone isn �uis aisene stma to. 
Neis disstret dell’�aL TO 4 tuta aisa  è un ris�a mbiso dis �isr�a  isl 50% (ra nge tra  �isr�a  34% disstreto dis
ruorgnè e �isr�a  isl 60 % disstreto dis Iarea ) della  popola zoisone la aora taa  nee stensto che circl ie 50%
deeel popoeliione lniilnl rende eiberi i posti di elvoro enarlndo neee’eai penstionlbiee. 
E’ da  sotolisnea re �he è un isndis�e pisutosto isnsta bisle, sopra tuto qua ndo stma to isn pis��olis �omunis,
pois�hè �onsisdera  solo �isnque genera zoisonis a l numera tore e �isnque a l denomisna tore.

desc_distretto Indice di ricambio  (*100)
TO4 - Area Ciriacese/Valli di Lanzo 142,67
TO4 - Chivasso - San Mauro Torinese 148,21
TO4 - Cuorgne' 149,61
TO4 - Ivrea 159,86
TO4 - Settimo Torinese 134,19
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desc_distretto
Eta' media
femminile

TO4 - Area Ciriacese/Valli di
Lanzo 46,36
TO4 - Chivasso - San Mauro
Torinese 46,77
TO4 - Cuorgne' 47,45
TO4 - Ivrea 49,08
TO4 - Settimo Torinese 45,79



INDICE DI STRUTTURA DELLA POPOLAZIONE ATTIVA
L’isndis�e dis strutura  della  popola zoisone a taa  stma  isl gra do dis isnae��hisa mento; isl denomisna tore dis questo
isndis�a tore è ra ppresenta to da lle 25 genera zoisonis isn a taisti pisù gisoaa nis �he sono destna te a  sosttuisre le 25
genera zoisonis pisù a nzoisa ne, a n�h’esse isn a taisti a l momento della  stma  dell’isndis�a tore. 
Un isndis�a tore isnferisore a l 100% isndis�a  una  popola zoisone isn �uis la  fa s�isa  isn eti la aora taa  è gisoaa ne;
�isr è un aa nta ggiso isn termisnis dis disna missmo e �a pa �isti dis a da ta mento e saisluppo della  popola zoisone
ma  pur essere a n�he �onsisdera to isn modo nega tao per la  ma n�a nzoa  dis esperisenzoa  la aora taa  e per
isl peris�olo ra ppresenta to da lla  risdota  dissponisbislisti dis post dis la aoro la s�isa t lisberis da glis a nzoisa nis �he
disaengono pensisona t. Ie vleore di questao indiclaore per cilstcun distaretto in prlicl conferml in
mlnierl stpecuelre i vleori deee’indiclaore precedenae per i stingoei distaret deee’ASL TO 4.

desc_distretto Indice di struttura della pop attiva (*100)
TO4 - Area Ciriacese/Valli di Lanzo 156,03
TO4 - Chivasso - San Mauro Torinese 154,32
TO4 - Cuorgne' 148,22
TO4 - Ivrea 165,41
TO4 - Settimo Torinese 142,81

INDICATORI DI SALUTE
aer  fa re  una  des�riszoisone  delle  �a ra terisst�he  dis  sa lute  dis  un  terristoriso  sis  utliszozoa no  isndis�a toris
isndisret, �ome is ta ssis dis morta listi per pa tologisa  e/o is ta ssis dis ospeda liszozoa zoisone, e a ltris strument dis
isnda gisne �ome le soraeglisa nzoe dis popola zoisone �he isnterroga no disreta mente is �ista disnis su molteplis�is
a spet della  loro sa lute.
In questa  sezoisone aisene fornista  una  des�riszoisone delle �ondiszoisonis dis sa lute nel terristoriso dell’�aL TO4
mirlal  ld  un  lpprofondimenao  stu  stpecifci  lstpet rieevlni che  ristuealno  eststere  frl  queeei
mlggiormenae percepii dleel popoeliione.

aenzoa  a l�un dubbiso la  moraleiai per clustl  ra ppresenta  un isndis�a tore ismporta nte dello sta to dis sa lute della 
popola zoisone, lo studiso delle �a use dis morte forniss�e isndis�a zoisonis sullo sta to dis sa lute e isl lisaello dis saisluppo dis una 
popola zoisone; questo isndis�a tore �onsente isnoltre dis orisenta re isn modo seletao glis isnteraent dis sa nisti pubblis�a  per la 
preaenzoisone delle pa tologise a d eleaa to ismpa to sulla  morta listi.
Ie  alststo di moraleiai per clustl è defniao dle numero di deceststi  che sti poststono lttribuire ld unl
deaerminlal clustl in rlpporao leel popoeliione restidenae.
I ta ssis dis morta listi sta nda rdiszozoa t, otenut �on isl “metodo disreto”, �onsentono dis �onfronta re is lisaellis dis morta listi nel tempo e nello
spa zoiso, �ontrolla ndo l’eieto delle disierenzoe dis strutura  per eti delle popola zoisonis.
Inoltre l 'utliszozoo della  morta listi �ome ma �roisndis�a tore dello sta to dis sa lute è a mpisa mente ris�onos�isuto
ed utliszozoa to a  disaersis lisaellis:  isnterna zoisona le, na zoisona le e regisona le, nonosta nte �he is lismist a ll’utliszozoo
dell’eaento  morte  �ome  des�ristore  del  benessere  sa nista riso  dis  una  popola zoisone  sisa no  fa �islmente
isntuisbislis. In pa rt�ola re, la  la tenzoa  esisstente tra  esposiszoisone a d un fa tore dis riss�hiso, isnsorgenzoa  dis una 
pa tologisa ,  ed existus,  è  l’a rgomento pisù  frequentemente utliszozoa to  per  �ontesta rne l’ef�a �isa  qua le
strumento isdoneo a d isndisriszozoa re la  s�elta  dis isnteraent sa nista ris (isn pa rt�ola re dis preaenzoisone). 
Gei  indiclaori    utliszozoa t per  des�risaere  la  morta listi  per  �a usa    stono  ie  alststo  greiio  ed  ie  alststo  
stalndlrdiiilao.
Ie Tlststo greiio x 100.000 estprime isl numero dis mort mediso a nnua le �he sis aerisf�a  per ognis �a usa  ognis 100.000 resisdent. E’
la  missura  pisù �omunemente utliszozoa ta  per ra ppresenta re l'ismpa to rea le eser�ista to sulla  popola zoisone resisdente isn un terristoriso da 
una  �a usa  dis morte. Il ta sso grezozoo non è tuta aisa  a da to a d eietua re �onfront tra  rea lti terristorisa lis disaerse, essendo fortemente
isnfuenzoa to da lla  disierente disstrisbuzoisone nella  popola zoisone dis aa risa bislis �he isn�isdono sul riss�hiso dis morte (per esempiso l'eti). aer
eietua re �onfront, o��orreri perta nto utliszozoa re una  missura  isn gra do dis a nnulla re ta le eieto: isl ta sso sta nda rdiszozoa to
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Ie Tlststo stalndlrdiiilao x 100.000 viene uieiiilao  per poter eietua re �onfront tra  rea lti disaerse; isn
questo �a so isnfa t o��orre a ssis�ura rsis �he fa toris ris�onos�isut isnfuent sul riss�hiso dis morte non sisa no
disstrisbuist isn modo disaerso fra  rea lti �he sis aoglisa no porre a  �onfronto (aa risa bislis dis �onfondismento). Il
�a so pisù frequente (ed a n�he isl �a so della  presente ba se da t) è quello dell’eti: è eaisdente �he una 
popola zoisone a nzoisa na  a ari una  morta listi pisù eleaa ta  dis una  popola zoisone gisoaa ne per semplis�is ra gisonis
bisologis�he; eietua re �onfront tra  terristoris �on popola zoisonis risspetaa mente pisù gisoaa nis e pisù a nzoisa ne
senzoa  tenere �onto dis �isr potrebbe porta re a  �on�lusisonis gra aemente fuoraisa nt. aer oaaisa re a  questo
problema  aisene �ostruisto isl ta sso sta nda rdiszozoa to per eti, �he, �on pa rt�ola ris te�nis�he sta tst�he (aedis
pa ra gra fo su��essisao isn �orsisao), a nnulla  l’eieto �onfondente dell’eti. In �on�lusisone, sis tra ta  dis un
isndis�a tore �ostruisto isn modo “a rtf�isa le”, �he non �orrissponde pisù esa ta mente a l aa lore rea le, ma  �he
è a da to a  �onfronta re is aa loris della  morta listi tra  rea lti terristorisa lis disaerse: un ta sso sta nda rdiszozoa to pisù
eleaa to isn una  �aL risspeto a d un’a ltra , esprisme una  ma ggisore morta listi medisa  a nnua le isn quella  �aL,
isndispendentemente da lla  sua  �omposiszoisone per eti. 

Tasso grezzo di mortalità x 100.000 resident popolazione ASL TO4 grandi gruppi anno 2015

Le mlelte deee’lpplrlao clrdiocircoelaorio, stil nee genere mlstchie stil in queeeo femminiee, prestenalno i
alststi greiii più eeevli, steguiae dli deceststi per aumori mleigni. Questi 2 grlndi gruppi di cluste di morae
distalcclno stignifclivlmenae i vleori dei alststi greiii degei leari gruppi di cluste di morae,  
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Tasso  standardizzato  di  mortalità  x  100.000  resident popolazione;  confronto  tra  ASL
metropolitane per i 4 grandi gruppi anno 2015

Il ta sso sta nda rdiszozoa to dis morta listi per ma la te �a rdisoaa s�ola ris è se�ondo solta nto a  quello dell’�aL
TO3 nel genere ma s�hisle e rissulta  essere isl pisù a ltro tra  quellis dell’�aL metropolista ne per qua nto ris-
gua rda  isl genere femmisnisle.

aer qua nto risgua rda  la  morta listi per tumoris ma lisgnis, isl ta sso sta nda rdiszozoa to dis morta listi nel genere ma -
s�hisle è isn lisnea  �on quello dell’�aL TO3 ed entra mbis sono sisgnisf�a taa mente pisù eleaa nt risspeto
a l ta sso dell’�aL risti dis Torisno e dell’�aL TO5. �l �ontra riso nel genere femmisnisle, nel �onfronto tra 
le �aL metropolista ne, rissulta  essere quello pisù ba sso.
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aer qua nto risgua rda  glis a ltris gruppis dis �a use dis morte is ta ssis sta nda rdiszozoa t dis morta listi, sisa  nel genere
ma s�hise sisa  nel genere femmisnisle, sono a llisnea t a  quellis delle a ltre �aL metropolista ne �on pis��ole
disierenzoe non sta tst�a mente sisgnisf�a tae.

Un a ltro isndis�a tore ra ppresenta tao della  morta listi per �a usa  è ra ppresenta to dle SMR,
a �ronismo utliszozoa to per ata nda rdiszoed aorta listy Ra to (Ra pporto ata nda rdiszozoa to dis aorta listi). Esprisme isl
ra pporto tra  isl numero dis mort osseraa to nella  popola zoisone ed isl numero dis mort a teso nella  stessa 
popola zoisone  se  su  questa  a gisssero  glis  stessis  ta ssis  dis  morta listi  spe�isf�is  per  a l�une  aa risa bislis  dis
�onfondismento. �is fnis della  �omprensisone, o��orre ris�orda re �he, qua lora  l’a mbisto dell’isnteraa llo dis
�onfdenzoa  isn�luda  isl  aa lore  100,  isl  �orrisspondente  aa lore  dell’aaR  aisene  �onaenzoisona lmente
�onsisdera to �ome “sta tst�a mente non sisgnisf�a tao”: non è �isoè possisbisle a ierma re, �on ra gisoneaole
sis�urezozoa , �he is due aa loris, quello regisona le e quello dell’�aL/DIaTRETTO a�NIT�RIO, sisa no rea lmente
disaersis; l’e��esso o isl disfeto dis morta listi osseraa t potrebbero essere solo un eieto del �a so (�on una 
proba bislisti superisore a l 5%).

SMR 18 grandi gruppi cause di morte ASL TO4 2015
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I TUMORI ra ppresenta no un gruppo molto eterogeneo dis ma la te �he possono �olpisre qua lsisa sis
pa rte del �orpo e sis presenta no �on numerose aa risa nt a na tomis�he e mole�ola ris, �isa s�una  delle
qua lis ris�hisede spe�isf�he stra tegise disa gnost�o-tera peut�he. L’ismpa to delle neopla sise suis sisstemis
sa nista ris  è  enorme,  sisa  isn  termisnis  episdemisologis�is  ed  e�onomis�is,  sisa  per  le  moda listi  �on  �uis  la 
ma la ta  isn�isde sul pa zoisente e is suois fa mislisa ris

I da t dell’IaT�T isndis�a no per isl 2015 (ultmo a nno dissponisbisle) �he is tumoris sono la  se�onda  �a usa 
dis morte (29,6% dis tut is de�essis) dopo le ma la te �a rdisoaa s�ola ris (36,8%): isn pa rt�ola re, oltre
177.000 de�essis a trisbuisbislis a  tumore tra  is qua sis 600.000 de�essis del 2015.

La  rete ista lisa na  deis regisstris tumoris (RT) ra ggruppa  po�o pisù dis 20 regisstris (RT) �he isnteressa no una 
popola zoisone dis �isr�a  15 mislisonis dis a bista nt, pa ris a l 26% della  popola zoisone ista lisa na  resisdente. Nel
�orso dell’ultmo de�enniso la  rete ha  a auto un gra nde saisluppo a umenta ndo la  �opertura  della 
popola zoisone e saisluppa ndo l’isntegra zoisone delle pro�edure dis ra ��olta  deis da t e dis �oopera zoisone
nell’a na lissis e pubblis�a zoisone deis rissulta t. 

L'incidenil isndis�a  qua nt nuoais �a sis dis una  �erta  ma la ta , per esempiso dis un determisna to tpo dis
tumore, aengono disa gnost�a t nell'a mbisto dis  una  popola zoisone dis  risferismento, dis  solisto 100.000
a bista nt, isn un pre�isso a r�o dis tempo, dis solisto un a nno. Visene espressa  soto forma  dis ta sso dis
isn�isdenzoa . Ll stiml deee’incidenil dei aumori per stede lnlaomicl sti riferistce lee’lnno 2015, ueimi
dli eoclei distponibiei.

Incidenil  aumorlee  in  Piemonae  per  lecune  stedi  lnlaomiche  e  ASL   di  restidenil  (estceusti  i
clrcinomi  deeel  cuae)
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Aearo lstpetto di noaevoee imporalnil per vleualre eo stalao di stleuae di unl popoeliione è queeeo
deeel PREVENZIONE che rlpprestenal el migeiore lrml per vincere ie clncro. 

ais è �omisn�isa to a  da re ismporta nzoa  a l �on�eto dis preaenzoisone del �a n�ro sopra tuto per�hé neglis
ultmis de�ennis, l'isn�isdenzoa  per questa  pa tologisa  ha  subisto un isn�remento. Le ra gisonis della  �res�ista 
sono lega te  a ll'a llunga mento della  aista  medisa  e a  un sensisbisle  �a mbisa mento neglis  stlis  dis  aista .
L'a umento deis �a sis dis tumore a l polmone nelle donne, per esempiso, è una  disreta  �onseguenzoa 
dell'isn�remento del numero dis fuma toris dis sesso femmisnisle.

L’a taisti del progra mma  areaenzoisone aerena  è �osta ntemente monistora ta  e aa luta ta  a tra aerso isn-
dis�a toris e sta nda rd dis qua listi defnist, a  lisaello na zoisona le, da l Gruppo Ita lisa no a�reenisng aa mmo-
gra f�o1 (GIaaa ),  Gruppo Ita lisa no a�reenisng del  rerais�o�a r�isnoma 2,3 (GIaris)  e Gruppo Ita lisa no
a�reenisng roloreta le4 (GIaroR) e, a  lisaello regisona le, da lla  DGR n. 111- 3632 del 02-08-2006, ed è
saolta  isn �oerenzoa  �on le Lisnee Guisda  europee sull’a ssis�ura zoisone dis qua listi neglis s�reenisng on�olo-
gis�is.

ron Delisbera  della  Gisunta  Regisona le (DGR) n. 27-3570 del 4 lugliso 2016, isl progra mma  dis s�reenisng
on�ologis�is “areaenzoisone aerena ” è sta to risorga niszozoa to isn 6 progra mmis lo�a lis dis s�reenisng. 

L’ASL TO 4 rlpprestenal ie Diplrimenao 4 – ASL TO4 Cirié, Llnio, Ivrel, Cuorgné, Cleusto, Setmo,
Glststino, Chivlststo.     

ais risporta no is da t dis �opertura  e delle a desisonis sponta nee per is progra mmis dis s�reenisng a tais nella 
regisone aisemonte �on isl trend 2014_2016.
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Infne  Ie Pronao Soccorsto (PS) è per sua  na tura  una  delle a ree pisù �omplesse a ll’isnterno dis una 
strutura  ospeda lisera , sisa  per�hé è isl ma ggisore punto dis a ��esso a is seraiszois  sa nista ris, sisa  per�hé è
aolto a l tra ta mento dis una  �a sisst�a  molto aa risega ta  e spesso �omplessa . L’a taisti dis aa isn termisnis
dis  ef�isenzoa  e qua listi del  seraiszoiso fornisto è sta ta  pisù aolte oggeto dis  a tenzoisone e diss�ussisone
sopra tuto a  seguisto dis molteplis�is dissa gis ma nisfesta t da ll’ utenzoa .

Trend temporale accessi in PS per codice di gravità resident ASL TO 4

I dli rieevlno un costalnae lumenao di lcceststi per cilstcun codice di grlviai nee ariennio oststervlao.

SORVEGLIANZA DI POPOLAZIONE

PASSI (Progreststi deeee liiende stlnialrie per el stleuae in Ialeil) 
È  un  sisstema  dis  soraeglisa nzoa  della  popola zoisone  a dulta .  L’obisetao  è  stma re  la  frequenzoa  e
l’eaoluzoisone  deis  fa toris  dis  riss�hiso  per  la  sa lute,  lega t a is  �omporta ment isndisaisdua lis,  oltre  a lla 
disiusisone delle missure dis preaenzoisone. Un �a mpisone dis resisdent dis eti �ompresa  tra  18 e 69 a nnis
aisene  estra to  �on  metodo  �a sua le  da glis  elen�his  delle  a na gra f sa nista rise.  aersona le  delle  �sl,
spe�isf�a mente  forma to,  eietua  isnteraisste  telefonis�he  (25  a l  mese)  �on  un  questona riso
sta nda rdiszozoa to.  I  da t aengono  pois  tra smessis  isn  forma  a nonisma  aisa  isnternet  e  regisstra t isn  un
a r�hisaiso unis�o na zoisona le. 
La  popola zoisone dell’�aL �oisnaolta  nella  soraeglisa nzoa  a�aaI a mmonta  nel 2017 a  342.344 resisdent
(171.935 femmisne e 170.409 ma s�his). au questa  popola zoisone sis è posta  la  lente della  soraeglisa nzoa ,
estra pola ndo un �a mpisone �a sua le �he per isl qua drisenniso 2014-2017 a mmonta  a  1015 isnteraissta t
ed è �omposto per isl 52% da  donne e isl 48% da  uomisnis.
La  disstrisbuzoisone per s�ola risti aede, �on ttolo dis studiso elementa re o meno, isl 5% deglis uomisnis e isl
5% delle donne; �on ttolo dis s�uola  medisa  isnferisore isl 33% dis ma s�his e isl 33% dis femmisne; �on isl
ttolo dis s�uola  superisore isl 55% dis ma s�his e isl 49% dis donne e �on la  la urea  isl 7% dis ma s�his e isl 12%
dis donne.

STILI DI VITA 
ATTIVITA’ FISICA (Fonae PASSI 2014 – 2017)
Il 31% della  popola zoisone dell’�aL TO4 dis�hisa ra  dis a aere uno stle dis aista  a tao e pra t�a  a taisti fsis�a 
modera ta  o isntensa  ra ��oma nda ta  (�orrisspondente a  30 misnut dis a taisti modera ta  per a lmeno 5
gisornis  a lla  setma na  oppure a  pisù dis  20 misnut dis  a taisti isntensa  per a lmeno 3 gisornis);  isl  38%
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pra t�a  a taisti fsis�a  isn qua ntti isnferisore a  qua nto ra ��oma nda to mentre isl 31% è �ompleta mente
sedenta riso.
La  sedenta riseti rissulta  pisù disiusa  nelle fa s�e d’eti pisù a lte, 35-49 a nnis (31%) e 50-69 (34%), tra  le
persone �on ba sso lisaello d’isstruzoisone, nessuna /elementa re (37%) e medisa  isnferisore (37%), �on
molte disf�olti  e�onomis�he (36%),  neis �ista disnis stra niseris (36%). Glis uomisnis sono meno sedenta ris
delle donne.
Il  39%  deglis  isnteraissta t �on  pa tologisa  �ronis�a  dis�hisa ra  dis  a aer  ris�eauto  da  un  medis�o  o  un
opera tore  sa nista riso  isl  �onsisgliso  dis  pra t�a re  regola rmente  a taisti  fsis�a  (aisemonte  41%).
Lo stle dis aista  sedenta riso sis a sso�isa  spesso a d a ltre �ondiszoisonis dis riss�hiso; isn pa rt�ola re è rissulta to
essere sedenta riso isl  38% delle persone depresse,  isl  26% deglis  ispertesis,  isl  34% delle persone isn
e��esso pondera le.
I  non  fuma toris  sono  sedenta ris  per  isl  29%,  mentre  is  fuma toris  sono  sedenta ris  per  isl  35%
In a mbisto sa nista riso glis opera toris non promuoaono a n�ora  suf�isentemente uno stle dis aista  a tao
tra  is loro a ssisstt e l’a nda mento dis questo a speto neglis a nnis è a lta lena nte. 

SITUAZIONE NUTRIZIONALE (Fonae PASSI 2014 – 2017)
Da l punto dis aissta  nutriszoisona le nell’�aL TO4, isl 3% del �a mpisone isnteraissta to rissulta  sotopeso, isl
58% normo-peso, isl 30% soara ppeso e isl 9% obeso.
L’e��esso  pondera le  (soara ppeso+obesisti)  a umenta  isn  modo  sisgnisf�a tao  �on  l’eti  ed  è  pisù
frequente  neglis  uomisnis  (47%  ma s�his  e  31%  nelle  donne);  is  ttolis  dis  studiso  ba ssis  aedono  una 
per�entua le  dis  soara ppeso/obesis  pisù  �onsisstente  risspeto  a glis  a ltris  stra t.
Inoltre isl lisaello e�onomis�o isn�isde pesa ntemente sotolisnea ndo �he la  fa s�isa  �on a l�une disf�olti
e�onomis�he e la  fa s�isa  �on molte disf�olti e�onomis�he ha nno risspetaa mente isl 44% e isl 48% dis
e��esso  pondera le e ra ppresenta no la  per�entua le pisù a lta .

ABITUDINE AL FUMO (Fonae PASSI 2014 – 2017)
Nell’�aL TO4 isl 55% deglis isnteraissta t non fuma , isl 22% fuma , isl 22% è un ex fuma tore mentre l’ 1%
rissulta  isn a stensisone. L’a bistudisne a l fumo è pisù frequente neglis uomisnis risspeto a lle donne (28%
�ontro 19%), è pisù a lta  nella  fa s�isa  25-34 a nnis, (34%), nel gruppo �on s�ola risti ba ssa  (32%) e medisa 
isnferisore  (27%),  ed  è  disreta mente  �orrela ta  a lle  disf�olti  e�onomis�he.  La  medisa  dis  sisga rete
fuma te a l gisorno è 12.

CONSUMO DI ALCOL  (Fonae PASSI 2014 – 2017)
Il 55 % deglis isnteraissta t dis�hisa ra  dis essere beaistore, ossisa  dis a aer �onsuma to neglis ultmis 30 gisornis a lmeno
un’unisti dis beaa nda  a l�olis�a .
Il 19% delle persone pur essere �onsisdera to un �onsuma tore a  riss�hiso (20% isn aisemonte).
Il 8% è un beaistore “bisnge” (ha  beauto isn una  sola  o��a sisone 5 o pisù unisti, se uomo, o 4 o pisù, se donna , dis
beaa nde a l�olis�he a lmeno una  aolta  nell’ultmo mese questa  moda listi dis �onsumo rissulta  pisù disiusa  tra  is
gisoaa nis e tra  glis uomisnis).
Il 4% è un forte beaistore pisù dis 2 unisti/gisorno se uomo, pisù dis 1 unisti/gisorno se donna ).
Il 9% �onsuma  a l�ol preaa lentemente fuoris pa sto. 
aolo isl 2% deis beaistoris a  ma ggisor riss�hiso risferiss�e �he un opera tore sa nista riso glis ha  �onsisglisa to dis bere meno. 
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Progrlmml 1 
Guldlgnlre Sleuae Piemonae - Scuoee che Promuovono Sleuae

Siauliione
aur �on le disf�olti �he a bbisa mo regisstra to neglis ultmis a nnis isn questo essenzoisa le e stra tegis�o �a mpo dis
isntegra zoisone tra  is setoris della  aa nisti e della  a�uola  �a usa te da  esisguisti delle rissorse, a umento dell’eti medisa 
deglis opera toris, s�elte dis metodo a n�ora  diss�utbislis e��. ais sono a l�unis element �he �is fa nno ma ntenere un
�erto otmissmo  per isl futuro prossismo, �ome a d esempiso una  pisù defnistaa  isndisaisdua zoisone deglis isn�a ris�his dis
Disrisgente a�ola st�o �he �is sis a speta  aenga  rea liszozoa ta  entro isl 2019 e �he doarebbe �onsentre a l aisstema 
lo�a le dis a aere sta bislisti per pisa nisf�a re e saisluppa re polist�he dis �olla bora zoisone e �oopera zoisone a�uole/�aL.
Va nno  isnoltre  segna la te  �ome  posistae  le  re�ent esperisenzoe  �he  ha nno  aissto  isl  �oisnaolgismento  deglis
isnsegna nt �on a taisti  dis  forma zoisone sopra tuto qua ndo questa  è sta ta  oggeto dis   una  progeta zoisone
pa rte�ispa ta  tra  is due setoris sa nista riso e s�ola st�o.

Aiioni previstae nee periodo – stinaesti compeeststivl
ais preaede isl  ma ntenismento dell’a ppro��iso �he ha  �a ra teriszozoa to glis  ultmis a nnis dis �olla bora zoisone �on le
s�uole  del  terristoriso  ba sa to sulla  �ura  deis  �ontenut del  “ra ta logo”,  isl  qua le  è  oggeto dis  perma nente
reaissisone  a llo  s�opo  dis  misglisora re  la  qua listi  delle  proposte,  l’a tenzoisone  a lle  “buone  pra t�he”,  la 
�orrisspondenzoa  �on is bissognis espressis da lla  a�uola . ais preaede dis �ontnua re a  sperismenta re a l�une isniszoisa tae
risaolte a lle s�uole se�onda rise dis se�ondo gra do nel �ontesto dell’a lterna nzoa  s�uola /la aoro.
L’elemento dis noaisti per isl 2019 è ra ppresenta to da ll’isntroduzoisone nel aRa dis un nuoao “tema  prisorista riso”
�osttuisto da ll’uso deis �osisddet “nuoais medisa ” e da lle isntera zoisonis dis quest �on la  sa lute a  tut is lisaellis, per
�uis, a n�he nella  nostra  �aL aerra nno aa luta te le �ondiszoisonis per a aaisa re una  progeta zoisone su questo tema 
�ondisaissa  �on tut is setoris isnteressa t.

Aiione 1.1.1
Constoeidlmenao deee’leeelnil stcuoel /stlniai per ee Scuoee che promuovono Sleuae

Obietvi deee’liione
roisnaolgere tut glis a toris isnteressa t isn un per�orso dis a llea nzoa .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
ais  preaedeaa  �he glis  opera toris  della  aaD aromozoisone della  aa lute  ma ntenessero  nel  �orso del  2019 la 
pa rte�ispa zoisone a lle  a taisti del  per�orso per  la  rea liszozoa zoisone  della  RETE REGION�LE DELLE arUOLE rHE
aROaUOVONO a�LUTE. aer l’a nno s�ola st�o 2018-19 a  lisaello regisona le la  s�elta  è sta ta  quella  dis la aora re
sulle polis�y s�ola st�he, pa rtendo da ll’a ��ordo tra  Goaerno e Regisonis sul do�umento d’isndisriszozoo �on�ernente
“Indisriszozois dis polis�y isntegra te per la  s�uola  �he aromuoae aa lute”.
aono sta t �a lenda riszozoa t tre isn�ontris a nnua lis.
Visene ma ntenuto da  pa rte delle s�uole a derent a lla  rete isl la aoro sulla  reda zoisone/reaissisone/a ggisorna mento
deis proflis dis sa lute e delle polis�y s�ola st�he. Risma ne a n�he la  possisbislisti a  pa rte�ispa re a glis isn�ontris per le
s�uole isnteressa te a  �onos�ere isl progeto e aa luta re l’a desisone a lla  rete. 
�  lisaello  lo�a le,  nell’a nno s�ola st�o  2019  ta le  supporto  sis  �on�retzozoa  �on  la  proposta  dis   tre  isn�ontris
a nnua lis,  orga niszozoa t isn modo sisnergis�o �on la  progra mma zoisone regisona le. Glis  isn�ontris sono progra mma t
presso glis issttut s�ola st�is del terristoriso �he a  rota zoisone da nno la  dissponisbislisti a d ospista re is la aoris (Vedere
�zoisone 1.4.1. La bora toriso a�uole �he aromuoaono aa lute).  rodis�e aro.aa . 5070

Popoeliione alrgea
Disrisgent s�ola st�is ed isnsegna nt; REaEa delle �aL.
Attori coinvoei/ruoeo
DORa e aIUR: gestone e orga niszozoa zoisone; aaD aromozoisone della  aa lute delle �aLTO4, disrisgent s�ola st�is,
isnsegna nt referent per la  sa lute, l’edu�a zoisone stra da le e l’edu�a zoisone fsis�a : pa rte�ispa nt.
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Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
aresenzoa  dis �onta t forma lis �on Ent e 
�sso�isa zoisonis isdentf�a te (Ea: 
�onao�a zoisone isn�ontris)

�lmeno 2 isn�ontris deis gruppis �ongisunt
�osttuist a  lisaello lo�a le

�lmeno 2 isn�ontris deis gruppis
�ongisunt �osttuist a  lisaello

lo�a le

Disiusisone deis temis prisorista ris dis sa lute 
defnist nelle lisnee guisda  

�lmeno 1 isn�ontro isn ognis �aL tra 
opera toris sa nista ris e della  s�uola 

�lmeno 1 isn�ontro isn ognis �aL
tra  opera toris sa nista ris e della 

s�uola 

Aiione 1.2.1
Constoeidlmenao e stvieuppo di unl formliione congiunal

Obietvi deee’liione 
rondisaisdere is �risteris per la  defniszoisone dis a�uola  �he promuoae sa lute e ismplementa re le a taisti a tra aerso 
una  forma zoisone �ongisunta . Va  pre�issa to �he per “forma zoisone �ongisunta ”  sis deae isntendere un pro�esso isn 
�uis sogget deis due setoris sono present e/o �oisnaolt a  tut is lisaellis :  nella  progeta zoisone, 
nell’orga niszozoa zoisone, nella  do�enzoa  e isnfne a n�he qua lis diss�ent.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aa rte�ispa zoisone  a lla  RETE  REGION�LE  DELLE  arUOLE  rHE aROaUOVONO a�LUTE  (v.  azione 1.1.1):  a glis
isn�ontris regisona lis è preaissta  sempre la  presenzoa  dis a lmeno un opera tore della  aaD aromozoisone della  aa lute,
qua le  sostegno  e  risferismento   per  le  s�uole  del  terristoriso  present.  Inoltre  le  a taisti  la bora torisa lis  del
progeto  “La bora toriso  aHE”  ra ppresenta no  uno  spa zoiso  dis  �ondisaissisone  dis  �ontenut e  dis  metodis   a 
dissposiszoisone per una  forma zoisone �ongisunta .

Popoeliione alrgea 
disrisgent s�ola st�is, isnsegna nt, REaEa delle �aL.
Attori coinvoei/ruoeo 
DORa e aIUR, aeraiszois dis aromozoisone della  aa lute delle �aL, disrisgent s�ola st�is, isnsegna nt referent per la 
sa lute,  l’edu�a zoisone stra da le e l’edu�a zoisone fsis�a .

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
N. giornlae di formliione - Aemeno 2 giornlae lnnue

Aiione 1.3.1 
Ie Claleogo: promoiione e diststeminliione di Buone Prliche
Il Catalogo è consultabile al link: http://www.aslto4.piemonte.it/catalogo.asp

Obietvi deee’liione
Le s�uole a dota no Buone ara t�he, per la  promozoisone dis stlis dis aista  sa nis, proposte nel ra ta logo e messe a 
dissposiszoisone dis tute le s�uole isnteressa te. aer Buona  ara t�a  o Buona  ara t�a  arometente aa nno isntesis queis
proget �he ha nno gisi ris�eauto ta le qua lisf�a  da  un soggeto qua lisf�a to e isndispendente (qua lis  a d es. le
Buone ara t�he aro.aa ) o qua ntomeno (ara t�he arometent) deaono ris�onos�ere neis �risteris sta bislist da lle
Lisnee Guisda  Regisona lis isl loro risferismento dis metodo e dis �ontenut. 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Il ra ta logo deis proget propost a lle s�uole per l’a .s. 2018/19 è sta to a ggisorna to a  lugliso 2018 e isl lisnk della 
sua  pubblis�a zoisone sul sisto dell’�aL è sta to isnaisa to a  tut is Disrisgent s�ola st�is sempre a  lugliso. Il ra ta logo è
sta to pois a n�he isnaisa to aisa  ma isl nel mese dis setembre -  oltre �he a is aisnda �is dis ognis romune - a  tut is
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Disrisgent s�ola st�is  del  terristoriso.  Idem  sis  preaede  per  l’a .s.  2019/20:  a ggisorna mento  del  ra ta logo,
pubblis�a zoisone a ggisorna mento sul sisto a zoisenda le  e isnaiso a  Disrisgent s�ola st�is a  lugliso 2019
 ais preaede a n�he dis isllustra re isl ra ta logo dura nte isl �orso “Teorise e metodis per la  promozoisone della  sa lute”,
risaolto a glis opera toris dell’�aL TO4, �he sis eietueri nel mese dis dis�embre.
aroget propost isn ra ta logo per l’a .s. 2018/19:
- a�uole �he promuoaono la  sa lute     (destna to a lle s�uole dis ognis ordisne e gra do)  
- apuntnis e a ltris spunt     (destna to a lle s�uole dell’isnfa nzoisa , prisma rise e se�onda rise dis prismo gra do)  
- Un aisgliso a l gisorno isntorno a lla  s�uola  (destna to a lle s�uole dell’isnfa nzoisa  e prisma rise) 
- Glis a mis�is del �ortle     (destna to a lle s�uole prisma rise)  
- Unplugged     (destna to a lle s�uole se�onda rise dis prismo gra do)  
- �taisti dis preaenzoisone del Dispa rtmento aa tologisa  delle Dispendenzoe nelle s�uole     (destna to a lle s�uole se  -  
�onda rise dis prismo e se�ondo gra do)
- �doles�ent e sessua listi     (destna to a lle s�uole se�onda rise dis se�ondo gra do)  
- Vo�e �he �ura  (progeto sperismenta le (Lis�eo Newton dis rhisaa sso- a lterna nzoa  a�uola /La aoro)
- � ruota  lisbera  (destna to a lle a�uole prisma rise dis aetmo T.se)
- apresa l (destna to a lle suole se�onda rise 

Popoeliione Tlrgea
Ta rget isntermediso: Disrisgent s�ola st�is e isnsegna nt
Ta rget fna le: Insegna nt e a lliseais

Attori coinvoei/ruoeo
aaD aromozoisone della  sa lute (rea liszozoa zoisone/promozoisone), Uf�iso romunis�a zoisone �aL TO4 (promozoisone)

Indiclaori di proceststo 
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

aresenzoa  del ra ta logo Un �a ta logo per ognis �aL Un �a ta logo per ognis �aL
Indicatore sentnella:
N. Istiaui che hlnno ldottlao lemeno un 
progetto di buonl prlicl/n. Istiaui l cui è 
stalao invilao o prestenalao ie Claleogo

Aemeno 60% Aemeno 60%

Gra dismento isnterfa ��isa  dis aroaa /Ba spe�isf�a  
per isl setng s�uola Risleaa zoisone eietua ta Non preaissto

 
Aiione 1.4.1 
Progrlmmliione lnnulee deeee liioni priorialrie in co-progettliione

Obietvi deee’liione
I  temis  prisorista ris  isndisaisdua t da l  aroto�ollo  d’Intesa  Regisona le  e  rela tae  Lisnee  Guisda  sono  quellis  gisi
isndisaisdua t per  glis  a nnis  s�ola st�is  pre�edent:  sa na  a lismenta zoisone,  a taisti  fsis�a /espressisone  motorisa ,
sostegno a lla  �ista disna nzoa  a taa ,  promozoisone del  benessere  nella  �omunisti  s�ola st�a  e delle  rela zoisonis,
dissturbis  del  �omporta mento  a lismenta re,  dispendenzoe,  a l�ol,  sis�urezozoa  stra da le.  �  queste  �on  la 
progra mma zoisone 2019 sis a ndri a d a ggisungere a n�he quello ra ppresenta to da ll’uso  deis �osisddet “nuoais
medisa ” e da lle isntera zoisonis dis quest �on la  sa lute a  tut is lisaellis.  �n�he nell’�aL TO 4  perta nto aerra nno
aerisf�a te le �ondiszoisonis per a aaisa re isl progeto  “Un pa tentno per lo sma rtphone”, �ome preaissto da l aisa no
Regisona le dis areaenzoisone . � seguisre, isl deta gliso deis proget.

1.  LABORATORIO SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE   -  aupporto a lla  Rete Regisona le delle a�uole �he  
aromuoaono aa lute (aHE)
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.5070
Progeto inserito su Catalogo al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9221
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Obietvi deee’liione
Disaulga re e promuoaere l’a ��esso a lla  Rete Regisona le delle a�uole �he aromuoaono aa lute (aHE); sostenere
le a taisti delle a�uole �he a deriss�ono a lla  rete; supporta re lo�a lmente isl pro�esso dis �ostruzoisone del proflo
dis sa lute nella  s�uola ; �rea re spa zois dis �onfronto fra  le aa rise isniszoisa tae dis promozoisone della  sa lute a tae sul
terristoriso; �oordisna re le a taisti lo�a lis, isn rela zoisone a l la aoro proposto da lla  rete regisona le.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Il progeto isntende �ostruisre un’a llea nzoa  tra  is disaersis ent �he sis o��upa no dis aromozoisone della  aa lute sul
terristoriso, isndisaisdua ndo la  a�uola  �ome a mbisente fonda menta le del la aoro per la  sa lute.
Nello  spe�isf�o  isl  la bora toriso  terristorisa le  preaedeaa  l’oierta  dis:  uno  spa zoiso  lo�a le  per  fa r  �onos�ere  isl
progeto Regisona le “a�uole �he aromuoaono aa lute” a  tute le s�uole del terristoriso; moment forma tais e dis
esperisenzoe pra t�he fna liszozoa t a   fornisre strument dis la aoro per la  �ostruzoisone del proflo dis sa lute delle
s�uole;  un  �onfronto tra  le  aa rise  rea lti  s�ola st�he suis  per�orsis/a taisti  isn  a to;  isl  �oordisna mento delle
a taisti lo�a lis preaisste da l progra mma  regisona le aHE e la  disiusisone delle buone pra t�he.
aono sta t preaisst tre isn�ontris a nnua lis, orga niszozoa t isn modo sisnergis�o �on la  progra mma zoisone regisona le, neis
mesis dis febbra iso, a prisle e noaembre 2019.  Era  sta to ispotzozoa to �he glis isn�ontris sis tenessero presso glis  issttut
s�ola st�is del terristoriso �he a  rota zoisone a arebbero da to la  dissponisbislisti a d ospista re is la aoris. 

Popoeliione alrgea 
Disrisgent s�ola st�is,  isnsegna nt referent della  Rete Regisona le a�uole �he aromuoaono aa lute,  isnsegna nt
isnteressa t delle s�uole dis ognis ordisne e gra do del terristoriso �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo 
�aL (aaD aromozoisone della  aa lute, aeraiszoiso dis aedis�isna  aportaa , aeraiszoiso dis  aoraeglisa nzoa  e areaenzoisone
Nutriszoisona le): gestone, monistora ggiso, aa luta zoisone  del progeto

2. SPUNTINI E ALTRI SPUNTI 
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3771
Progeto inserito su Catalogo al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9222

Obietvi deee’liione 
Fornisre  isnforma zoisonis  sulla  �orreta  a lismenta zoisone,  �on pa rt�ola re  risgua rdo a glis  spuntnis,  a l  �onsumo dis
fruta  e aerdura  ed a lla  risduzoisone del �onsumo dis sa le, �ome preaissto da is pisa nis na zoisona le, regisona le e lo�a le
della  preaenzoisone;  �rea re  spa zois  dis  risfessisone  suis  messa ggis  pubblis�ista ris;  progeta re  isnsiseme  a lle  s�uole
pa rte�ispa nt delle stra tegise per misglisora re glis spuntnis e l’a lismenta zoisone nel �ontesto s�ola st�o e dis aista . 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aer l’a nno s�ola st�o 2018/19 isl  progeto è proposto a lle s�uole prisma rise e se�onda rise isnferisoris  e aisene
rea liszozoa to da  febbra iso a d a prisle 2019 isn seis Isttut. 
Risma ngono �entra lis  is temis della  s�elta  misglisore per glis spuntnis, dell’isn�remento del �onsumo dis fruta  e
aerdura  e  risduzoisone  del  �onsumo  dis  sa le,  della  letura  �rist�a  delle  et�hete  deis  prodot a lismenta ris
(tenta ndo dis utliszozoa re le isnforma zoisonis proaenisent da lla  Ba n�a  Da t deis prodot �onfezoisona t pisù �onsuma t
da is ba mbisnis della  Regisone aisemonte, isn ba se a lle isndis�a zoisonis regisona lis - �fr. a zoisone 2.2.1).
In rela zoisone a lla  sistua zoisone terristorisa le, per qua nto possisbisle, sis perseguisri un’isntegra zoisone �on a ltris proget
regisona lis e lo�a lis e la  �ostruzoisone dis �olla bora zoisonis.
�lle  s�uole  pa rte�ispa nt aisene �hisesto per  qua nto possisbisle  dis  tra durre  la  teorisa  isn  un’a zoisone lo�a le  da 
ispotzozoa re o a tua re entro la  fne dell’a nno s�ola st�o dis risferismento del progeto.
aer l’a .s. 2019/20 è preaissta  l’oierta  del progeto, �osì �ome nel pre�edente a nno, a  un ma ssismo dis 10
Isttut, da ta  la  s�a rsisti dis persona le.

Popoeliione alrgea
Disrisgent s�ola st�is, isnsegna nt, genistoris, a lliseais
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Attori coinvoei/ruoeo
atrutura  dis  aoraeglisa nzoa  e preaenzoisone Nutriszoisona le del  aI�N:  gestone,  monistora ggiso,  aa luta zoisone;  aaD

aromozoisone  della  aa lute:  supporto,  pubblis�iszozoa zoisone;  Isttut a�ola st�is:  �o-progeta zoisone  e
�olla bora zoisone orga niszozoa taa . 

3. UN MIGLIO AL GIORNO INTORNO ALLA SCUOLA
Progeto inserito su Pro.Sa, cod. 5168
Progeto inserito su Catalogo al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9222

Obietvi deee’liione 
rostruisre  per�orsis  esperisenzoisa lis  per  la  promozoisone  del  benessere  a  s�uola  �on  strument e  moda listi
isnnoaa tae: promuoaere isl  moaismento e l’a taisti a ll’a risa  a perta  �ome pa rte isntegra nte della  gisorna ta  a 
s�uola  e  �ontra sto  a ll’  obesisti  e  a lla  sedenta riseti;  disiondere  nella  �omunisti  s�ola st�a  isnforma zoisonis  e
�onos�enzoe suis benef�is dell’a taisti motorisa 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aer  l’a nno  s�ola st�o  2018-189  isl  progeto  è  sta to  risproposto   a lle  s�uole  del  terristoriso,  dopo  la 
sperismenta zoisone dello s�orso a nno. ais sotolisnea  �he isl progeto derisaa  da  una  pra t�a  na ta  isn una  s�uola 
s�ozozoese ed isn aisa  dis disiusisone isn disaersis pa esis europeis.
ais preaede: 
Un per�orso dis forma zoisone risaolto a glis isnsegna nt delle s�uole a derent (a  �ura  deis aeraiszois �aL TO4 aedis�isna 
dello aport, aromozoisone della  aa lute, aoraeglisa nzoa  e areaenzoisone Nutriszoisona le): una  gisorna ta  a d isniszoiso a nno
s�ola st�o (setembre 2019) e due isn�ontris dis supporto/monistora ggiso e aa luta zoisone nell’a nno s�ola st�o. La 
forma zoisone  a ari  l’obisetao  dis  a bislista re  glis  isnsegna nt (a lmeno due  per  plesso  �oisnaolto)  a  rea liszozoa re  isl
progeto neis propris �ontest.
Nelle  s�uole  a derent a l  progeto  tut is  gisornis  dura nte  l’ora riso  s�ola st�o,  le  �la ssis  a  rota zoisone,
a ��ompa gna te da glis  isnsegna nt, es�ono da ll’edisf�iso s�ola st�o per �oprisre la  dissta nzoa  dis un misgliso (�isr�a 
1600 metris) a  pa sso saelto. In �a so dis ma ltempo ta le da  ismpedisre l’us�ista , un’a taisti dis moaismento aisene
�omunque saolta  isn pa lestra , o doae possisbisle, isn luogo rispa ra to. 
L’a taisti non ne�essista  dis a trezozoa ture, solo dis un a bbisglisa mento �omodo per pa sseggisa re; permete perr dis
a llena re isl fsis�o e ossisgena re la  mente, �ontra sta ndo isn qua nto pra t�a  quotdisa na  isl riss�hiso dis sopra ppeso e
la  sedenta riseti.
E’  preaissto  un  monistora ggiso  quotdisa no  dell’a taisti  a  �ura  deglis  isnsegna nt;  isn  �la ssis  selezoisona te,  �he
ga ra nts�ono tre a nnis dis �ontnuisti e 3-5 us�iste setma na lis, sis preaedono missura zoisonis dis peso e a ltezozoa  a 
�ura  deglis opera toris �aL una  aolta  a ll’a nno.
aa ra llela mente sis  stmolera nno glis  isnsegna nt a  la aora re sul  misglisora mento dello stle dis  aista  isn tema  dis
a lismenta zoisone, per�hé a d un’a uspis�a bisle a taisti dis moaismento quotdisa na  o��orre a bbisna re fn da ll’isnfa nzoisa 
una  �orreta  a lismenta zoisone.
aer questo a nno s�ola st�o, su ris�hisesta  della  Fa �olti dis aisenzoe aotorise dis Torisno �he sta  porta ndo a aa nt
una  ris�er�a  s�isentf�a , è sta to isnoltre proposto a lle s�uole un nuoao modulo: isl Da isly aisle nella  sua  formula 
orisgisna le.  Le �la ssis isnteressa te, isn a lterna taa  o pa ra llela mente a l aisgliso, �ompisono  un per�orso dis �isr�a  5 o
6 gisris a ll’isnterno delle pertnenzoe s�ola st�he (�ortle o pa lestra ) per un tempo dis �isr�a  15 misnut.
Le �la ssis pa rte�ispa nt sa ra nno oggeto dis aa luta zoisonis e missura zoisonis se�ondo un proto�ollo isnterna zoisona le da 
pa rte deis te�nis�is dell’Unisaersisti, aUIaa. 

Popoeliione alrgea
Disrisgent a�ola st�is,  student e  Insegna nt della  s�uola  dell’isnfa nzoisa ,   prisma risa  e  se�onda risa  dis  I°  gra do;

genistoris. 
Attori coinvoei/ruoeo
�aL (aaD aromozoisone della  aa lute,  aeraiszoiso dis aedis�isna  aportaa , aeraiszoiso dis  aoraeglisa nzoa  e areaenzoisone
Nutriszoisona le): gestone, monistora ggiso, aa luta zoisone  del progeto
aUIaa:  gestone, monistora ggiso, aa luta zoisone  del per�orso dis �ompetenzoa .

Regisone aisemonte      -     �aL TO4    -     arogra mma zoisone aLa 2019    
      23

http://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=922


4. UNPLUGGED
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3308.
Progeto inserito su Catalogo al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9748

Obietvi deee’liione areaenisre l’isniszoiso dell’uso dis sosta nzoe e/o rista rda re isl pa ssa ggiso da ll’uso sperismenta le a 
quello  regola re;  glis  obisetais  spe�isf�is  sono de�lisna t per  �isa s�una  delle  dodis�is  unisti  �he �ompongono isl
ma nua le dell’isnsegna nte.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
La  proposta  forma taa  sis risaolgeaa  a glis isnsegna nt delle �la ssis se�onde e terzoe delle s�uole se�onda rise dis I
gra do. ais è proposto isnoltre isl monistora ggiso deglis isnteraent nelle s�uole �he gisi utliszozoa no isl progra mma 
Unplugged.
- aonistora ggiso �on glis isnsegna nt  2019 a�uole e Isttut ams �lisghiseris Volpisa no/Ir Da sso.
- Unplugged �on glis student 2019 a�uole e Isttut aaa Gra ms�is – Gobet - ra laisno dis aetmo, ams �lisghiseris
dis  Volpisa no
- Unplugged Forma zoisone Insegna nt (risaolto a glis isnsegna nt �he opera no sul terristoriso dell’�aL TO 4).

Popoeliione alrgea
atudent, isnsegna nt delle s�uole se�onda rise dis I° gra do.
Attori coinvoei/ruoeo
�aL  (opera toris  del  Dispa rtmento  delle  Dispendenzoe  �ome forma toris),  isnsegna nt (destna ta ris  isntermedis);
student (destna ta ris fna lis)

5.  ATTIVITA’ DI PREVENZIONE DEL DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA DELLE DIPENDENZE
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3270
Progeto inserito in Catalogo al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9223

Obietvo generlee: preaenisre is �omporta ment a  riss�hiso isn pre-a doles�enzoa  ed a doles�enzoa , qua lis l’uso dis
sosta nzoe  stupefa �ent,  a l�ol,  nis�otna ,  giso�o  d’a zozoa rdo  pa tologis�o,  ma la te  sessua lmente  tra smisssisbislis,
gra aisda nzoe isndesisdera te.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
-ma ntenismento e ismplementa zoisone delle ret �ostruiste �on le s�uole
-isn�ontris  dis  presenta zoisone  deis  proget,  dis  �ondisaissisone deglis  obisetais,  deglis  a rgoment da  tra ta re  e  dis
aerisf�a  del  per�orso  saolto,  �on  glis  isnsegna nt/referent dell’Edu�a zoisone  a lla  aa lute  dis  tut glis  Isttut
�oisnaolt
-isn�ontris dis forma zoisone per glis isnsegna nt
-isn�ontris dis forma zoisone per glis student  (gruppis �la sse, la bora toris, peeredu�a ton)
-aportellis dis a s�olto e a isuto psis�ologis�o per student, isnsegna nt e genistoris

�TTIVIT�’ arUOLE aErOND�RIE DI aRIaO GR�DO (2019)
Chivlststo
progeto Ra da r ( �od. aro.aa . 3270) - La bora toriso dis preaenzoisone, per�ezoisone del riss�hiso, �onsa peaolezozoa  del
lismiste,  deis  �omporta ment a  riss�hiso  �onnessis  a ll’uso dis  ta ba ��o,a l�ool,  �a nna biss.  areaenzoisone deis  nuoais
fenomenis so�isa lis: Hiskiskomoris a ltrisment defnist ao�isa l Wisthdra wa l, �oloro �he sis ristra no da lla  aista  so�isa le,
�omunis�a ndo �on l’esterno a tra aerso la  te�nologisa , mentre a ltris sis ristra no isn �a sa  risfuta ndo ognis �onta to
�on l’esterno (per le �la ssis terzoe): I.r. sede dis aonta na ro; I.r. sede dis Fogliszozoo; I.r. Ga lisleo Ferra ris sede dis
aa luggisa ; I.r. ra stglisone Torisnese sede dis aa n Ra ia ele rismena ; I.r. �. Da sso dis rhisaa sso, I.r. D. rosola  dis
rhisaa sso.
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Le a taisti del arogeto Ra da r sono esterna liszozoa te ed è a tua lmente isn �orso la  pro�edura  per nuoaa  ga ra  
d'a ppa lto, perta nto, per la  se�onda  pa rte dell'a nno 2019, le a taisti dis preaenzoisone per le s�uole se�onda rise 
dis 1° gra do sa ra nno rea liszozoa te �ompa tbislmente �on la  tempisst�a  dell'a ppa lto.

Setmo
progeto “Promozione del benessere”
- Spazio d’ascolto psicologico: Gra ms�is  (a  lisbero a ��esso) 
- La bora toriso “Crescendo s’impara”, la bora toriso dis isnfopreaenzoisone �isr�a  is �omporta ment a  riss�hiso �onnessis
a ll’uso dis  sosta nzoe lega lis  e  non:  tute le  �la ssis  terzoe  non pa rte�ispa nt a l  progeto Unplugged (Gra ms�is,
aa teot, Gobet, Nis�olis, ra laisno nella  �isti dis aetmo).

Rivlroeo
-preaenzoisone a l�ol, ta ba ��o e �a nna biss: Isttuto romprensisao dis aont ra na aese
-preaenzoisone a l�ol, ta ba ��o e �a nna biss: Isttuto romprensisao dis  Lo�a na 

�taisti arUOLE aErOND�RIE DI aErONDO GR�DO (2019)
Chivlststo
progeto Ra da r rhisaa sso: per�orsis dis preaenzoisone deis �omporta ment a  riss�hiso �onnessis a ll’uso dis a l�ool,
sosta nzoe stupefa �ent e nuoae dispendenzoe.  areaenzoisone deis nuoais fenomenis so�isa lis: Hiskiskomoris a ltrisment
defnist ao�isa l Wisthdra wa l, �oloro �he sis ristra no da lla  aista  so�isa le, �omunis�a ndo �on l’esterno a tra aerso la 
te�nologisa ,  mentre  a ltris  sis  ristra no  isn  �a sa  risfuta ndo  ognis  �onta to  �on  l’esterno.aono  utliszozoa t due
strument Ra disoohmVisene utliszozoa ta  una  pisa ta forma  per l’a pprendismento e la  �omunis�a zoisone tra  opera toris,
isnsegna nt e student. L’a pplis�a zoisone s�a ris�a ta  sul  �ellula re è Ka Hoot  su �his  sono isnserist questona ris  e
giso�his, �he sono diss�ussis su��essisaa mente  isn a ula .
- Isttuto arofessisona le “ra sa  dis ra risti” �rt e aesteris dis ra stelrosso 
- Isttuto Te�nis�o rommer�isa le “aisero ra la ma ndreis” dis rres�entno
- Isttuto Europa  Unista  dis rhisaa sso
- Isttuto �lberghisero Ubertnis sede dis rhisaa sso
- Lis�eo Newton dis rhisaa sso

Setmo
-apa zoiso d’a s�olto edu�a tao per student a  lisbero a ��esso IIa 8 ma rzoo – aetmo
-aportello psis�ologis�o per student a  lisbero a ��esso IIa 8 ma rzoo - aetmo
-La bora toriso “Alcol:  andiamoci  piano”, la bora toriso dis preaenzoisone deis �omporta ment a  riss�hiso �onnessis
a ll’uso dis a l�ol: tute le �la ssis qua rte (IIa 8 ma rzoo) aetmo

Ivrel
-  aportello a s�olto setma na le presso Iaa rena  dis Iarea  e risa � dis  Iarea  ,  ITIa  Olisaet dis Iarea  (arogeto
aommer�gisbisle),
- Interaent isnfo-preaentais isn gruppis �la sse rela tais a   sosta nzoa , a l�ol, aaT presso Iaa rena  dis Iarea , Lis�eo
Gra ms�is dis Iarea , Iaa Olisaet Iarea   rI�r Iarea  (arogeto aommer�gisbisle).

Rivlroeo
progeto dis areaenzoisone “Lisbera mente” 
-preaenzoisone a l�ol, ta ba ��o, �a nna biss I.T.a XXV �prisle ruorgnè 
-preaenzoisone a l�ol, ta ba ��o, �a nna biss Lis�eo a rtst�o Fa ��iso, ra stella monte
-preaenzoisone a l�ol, ta ba ��o, �a nna biss Lis�eo s�isentf�o e Its �ldo aoro, Risaa rolo

Cirié (�od. aro.aa . 3005)
-arogeto �doles�o – aportello Fa t Bene presso isl rI�r.
-arogeto  �doles�o:  “aportello  “Fat Bene ”,  spa zoiso  dis  a s�olto  e  dis  isnforma zoisone,  �onsulenzoa  e  a isuto
psis�ologis�o, risaolto a  student, isnsegna nt e genistoris, sull’uso dis sosta nzoe, suis �omporta ment a  riss�hiso, sulle
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problema t�he a doles�enzoisa lis, isn tute le s�uole superisoris del disstreto dis risrisé: Ist. Fermis,  Lis�eo Ga lisleis, Ist.
D’Orisa , Ist. �lbert e nell’�genzoisa  dis Forma zoisone arofessisona le rI�r.

Vlepergl
�genzoisa  dis Forma zoisone arofessisona le rI�r

Popoeliione alrgea
atudent, isnsegna nt delle s�uole se�onda rise dis II° gra do.
Attori coinvoei
Opera toris del Dispa rtmento aa tologisa  delle Dispendenzoe, opera toris �oisnaolt neglis spe�isf�is aroget: Ra da r e 
�doles�o,  glis isnsegna nt deglis issttut �oisnaolt e glis student.

6.  ADOLESCENTI E SESSUALITA’
Progeto inserito su Pro.Sa, cod. 3003
Progeto inserito in Catalogo  al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9742

Obietvi deee’liione
presenta re is ronsultoris Fa mislisa ris dell’�aL TO 4 
presenta re  is  ronsultoris  qua lis  rissorsa  per  �onsulta zoisone  e  isnteraent,  dis  �uis  dissporre  a l  momento

opportuno, per preaenisre aa la te aessua lmente Tra smesse (aaT) e gra aisda nzoe isndesisdera te   
presenta re isl ronsultoriso �doles�ent/ apa zoiso �doles�ent a taa t isn a l�unis Disstret della  stessa  �aL.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
�lle s�uole se�onda rise dis II gra do sis propone isl progeto  Adolescent e sessualità,  isndisriszozoa to a glis student
delle  �la ssis  se�onde.  Questo progeto è  presente,  �on una  proprisa  s�heda ,  nel  ra ta logo  dis  proget dis
aromozoisone  della  aa lute  dell’�aL  TO  4,  isnaisa to  a nnua lmente  a is  Disrisgent a�ola st�is.  Glis  isnteraent
isnforma tais/forma tais nelle �la ssis sono eietua t da  persona le dispendente della  stessa  �aL. Da l punto dis
aissta  orga niszozoa tao, le s�uole isnteressa te �onta ta no un opera tore,  isndisaisdua to �ome risferismento per tut is
Disstret dell’�aL, per �on�orda re isl �a lenda riso deglis isnteraent. Idem per a .s. 2019/20.

Popoeliione alrgea    
atudent delle s�uole se�onda rise dis II gra do e dis a l�une s�uole professisona lis. 
Nell’ �.a 2018-2019 sono sta te �oisnaolte numero 15 s�uole su tuto isl terristoriso a zoisenda le; per un tota le dis
100 �la ssis �oisnaolte.
Attori coinvoei /ruoeo
ronsultoris fa mislisa ris.

7.  IL CONSULTORIO INCONTRA LE SCUOLE 
Progeto inserito su Pro.Sa, cod. 3022

Obietvi deee’liione:
presenta re is ronsultoris Fa mislisa ris dell’�aL TO 4
presenta re  is  ronsultoris  qua lis  rissorsa  per  �onsulta zoisone  e  isnteraent,  dis  �uis  dissporre  a l  momento

opportuno, per preaenisre aa la te aessua lmente Tra smesse (aaT) e gra aisda nzoe isndesisdera te
presenta re isl ronsultoriso �doles�ent/ apa zoiso �doles�ent a taa t isn a l�unis Disstret della  stessa  �aL  

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Neis disaersis Disstret dell’�aL TO 4 sis orga niszozoa no isn�ontris dis presenta zoisone deis ronsultoris isndisriszozoa t a lle  �la ssis
terzoe delle s�uole se�onda rise dis I gra do. 
Quest isnteraent sono a taa t su ris�hisesta  delle s�uole (1-2 ore per �la sse), �on duplis�e moda listi �on�orda ta 
tra  la  s�uola  ed isl seraiszoiso �onsultorisa le (lìopera tore eietua  lezoisone fronta le isn �la sse oppure è la  �la sse �he
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sis  re�a  isn  �onsultoriso  per  saolgere  la  lezoisone,  aissisona ndo  disreta mente  is  lo�a lis  del  �onsultoriso  dis  zoona 
isnteressa to).

Popoeliione alrgea  
atudent delle s�uole se�onda rise dis I gra do. 
Nell’ �.a 2018-2019 sono sta te �oisnaolte numero 22 s�uole su tuto isl terristoriso a zoisenda le; per un tota le dis
82 �la ssis �oisnaolte.
Attori coinvoei /ruoeo
ronsultoris fa mislisa ris.

Indiclaori liione 1.4.1
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

aresenzoa  dis un progeto pislota  su un 
tema  prisorista riso (es. nuoais medisa  e 
�yberbullissmo)

rostruzoisone dis un progeto pislota    e
sperismenta zoisone (progeto “Un pa tentno
per lo sma rtphone” gisi sperismenta to nel

2018

Tute le �aL deaono �rea re le
�ondiszoisonis per a aaisa re isl progeto

“Un pa tentno per lo sma rtphone”

N. issttut �he ha nno a taa to a zoisonis su
temis prisorista ris/n. tota le issttut del 
terristoriso

80%

aer tute le �aL:
�lmeno l’80% deglis issttut a taa 

a zoisonis suis temis prisorista ris
�oprogeta t

Aeare iniiilive eoclei lfni lee'liione 1.4.1

1.  GLI AMICI DEL CORTILE
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3501
Progeto inserito su Catalogo al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9746

Obietvi deee’liione: orga niszozoa re nel tempo extra -s�ola st�o la bora toris dis giso�o lisbero e dis moaismento; 
fa aorisre nel tempo s�ola st�o isl �onsumo dis merende sa ne.  

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Il progeto, gestto isn �olla bora zoisone tra  l’�aL TO 4 e la  UIaa (romista to dis risrisé aetmo rhisaa sso) è risaolto
a lle s�uole prisma rise e na s�e da ll’osseraa zoisone dis due element della  aista  deis ba mbisnis dis oggis, �he sono isn
�ontra sto �on isl loro benessere: la  �a renzoa  dis moment/spa zois dis so�isa liszozoa zoisone e la  sedenta riseti, spesso
a ��ompa gna te a n�he da  �a tae a bistudisnis  a lismenta ris.  È  isn �orso a  Va lperga , a taa to da l  romune per la 
s�uola  prisma risa  a ierente a lla  disrezoisone disda t�a   e Ir Fisa no. aa ri risproposto a n�he per l’a .s. 19/20
Il progra mma  preaede �he a l termisne dell’ora riso s�ola st�o per due pomerisggis a lla  setma na , nel perisodo da 
otobre a  ma ggiso, is  ba mbisnis, �on la  guisda  dis un isstrutore la urea to isn s�isenzoe motorise e a pposista mente
forma to,  sisa no  a ��ompa gna t a lla  s�operta  dis  a taisti  dis  giso�o  lisbero  per  due  ore.  Inoltre  nel  tempo
s�ola st�o  glis  isnsegna nt e  is  genistoris  delle  �la ssis  pa rte�ispa nt sono  �oisnaolt isn  a taisti  dis  edu�a zoisone
a lismenta re  aolte  a  fa aorisre  isl  �onsumo  dis  spuntnis  sa nis,  isl  re�upero  delle  merende  tra diszoisona lis  po�o
�onos�isute, la  risduzoisone dello spre�o a lismenta re.
�llo s�opo dis rendere l’a zoisone sostenisbisle, isl progeto preaede la  �ompa rte�ispa zoisone delle fa misglise �on un
esisguo �ontrisbuto fna nzoisa riso destna to a ll’a ssis�ura zoisone e a l solo �ompenso deglis isstrutoris.

Popoeliione alrgea 
atudent e fa misglise della  s�uola  prisma risa   e se�onda risa  dis I° gra do(a.sopra  deta gliso) 
Attori coinvoei/ruoeo 
-  �aL  (aaD  aromozoisone  della  aa lute,  aeraiszoiso  dis  aedis�isna  aportaa ,  aI�N):  gestone,  monistora ggiso,
aa luta zoisone  del progeto;
- UIaa pa rtner progetua le ed ese�utao

Regisone aisemonte      -     �aL TO4    -     arogra mma zoisone aLa 2019    
      27

http://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=746


2.  VOCE CHE CURA 
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.5157
Progeto inserito in Catalogo al lin+ : htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=91046 
Obisetao  dell’a zoisone:  oirisre  a glis  student,  dopo  un  perisodo  dis  forma zoisone  spe�isf�a ,  la  possisbislisti  dis
sperismenta rsis isn una  rela zoisone �he disaenta  �ura .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Forma re glis student a lla  rela zoisone e a lla  �omunis�a zoisone (�ompetenzoe ismpres�isndisbislis  isn qua lsisa sis a mbisto
professisona le  e  persona le)  e,  a fn�hé  ta lis  �onos�enzoe  sis  tra sformisno  isn  �ompetenzoe,  oirisre  loro
l’opportunisti dis fa re un’esperisenzoa  dis isnserismento nel pro�esso dis �ura  presso isl domis�isliso del pa zoisente e
della  sua  fa misglisa ,  a speto  a lta mente  isnnoaa tao  per  student proaenisent da  s�uole  ed  Ent non
es�lusisaa mente dis isndisriszozoo sa nista riso. Lo studente, isn questo �onfronto “isntergenera zoisona le“, utliszozoeri la 
letura  a d a lta  ao�e �ome fa �islista tore nella  rela zoisone �on isl pa zoisente e s�oprisri   un utliszozoo disaerso deis media,
non aolto a l  aa nta ggiso isndisaisdua le ma  utliszozoa to �ome strumento nella  rela zoisone d’a isuto.  �ari modo dis
�onfronta rsis �on rissorse e potenzoisa listi persona lis isnesplora te utlis per aa luta re s�elte professisona lis future;
sa ri testmone dis storise dis aista  e dis ma la ta , non�hé delle stra tegise dis a da ta mento a tua te da  pa zoisente e
fa misglisa  �on isl supporto dis disaerse fgure professisona lis �he fa nno della  rela zoisone d'a isuto un punto dis forzoa  dis
un prendersis �ura  �he �onsisdera  la  aersona  soggeto, e non oggeto, del pro�esso tera peut�o a ssisstenzoisa le,
�on un'a tenzoisone �he tra s�ende la  dismensisone fsis�a  della  pa tologisa  per �onsisdera re la  aersona  nella  sua 
"tota listi dis essere isn rela zoisone". 
In sisntesis:

1. atudent ma ggisorennis, opportuna mente forma t, a ara nno modo dis �onos�ere un a speto pe�ulisa re
dell’universo malata e a l �ontempo disaenta re risorsa per quest’ultma : �oglisendo is aeris bissognis del-
la  persona  �he non possono pres�isndere da  una  rela zoisone �he ne ris�onos�e la  disgnisti. Il tuto presso
isl domis�isliso del pa zoisente.

2. atudent misnorennis isntra terra nno, a tra aerso la  letura  a d a lta  ao�e, la  popola zoisone fra gisle (seguista 
nell’a mbisto del progeto Intre��is), e popola zoisone isn genera le, presso punt dis a ggrega zoisone (isn prismiss
la  Bisblisote�a  �r�hismede), per fa aorisre moment dis so�isa liszozoa zoisone e isn�ontris tra nsgenera zoisona lis.

3. atudent misnorennis utliszozoera nno la  letura  a d a lta  ao�e, nell’a mbisto dis spa zois ra diso (ra diso �r�hismede,
dell’omonisma  bisblisote�a ) per oirisre �ontnuisti a is fruistoris deglis isn�ontris pubblis�is des�rist a l punto
pre�edente, e per sperismenta rsis isn un utliszozoo a lterna tao della  multmedisa listi. 

Popoeliione alrgea 
atudent del III,  IV e V a nno della  s�uola  medisa  superisore e, �ome destna ta ris fna lis,  persone a iete da 
pa tologise  �ronis�he �on dissa bislisti  perma nente (preaa lentemente neurologis�he degenera tae,  isn  �a ris�o a l
aeraiszoiso rure Domis�islisa ris del Disstreto dis aetmo Torisnese) e popola zoisone fra gisle isn genera le.
Attori coinvoei/ruoeo
aeraiszoiso  dis  rure  Domis�islisa ris  (isdea zoisone  e  rea liszozoa zoisone),  aaD  aromozoisone  della  aa lute   (�olla bora zoisone);
Unisone NET aetmo (do�enzoa ); isnsegna nt delle s�uole �oisnaolte (�olla bora zoisone).

Nell'a .s.  2018-19  Glis  student  dell’Isttuto  a�ola st�o  auperisore  Europa  Unista  dis  rhisaa sso,  �he  nell’a .s.
2017/18 ha nno seguisto la  pa rte teoris�a   preaissta  da l progeto, ha nno �ompleta to isl per�orso �on isn�ontris dis
letura -rela zoisone presso isl  domis�isliso deis pa zoisent, e moment dis risela bora zoisone e superaissisone del aisssuto
esperisenzoisa le. 
L’Isttuto a�ola st�o auperisore 8 aa rzoo dis aetmo Torisnese, �on �isr�a  80 student,  ha  a deristo a l progeto.  
Nell'a .s. 2019-20 sis proporri  isl progeto a glis Isttut a�ola st�is auperisoris dis rhisaa sso e aetmo Torisnese.
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3.  A RUOTA LIBERA

Progetto inserito su Catalogo al link: http://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxpp.aspeN=9922
Obietvi deee’liione 
�aais�isna re is ba mbisnis a ll’utliszozoo della  bis�is�leta , edu�a ndolis a ll’uso �onsa peaole nel risspeto delle norme dis
sis�urezozoa ;  orisenta rlis  aerso  una  mobislisti  sostenisbisle  risspetosa  dell’a mbisente  e  aerso un’a bistua le  a taisti
fsis�a ; stmola re glis a lunnis  a ll’osseraa zoisone e �onos�enzoa  del terristoriso isn �uis aisaono.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Il progeto na s�e da lla  �olla bora zoisone �on L’�aL TO4, �he ha  rea liszozoa to un �orso dis forma zoisone per biskisng
lea der  destna to a d orga niszozoa re  e  sostenere  a taisti  dis  promozoisone  dell’uso  della  bis�is�leta .  aer  l’a nno
s�ola st�o 2018-19 isl  progeto è sta to proposto isn aisa  sperismenta le a lle s�uole prisma rise del terristoriso dis
aetmo T.se.
ais preaede un �orso dis edu�a zoisone stra da le risaolto a is ba mbisnis delle �la ssis IV e V elementa re, per fornisre a glis
a lunnis le �onos�enzoa  delle regole ba sisla ris per �isr�ola re isn bis�is�leta  neglis spa zois a d uso pubblis�o.
Il �orso è suddisaisso isn una  pa rte  da  saolgersis isn �la sse (teorisa , regole e monta ggiso dis una  bis�is�leta ) ed una 
pa rte pisù pra t�a  a ll’a perto isn sella  a lla  bis�is�leta , da  saolgere su un aero e propriso per�orso �ompleto dis
segna let�a  stra da le oriszozoonta le e aert�a le. � tut is ba mbisnis pa rte�ispa nt aerri �onsegna to l’opus�olo nel
qua le Bai+, isl persona ggiso orisgisna le mascote del arogeto, risproporri una  sisntesis deis �ontenut propost.
�l termisne dell’isntero �orso aerri risla s�isa ta  a is ba mbisnis la  aa tente dis guisda  “Repubblis�a  della  bis�is”.
E’ preaissto un �osto dis 2 euro a  ba mbisno per isl ma terisa le fornisto.

Popoeliione alrgea
Disrisgent a�ola st�is, student ed isnsegna nt della  s�uola  prisma risa  (�la ssis IV e V)  dis aetmo T.se ; genistoris. 
Attori coinvoei/ruoeo
�aL (aaD aromozoisone della  aa lute,  aeraiszoiso dis aedis�isna  aportaa , aeraiszoiso dis  aoraeglisa nzoa  e areaenzoisone
Nutriszoisona le): gestone, monistora ggiso, aa luta zoisone  del progeto
�sso�isa zoisone Ris-�is�lisst�a  aetmese: prepa ra zoisone deis ma terisa lis e rea liszozoa zoisone del progeto
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Progrlmml 2 
Guldlgnlre Sleuae Piemonae - Comuniai e lmbieni di vial

Siauliione 
�n�he sul nostro terristoriso sta mo a ssisstendo a glis eiet dis un lungo perisodo dis risduzoisone dis rissorse destna te
a l welfa re �he, se da  una  pa rte ha nno isneaista bislmente prodoto enormis disf�olti a n�he nel �ontesto della 
promozoisone  della  sa lute  della  romunisti  e  deglis  a mbisent dis  aista ,  da ll’a ltra  ha nno aissto la  progressisaa  e
produtaa  �res�ista  delle �olla bora zoisonis �on glis ent pubblis�is e prisaa t del terristoriso �he ha nno isn pisù o��a sisonis
potuto sperismenta re qua nto isl “fa re sisstema ” ra ppresent dis per se una  delle rissorse pisù ef�a �is e sostenisbislis.
� questo proposisto, nel �orso del 2017 e del 2018 a bbisa mo potuto �onsta ta re �ome proget saisluppa t �on isl
�oisnaolgismento dis aa rise ra ppresenta nzoe della  �omunisti e ta laolta  �on isl supporto del aolonta risa to qua lis a d
esempiso  “disiusisone  dis  Gruppis  dis  ra mmisno”,  “�F�”,  “Un  aisgliso  a l  Gisorno”,  soaente  a n�he  messis  isn
�onnessisone tra  dis  loro gra zoise a l la aoro dis  gestone delle  ret e dis  lea dershisp della  sa lute saolto da ll’�sl,
a bbisa no prodoto rissulta t isnteressa nt isn termisnis dis misglisora mento del �a pista le so�isa le, pa rte�ispa zoisone a taa 
deis destna ta ris e benef�is da  loro per�epist e questo isndispendentemente da is �ontest isn �uis le a taisti sis sono
saisluppa te. 

Aiioni previstae nee periodo – stinaesti compeeststivl 
ais preaede dis ma ntenere l’a tua le stra tegisa  dis sostegno e saisluppo a lle polist�he della  sa lute della  romunisti,
da ndo  �ontnuisti  a  tute  le  a zoisonis  gisi  progra mma te  neglis  a nnis  pre�edent e  ponendo  un’a tenzoisone
pa rt�ola re a lle dissugua glisa nzoe so�isa lis e terristorisa lis

Aiione 2.1.1
Linee guidl per e’ldoiione deeel “Clral di Toronao per el promoiione deee’ltviai fsticla

Obietvi deee’liione
Fa aorisre l’a dozoisone della  ra rta  dis Toronto a tra aerso l’ela bora zoisone dis Lisnee guisda  regisona lis,  ris�er�a ndo e
studisa ndo la  tra sferisbislisti delle esperisenzoe lo�a lis e na zoisona lis.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno  - Livello locale 2019
La  ra rta  e le Lisnee Guisda  sa ra nno disiuse a tra aerso sist e �a na lis issttuzoisona lis dell’�aL TO4.  ais progra mmeri un
eaento per la  loro disiusisone.

Popoeliione alrgea
De�issoris te�nis�is e polist�is (destna ta ris fna lis). Opera toris sa nista ris (destna ta ris isntermedis).
Attori coinvoei/ruoeo
Rete �taisti fsis�a  aisemonte (R�a) e gruppo Gua da gna re aa lute aisemonte (Gaa).
L’�aL TO 4, ha  da l 2010 un gruppo ris�onos�isuto forma lmente nell’orga niszozoa zoisone del aLa, �he sis o��upa  delle
a taisti  dis  progra mma zoisone,  �oordisna mento  e  aa luta zoisone  delle  polist�he  per  la  promozoisone  dell’a taisti
motorisa , �omposto da  opera toris dis aromozoisone della  aa lute, aedis�isna  dello aport, Fissisa trisa , Disstret, UIaa

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Lisnee Guisda  per l’a dozoisone della  
ra rta  dis Toronto

Eaent per la  disiuzoisone (a lmeno uno per
ognis �aL)

�lmeno un eaento per la  disiusisone

Numero dis romunis �he a dota no la  
ra rta  dis Toronto �lmeno un romune su 4 �aL

aer tute le �aL:
Indisaisdua zoisone dis a lmeno un �omune

sensisbisle
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Aiione 2.2.1 
Come eeggere e’eichettl dei prodot confeiionli per blmbini: unl guidl lee’usto
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3778

Obietvi deee’liione 
Fa aorisre una  letura  �onsa peaole delle et�hete. 

Descrizione puntuale delle atvità previste nell’anno  - Livello locale 2019
Nell’a mbisto del progra mma  dis soraeglisa nzoa  suis prodot �onfezoisona t �onsuma t isn eti eaolutaa  dura nte glis
spuntnis, l’�aL TO3 �on isl �ontrisbuto delle �aL �L, rN1, TO4 e TO5 proaaederi a d a ggisorna re la  ba n�a  da t
regisona le �on isl �a ris�a mento delle et�hete ra ��olte isn o��a sisone della  soraeglisa nzoa  OKkiso 2019.
�  lisaello  lo�a le,  le  isnforma zoisonis  proaenisent da lle  ra ��olte  da t eietua te  neglis  ultmis  a nnis  sono  isnoltre
utliszozoa te neis proget dis promozoisone della  sa lute risaolt a lle s�uole, isn pa rt�ola r modo, per isl 2019,  “apuntnis
e a ltris spunt” e “Un misgliso isntorno a lla  s�uola ” e nelle a taisti issttuzoisona lis (pa reris e aisgisla nzoa  nutriszoisona le
nella  risstora zoisone �olletaa ). Nella  s�heda  progeto dis “apuntnis e a ltris spunt” isnserista  nel �a ta logo �aL deis
proget dis promozoisone della  sa lute sis è preaissto per isl 2018-19 e 2019-20 dis sotolisnea re ma ggisormente la 
proposta  dis a pprofondisment sulla  letura  delle et�hete e suis �la isms nutriszoisona lis. risr sis �ollega  disreta mente
o isndisreta mente �on glis obisetais �entra lis Or 1.3, Or 1.7 e Or 1.8 e �on l’obisetao regisona le OaR 2.2.

Popoeliione alrgea
Ta rget fna le: s�uole prisma rise e se�onda rise dis prismo gra do (isnsegna nt e student), �mmisnisstra zoisonis romuna lis,
genistoris e popola zoisone genera le.
Attori coinvoei/ruoeo
� lisaello lo�a le: opera toris sa nista ris del aI�N: ra ��olta  e disiusisone da t, promozoisone e pa rte�ispa zoisone a  proget;
romunis, s�uole, isnsegna nt, ra ga zozois: �olla bora zoisone, �oprogeta zoisone, fa �islista zoisone.  

Indiclaori di proceststo: 
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
guidl per el eetturl 
rlgionlal deee’eichettl

Guidl compeeal prestenae nee
Claleogo per ee stcuoee  di ogni ASL

Per autte ee ASL: evidenil di uieiiio deeel Guidl
in lemeno un progetto di educliione leimenalre

insteriao nee Claleogo per ee stcuoee

Aiione 2.2.2 
Incideni domestici: qulei informliioni 
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.4255

Obietvi deee’liione 
�taa re per�orsis isnforma tais presso le struture �he a ��olgono glis a nzoisa nis nel tempo lisbero, a d esempiso is
�entris ris�rea tais, o presso le struture resisdenzoisa lis, per a umenta re la  �onos�enzoa  e la  �onsa peaolezozoa  deis riss�his
e delle missure dis preaenzoisone.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno  - Liveeeo eoclee 2019
aa ra nno rea liszozoa t per�orsis  isnforma tais  presso  is  �entris  dis  a ggrega zoisone  per  sogget a nzoisa nis:  sis  preaede  dis
eietua re deglis  isn�ontris a n�he presso is  disstret non a n�ora  ra ggisunt isn pre�edenzoa , �he sono ruorgnè e
aetmo Torisnese.
ais  do�umenteri �on a pposisto report  la  ris�ogniszoisone delle  isniszoisa tae a aaisa te nell’�aL TO4 isn a ��ordo �on is
romunis . Il report aerri �ondisaisso �on glis sta keholders

Popoeliione alrgea
Ta rget isntermediso: le struture �he sul terristoriso sis o��upa no dis a nzoisa nis.
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Ta rget fna le: la  popola zoisone a nzoisa na  a ierente a is �entris a nzoisa nis present sul terristoriso o resisdente isn struture.
Attori coinvoei/ruoeo
Referent �aL, Unistre dis Bra ndiszozoo, aaI-rGIL aa n aa uro  e rentro �nzoisa nis disstreto dis rourgnè

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella: 
N. percorsti informlivi 
ltvli

Atvliione di lemeno 1 percorsto
informlivo nee 70% dei distaret

In autte ee ASL:
Documenaliione deee’ltvliione di lemeno un

percorsto informlivo nee 70% dei distaret
Ris�ogniszoisone delle isniszoisa tae 
a aaisa te nelle �aL Ris�ogniszoisone eietua ta 

aer tute le �aL: report della  ris�ogniszoisone
eietua ta  disiuso e �ondisaisso �on glis sta keholder

Aiione 2.3.1 
Con meno stlee el stleuae stlee
Progeto inserito su Pro.Sa. cod.5012

Obietvi deee’liione 
�umenta re la  dissponisbislisti dis a lisment a  risdoto �ontenuto dis sa le e l’isnforma zoisone a l �onsuma tore.
Nel 2015 è sta to defnisto l’a ��ordo Regisone aisemonte-�sso�isa zoisone aa nisf�a toris per l’a tua zoisone del progeto
“ron meno sa le la  sa lute sa le”. aono sta t prodot is ma terisa lis per la  �omunis�a zoisone dell’isniszoisa taa , è sta ta 
�rea ta  una  pa gisna  dedis�a ta  sul sisto web della  Regisone aisemonte. Tute le �aL ha nno orga niszozoa to isn�ontris dis
isnforma zoisone �on is pa nisf�a toris e isn a l�unis �a sis �on is aaG, e sono sta te a aaisa te isniszoisa tae dis �omunis�a zoisone a 
lisaello lo�a le. 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Nel 2019 sis preaedono a zoisonis dis proseguismento e risnforzoo dis quelle a tua te isn pre�edenzoa , qua lis:

 isniszoisa tae dis isnforma zoisone/forma zoisone/�onfronto �on is pa nisf�a toris per una  aa luta zoisone dell’a nda men-
to deprogeto, segna la zoisone dis �rist�isti, eaentua le �oisnaolgismento dis nuoais a derent

 disiusisone deis �ontenut del progeto e dis ma terisa lis �omunis�a tais (poster, aola ntnis) isn tute le o��a siso-
nis possisbislis (proget, eaent)

 isnforma zoisonis spe�isf�he nell’a mbisto deglis a mbula toris �lisnis�is e preaentais
 aerisf�a  dell’a nda mento dis qua nto a tua to nelle mense �olletae isn seguisto a  nostra  proposta  dis ef -

fetua re isnteraent misra t a lla  risduzoisone del �ontenuto dis sa le 
 Il progeto “ron meno sa le la  sa lute sa le” �ontnueri a d essere isntegra to �on a taisti dis promozoisone

della  risduzoisone del �onsumo dis sa le nell’a lismenta zoisone isn genera le, utliszozoa ndo isn pa rt�ola re is �a na lis e
ma terisa lis disaulga tais prodot da l W�aH (World ��ton on aa lt & Hea lth) e da lla  ao�iseti Ita lisa na  dis Nu -
triszoisone Uma na  (aINU) 

 L’a taisti preaissta  è des�rista  a n�he nel aRIa� e nel a�Ia� (isl a�Ia� è a llega to a l aLa �on risferismento a l
progra mma  9) 

 � lisaello lo�a le, la  promozoisone della  risduzoisone del �onsumo dis sa le sis isnseriss�e isn genera le neis proget
dis promozoisone dis �omporta ment a lismenta ris sa nis, �ollega ndosis a glis obisetais �entra lis Or 1.3 e Or 1.8 e
regisona le OaR 2.3.

Popoeliione alrgea
aa nisf�a toris ed opera toris a lismenta ris,  popola zoisone genera le, fa s�e spe�isf�he dis popola zoisone (genistoris,  isnse -

gna nt, ba mbisnis), utent dis a mbula toris �lisnis�is e preaentais.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris sa nista ris �he sis o��upa no dis promozoisone della  sa lute isn a mbisto a lismenta re
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Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
Atviai di 
impeemenaliione/moniaorlggio

Aemeno un’liione per ogni ASL Aemeno un’ltviai arl queeee indiclae

Aiione 2.4.1 - Preveniione dee constumo dlnnosto di lecoeici nee conaestao dee diverimenao e Promoiione
deeel guidl restponstlbiee: Reae Regionlee e Proget muei-componenae

Obietvi deee’liione
rontra sta re isl �onsumo dis a l�ol a  riss�hiso neis �ontest del disaertmento e is �omporta ment dis guisda  isn sta to dis
ebbrezozoa  a l�olis�a ;  promuoaere  a llea nzoe  a  lisaello  lo�a le  tra  gestoris  deis  lo�a lis  pubblis�is,  prefetura ,
a sso�isa zoisonissmo,  de�issoris  e  opera toris  della  sa nisti  a l  fne  dis  saisluppa re  empowerment  dis  �omunisti  sul
problema ; misglisora re neis destna ta ris fna lis la  per�ezoisone del propriso sta to psis�ofsis�o dopo a ssunzoisone dis a l�ol
e modisf�a re l’isntenzoisone dis guisda re a n�he se isn sta to dis ebbrezozoa  a  seguisto deglis isnteraent dis �ounsellisng e
isnforma tais rea liszozoa t neis �ontest del disaertmento.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno  -  Livello locale 2019
Ma ntenismento deis proget mult�omponente (a. a rt�ola zoisone sotosta nte)

Popoeliione alrgea
Opera toris deis aERD del terristoriso. Gestoris e opera toris del disaertmento, a mmisnisstra toris lo�a lis. Gisoaa nis �he 
frequenta no isl �ontesto del disaertmento (destna ta ris fna lis) 
Attori coinvoei/ruoeo
Lisaello regisona le: Rete Regisona le aa fe Nisght, aERD.
Lisaello lo�a le: opera toris �aL; a sso�isa zoisonis del prisaa to so�isa le, del aolonta risa to, del mondo gisoaa nisle – aeer
Edu�a tor.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
N. di ASL che ltvlno 
proget nee conaestao dee 
diverimenao

Mlnaenimenao dei proget
ltvli neeee 5 ASL

 mlnaenimenao di lemeno un progetto
mueicomponenae

ARTICOLAZIONI DELL’AZIONE 2.4.1 A LIVELLO LOCALE

Atvial’ exarl-lmbuelaorilei di preveniione dee diplrimenao di plaoeogil deeee dipendenie 

OUTREACH ASL TO 4
Codice Pro.Sa. 5117
Progeto inserito in Catalogo ASLTO4 al lin+: htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9224ùN

Obietvo: preaenzoisone  seletaa  ed  isndis�a ta  deis  �omporta ment a  riss�hiso  �onnessis  a ll’uso  dis  a l�ool,  a lle
sosta nzoe stupefa �ent, a is ra pport sessua lis non protet (ma la te sessua lmente tra smisssisbislis) 

Atviai previstae 
L’a zoisone é de�lisna ta  isn tre �ontest: luoghis del disaertmento noturno, Isttut auperisoris, luoghis dis a ggrega zoisone
isnforma le e, pur a ssumendo ttolis disaersis a  se�onda  del terristoriso lo�a le isn �uis sis rea liszozoa  (R�D�R a  rhisaa sso,
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aOaaER�GIBILE a  Iarea , aERaTR�D� a  risrisé, UNDER25 a  aetmo, Inaissisbisle Elefa nte a  ra luso) isnaeste tuto isl
terristoriso dell’�aL TO4.
areaede la  disstrisbuzoisone dis ma terisa lis isnfo-preaentais su a l�ol, droghe e ma la te sessua lmente tra smisssisbislis,
uno  spa zoiso  dis  a s�olto  e  �ounsellisng,  missura zoisonis  etlometris�he  gra tuiste  e  la  disstrisbuzoisone  gra tuista  dis
preseraa tais.
I  disaersis proget sopra �ista t sono present a taa mente a l Gruppo dis roordisna mento Rete Regisona le aa fe
Nisght �olla bora ndo a l ra ggisungismento deglis obisetais preaisst da l aRa

Obietvi inaermedi 
- a pprofondisre la  �onos�enzoa  deglis stlis dis �onsumo e deis �omporta ment a  riss�hiso deis gisoaa nis per misglisora re
l’ef�a �isa  deglis isnteraent e deis seraiszois lo�a lis dedis�a t a  questo ta rget, isn pa rt�ola re per risnforzoa re e fa aorisre la 
modula zoisone deglis isnteraent preaentais rea liszozoa t da lle a.r. aer.D. a ierent a l Dispa rtmento
-  fa aorisre  l’isntegra zoisone  del  DaD  �on  le  a ltre  a genzoise  edu�a tae  present sul  terristoriso  per  ela bora re  e
rea liszozoa re  nuoae  stra tegise  misra nt a  ris�onos�ere  e  lismista re  is  �omporta ment a  riss�hiso  della  popola zoisone
gisoaa nisle;  ma ntenere  e  �onsolisda re  la  �ondisaissisone  dell’orisenta mento  e  della  metodologisa  d’isnteraento
a tua t isn tuto isl terristoriso della  �aL TO 4, da is proget omologhis a ierent a l Dispa rtmento
- oirisre  a is  destna ta ris  o��a sisone dis  �onta to e �onfronto isnforma lis,  disiondere messa ggis  s�isentf�a mente
�orret ed a ggisorna t suis  riss�his  e glis  eiet �onseguent a ll’a ssunzoisone dis sosta nzoe psis�oa tae sulla  sa lute
fsis�a , sulla  aista  dis rela zoisone e sulle possisbislis �onseguenzoe gisudiszoisa rise
- risleaa re eaentua lis sistua zoisonis �rist�he �er�a ndo dis da rne un proflo ed una  rissposta  ismmedisa ta  e/o disierista ,
a tra aerso l’isntermedisa zoisone deglis  opera toris  ed eaentua le isnaiso a lla  rete deis  seraiszois  lo�a lis  (aeraiszoiso per le
Dispendenzoe aa tologis�he, ronsultoriso a doles�ent, �zoisende Ospeda lisere, et�.) neis suois a mbist dis isnteraento e
nelle sue pra ssis
- sensisbisliszozoa re is gestoris deis lo�a lis suis riss�his derisaa nt da l �onsumo dis a l�olis�is e sosta nzoe stupefa �ent

L’a zoisone sul terristoriso �aLTO4 è �osì disslo�a ta  sul terristoriso:

Progeto SommerAgibile   ivrea 
Interaent presso eaent dis pa rt�ola re risleaa nzoa : ra rneaa le dis Iarea , Iarea  isn ausis�a , Ta aa gna s�o ro�k festaa l,
�polisde ro�k festaa l
Feste deis �os�rist
Interaent presso luoghis dis a ggrega zoisone gisoaa nisle: aoais�entro dis Iarea 
-      Interaent presso Isttut auperisoris dis Iarea , Risaa rolo, ruorgnè, ra stella monte
1 dis�embre 2019 gisorna ta  aondisa le �ontro l’�IDa
Glis isnteraent sono rea liszozoa t da  un edu�a tore ed un isnfermisere �onsulent del progeto e da  un Opera tore
aa ris del aer.D.

Progeto Radar   Chivasso 
�taisti pa rte�ispa zoisone a  eaent lo�a lis:  Festa  del Forum Gisoaa nis, B�LZO FEaT, Bisrr�risa ,  Festa  gisoaa nisle del
romune dis Rondisssone e a ltris eaent a  risliseao �ista disno risaolt a is gisoaa nis
1 dis�embre 2019 gisorna ta  aondisa le �ontro l’�IDa
Interaent presso luoghis dis a ggrega zoisone gisoaa nisle: aoais�entro dis rhisaa sso
Interaent presso lo�a lis del terristoriso frequenta t da  gisoaa nis
Interaent presso Isttut auperisoris
Glis isnteraent sono gestt da  un edu�a tore aer.D. e due edu�a toris della  roopera taa  �nisma zoisone Va ldo��o. 
Le a taisti del arogeto Ra da r sono esterna liszozoa te ed è a tua lmente isn �orso la  pro�edura  per nuoaa  ga ra 
d'a ppa lto, perta nto, per la  se�onda  pa rte dell'a nno 2019, le a taisti dis preaenzoisone e dis lismista zoisone deis riss�his
sa ra nno rea liszozoa te �ompa tbislmente �on la  tempisst�a  dell'a ppa lto. 

arogeto  Inaissisbisle Elefa nte - ra luso
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�taisti  pa rte�ispa zoisone  a  eaent lo�a lis:  Festa  dell’Uaa  dis  ra luso   e  a ltris  eaent  neis  pa esis  lismistrof  �he
�oisnaolgono is gisoaa nis
1 dis�embre 2019 gisorna ta  aondisa le �ontro l’�IDa, �oisnaolgismento  Bisblisote�a  e  Unisaersisti popola re ra luso-
sa n Gisorgiso
isnteraent presso  isniszoisa taa  na zoisona le  de�lisna ta  sul  terristoriso  progeto  “Indoaisna  �his  aisene  a  �ena ”  �on
sensisbisliszozoa zoisone  e �onfronto mult�ultura le suis �omporta ment dis uso
Interaent presso lo�a lis del terristoriso frequenta t da  gisoaa nis
Interaent presso Isttut auperisoris.
Interaent risaolto  a lla  �ista disna nzoa  dis  sensisbisliszozoa zoisone  e  preaenzoisone  del  G�a,   isn  �olla bora zoisone  �on
a sso�isa zoisonis lo�a lis.
Le  a taisti  del  arogeto  sa ra nno esterna liszozoa te  ed  è  a tua lmente  isn  �orso  la  pro�edura  per  nuoaa  ga ra 
d'a ppa lto, perta nto le a taisti dis preaenzoisone e dis lismista zoisone deis riss�his sa ra nno rea liszozoa te �ompa tbislmente
�on la  tempisst�a  dell'a ppa lto.

Progeto Under 25   Setmo T.se
Interaent presso lo�a lis del terristoriso frequenta t da  gisoaa nis 
FuorisTut (�omune dis aetmo)
Festa  aa trona le Volpisa no  e aetmo
Interaent presso Isttut auperisoris
1 dis�embre 2019 gisorna ta  aondisa le �ontro l’�IDa
Glis isnteraent sono rea liszozoa t da   edu�a toris e/o isnfermiseris del aer.D.

Progeto PerStrada   Cirièo
Interaent presso eaent e lo�a lis del terristoriso: ao�iseti Opera isa  dis risrisè, ed a ltris eaent orga niszozoa t sul terristoriso
per is gisoaa nis
Interaent presso luoghis dis a ggrega zoisone gisoaa nisle: ata zoisone Ferroaisa risa , risrisè 2000.
Interaent presso Isttut auperisoris dis risrisè, La nzoo T.se.
1 dis�embre 2019 gisorna ta  aondisa le �ontro l’�IDa
Glis isnteraent sono rea liszozoa t da  edu�a toris e/o isnfermiseris del aer.D.

Popoeliione alrgea 
Gisoaa nis  frequenta toris  neis  �ontest del  disaertmento e  dis  a ggrega zoisone gisoaa nisle  forma lis  ed isnforma lis  neis
terristoris del DaD.
Attori coinvoei/ruoeo
opera toris �aL DaD, opera toris rOOa. Va ldo��o (progeta zoisone e rea liszozoa zoisone); opera toris e a sso�isa zoisonis del
prisaa to so�isa le; gestoris del disaertmento (per la  gestone delle posta zoisonis nel �ontesto del disaertmento).

Progeto =eutravel
Cod. Pro.Sa. 5028
Il arogeto Regisona le Neutra ael ha  preso a aaiso nel Lugliso 2017.
Il progeto preaede la  rea liszozoa zoisone dis isnteraent dis lismista zoisone deis riss�his derisaa nt l’uso dis sosta nzoe psis�otrope
nell’a mbisto del loissisr �on l’obisetao dis preaenisre e risdurre, a n�he isn �onsuma toris o��a sisona lis, is riss�his dis morte
per  oaerdose,  l’a �quissiszoisone  e  tra smisssisone  dis  ma la te  isnfetae  �orrela te  a ll’a ssunzoisone  dis  sosta nzoe
psis�otrope, is riss�his dis isn�isdenta listi a l�ol-droga  �orrela t, is riss�his e le �onseguenzoe dell’a ssunzoisone dis sosta nzoe
lega t a l setng ed a lle moda listi dis �onsumo. L’a mbisto dis isnteraento è isl terristoriso della  Regisone aisemonte; isl a
rogeto Neutra ael rea liszozoa  is suois isnteraent a n�he sul terristoriso dell’�sl To4 sisa  isn eaent a utoriszozoa t ( Ta urus r
onne�ton - Visa lfrè) �he non a utoriszozoa t.
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Obietvo 
areaenisre  e  risdurre,  a n�he  isn  �onsuma toris  o��a sisona lis,  is  riss�his  dis  morte  per  oaerdose,  l’a �quissiszoisone  e
tra smisssisone dis ma la te isnfetae �orrela te a ll’a ssunzoisone dis sosta nzoe psis�otrope, is riss�his dis isn�isdenta listi a l�ol-
droga  �orrela t, is  riss�his e le  �onseguenzoe dell’a ssunzoisone dis  sosta nzoe lega t a l setng ed a lle  moda listi dis
�onsumo.

Destcriiione deee’liione
-  aa ppa re is  luoghis,  le sosta nzoe e glis  stlis  dis  �onsumo a n�he a llo s�opo dis  isnforma re isl  aisstema  dis a llerta 
Regisona le e Na zoisona le, a tra aerso una  �omunis�a zoisone bis-disrezoisona le (isn entra ta - isn us�ista )
-  ronta ta re pre�o�emente  persone utliszozoa tris�is  dis  sosta nzoe e/o  �on  dispendenzoa  a l  fne  dis  risdurre  isl  pisù
possisbisle is tempis tra s�orsis fuoris da is progra mmis deis aeraiszois
-  aisglisora re  l’a pproprisa tezozoa  delle  �hisa ma te  a l  so��orso  a aa nzoa to  e  deis  ris�oaeris  presso  is  DE�,  preaisa 
osseraa zoisone e monistora ggiso delle �ondiszoisonis �lisnis�he; risdurre is da nnis dell’a ssunzoisone dis sosta nzoe lega t a l
setng e a llo stle dis �onsumo (dissisdra ta zoisone, ba d trisp, da nnis a ll’a ppa ra to a �ust�o, bruxissmo, ispotermise,
ispertermise, e��.)
- Oirisre seraiszoiso dis drug �he�kisng e rela tao �ounselisng persona liszozoa to
- aromuoaere ed ismplementa re la  rete regisona le deglis isnteraent dis outrea �h nell’a mbisto deis nuoais stlis dis
�onsumo
- rolla bora zoisone �on a ltris proget opera nt sul terristoriso regisona le �on fna listi a fnis a     quelle  del  arogeto
Neutra ael 

Popoeliione alrgea
gisoaa nis-a dult �onsuma toris dis sosta nzoe e/o dispendent da  sosta nzoe, �onos�isut o s�onos�isut a l sisstema  deis
aeraiszois, frequenta toris deis �ontest del disaertmento a utoriszozoa t e non a utoriszozoa t.
Attori coinvoei/ruoeo
- progeta zoisone e roordisna mento: opera toris �aL (Dispa rtment dis aa tologisa  delle Dispendenzoe), roopera taa 
�lis�e, Gruppo �bele
- rea liszozoa zoisone dell’isnteraento: opera toris e �onsulent �aL TO , roopera taa  �lis�e, roopera taa  Va ldo��o, 118
regisona le

Progeto infopreventvo rivolto ai C.A.S. (rentro dis  ���oglisenzoa  atra ordisna risa )  del  terristoriso disstretua le dis
rhisaa sso  e  la  rro�e  Rossa ,  gestto  da ll’�mbula toriso  aer.D.  dis  rhisaa sso  del  Dispa rtmento  aa tologisa  delle
Dispendenzoe  

Obietvi deee’liione: 
aer�orsis dis areaenzoisone e Lismista zoisone deis �omporta ment a  riss�hiso isn rela zoisone a :
- uso e a buso dis sosta nzoe 
- uso e a buso a l�ol
- lega listi e sosta nzoe
- la  norma taa  ista lisa na  isn ma terisa  dis sosta nzoe stupefa �ent e a l�ol 
- ma la te sessua lmente tra smisssisbislis
- giso�o d’a zozoa rdo, s�ommesse 
- la  rela zoisone d’a isuto
- isl la aoro dis rete

Atviai previstae
In�ontris isnfopreaentais �ondot da glis edu�a toris e da llo psis�ologo aer.D., �on medisa toris �ultura lis, opera toris r�a

Popoeliione alrgea: ospist r�a, opera toris r�a e opera toris rro�e Rossa 

Regisone aisemonte      -     �aL TO4    -     arogra mma zoisone aLa 2019
36



Attori coinvoei /ruoeo: ospist r�a, opera toris rro�e Rossa , a sso�isa zoisonis e �oopera tae present sul terristoriso del
Disstreto dis rhisaa sso

�prisle  –  ma ggiso  2019  �taisti  Info-preaentaa  presso  r�a  roopera taa  NEaO  a  ra aa gnolo  (gruppo
a ppa rta ment per fa misglise e gisoaa nis a dult). L’a zoisone sul terristoriso �aLTO4 è �osì disslo�a ta  sul terristoriso:

Aiione 2.4.2
Slve ahe dlae 
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3780

Obietvi deee’liione
aromuoaere  a zoisonis  dis  sensisbisliszozoa zoisone  isn  o��a sisone  delle  gisorna te  tema t�he  �elebra te  da ll’Oaa  per
saisluppa re  l’empowerment  e  ma ntenere  aisaa  l’a tenzoisone della  popola zoisone,  e  non solo  deglis  a ddet a is
la aoris, su: glis saisluppis della  ris�er�a ; l’ismporta nzoa  e la  promozoisone dis uno stle dis aista  sa luta re.

Atviai previstae neee’lnno 2019 (eiveeeo eoclee)
Rea liszozoa zoisone  dis  eaent qua lis:  la  aetma na  mondisa le  dell’a lla ta mento  del  seno,  la  Gisorna ta  mondisa le
dell’a taisti  fsis�a ,  la  Gisorna ta  mondisa le  del  rene,  la  Gisorna ta  dis  sensisbisliszozoa zoisone  suis  Dissturbis  del
�omporta mento a lismenta re, la  Gisorna ta  isnterna zoisona le della  donna , e��.

Popoeliione alrgea: 
popola zoisone genera le (destna ta riso fna le).
Attori coinvoei/ruoeo:
Uf�iso �omunis�a zoisone e aeraiszois dell’�aL pa rte�ispa nt. aaD aromozoisone della  aa lute.

Indiclaori di proceststo: 
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

�zoisonis dis sensisbisliszozoa zoisone
(event e/o materiali su sit 
isttuzionali)

�lmeno 1 eaento sul terristoriso regisona le
aubblis�a zoisone dis a lmeno 1 do�umento

disaulga tao dis a pprofondismento/
a ggisorna mento

aer tute le �aL: Do�umenta zoisone deglis eaent
lo�a lis

aensisbisliszozoa zoisone gisorna te 
tema t�he Oaa sul web

aubblis�a zoisone sul sisto regisona le e suis sist
a zoisenda lis isn o��a sisone delle gisorna te

tema t�he Oaa

aubblis�a zoisone sul sisto a zoisenda le isn o��a sisone
delle gisorna te tema t�he Oaa

Aiione 2.5.1
Wleking progrlmst 

Obietvi  deee’liione:  sostenere  la  pra t�a  dell’a taisti  fsis�a  e  �ontrisbuisre  a l  ra ggisungismento  deis  lisaellis
ra ��oma nda t per fa s�isa  dis eti a tra aerso is ‘wa lkisng progra ms’ – ft o nordis� wa lkisng, gruppis dis �a mmisno –
a taisti sponta nee e a ��essisbislis a  tut.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
rontnua  nel 2019 l’a taisti del Gruppo dis la aoro a zoisenda le sull’a taisti fsis�a , �he �oordisna  glis isnteraent da 
a tua re isn �olla bora zoisone �on is romunis del terristoriso e la  UIaa (romista t terristorisa lis dis risrisè, aetmo, rhisaa sso
e dis Iarea  e ra na aese).  
Le  lisnee  dis  isnteraento,  gisi  a aaisa te  e  sperismenta te  neglis  a nnis  pre�edent e  �he  proseguisra nno sono �osì
a rt�ola te:
- rorsis dis nordic wal+ing e rela tais ra mpus del �a mmisno
- rorsis dis �taisti Fissis�a  �da ta ta  (�F�)
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- arogeto wa lkisng progra m per donne �on pregresso tumore della  ma mmella 
- Iniszoisa tae dis promozoisone dell’a taisti motorisa  a ll’a perto per  donne isn gra aisda nzoa , ma mme �on bismbis neis
prismis mesis dis aista  e fa misglise
- Gruppis dis �a mmisno
Da l 2018 sis a ggisungono a n�he due proget del Dispa rtmento aa tologisa  delle Dispendenzoe:
- "il corpo, non mente", per pa zoisent resisdent presso isl rentro rrissis aa ra pisglisa  dis Leisnì
- “xvadi dal tuo piccolo mondo e mett in movimento”, risaolto a  tuta  l’utenzoa  del DaD

Diffustione dee Nordic Wleking
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3210
arogeto isnseristo isn ra ta logo a l lisnk:  htp://www.a slto4.pisemonte.ist/�a ta logoExp.a spNN7751
Atviai previstae 
Il progeto dis disiusisone del  nordic wal+ing è presente �on una  proprisa  s�heda  nel ra ta logo dis proget dis
aromozoisone della  aa lute dell’�aL TO 4.
La  aaD aromozoisone della  aa lute e la  aa aedis�isna  aportaa  sis rendono dissponisbislis  a d opera re isn termisnis dis
orga niszozoa zoisone,  isn  �olla bora zoisone  �on  la  UIaa,  ognisqua laolta  ais  sisa  l’isnteresse  a ll’a taa zoisone  dis  �orsis  dis
a aais�isna mento a l nordic wal+ing da  pa rte dis romunis e a sso�isa zoisonis lo�a lis.  
Nel  2019 proseguisri  per  isl  setmo a nno �onse�utao l’a taisti  del  Campus del  Cammino nel  aa r�o della 
aolaerisera  dis  Iarea ,  a perto  tut is  aenerdì  pomerisggiso  e  gestto  da l l’�aD  =ordic  Wal+ing  �ndra te  isn
�olla bora zoisone �on la  aedis�isna  aportaa  dell’�aL . ais tra ta  dis un �a mpus a aaisa to sperismenta lmente �on fondis
dis progeta zoisone rra e pois proseguisto �on modeste quote dis iss�riszoisone a  �a ris�o deis pa rte�ispa nt.
�perto a  tut, isl  Campus del cammino oire l’opportunisti dis frequenta re �orsis dis a aais�isna mento a l nordis�
wa lkisng �on prestto deis ba ston�isnis e dis pa rte�ispa re a  breais pa sseggisa te/es�ursisonis guisda te.  
aroseguisri isnoltre l’a taisti del Campus del Cammino dis Risaa rolo ra na aese, a taa to nel 2014 presso isl aa r�o
del ra stello aa lgri, replis�a ndo isl modello posistaa mente sperismenta to a  Iarea .
Nel  Disstreto  dis  risrisè  un’a sso�isa zoisone  lo�a le  orga niszozoa  un’us�ista  setma na le  neis  mesis  dis  a prisle-gisugno  e
setembre-noaembre.
� risrisè sono a tais due gruppis dis pra t�a nt isl nordis� wa lkisng �osttuisto da  pa zoisent seguist da l rentro dis aa lute
aenta le; a n�he a d Iarea  sis è �osttuisto un gruppo �he pra t�a  isl nordis� wa lkisng forma to da  opera toris e pa zoisent
del  rentro  dis  aa lute  aenta le  (�ompresis  quellis  frequenta nt isl  �entro  disurno  e  quellis  ospist deis  gruppis
a ppa rta mento).
aresenta zoisonis  e  dismostra zoisonis  pra t�he  del  nordic  wal+ing sono  preaisste  a n�he  nell’eaento  forma tao
“Dall’atvità  fsica  alla  prescrizione  dell’atvità  motoriai,  destna to  a is  potenzoisa lis  pres�ristoris  dispendent
dell’�aL TO 4, gisi orga niszozoa to neis tre a nnis pre�edent e �he sa ri replis�a to nel 2019. La  aaD aromozoisone della 
aa lute e la  aa aedis�isna  aportaa  �olla bora no a ll’orga niszozoa zoisone e a lla  rea liszozoa zoisone dell’eaento.

Popoeliione alrgea
aopola zoisone a dulta 
Attori coinvoei /ruoeo
Gruppo �zoisenda le �taisti Fissis�a  (aaD aromozoisone della  aa lute, aa aedis�isna  aportaa , Disstret, a.r. Re�upero
e Risedu�a zoisone Funzoisona le -RRF, UIaa) ruolo: a dao�a �y, orga niszozoa zoisone, �oordisna mento, aa luta zoisone; romunis
�on isl  ruolo  dis  �oprogeta zoisone;  aaG, aedis�is  spe�isa lisst,  ruolo  dis  ra ��oma nda toris/pres�ristoris;  aisnda �a to
aensisona t, sta+eholder, ruolo dis ra ppresenta nzoa  della  �ista disna nzoa .

Indiclaori eoclei
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

�taisti neis ra mpus del �a mmisno �lmeno 2 ra mpus a tais

rorsis dis a aaisa mento a l nordis� wa lkisng Orga niszozoa zoisone dis a lmeno 2 �orsis
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Progetto wleking progrlm per donne con pregreststo aumore deeel mlmmeeel
contnuera nno nel 2019 glis isnteraent dis sensisbisliszozoa zoisone a lla  pra t�a  del nordic wal+ing e del ftwal+ing,
isndisriszozoa t a  donne �on pregresso tumore della  ma mmella  isn follow up presso isl presisdiso ospeda lisero dis
Iarea  (a. arogra mma  4, �zoisone 4.1.3)

Iniiilive di promoiione deee’ltviai moaoril lee’lperao per donne in grlvidlnil, mlmme con bimbi nei
primi mesti di vial e flmigeie

Obietvi deee’liione
aromuoaere l’a taisti motorisa  a  donne isn gra aisda nzoa , puerpere �on bismbis neis prismis mesis dis aista ,  fa misglise �on 
ba mbisnis dis eti 1-6 a nnis.

Atviai previstae
Neglis  a nnis  2015-2017 la  ar Disstreto dis  ruorgnè e  la  aaD aromozoisone della  aa lute  ha nno supporta to la 
rea liszozoa zoisone dis isniszoisa tae dis promozoisone dell’a taisti motorisa  a ll’a perto per donne isn gra aisda nzoa , ma mme �on
bismbis neis prismis mesis dis aista  e fa misglise ( �on ba mbisnis dis eti 1-7 a nnis), isn �olla bora zoisone �on isl �omune dis
Borgisa llo e un’a sso�isa zoisone lo�a le dis a ��ompa gna mento turisst�o isn gruppo.      
Queste isniszoisa tae sono sta te pubblis�iszozoa te da   persona le dell’�aL  ismpegna to nel per�orso dis 
a ��ompa gna mento a lla  na s�ista  nel Disstreto dis ruorgnè e da glis opera toris della  aa Disetet�a  e Nutriszoisone 
rlisnis�a , �he sono �onsulent presso l’a mbula toriso per isl disa bete gesta zoisona le del presisdiso ospeda lisero dis 
ruorgnè.  
Nel II semestre 2017  non sono pisù sta te orga niszozoa te le giste preaisste per �a renzoa  dis aolonta ris dedis�a t. 
Da l  II semestre del 2018 e nel 2019  un’a ssisstente sa nista risa  della  ar Disstreto dis ruorgnè,  forma ta  a l ruolo dis 
wal+ing leader  nell’a mbisto del progeto a zoisenda le dis disiusisone deis gruppis dis �a mmisno,  nell’isntento dis da re 
�ontnuisti a lla  �olla bora zoisone �ostruista  neglis a nnis �on isl �omune dis Borgisa llo,  orga niszozoa  �a mmisna te per 
ma mme �on bismbis neis prismis mesis dis aista  presso suddeto �omune, proponendole �ome pa rte isntegra nte nel 
per�orso deis �orsis  post na s�ista  orga niszozoa t nello stesso Disstreto.   
�na loghe �a mmisna te sono proposte presso la  ra sa  della  aa lute risspetaa mente dis ra stella monte e aetmo 
Torisnese.  auddete a taisti sono rea liszozoa te isn sisnergisa  �on le �mmisnisstra zoisonis romuna lis, le a sso�isa zoisonis  lo�a lis, 
is wal+ing leader gisi a tais sul terristoriso e isn pa rt�ola re �on is  disaersis a toris �oisnaolt isn proget dis sostegno a lla  
genistorisa listi.

Popoeliione alrgea
Donne isn gra aisda nzoa  o puerpere �on bismbis neis prismis mesis dis aista , fa misglise �on ba mbisnis dis eti 1-6 a nnis.
Attori coinvoei /ruoeo
a.r. Disstreto dis ruorgnè, a.a.D. aromozoisone della  aa lute, ra sa  della  aa lute dis  ra stella monte e aetmo 
Torisnese,  a.a. Disetet�a  e Nutriszoisone rlisnis�a , romune dis Borgisa llo, rentro Turisst�o Es�ursisonisst�o aonte 
Quisnzoeisna . 

Indiclaori eoclei
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

 �taa zoisone dis un gruppo dis pra t�a nt aì

Gruppi di clmmino

Obietvi deee’liione
Rendere  a ��essisbisle  a lla  popola zoisone  deglis  a dult e  deglis  a nzoisa nis  dell’�aL  TO  4  per�orsis  dis  promozoisone
dell’a taisti motorisa  �on la  dissponisbislisti, isn tut is Disstret della  stessa  �aL, dis gruppis dis �a mmisno presisdisa t da 
wal+ing leader  aolonta ris forma t e a bislista t a llo s�opo.   

Regisone aisemonte      -     �aL TO4    -     arogra mma zoisone aLa 2019
39



I gruppis dis �a mmisno sono propost a n�he a  genistoris e fa misglise gisi �oisnaolt isn proget lo�a lis dis sostegno a lla 
genistorisa listi ( aeda sis arogra mma  2), doae sis preaedono a taisti dis moaismento �on is ba mbisnis.

Atviai previstae
Il progeto dis disiusisone deis gruppis dis �a mmisno è presente �on una  proprisa  s�heda  nel ra ta logo dis proget dis 
aromozoisone della  aa lute dell’�aL TO 4.
Nel 2017 è sta ta  a aaisa ta  una  sperismenta zoisone �on l’obisetao dis �on�orrere a d orga niszozoa re 4 gruppis dis 
�a mmisno �he pra t�hisno un’us�ista  setma na le , isn 2 Disstret dell’ �aL TO 4. 
Nel 2018 e nel 2019 isl progeto è proseguisto �on l’obisetao, per ognis a nnua listi,  dis �on�orrere a d orga niszozoa re
4 gruppis dis �a mmisno, �he pra t�hisno due us�iste setma na lis , isn 3 Disstret dell’ �aL TO 4. 
Nel 2017 e nel 2018 sono sta t orga niszozoa t qua tro  �orsis dis forma zoisone dis 12 ore per �ondutoris dis gruppis dis
�a mmisno (wal+ing leader). Vis ha nno pa rte�ispa to 115 persone.  
Nel 2019 sono isn progra mma  tre �orsis dis forma zoisone, un’ediszoisone è sta ta  gisi rea liszozoa ta  a  febbra iso �on 32
pa rte�ispa nt. 
I  wal+ing   leader,  aolonta ris  dissponisbislis  a  orga niszozoa re  gruppis  dis  �a mmisno  nel  terristoriso  dis  a ppa rtenenzoa ,
presenta no  un  �urris�ulum  aista e  e  sono  re�luta t isn  �olla bora zoisone  �on  �mmisnisstra zoisonis  romuna lis,
a sso�isa zoisonis e orga niszozoa zoisonis lo�a lis.  
�l termisne del �orso dis forma zoisone is wal+ing leader sono messis isn gra do dis orga niszozoa re e �ondurre un gruppo
dis �a mmisno nel propriso terristoriso, isn �olla bora zoisone �on le �mmisnisstra zoisonis �omuna lis e le �sso�isa zoisonis lo�a lis, e
dis la aora re isn rete �on l’�aL TO4 e �on is �ondutoris deis gruppis dis �a mmisno a taa t nella  stessa  �zoisenda .
I  wal+ing  leader,  nelle  prisme  fa sis  della  loro  a taisti  dis  �onduzoisone  deis  gruppis,  per  glis  a spet  te�nis�is
(riss�a lda mento, te�nis�a , isntensisti della  �a mmisna ta ), sa ra nno supporta t da  uno spe�isa lissta  isn a�isenzoe aotorise
a ierente a lla  UIaa (Unisone Ita lisa na  aport per Tut), �on �uis l’�aL TO 4 stpula  a nnua lmente una  �onaenzoisone.
L’a taisti deis gruppis dis �a mmisno da l 2018 è gestta  e monistora ta  a n�he �on l’a usisliso deglis strument ela bora t
da lla  Rete promozoisone �taisti fsis�a  aisemonte (R�a) e messis a  dissposiszoisone tra miste isl  aisa no Regisona le dis
Va luta zoisone deis wal+ing programs.  
I gruppis dis �a mmisno ra ppresenta no a n�he un’opportunisti per a aaisa re a lla  pra t�a  dis a taisti motorisa  pa zoisent
disa bet�is, se�ondo qua nto preaissto da llo spe�isf�o progeto des�risto nel arogra mma  4.

Popoeliione alrgea
aopola zoisone a dulta  e a nzoisa na  ( destna ta ris fna lis); genistoris,  fa misglise �on ba mbisnis dis eti 1-6a nnis.
Attori coinvoei /ruoeo
Gruppo �zoisenda le �taisti Fissis�a  ( aaD aromozoisone della  aa lute, aa aedis�isna  aportaa , Disstret, ar Re�upero e
Risa bislista zoisone  Funzoisona le-RRF,  UIaa),  aI�N,  ruolo:  a dao�a �y,  orga niszozoa zoisone,  �oordisna mento,  aa luta zoisone;
romunis �on isl ruolo dis �oprogeta zoisone;
aaG, aedis�is spe�isa lisst, ruolo dis ra ��oma nda toris/pres�ristoris;
�sso�isa zoisonis lo�a lis, aisnda �a to aensisona t, sta+eholder, ruolo dis ra ppresenta nzoa  della  �ista disna nzoa .

 Indiclaori eoclei
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

Rea liszozoa zoisone del �orso dis forma zoisone per wa lkisng lea der aì

�taa zoisone dis gruppis dis �a mmisno �lmeno  4  gruppis  a tais,  �on  due  us�iste
setma na lis, isn 3 Disstret

aperismenta zoisone  dis  strument del  aisa no  dis  aa luta zoisone  deis
wal+ing programs aì

ALTRE ATTIVITÀ DI INIZIATIVA LOCALE ATTINENTI ALL’AZIONE 2.5.1

Progetto “Lea’st fa heleahyn eife- The roee of stpora in regenerling deprived lrelsta 
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Obietvi deee’liione
roisnaolgere is terristoris ma rgisna lis e le a ree rura lis/na tura lis de�entra te �ome luoghis a tais per aisaere stlis dis aista 
a ll’isnsegna  dello sport e pra t�a re la  �a mmisna ta  e isl ftwa lkisng.   

Atviai previstae    
Il progeto, fna nzoisa to da l arogra mma  Era smus + dell’Unisone Europea  per isl bisenniso 2019-2020, preaede 
l’a dozoisone dis buone pra t�he, l’orga niszozoa zoisone dis la bora toris  dis a pprendismento, sessisonis dis a llena mento ed 
eaent  a pert a lla  popola zoisone nel terristoriso della  Va lle Or�o e isn a ree lismistrofe.
L’�aL TO 4 è pa rtner e, a tra aerso l’a pporto della  aaD aromozoisone della  aa lute e della  aa aedis�isna  aportaa ,
supporta  l’orga niszozoa zoisone delle isniszoisa tae isn progra mma , aa loriszozoa ndo le ret dis �olla bora zoisone terristorisa le gisi
�ostruiste.

Popoeliione alrgea
aopola zoisone  isn eti s�ola re e popola zoisone a dulta  ( destna ta ris fna lis)
Attori coinvoei/ruoeo
aaD aromozoisone della  aa lute, aa aedis�isna  aportaa , ruolo: �oprogeta zoisone;
�ssessora to a llo aport e a l Turissmo della  Regisone aisemonte, ruolo:  ente �a pofla  ;
Regisone Zemga le ( Letonisa ), �sso�isa zoisone sportaa , so�isa le e �ultura le ra raa lha iss ( aortoga llo), �sso�isa zoisone
aounta neerisng Beliss�e ( rroa zoisa ), rlub Nordis� Wa lkisng ( apa gna ),  aunis�ispa listi dis Va lga  ( Estonisa ) a�uola  del
ra mmisno dis aa luzozoo: pa rtner.

Indis�a toris lo�a lis       
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

N. Risunisonis del gruppo dis la aoro �lmeno 2

N. eaent orga niszozoa t �lmeno 1

Progetto educlivo "IL CORPO, NON MENTE" dee Diplrimenao Plaoeogil deeee Dipendenie

Il arogeto dis a taisti ludis�o-sportaa  “Il �orpo, non mente” rissponde a ll'opportunisti dis �ontnua re a 
sperismenta re sisnergise tra  is aer.D. e isl rentro rrissis aa ra pisglisa , nelle qua lis isl �orpo ed isn questo �a so pisù 
spe�isf�a mente l'a taisti fsis�a  sisa no a l �entro dell'isnteraento.

Obietvi deee’liione
�lle  a taisti  sta nda rd  del  rentro  rrissis  aa ra pisglisa ,  rentro resisdenzoisa le  dis  dissa ssuefa zoisone  e  sta bisliszozoa zoisone
fa rma �ologis�a  per  is  pa zoisent tossis�o-a l�oldispendent dell’�aL  TO  4,  gestto  isn  �olla bora zoisone  �on  la 
roop.�nisma zoisone Va ldo��o sis a ggisungono quisndis isniszoisa tae strutura te dis tpo ludis�o/sportao a ll'esterno della 
strutura  �he possa no �onsentre a ll'utenzoa  dis ra ggisungere isl duplis�e s�opo dis:
a ) risa pproprisa rsis della  proprisa  "fsis�isti" isn ma nisera  sa na , �onisuga ndo disaertmento e fa t�a  isn �hisa ae
isndisaisdua le e gruppa le. Obisetao risa bislista tao ta nto pisù ismporta nte se �onsisdera ta  la  fa se pe�ulisa re
dis dispendenzoa  �he a tra aersa no is resisdent isn rrR, isn �uis isl �orpo e spesso risdoto a  mero strumento
dis a buso pa tologis�o fna liszozoa to a ll'otenismento ristua liszozoa to dis sensa zoisonis euforiszozoa nt/a lisena nt
b) a lleggerisre l'esperisenzoa  della  resisdenzoisa listi a tra aerso a taisti eietua te a ll'esterno del rentro,
esperiste �ome "a ltre" da  quelle sta nda rd del rrR, ben�hé isntegra te nel progeto �omplessisao, a n�he
isn aisrtù della  presenzoa  dis persona le "estra neo" a lla  routne �omunista risa 

Atviai previstae
aa sseggisa te isn bis�is�leta , isn monta gna , esperisenzoe dis a aais�isna mento a d a taisti fsis�he, sportae non
a gonisst�he, modula te sulle �a ra terisst�he deis pa zoisent present isn strutura , isn a ��ordo �on isl Responsa bisle 
edu�a tao ed isl Responsa bisle rlisnis�o medis�o della  strutura .
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Popoeliione alrgea
aa zoisent tossis�o- a l�oldispendent ospist  presso isl rentro rrissis aa ra pisglisa  dis Leisnis nel 2019
Attori coinvoei /ruoeo
Responsa bisle edu�a tao ed isl Responsa bisle rlisnis�o medis�o della  strutura , glis opera toris del rentro rrissis, glis 
opera toris deglis a mbula toris aer.D. �he ha nno isn �a ris�o isl pa zoisente, edu�a tore professisona le �on �ompetenzoe 
spe�isf�he e is pa zoisent resisdent presso isl rentro rrissis aa ra pisglisa . Il medis�o della  strutura  aa luta  dis aolta  isn 
aolta  l’isdoneisti fsis�a  dis ognis sisngolo ospiste a lla  pa rte�ispa zoisone a ll’a taisti.

 Progetto EVADI DAL TUO PICCOLO MONDO E METTITI IN MOVIMENTO dee Diplrimenao Plaoeogil
deeee Dipendenie

Questo progeto e risaolto a  tut glis utent isnteressa t �he rissulta no isn �a ris�o neglis a mbula toris del
Dispa rtmento dis aa tologisa  delle Dispendenzoe del terristoriso �aL TO 4, l’a taisti è promossa  e �ondota  da glis 
opera toris dell’�l�ologisa  dis Iarea .
Obietvi deee’liione
aromuoaere stlis dis aista  pisù sa nis, risfetere sulle proprise a bistudisnis a lismenta ris e sperismenta re a taisti a ll’a risa  
a perta .
Atviai previstae
isn�ontris teoris�is isn sede per a pprofondisre a rgoment sull’a taisti fsis�a  e sull’a lismenta zoisone sa na .
�taisti a ll’a risa  a perta : �a mmisna te, �isa ppola te e/o pa sseggisa te isn bis�is�leta .
Popoeliione alrgea
aa zoisent deglis a mbula toris aer.D. del Dispa rtmento aa tologisa  delle Dispendenzoe
Attori coinvoei /ruoeo
Opera toris dis risferismento deis pa zoisent opera nt presso glis a mbula toris del Dispa rtmento, opera toris �on
�ompetenzoe spe�isf�he e is pa zoisent.

Indiclaori di proceststo -  liione 2.5.1 
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella: 
% di gruppi di wleking progrlm
ltvli dleee ASL che ldottlno
starumeni di vleualiione

40%

Aemeno ie 40% dei gruppi di wleking progrlm
ldottl uno starumenao di vleualiione

(N. gruppi di wleking progrlm vleuali/
n. gruppi di wleking progrlm aoalei)

N. dis gruppis dis �a mmisno a taa t 
aresenzoa  dis a lmeno 1 gruppo dis

�a mmisno nel 50% deis disstret delle
�aL

aer tute le �aL:
Do�umenta zoisone della  presenzoa  dis a lmeno 1

gruppo dis �a mmisno nel 50% deis disstret

Aiione 2.6.1.
Rlpporao uomo-lnimlee: starlaegie d’informliione e ltviai di conaroeeo

Obietvi deee’liione 
- Edu�a re, isnforma re e sensisbisliszozoa re la  popola zoisone sulle tema t�he rela tae a l fenomeno del ra nda gissmo, a l
�orreto ra pporto uomo/a nisma le e a lle zooonosis.
- �tua re l’a taisti progra mma ta  dis �ontrollo sulle struture �he a ��olgono �a nis senzoa  propriseta riso (�a nislis e ris-
fugis).
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale
ae�ondo un pisa no dis isnforma zoisone plurisenna le, aerra nno rea liszozoa te o risnnoaa te   le �orrete isnforma zoisonis 
risgua rda nt sisa  l’a na gra fe deglis a nisma lis d’a iezoisone sisa  quelle isnerent la  �orreta  moaismenta zoisone non 
�ommer�isa le deglis a nisma lis da  �ompa gnisa  a is fnis dis risdurre isl riss�hiso dis isn�a ute isntroduzoisonis da  pa esis a  riss�hiso 
ra bbisa ; isn pa rt�ola re 
aerra nno a ggisorna te, se del �a so, le note isnforma tae da  la s�isa re a  dissposiszoisone dell’utenzoa , aissisbislis neglis uf�is

e sul sisto dello aportello isnerent glis a dempisment dis legge e le buone pra t�he risferiste a glis a nisma lis d’a ie -
zoisone.

a na loga mente le isnforma zoisonis dis �uis a l punto sopra  , isn �a so dis modisf�he ,  aerra nno  tra smesse a is aa ris romu -
nis dell'�aL e a lle sedis �aL  per da rne ma ggisore disaulga zoisone a ll'utenzoa  .

sa ra nno forniste a is lisberis professisonisst dell’�aL isnforma zoisonis a ggisorna te sisa  sulla   norma taa  risgua rda nte la  mo-
aismenta zoisone deglis a nisma lis da  �ompa gnisa  sisa  su quella  isnerente l’a na gra fe deglis a nisma lis d’a iezoisone . 

glis eaentua lis a ggisorna ment, del  proto�ollo opera tao �a nislis aerra nno isnaisa t  a is romunis .
proseguisri l’isnserismento isn �RVET delle a na gra f�he delle a taisti produtae �he opera no nel �a mpo deglis

a nisma lis da  a iezoisone (a lleaa ment, pensisonis, negozois ).

2) Identf�a zoisone e regisstra zoisone deis �a nis: sis preaede isl �onsolisda mento  del 55% nella  proporzoisone nr. dis �a nis 
isdentf�a t ed iss�rist a ll’a na gra fe regisona le, resttuist a l propriseta riso, risspeto a l numero dis �a nis �a tura t
3) rontrollis sulle struture �he a ��olgono �a nis senzoa  propriseta riso - progra mma zoisone e moda listi dis isnteraento: 
per predissporre un unisforme pisa no dis aisgisla nzoa  delle struture �he ospista no �a nis senzoa  propriseta riso è sta ta 
stla ta  una  �he�k lisst . La  medesisma  potrebbe essere sosttuista  da  un eaentua le unisao�o modello regisona le o,
isn sua  ma n�a nzoa , modisf�a ta  isn ba se a glis a spet ristenut prisorista ris a l fne dis aa luta re  la  �orreta  gestone della 
strutura  .
 Il progra mma  preaede nel 2019 a lmeno 1 �ontrollo/a nno per �isa s�un risfugiso e �a nisle pubblis�o o prisaa to �he
a ��oglise �a nis senzoa  propriseta riso 

Popoeliione alrgea: propriseta ris dis a nisma lis da  a iezoisone, aeterisna ris LL.aa, gestoris dis struture dis ris�oaero per
a nisma lis da  a iezoisone.
Attori coinvoei/ruoeo: aeraiszois Veterisna ris delle �aL, aaD Informa t�a  �rea  dis areaenzoisone dell’�aL rN1, Ordisnis 
proaisn�isa lis deis aedis�is Veterisna ris.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
aroporzoisone �a nis isdentf�a t ed 
iss�rist a ll’a na gra fe regisona le, 
resttuist a l propriseta riso, risspeto
a l numero dis �a nis �a tura t

Ra ggisungismento del 55% ronsolisda mento deis rissulta t 2018  

aroporzoisone �ontrollis eietua t 
risspeto a l numero dis 
�a nislis/risfugis present sul 
terristoriso

100% dis a lmeno 1 �ontrollo/a nno per
�isa s�un risfugiso e �a nisle pubblis�o o

prisaa to
100% deis �ontrollis preaisst da l progra mma 

ALTRE ATTIVITÀ DI INIZIATIVA LOCALE

1. Progetto AFA
Progeto inserito su Pro.Sa,  cod.3125
Progeto inserito in Catalogo al lin+:  htp://www.aslto4.piemonte.it/catalogoxxp.asp?N=9750
Tabella sedi e orari corsi AFA: htp://www.aslto4.piemonte.it/fle/1264.pdf
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Obietvi deee’liione
Disiusisone e ismplementa zoisone deis �orsis dis �taisti Fissis�a  �da ta ta  (�F�) nel terristoriso dell’�aL TO 4.   

Atviai previstae    
�n�he se non sis tra ta  dis un’isniszoisa taa  ba sa ta  sul �a mmisno, sembra  opportuno �ista re isn questo setore l’�taisti
Fissis�a  �da ta ta  per�hé orga niszozoa ta  �on le stesse moda listi dis saisluppo dis una  rete isntegra ta  dis �olla bora zoisonis
terristorisa lis proprisa  deis wal+ing programs , nel setng �omunisti e a mbisente dis aista . Il progeto dis disiusisone deis
�orsis  dis  �taisti  Fissis�a  �da ta ta  (�F�)  è  presente  �on  una  proprisa  s�heda  nel  ra ta logo  dis  proget dis
aromozoisone della  aa lute dell’�aL TO 4.
La  aaD aromozoisone della  aa lute sis rende dissponisbisle a d opera re isn termisnis dis orga niszozoa zoisone ed isntegra zoisone
tra  ent e  seraiszois  ognisqua laolta  ais  sisa  l’isnteresse  a ll’a pertura  dis  nuoais  �orsis  �F�  da  pa rte  dis  romunis  e
�sso�isa zoisonis lo�a lis.  
La  progra mma zoisone deis �orsis �F� pa rte da l mese dis otobre e sis �on�lude a  gisugno dell’a nno su��essisao.
rome  dis  pra ssis  l’isndisaisdua zoisone  dis  nuoae  sedis  e  nuoais  �orsis  a aaisene  �on  la  �olla bora zoisone  deis  �omunis
isnteressa t �he  pa rte�ispa no  a ll’a aaiso  dell’a taisti,  metendo  a  dissposiszoisone  is  lo�a lis  destna t a lle  sedute,
�oisnaolgendo la  UIaa, �on is suois isstrutoris la urea t isn s�isenzoe motorise e spe�isf�a mente forma t a  questo tpo dis
a taisti motorisa , is Disstret, �he isnforma no le Ur�D e le Equispes terristorisa lis dis medis�is dis medis�isna  genera le
per�hé sis fa ��isa no promotris�is e “pres�ristoris” dell’a desisone a is �orsis, glis spe�isa lisst fsisa tris per la  superaissisone
deis sisngolis �a sis.
L’�F� è �ista ta  a n�he nella  s�heda  2.2.2, nell’a mbisto della  preaenzoisone deglis isn�isdent domest�is, �ome a taisti
ef�a �e nel preaenisre le �a dute, misglisora ndo le performa n�e fsis�he delle persone a nzoisa ne e/o sedenta rise).
Il progra mma  per la  disiusisone dell’�F� nell’�aL TO 4 isniszoisa ta  nel 2010, è �a pislla rmente disiuso su tuto isl
terristoriso e isn tut is disstret, è presente isn 32 �omunis isn 39 sedis e ris�hisederi a n�he per isl 2019, �ome è
sempre su��esso neglis a nnis pre�edent, un a degua mento �on l’isndisaisdua zoisone dis nuoae sedis e dis nuoais �orsis
per isl progressisao e �osta nte a umento della  ris�hisesta  dis a ��esso dis �ista disnis e �omunis.

Popoeliione alrgea
aopola zoisone a dulta  e a nzoisa na  ( destna ta ris fna lis)
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppo �zoisenda le �taisti Fissis�a  ( aaD aromozoisone della  aa lute, aa aedis�isna  aportaa , Disstret, ar Re�upero e
Risa bislista zoisone Funzoisona le-RRF, UIaa), ruolo: a dao�a �y, orga niszozoa zoisone, �oordisna mento, aa luta zoisone;
romunis �on isl ruolo dis �oprogeta zoisone;
aaG, aedis�is spe�isa lisst, ruolo dis ra ��oma nda toris/pres�ristoris;
aisnda �a to aensisona t, sta+eholder, ruolo dis ra ppresenta nzoa  della  �ista disna nzoa 

Indiclaori eoclei       
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

N. Risunisonis del gruppo dis la aoro �lmeno 2

N. dis �orsis ma ntenut a tais �lmeno 20

 
2.  Aearoaempo Zerostei e Oriiionae Zerostei

Obietvi  deee’liione:  a mplisa re  isl  sostegno  a lla  genistorisa listi  per  la  fa s�isa  dis  eti  0-6  a nnis;  risdurre  le
dissugua glisa nzoe nell’a ��esso a lle proposte del terristoriso, isn modo �he sisa no fruisbislis da  tut is �ista disnis.
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno 2019 - Livello locale
I proget fna nzoisa t da lla  rompa gnisa  dis aa n aa olo sono �on�lusis nel 2018. Nel 2019 is sisngolis gruppis dis progeto
�osttuist sta nno  aa luta ndo  la  fa tbislisti  dis  ma ntenere  le  a taisti  progetua lis  isn  a utonomisa  �on  la 
�olla bora zoisone deis seraiszois dell’ a sl to 4 pre�edentemente �oisnaolt

Popoeliione alrgea 
Fa misglise e ba mbisnis nella  fa s�isa  d’eti 0-6 a nnis (ma terisa le disaulga tao disstrisbuisto neglis a mbula toris dis pedisa trisa ,
�onsultoris pedisa tris�is, s�uole dis isnfa nzoisa , ludote�he, bisblisote�he).
Attori coinvoei/ruoeo 
- �aL: aaD aromozoisone della  aa lute e aI�N - a taisti forma tae e �on ruolo dis �oordisna mento; a ltris seraiszois �oisnaolt:
pedisa trisa  ospeda lisera  dis risrisè, isl �onsultoriso dis ra selle, is seraiszois aa ��isna zoisonis, la  logopedisa , is disstret). 
- romunis: ent �a pofla  deis proget neis sisngolis terristoris; �sso�isa zoisonis del terristoriso, roopera tae ao�isa lis, Disrisgent
a�ola st�is, a�uole dell’isnfa nzoisa  �ome pa rte�ispa nt a l ta aolo dis progeta zoisone ed isn pa rte eroga tot dis a taisti 
- rompa gnisa  dis aa n aa olo: ente promotore del progeto; superaissisone e aa luta zoisone deis proget presenta t
da is romunis.

Indiclaori eoclei 
Indiclaori di Proceststo Salndlrd per e’lnno 2019

aresenzoa  dis �onta t forma lis �on Ent e �sso�isa zoisonis isdentf�a te 
(es: �onao�a zoisone isn�ontris)

�lmeno 1 isn�ontro del gruppo �ongisunto �osttuisto a  lisaello
lo�a le 

3.  Tlvoei di progettliione di inaerveni di stostaegno leel geniaorileiai

Obietvo deee’liione: sostenere l’a taisti dis ta aolis dis progeta zoisone a l fne dis reperisre fondis per rea liszozoa re 
isnteraent dis sostegno a lla  genistorisa listi

arogeto “La  aonta gna  �bbra ��isa  is Ba mbisnis” sis è �on�luso nel 2018

arogeto rIaI’: ra na aese Insiseme per l’Infa nzoisa    
ronsisdera to isl Ba ndo rontra sto a lla  poaerti edu�a taa  0-6 a nnis, sis è �osttuisto neis Disstret dis ruorgnè e dis 
Iarea  un ta aolo dis progeta zoisone �he, �on la  pa rte�ispa zoisone e isl pa rtena risa to dell’�aL TO 4, deis �onsorzois so�iso-
a ssisstenzoisa lis, dis numerose s�uole, �omunis, �oopera tae  e a sso�isa zoisonis, ha  ela bora to un progeto fna liszozoa to a  
tra sforma re isl ra na aese isn un luogo a tento a is bissognis deis ba mbisnis 0-6 a nnis e delle loro 
fa misglise , isn gra do dis preaenisre o isdentf�a re pre�o�emente forme dis dissa giso fa mislisa re e oirisre una  presa  isn 
�a ris�o globa le e mult professisona le.                                                                                                                                   
Il progeto, a aente �ome �a pofla  isl �onsorzoiso ropernis�o dis  Iarea ,  è sta to fna nzoisa to  e le a taisti 
progra mma te ha nno a auto isniszoiso a  ma rzoo 2018 e sis saisluppera nno nel  trisenniso 2018-2020.                                  
Il progeto  preaede:                                                                                                                                                               
-   La bora toris 0-6  neis nisdis e nelle s�uole dell'isnfa nzoisa  pa rtner del progeto misra t  a ll'edu�a zoisone emotaa  e 
rela zoisona le deis ba mbisnis                                                                                                                                                          
-  aportello dis a s�olto e sostegno per genistoris nelle s�uole dell'isnfa nzoisa  pa rtner                                                        
-  Gruppo dis superaissisone multprofessisona le                                                                                                                   -
aportello aOa fa misglise                                                                                                                                                          
-"a’�mis - Il luogo delle ma mme”:  "a’�mis" è uno spa zoiso, e a n�he un tempo, dedis�a to a lle ma mme dis 
ba mbisnis da  0 a  6 mesis. Vengono propost isn�ontris dis gruppo �ondot da  una  fa �islista tris�e e da  un’edu�a tris�e 
per a ironta re �on pisù serenisti is prismis mesis dis aista  del ba mbisno: �is sis pur �onfronta re �on a ltre ma mme, 
ondisaisdere la  proprisa  esperisenzoa , troaa re isnforma zoisonis e �onsisglis.                                                                                
Glis isn�ontris dura no due ore, da lle 10 a lle 12.                                                                                                                     
aer le ma mme deis ba mbisnis 0-3 a nnis �’è “Il luogo delle ma mme”, uno spa zoiso per isn�ontra rsis e sta re isnsiseme, 
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�onfronta rsis �on espert su temis lega t a lla  ma ternisti e a lla  �res�ista  del ba mbisno. La  pa rte�ispa zoisone è 
gra tuista .   Quest isn�ontris sono orga niszozoa t presso isl rentro Fa misglise dis ra luso, Iarea  e Risaa rolo ra na aese.         
-���ompa gna mento solisda le                                                                                                                                               -
Borse della  �ultura , destna te a lle fa misglise a  ba sso reddisto e isn �a ris�o a is seraiszois so�isa lis per a isuta rle a d 
a ironta re is �ost dis a taisti �ultura lis e ris�rea tae extra -s�ola st�he; sono eroga te da  Fonda zoisone dis romunisti 
del ra na aese.                                                                                                                                                                        - 
�taisti dis monistora ggiso                                                                                                                                                         
- �taisti dis �omunis�a zoisone

Popoeliione alrgea
Ba mbisnis da  0 a  6 a nnis e fa misglise . 
Attori coinvoei/ruoeo
ar Disstreto dis ruorgnè, ar Disstreto dis Iarea , aaD aromozoisone della  aa lute, ar Gisne�ologisa  e Ostetris�isa -
presisdiso dis Iarea , ar aedisa trisa -presisdiso dis Iarea  ,  aedisa tris dis lisbera  s�elta , ronsorzois so�iso a ssisstenzoisa lis rIaa 38, 
rIaa�r, IN.RE.TE. �sislis nisdo, a�uole dell’isnfa nzoisa , romunis , sogget del prisaa to so�isa le lo�a le �ome 
pa rte�ispa nt a l ta aolo dis progeta zoisone; 
ronsorzoiso ropernis�o : ente �a pofla ; 

Indiclaori eoclei 
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019
aresenzoa  dis �onta t forma lis �on Ent e �sso�isa zoisonis 
isdentf�a te (es: �onao�a zoisone isn�ontris) �lmeno 2 isn�ontris del gruppo �ongisunto �osttuisto a  lisaello lo�a le 

4.  Progetto blnco leimenalre dee Cenaro di Sleuae Menalee di Ciriè

Obietvi deee’liione 
L’�sso�isa zoisone per is  Disrist dis rista disna nzoa  da  �isr�a  6 a nnis preleaa  quotdisa na mente derra te a lismenta ris  da 
a l�unis supermer�a t della  zoona , isn preaa lenzoa  fruta  e aerdura  �onsisdera te non pisù aendisbislis ma  a n�ora  isn uno
sta to a ��eta bisle per isl  �onsumo. rontestua lmente, le  derra te �edute da is  supermer�a t sono risdisstrisbuiste
gisorna lmente a lla  popola zoisone lo�a le segna la te da is aeraiszois terristorisa lis e isn disf�olti e�onomis�a .
L’isniszoisa taa  permete, oltre a lla  risduzoisone delle �onseguenzoe doaute a lla  ma rgisna listi so�isa le dis a l�une fa misglise,
a n�he un genera le a umento dis �onsumo dis fruta  e aerdura  fra  is destna ta ris a  lisaello lo�a le.

Atviai previstae neee’lnno 2019 - Liveeeo eoclee
rontnua zoisone delle a taisti del ba n�o a n�he a tra aerso l’isndisaisdua zoisone dis un’ulterisore punto dis disstrisbuzoisone
presso isl romune dis La nzoo; sta bisliszozoa zoisone delle derra te a lismenta ris disstrisbuiste e delle fa misglise benef�isa rise.
Dura nte isl 2019 sis preaede dis ma ntenere isl �oisnaolgismento dis a lmeno n. 3 persone saa nta ggisa te neis pro�essis
orga niszozoa tais del ba n�o a lismenta re isnseriste isn Tisro�isniso dis In�lusisone ao�isa le (TIa) o isn aer�orso dis �taa zoisone
ao�isa le aostenisbisle (a�aa) su isndis�a zoisonis del Dispa rtmento dis aa lute aenta le �aL TO 4 Disstreto dis risrisè. 

Popoeliione alrgea
aogget segna la t da is aeraiszois ao�isa lis oppure pa zoisent isn �ura  del aeraiszoiso dis aa lute aenta le
Attori coinvoei/ruoeo 
rentro dis aa lute aenta le dis risrisè, �sso�isa zoisone per is Disrist dis rista disna nzoa  ONLUa, ra rista s risrisè, roopera taa  
ao�isa le Da lla  atessa  aa rte, roopera taa  ao�isa le arogeto auret, roopera taa  ao�isa le L’Ippogrisfo.
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Progrlmml 3 
Guldlgnlre Sleuae Piemonae - Comuniai e lmbieni di elvoro

Siauliione. Aiioni previstae nee periodo-stinaesti compeeststivl
Nel 2018 la  �omunisti dis pra t�a  dedis�a ta  a l progra mma  3 ha  �olla bora to a taa mente a llo saisluppo delle
a zoisonis del presente progra mma .
L’ela bora zoisone  e  la  disiusisone  dis  ma terisa lis  e  strument per  lo  saisluppo  delle  �onos�enzoe  isn  tema  dis
promozoisone della  sa lute neis luoghis dis la aoro sis è tra dota  a  lisaello regisona le prisn�ispa lmente nella  �ostruzoisone
del �orso F�D sulla  WHa.  � lisaello lo�a le isl �orso aerri disiuso a is medis�is �ompetent present sul terristoriso e
a glis opera toris �aL TO4.
In rela zoisone a ll’a aaiso dis proget dis WHa multfa torisa lis e mult�omponente, nell’�aL TO4 è tut’ora  a tao isl
progeto “ASL TO4 libera dal fumo” (la  rela zoisone progetua le è reperisbisle su aRO.a� �od. progeto 3720),
mult�omponente per isl fa tore fumo, �he a giss�e suis setng a mbisent dis la aoro e seraiszois sa nista ris. Nel 2018 le
a zoisonis sono sta te fna liszozoa te a ll’a pplis�a zoisone del regola mento e a lla  disiusisone della  pra t�a  del �ounsellisng
a tra aerso la  forma zoisone deglis opera toris sa nista ris ( �fr progra mma  4).
Da  deto progeto è derisaa ta  una  spe�isf�a  a zoisone, �he permeteri dis a ironta re a n�he isl fa tore sedenta riseti,
a tra aerso l’a pertura , isn aisa  sperismenta le, dis uno  sportello denomisna to “IN-FORa� a�LUTE”, da  issttuisre
presso l’Ospeda le dis rhisaa sso; nel 2018 sis sono saolte le a taisti orga niszozoa tae prelismisna ris . 
� lisaello  lo�a le isl  report  “aromuoaere sa lute nel  luogo dis  la aoro.  Eaisdenzoe,  modellis  e  strument” (a n�he
reperisbisle  sul  sisto  Dors  htp://www.dors.ist/pa ge.phpNisda rt�olo72954)  è  sta to  disiuso  suis  is  sist isnternet
dell’�aL TO 4 e deis �omunis dis aetmo Torisnese e rhisaa sso; isl report aerri ulterisormente aa loriszozoa to nel �orso
del 2019.
L’�aL TO 4 ha  �ontrisbuisto a lla  rea liszozoa zoisone del semisna riso “La  Rete per la  aromozoisone della  aa lute neis luoghis
dis  la aoro”   del  21/11/2018,  a tra aerso  la  puntua le  �ompisla zoisone  della  s�heda  "Risfessisonis  su  Rete  WHa
aisemonte: qua le ismpegno possisbisle, qua lis rissorse, qua lis opportunisti e �rist�isti”. aono sta t isnoltre isnaisa t a lla 
�omunisti dis pra t�a  is risferisment deglis sta keholder terristorisa lis e dis quellis a ppa rtenent a d a ltris ent e issttuzoisonis
qua lis  �aI  (�sso�isa zoisone  ais��ole  e  medise   Imprese)  e  Unisaersisti.  Nel  �orso  del  2019  isl  referent lo�a lis
�olla borera nno a lla  messa  a  punto dis un modello dis rete WHa, fna liszozoa ta  a ll’a aaiso dis una  fa se pislota .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aer isl 2019 isl arogra mma  3 preaede lo saisluppo delle seguent a zoisonis a  lisaello lo�a le:
ulterisore disiusisone e aa loriszozoa zoisone a  lisaello lo�a le del report prodoto da  Dors “aromuoaere sa lute nel luogo

dis la aoro. Eaisdenzoe, modellis e strument”; 
prose�uzoisone del progeto mult-�omponente“ASL TO4 libera dal fumo”; 
prose�uzoisone del progeto mult-�omponente e mult fa torisa le dis WHa ” In-Forma sa lute”;
�ontrisbuto a is la aoris del forum nell’a mbisto della  romunisti dis pra t�a  dedis�a ta  a l progra mma  3;
a zoisonis dis disiusisone del �orso F�D a is medis�is rompetent present sul terristoriso e a glis opera toris �aL TO4 e

su��essisaa  rendis�onta zoisone della  pa rte�ispa zoisone a l �orso �ista to;
isnaiso a lla  romunisti dis ara t�a  delle isnforma zoisonis ra ��olte sulle rissorse terristorisa lis isnteressa te a llo saisluppo dis

ret lo�a lis utlis a ll’eaentua le a taa zoisone dis una  rete regisona le WHa; 
�olla bora zoisone a lla  messa  a  punto del modello dis rete WHa aisemonte

Aiione 3.1.2
Sarumeni per e’informliione, el progettliione e el vleualiione di proget di WHP

Obietvi deee’liione
Ela bora re  o  selezoisona re ma terisa lis  e  strument dis  aa riso  tpo per  isl  tra sferismento delle  �onos�enzoe per  la 
promozoisone dis  stlis  dis  aista  sa luta ris  neis  luoghis dis  la aoro e  per  fa �islista re l’ela bora zoisone e la  aa luta zoisone dis
isnteraent e proget dis WHa, destna t a is disaersis porta toris d’isnteresse (opera toris, la aora toris, da toris dis la aoro).
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Verra nno �ura t  is �onta t �on is �omunis e le a sso�isa zoisonis dis �a tegorisa  del terristoriso a l fne aa luta re ulterisoris
possisbislisti dis disaulga zoisone del report. 

Popoeliione alrgea
Opera toris aaR, a sso�isa zoisonis dis �a tegorisa , a zoisende pubblis�he e prisaa te, a mmisnisstra zoisonis �omuna lis.
Attori coinvoei/ruoeo
Referent del  progra mma  3,  �he  pa rte�ispa no  a lla  �omunisti  dis  pra t�a ,  Gruppo  fumo  a zoisenda le,
a mmisnisstra zoisonis lo�a lis.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
N. dis strument disiusis a tra aerso is 
�a na lis issttuzoisona lis/strument 
prodot o selezoisona t

Disiusisone a tra aerso isl �orso F�D
regisona le

Eaisdenzoa  do�umenta le della 
disiusisone del report

Aiione 3.1.3 
Corsto FAD WHP per operlaori stlnialri 

Obietvi deee’liione 
arogeta re e rea liszozoa re  un per�orso dis  forma zoisone a  dissta nzoa , a ��redista to Era, sulla  WHa destna to a glis
opera toris deis seraiszois sa nista ris sisa  pubblis�is �he prisaa t. Il �orso preaede 3 modulis tema t�is. 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
L’�aL TO4 fa aorisri la  disiusisone del �orso F�D a is potenzoisa lis destna ta ris del �orso sisa  isnternis �he esternis a ll’�aL,
a tra aerso l’isnaiso della  lo�a ndisna  non solo a  tut is dispendent, ma  a n�he a is medis�is �ompetent del terristoriso.
Verri do�umenta ta  la  pa rte�ispa zoisone a l �orso F�D nella  rendis�onta zoisone aLa, spe�isf�a ndo qua lis e qua nt
opera toris (isnternis ed esternis) ha nno fruisto del �orso. 

Popoeliione alrgea 
aedis�is  �ompetent (ar) del aaN o lisberis  professisonisst,  opera toris  sa nista ris  (isnfermiseris,  a ssisstent sa nista rise,
te�nis�is della  preaenzoisone) �he �olla bora no �on loro, REaEa delle �aL, persona le aprea�L. 
Attori coinvoei/ruoeo 
rordisna toris del aLa, referent del arogra mma  3

Indiclaori di proceststo 
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
N. �aL isn �uis sis è eroga to isl �orso 
F�D WHa/tota le �aL

Eroga zoisone del �orso F�D WHa isn
a lmeno isl 40% delle �aL

Do�umenta re la  pa rte�ispa zoisone a l
�orso

Aiione 3.2.1
Proget WHP 

Obietvi deee’liione 
Rea liszozoa re lo�a lmente, neis luoghis dis la aoro, proget mult-�omponente e mult-fa torisa le per la  promozoisone
dis stlis aista  sa luta ris.
Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale
Nell’�aL TO4 è a tao isl progeto “�aL TO4 lisbera  da l fumo”, mult�omponente (�omunis�a zoisone, forma zoisone,
a tua zoisone del regola mento e �olla bora zoisone �on isl seraiszoiso del aedis�o rompetente) per isl fa tore fumo.
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Da  questo progeto diss�ende isl progeto mult�omponenete e multfa torisa le “In-Forma  aa lute”, fna liszozoa to
a ll’a pertura  sperismenta le dis uno  sportello, da  issttuisre presso l’Ospeda le dis rhisaa sso,  risaolto a glis opera toris
fuma toris dell’�aL TO4 �he isntra prendono isl  per�orso dis dissa ssuefa zoisone e a glis  a ltris  opera toris.  Nell’a mbisto
delle  a taisti preaisste da llo  sportello  sa ri possisbisle  a ironta re a n�he isl  fa tore sedenta riseti,  a tra aerso la 
promozoisone e la  disaulga zoisone dis isnteraent gisi dissponisbislis nel �a ta logo della  aromozoisone della  sa lute (qua lis a d
esempiso gruppis dis �a mmisno, �F� e nordis� wa lkisng). ais pre�issa  �he ta le progeto è �ollega to a l  progra mma  4
(aromozoisone  della  sa lute  e  preaenzoisone nel  setng sa nista riso)  dell’�aL  TO4 e  preaede a n�he per�orsis  dis
dissa ssuefa zoisone  dedis�a t a lla  popola zoisone  ta rget  “fuma toris”,  �ensista  tra miste  l’a taisti  del  aedis�o
�ompetente. Le a taisti �ontnuera nno a d essere regisstra te su ba n�a  da t aro.sa .  
La  �omunisti dis pra t�a  regisona le sa ri utliszozoa ta  qua le strumento dis �ondisaissisone, progeta zoisone e s�a mbiso dis
esperisenzoe.
 
Popoeliione alrgea
Da tore dis la aoro, disrisgent , prepost e la aora toris dell’�aL TO 4  
Attori coinvoei/ruoeo
Referent del progra mma  3, �he pa rte�ispa no a lla  �omunisti dis pra t�a , Gruppo fumo a zoisenda le, aeraiszoiso dis
aromozoisone della  sa lute.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
Proget releiiili eoclemenae 
dleee ASL

Releiiiliione di lemeno 1 progetto
mueicomponenae e muei-flttorilee nee

100% deeee ASL (documenalal stu
Pro.Sl)

Releiiiliione di un   progetto
muei-componenae e muei-flttorilee

(documenalao stu Pro.Sl)

rosttuzoisone della 
�omunisti dis pra t�a 

Report deglis isnteraent deis �omponent
sul forum della  �omunisti dis pra t�a 

aa rte�ispa zoisone a taa  a lla  �omunisti dis
pra t�a 

Aiione 3.3.1
Saudio di fltbieiai Reae WHP Piemonae 

Obietvi deee’liione 
Eietua re uno studiso dis fa tbislisti per la  �rea zoisone dis una  Rete WHa pisemontese.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale
I referent lo�a lis del progra mma  3 �olla borera nno, a tra aerso la  pa rte�ispa zoisone a d uno spe�isf�o sotogruppo
dis la aoro, a lla   messa  a  punto dis un modello dis Rete WHa aisemonte e a lla  defniszoisone della  fa se pislota ; ta le
a taisti doari essere do�umenta ta  sulla  �omunisti dis pra t�a . 

Popoeliione alrgea
Ta rget isntermediso: ent e a sso�isa zoisonis dis �a tegorisa  �he opera no nel mondo del la aoro, opera toris sa nista ris, a ltris
sta keolders isndisaisdua t a  lisaello regisona le e/o lo�a le.
Ta rget fna le: da toris dis la aoro, disrisgent prepost e la aora toris dis a zoisende pubblis�he e prisaa te.
Attori coinvoei/ruoeo
Lisaello  lo�a le:  referent del  progra mma  3,  aarea�L e struture aromozoisone della  sa lute delle  �aL,  ent e
a sso�isa zoisonis dis �a tegorisa  �he opera no nel mondo del la aoro, a ltris sta keolders isndisaisdua t a  lisaello regisona le
e/o lo�a le.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2018 Salndlrd eoclee 2018
Indicatore sentnella:
Avvio deeel Reae

Formleiiiliione deeel Reae WHP 
Piemonae e lvvio deeel flste pieoal

Coeelborliione leel meststl l punao 
dee modeeeo di reae WHP
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Progrlmml 4 
Guldlgnlre Sleuae Piemonae - Promoiione deeel stleuae e preveniione nee stetng 
stlnialrio

Situazione
Le a zoisonis dis promozoisone della  sa lute nel setng sa nista riso deaono ne�essa risa mente ra ppresenta re a n�he
l’opportunisti e la  �a pa �isti deis aa ris aeraiszois dell’�aL dis �ondisaisdere e defnisre obisetais e rissorse. In questo
senso nella  nostra  �aL sono sta t saisluppa te neglis ultmis a nnis buone esperisenzoe dis �on�erta zoisone a d esempiso
suis temis dell’a taisti motorisa ,  dell’a lla ta mento a l seno, della  preaenzoisone del ta ba gissmo. E’ uno spa zoiso,
quello deglis isnteraent isntegra t, isn �uis sa ri ne�essa riso proseguisre �on determisna zoisone e �hisa rezozoa  dis isntent .

Aiioni previstae nee periodo - Sinaesti compeeststivl
Verri �onferma to l’ismpegno a llo saisluppo dis a zoisonis sopra tuto suis front: del sostegno a ll’a lla ta mento, a lla 
promozoisone dell’eser�iszoiso motoriso, a lla  preaenzoisone risspeto a l �onsumo dis a l�ol e dis fumo dis ta ba ��o, a lla 
preaenzoisone deglis isn�isdent domest�is e a ll’uso del �ounsellisng nutriszoisona le.

Aiione 4.1.1
Sostaegno lee’leelttlmenao le steno

Obietvi deee’liione
Da re �ontnuisti a l arogeto Regisona le dis arotezoisone, promozoisone e sostegno a ll’a lla ta mento a l seno.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
arose�uzoisone deis  �orsis dis forma zoisone delle �osisddete 20 ore, se�ondo le isndis�a zoisonis Oaa. ais preaede dis
rea liszozoa re un nuoao �orso nel mese dis noaembre.
Indis�a zoisone, isn rendis�onta zoisone del  aLa, del numero deis nuoais a ssunt, dis qua nt dis essis sono sta t forma t e 
del n. dis opera toris espert per is qua lis è sta ta  rea liszozoa ta  la  forma zoisone spe�isf�a .
areaedere e ga ra ntre la  pa rte�ispa zoisone dis  opera toris  deis  punt dis  sostegno dis  ognis  disstreto,  a is  �orsis  dis
forma zoisone regisona lis suglis a lla ta ment disf�islis. 

Popoeliione alrgea
Opera toris deis DaI 
Attori coinvoei/ruoeo
aersona le Dispa rtment aa terno Infa ntlis.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Numero dis nuoais opera toris del DaI forma t 
entro 6 mesis da lla  a ssunzoisone o da lla  loro 
entra ta  isn seraiszoiso se proaenisent da  a ltre 
struture/�aL (a n�he isn �olla bora zoisone tra  
DaI)

100% deis nuoais opera toris del
DaI

100% deis nuoais opera toris del DaI
(Numera tore: n. opera toris forma t

Denomisna tore: n. opera toris
a ssunt/tra sferist)

Indicatore sentnella:
N. DMI in cui è stalal glrlnial el formliione
per gei leelttlmeni difciei stue aoalee DMI

100%

Glrlnire el plraecipliione degei
operlaori dei puni di stostaegno leel
formliione per gei leelttlmeni

difciei
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Aiione 4.3.1
Aeelttlmenao le steno: moniaorlggio deee’lndlmenao

Obietvi deee’liione
Ra ��oglisere sisstema t�a mente e isnserisre nel proflo dis sa lute ma terno-isnfa ntle is da t �he �onsentono dis
monistora re lo�a lmente e a  lisaello regisona le le �urae dis de�a dismento dell’a lla ta mento a l seno.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aroseguisre la  �olla bora zoisone a lla  ra ��olta  da t regisona le sull’a lla ta mento a l seno. 
aroseguisre ra ��olta  da t sull’a lla ta mento a l seno  a  2-3  mesis  e 4-5 mesis (da t ra ��olt neis Bisla n�is dis aa lute
eietua t da is aedisa tris dis Lisbera  a�elta ).
aresso ar aedisa trisa  dis risrisé aisene monistoriszozoa to isl da to a lla ta mento a l seno a  2 mesis dis aista  deis na t presso isl
propriso aunto Na s�ista   isn o��a sisone dell’ese�uzoisone dello a�reenisng per la  Disspla sisa  dell’a n�a .
Il da to a lla ta mento a  6 mesis dis aista , a tua lmente non preaissto da is fussis ordisna ris deis bisla n�is dis sa lute, non è
dissponisbisle.

Popoeliione alrgea
Opera toris deis DaI 
Attori coinvoei/ruoeo
aetore regisona le �ssisstenzoa  aa nista risa  e so�isosa nista risa  terristorisa le, Disstret, aedisa tris dis lisbera  s�elta , DaI.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
Numero di DMI che rlccoegono 
informliioni stuee’lndlmenao 
eongiaudinlee deee’leelttlmenao le 
steno / n. DMI piemonaesti

50%
Per autte ee ASL: rlccoeal informliioni

stuee’lndlmenao eongiaudinlee
deee’leelttlmenao le steno

aroposta  a is DaI del set dis 
isndis�a toris da  ra ��oglisere 

aroposta  a is DaI del set dis da t da 
ra ��oglisere a ll’isnterno del proflo dis
sa lute aI a tra aerso l’a tua zoisone dis

un progra mma  forma taoo

Non preaissto

Numero dis equispe terristorisa lis 
a ggisorna te 60%o Non preaissto

o non risleaa bislis per isl 2019

Aiione 4.2.1
Sostaegno/impeemenaliione  degei  inaerveni di  preveniione/riduiione/ceststliione  alblgistmo  releiiili
dleee ASL/ASO in luaonomil e/o neee’lmbiao di proget regionlei constoeidli

Obietvo e destcriiione deee’liione
Implementa re glis isnteraent dis preaenzoisone e �ontra sto del ta ba gissmo rea liszozoa t da lle �aL e da lle �aO, risaolt
a  spe�isf�is ta rget, a utonomis e/o a ierent a  proget regisona lis �onsolisda t. I ta rget spe�isf�is a  �uis sis fa  risferis -
mento sono: opera toris sa nista ris, donne isn gra aisda nzoa , neo genistoris fuma toris (isn pa rt�ola re ma mme). 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Nell’a nno 2015 è sta to delisbera to nell’�aLTO4 isl gruppo dis la aoro a zoisenda le “In rete per a mbisent sa nista ris
lisberis da l fumo” (a nnis 2015-2018), e �ontestua lmente la  �omposiszoisone del gruppo e le a zoisonis rela tae a l
progeto. Inoltre, �on su��essisaa  delisbera , ta le gruppo è sta to isndisaisdua to “a  supporto” della  stesura  del aLa
per le a zoisonis del arogra mma  4 rela tae a l Ta ba gissmo e ha  a taa mente �olla bora to a lla  rea liszozoa zoisone delle
a zoisonis del progra mma  3 romunisti e a mbisent dis la aoro.
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aono sta t isndisaisdua t a n�he referent e �oordisna toris delle sisngole a zoisonis ed issttuist deis sotogruppis funzoisona lis
a l  piseno ra ggisungismento  deglis  obisetais  isndisaisdua t �ome prisorista ris,  isn  �onformisti  a  qua nto isndis�a to  da l
ma nua le “In rete per a mbisent sa nista ris lisberis da l fumo” a  �ura  del raO/aisemonte. 

Inoltre  essendo sta to risaissto nel 2016 isl Regola mento �zoisenda le fumo �on rela taa  nuoaa  Delisbera  �zoisenda le,
questo  ha  a perto  la  possisbislisti  dis  progeta re  per  l’a nno  2018/2019,  a zoisonis  spe�isf�he  risgua rda nt la 
progra mma zoisone  da  pa rte  del  Gruppo  �zoisenda le  “In  rete  per  a mbisent sa nista ris  lisberis  da l  fumo”  deglis
isnteraent dis  rea liszozoa zoisone  e  �ompleta mento  del  pisa no  forma tao  (isn  pa rt�ola re  sul  �ounsellisng
motaa zoisona le  breae )  �he risgua rda no le  fgure deglis  a ddet a lla  soraeglisa nzoa  ed a ll’a ��erta mento delle
isnfra zoisonis a l Regola mento stesso.
Nell’a nno 2019 isnfa t è isn progra mma  dis rea liszozoa re 1 ediszoisone del �orso a zoisenda le blended a ��redista to Era
da l ttolo “�aL TO4 lisbera  da l fumo. Da ll’a pplis�a zoisone del regola mento a lla  promozoisone della  sa lute”. 
Le ediszoisonis a ��olgono 25 opera toris �isa s�una  e forma no, a tra aerso un per�orso esperisenzoisa le, a ll’utliszozoo del
�ounsellisng motaa zoisona le breae a ntta ba gis�o.
aempre  nel  2019  è  isn  preaissisone  dis  risdelisbera re  isl  gruppo  fumo  a zoisenda le  per  isl  perisodo  2019-2021,
risdefnendo �omponet e obisetais sulla  ba se dell’esperisenzoa  a �quissista . 

Obisetao prisorista riso del Gruppo dis la aoro è quello dis disiondere una  �ultura  �he port a lla  �onsa peaolezozoa 
del fa to �he  tut glis opera toris sa nista ris deaono a dopera rsis per ma ntenere aisais is prisn�ispis dis un a mbisente
senzoa  fumo e la  loro funzoisone è dis tpo disaulga tao ed edu�a tao se�ondo is prisn�ispis del �ounsellisng, �ome
preaissto da ll’a zoisone �zoisone 4.2.1 del aRa oae sis preaede la  rea liszozoa zoisone dis  “ Interaent dis �ounsellisng risaolt
a  pa zoisent a ierent a d a mbist sa nista ris rea liszozoa t da lle �aL/�aO”.

Inoltre  glis  obisetais  spe�isf�is  (nelle  a ree  del  Regola mento  �zoisenda le/Forma zoisone/Risleaa zoisone  da t suis
dispendent/a taisti  dis  �ounsellisng  e  dis  tra ta mento  del  Ta ba gissmo,  romunis�a zoisone/  aaisluppo  e
rendis�onta zoisone aLa/aopola zoisonis ta rget spe�isf�he/a taisti dis �oordisna mento), gisi delisbera t per isl perisodo
2015/2018 deaono essere ismplementa t e/o porta t a  termisne a tra aerso le seguent a taisti :

 isnteraent dis  monistora ggiso  dell’osseraa nzoa  del  disaiseto  dis  fumo  nelle  struture  dell’�zoisenda ,
risorga niszozoa ndo  e  progra mma ndo  le  a taisti  dis  aisgisla nzoa ,  a pplis�a ndo  pro�edure  dis  sa nzoisone  neis
�onfront dis �oloro �he non osseraisno isl disaiseto e �oisnaolgendo is disrisgent per�hé a ppoggisno is aa loris
del  regola mento  e  a geaolisno  isl  la aoro  deglis  a ��erta toris  rompleta re  le  a zoisonis  utlis  a  un  piseno
a dempismento dis qua nto preaissto nel regola mento

 monistora ggiso della  preaa lenzoa  deis ta ba gisst nella  popola zoisone deis la aora toris dell’�aL TO4 a tra aerso
l’a taisti  dis  risleaa zoisone,  regisstra zoisone  dura nte  la  soraeglisa nzoa  sa nista risa  eseguista  da l  medis�o
�ompetente e da lla  su��essisaa  a taisti dis  studiso e a na lissis  deis  da t risleaa t;  aroto�ollo  dis  isnaiso a l
tra ta mento deis la aora toris isn rela zoisone a lle isniszoisa tae dis promozoisone della  sa lute a ll’isnterno dell’�aL 

 Forma zoisone deglis opera toris: progeta zoisone dis una  a taisti forma taa  disaersisf�a ta  per :
isn�a ris�a t del dell’osseraa nzoa  del disaiseto dis fumo (opera toris �on isl �ompisto dis motaa re is �olleghis o is pa zoisent

a  smetere dis fuma re a tra aerso isl metodo del �ounsellisng ) o a glis a ��erta toris.
Opera toris  sa nista ris  delle  struture  sa nista rise  qua lis  Dispa rtmento  ma terno  isnfa ntle,  ra se  della  sa lute  ,

ronsultoris  fa mislisa ris,  Repa rt ospeda liseris  qua lis  On�ologisa ,  Risa bislista zoisone,  ra rdisologisa ,  e  �mbula toris
spe�isa lisst�is isn pa rt�ola re aneumologisa  ed On�ologisa .

 �taisti aerso is fuma toris: progeta zoisone e ismplementa zoisone dis a zoisonis per motaa re is la aora toris
fuma toris  a  smetere dis  fuma re,  oirendo spe�isf�is  strument. In  pa rt�ola re  è  ne�essa riso
proseguisre e rea liszozoa re isl arogeto sperismenta le “aportello fumo” risaolto nello spe�isf�o a is
fuma toris dispendent dell’�aL TO4 (�fr.a ll. 1).

� ta l fne a ari ismporta nzoa  stra tegis�a  l’a llea nzoa  �on isl seraiszoiso del medis�o �ompetente, la  rea liszozoa zoisone del
pisa no dis �omunis�a zoisone risaolta  a glis opera toris �aL fuma toris e la  �olla bora zoisone �on is �entris per isl tra ta mento
del ta ba gissmo per is tra ta ment dis dissa ssuefa zoisone. 

Inoltre,  a l  fne dis  risaolgere l’a zoisone dis  preaenzoisone a n�he a lla  popola zoisone
della  nostra  �aL,  sis  isntendono  �oisnaolgere  Disstret,  medis�is  dis  medis�isna 
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genera le, repa rt spe�isa lisst�is �ome la  risa bislista zoisone, l’on�ologisa , la  �a rdisologisa ,
la  pneumologisa  e  la  spe�isa lisst�a  a mbula torisa le  terristorisa le  In  pa rt�ola re
presso  le  �a se  della  sa lute  dis  aetmo  Torisnese  e  dis  La nzoo  a tra aerso  un
proto�ollo spe�isf�o dis isnaiso a is rTT deis pa zoisent �oisnaolt aDT� sulla  BarO; 

4. aroseguismento  della  risleaa zoisone  delle  a taisti,  della  tpologisa  e  delle  �rist�isti   sulle   oierte
tera peut�he deis rTT  e a degua mento dell’oierta  tera peut�a  a lle pisù re�ent isndis�a zoisonis present
nelle lisnee guisda  na zoisona lis  e  regisona lis  esisstent.  (  aisa no Regisona le della  areaenzoisone  a ll’  �zoisone
4.2.1)

5. aperismenta zoisone dello aportello In-forma sa lute presso l’Ospeda le dis rhisaa sso  utle a n�he a ll’a zoisone
3.2.1 proget WHa

6. rolla bora zoisone a ll’isnterno del aDT� sulla  BarO, presso le ra se della  aa lute e isn isntegra zoisone �on is
aaG  e  la  aneumologisa ,  fra  is  rentris  Tra ta mento  Ta ba gissmo  e  le  Disrezoisonis  Disstretua lis,  per
a ppronta re  isdoneis  proto�ollis  dis  rounsellisng  a ntfumo  e  dis  a ��esso  fa �islista to  a is  tra ta ment  dis
dissa ssuefa zoisone da l fumo per is pa zoisent isndisaisdua t.

aer qua nto risgua rda  le ulterisoris a zoisonis del Gruppo Fumo �zoisenda le preaisste per isl 2019, possono essere �osì 
sisntetzozoa te :
risunisonis perisodis�he del gruppo dis la aoro �on rela tais aerba lis; 
presenta zoisone a lla  disrezoisone a zoisenda le del progeto dis rea liszozoa zoisone dis spa zois esternis a lle struture ospeda lisere
a trezozoa t e dedis�a t a is fuma toris.
aostegno a lla  rea liszozoa zoisone della  a zoisonis del aLa 2018

Popoeliione alrgea
Opera toris sa nista ris, �on ris�a dute sull’utenzoa , donne isn gra aisda nzoa , neo genistoris fuma toris (isn pa rt�ola re 
ma mme), pa zoisent �on pa tologise fumo �orrela te
Attori coinvoei
Disrezoisone sa nista risa  �aL TO4, opera toris espert dis rTT del Dispa rtmento Dispendenzoe aa tologis�he, Disrezoisonis
aa nista rise ospeda lisere, Disrezoisonis  Disstreto aa nista ris,   aeraiszoiso Igisene e aa nisti aubblis�a , Disrezoisone isntegra ta 
terristorisa le,  aeraiszoiso  Gestone  aersona le  delle  arofessisonis  aa nista rise,  atrutura  aemplis�e  Dispa rtmenta le
aedis�o rompetente, Rete HaH per l’�aL TO 4, aeraiszoiso dis areaenzoisone e arotezoisone, Ra ppresenta nzoa  deis
La aora toris  per la  ais�urezozoa ,  Dispa rtmento aa terno Infa ntle,  Disrezoisone del  aeraiszoiso Te�nis�o aa trismonisa le,
Disrezoisone  del Dispa rtmento dis areaenzoisone. 

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Rea liszozoa zoisone del �orso dis 
forma zoisone ____ Rea liszozoa zoisone del

�orso dis forma zoisone

Indicatore sentnella:
Costiauiione/formleiiiliio
ne gruppi fumo 
liiendlei/ASL

Mlnaenimenao dei gruppi nee 100%
deeee ASL

Repora stueee ltviai dee Gruppo Fumo

Interaent dis �ounsellisng ris-
aolt a  pa zoisent
a ierent a d a mbist sa nista ris 
rea liszozoa t
da lle �aL/�aO

�lmeno 2 a mbist sa nista ris isn ognis �aL
a taa no isnteraent �on la  metodologisa 

del �ounselisng

�taa zoisone dis isnteraent �on la 
metodologisa  del �ounselisng isn

a lmeno 2 a mbist sa nista ris 

V.  ALLEGATO  N.1:  aROGETTO   “�aBIENTI  a�NIT�RI  LIBERI  D�L  FUaO”  aER  GLI  �NNI  2019  -  2021
rONTENENTE LE �TTIVITÀ E GLI OBIETTIVI DEL GRUaaO “
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Aiione 4.2.3 
Progettliione  e  releiiiliione  di  percorsti  formlivi  liiendlei  stuee’idenifcliione  precoce  dee  constumo
ristchiosto  e  dlnnosto  di  lecoe  e  di  inaerveni stpecifci  brevi,  coe  coordinlmenao  dee  gruppo  di  elvoro
regionlee lecoe 

Obietvi deee’liione 
rosttuisre un gruppo dis la aoro a l�ol isnterdiss�isplisna re �on la  presenzoa  dis opera toris deis dispa rtment aa tologise
delle dispendenzoe, medis�is dis medis�isna  genera le, espert del setore, ra ppresenta nt del prisaa to so�isa le, per isl
�oordisna mento e lo saisluppo dis eaent forma tais per la  preaenzoisone del �onsumo riss�hisoso e da nnoso dis
a l�ol  a  lisaello  regisona le.  Ga ra ntre  per�orsis  dis  tra isnisng  ba sa t sull’isdentf�a zoisone  pre�o�e  del  �onsumo
riss�hisoso e da nnoso dis a l�ol e dis isnteraent spe�isf�is breais, nelle a zoisende sa nista rise pisemontesis.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Rea liszozoa zoisone,  a  lisaello  lo�a le,  dis  un  �orsis  forma tao  a zoisenda lis  sull’isdentf�a zoisone  pre�o�e  del  �onsumo
riss�hisoso e da nnoso dis a l�ol e suglis isnteraent spe�isf�is breais, preaissto per isl 3 a prisle. Glis opera toris dell’�aL
TO4 ha nno pa rte�ispa to a lla  forma zoisone regisona le e rea liszozoera nno a  �a s�a ta  la  forma zoisone lo�a le.

Attori coinvoei
Gruppo dis la aoro a l�ol,  Opera toris deis dispa rtment aa tologise delle Dispendenzoe, ra ppresenta nt medis�is dis
medis�isna  genera le, ra ppresenta nt Terzoo aetore, referent della  aromozoisone della  sa lute.
Popoeliione alrgea 
Opera toris sa nista ris: opera toris aERD, aaG, opera toris sa nista ris del terristoriso e ospeda liseris.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Releiiiliione corsti di 
formliione dl plrae deeee 
ASL

ie 100% deeee ASL piemonaesti hl
effettulao lemeno un corsto

Gii rlggiunao nee 2018. Le ASL
ripropongono ie corsto o eveni formlivi stu

stiei di vial e conarlstao MCNT (con
insterimenao aemlicl dee bere l ristchio e

reelivi inaerveni brevi)

aa rte�ispa zoisone 
multdiss�isplisna re a is per�orsis 
forma tais a zoisenda lis

Nelle �aL �he ha nno ismplementa to glis
eaent forma tais deae essere �oisnaolto
a lmeno isl 5% deglis opera toris sa nista ris

destna ta ris

Nelle �aL �he ha nno ismplementa to glis
eaent forma tais:

roisnaolto a lmeno isl 5% deglis opera toris
sa nista ris destna ta ris

Aiione 4.1.5
Defniiione deeee clrltteristiche minime neceststlrie per percorsti educlivo-aerlpeuici efclci neee’lmbiao
deee’leimenaliione e dee corretto uieiiio deee’ltviai fsticl l stcopo aerlpeuico e prevenivo, dl stvoegersti
neeee starutture dilbeaoeogiche regionlei    

Obietvi deee’liione 
In�rementa re neis pa zoisent �on disa bete mellisto le lisfe skislls e l’empowerment nell’a mbisto dell’a lismenta zoisone
e del �orreto utliszozoo dell’a taisti fsis�a  a  s�opo tera peut�o e preaentao, defnisre le �a ra terisst�he misnisme
essenzoisa lis per strutura re per�orsis edu�a tao-tera peut�is ef�a �is (eaisden�e-ba sed), rispetbislis e sostenisbislis da 
pa rte delle struture disa betologis�he.
�aaiso dis per�orsis edu�a tao-tera peut�is, �on le �a ra terisst�he qua lisf�a nt isdentf�a te, isn a l�une struture
disa betologis�he regisona lis.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
�desisone a lla  ra ��olta  dis isnteraent evidence based (buone pra t�he).
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Popoeliione alrgea
Ta rget isntermediso: Opera toris deis seraiszois dis aa la te aeta bolis�he e Disa betologisa  �aL  TO4.
Ta rget fna le: aa zoisent �on Disa bete aellisto.
Attori coinvoei/ruoeo
Disa betologisa  �aL risti dis Torisno, Responsa bislis deis seraiszois dis aa la te aeta bolis�he e Disa betologisa  dis tute le
�aL e �aO regisona lis e/o responsa bislis dis proget/modellis dis edu�a zoisone tera peut�a .

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Avvio percorsti evidence-blsted

Worksthop di restiauiione/confronao con
gei operlaori Plraecipliione leee ltviai regionlei

Aiione 4.1.3 
Insterimenao deeel aemlicl deee’esterciiio fstico l stcopo aerlpeuico nei percorsti educlivi dedicli lgei stiei
di vial per pliieni con plaoeogie croniche e per operlaori dei reelivi sterviii (Regionlee) 

Obietvi deee’liione
Inserisre la  tema t�a  dell’eser�iszoiso fsis�o a  s�opo tera peut�o neis per�orsis edu�a tais dedis�a t a glis stlis dis aista 
per pa zoisent �on pa tologise �ronis�he e per opera toris deis rela tais seraiszois.
� lisaello lo�a le l’�aL TO4 ha  progra mma to dis rea liszozoa re is seguent isnteraent:

1.  Corsto di formliione “Dlee’ltviai moaoril leel prestcriiione deee’esterciiio fstico per el stleuaea
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3804.

Obietvi deee’liione 
Orga niszozoa re  un  �orso  dis  forma zoisone  per  opera toris  �lisnis�is  (medis�is  e  persona le  isnfermiserisst�o)  �he  sis
o��upa no dis pa zoisent, le �uis pa tologise possono gisoaa rsis dis per�orsis  a ssisstenzoisa lis  isntegra bislis  �on la  pra t�a 
orga niszozoa ta  dis a taisti motorise.   

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno- Livello locale 2019
Orga niszozoa zoisone  dis  un  �orso  dis  forma zoisone  per  persona le  dell’�aL  TO  4  nell’isntento  dis  a taa re,
su��essisaa mente �on is diss�ent, a l�unis per�orsis dissponisbislis per is pa zoisent. 
    
Popoeliione alrgea
aedis�is, isnfermiseris e disetst dell’�aL TO 4.  
Attori coinvoei /ruoeo
aa  aedis�isna  aportaa ,  aaD  aromozoisone  della  aa lute,  ar  Re�upero  e  Risedu�a zoisone  Funzoisona le  (RRF),
Dispa rtmento dis aa lute aenta le, �sso�isa zoisonis dis aa zoisent, UIaa. 

Indiclaore eoclee
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019
Orglniiiliione di un’ediiione dee corsto �lmeno 15 pa rte�ispa nt

2.  Wleking Progrlm per donne con pregreststo aumore deeel mlmmeeel
Progeto inserito su Pro.Sa, cod.3781

Obietvi deee’liione 
Interaent dis  sensisbisliszozoa zoisone  a lla  pra t�a  del  nordic  wal+ing e  del  ftwal+ing  isndisriszozoa t a  donne  �on
pregresso tumore della  ma mmella .  
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aroseguisri nel 2019 l’a taisti del per�orso dis promozoisone dis wal+ing program risaolto a  donne �on pregresso 
tumore della  ma mmella  isn follow up presso isl presisdiso ospeda lisero dis Iarea ,  nell’isntento dis �ostruisre un 
modello orga niszozoa tao su��essisaa mente replis�a bisle su tuto isl terristoriso dell’�aL TO 4.
Nel perisodo ma ggiso-gisugno e setembre-otobre sis  orga niszozoera nno 8 isn�ontris setma na lis dis ftwal+ing , 
della  dura ta  dis 2 ore, gestt da  due opera tris�is a ierent a lla  ar On�ologisa  e a lla  aa Disetet�a  e Nutriszoisone 
rlisnis�a ,  a utoriszozoa te da is propris responsa bislis a  �ondurre glis isn�ontris isn ora riso dis seraiszoiso.
Tra ta sis dis persona le dispendente �he ha  seguisto un �orso ba se per  ftwal+ing leader GIr   (Gruppo 
Interdiss�isplisna re rure) ma mmella , orga niszozoa to da ll’�zoisenda  Ospeda lisero-Unisaersista risa  risti della  aa lute e 
della  a�isenzoa  dis Torisno.
Glis isn�ontris dis ftwal+ing sono a pert a  un gruppo dis 10 donne e isl presisdiso ospeda lisero dis Iarea  è isl luogo dis
ristroao per le pa rte�ispa nt.    
Le a taisti sono orga niszozoa te isn sisnergisa  �on la  UIaa romista to terristorisa le dis Iarea  e ra na aese. 
La  pa rte�ispa zoisone  è  gra tuista ,  è  ris�hisesta  l’a �quissiszoisone  della  tessera  UIaa  per  la  �orrela ta  �opertura 
a ssis�ura taa .
La  fna listi dell’isniszoisa taa  è a aais�isna re le pa zoisent a l  ftwal+ing  a fn�hé su��essisaa mente possa no pra t�a re la 
diss�isplisna  a utonoma mente,  a uspis�a ndo  �he  la  presenzoa  dis  persona le  sa nista riso,  �onos�isuto  dura nte  isl
per�orso dis �ura  e dis follow up, possa  motaa re a lla  pa rte�ispa zoisone.                                                           
Le donne �on pregresso tumore della  ma mmella  sono isnoltre sensisbisliszozoa te a lla  pra t�a  del  nordic wal+ing
presso  isl   campus  del  cammino dis  Iarea  e  Risaa rolo  ra na aese,  orga niszozoa to  da ll’�aL  TO  4  (aa  aedis�isna 
aportaa ,  aaD  aromozoisone  della  aa lute)  isn  �olla bora zoisone  �on  la  UIaa  romista to  terristorisa le  dis  Iarea  e
ra na aese, l’�aD Nordis� Wa lkisng �ndra te e le a mmisnisstra zoisonis �omuna lis dis risferismento.
Il campus del cammino, a perto a  tut, preaede un isn�ontro setma na le per oirisre l’opportunisti dis pra t�a re
isl  nordic wal+ing �on prestto dis ba ston�isnis, dis pa rte�ispa re a  �orsis dis a aais�isna mento, breais pa sseggisa te ed
es�ursisonis  guisda te.  I  �ost  sono a  �a ris�o deis  destna ta ris.  L’a �quissiszoisone della  tessera  UIaa da  pa rte deis
pa rte�ispa nt ga ra nts�e la  �opertura  a ssis�ura taa .     

Popoeliione alrgea
Donne �on pregresso tumore della  ma mmella  isn  follow up presso isl Gruppo Interdiss�isplisna re rure (GIr)
ma mmella  del presisdiso ospeda lisero dis Iarea .
Attori coinvoei /ruoeo
a.r. Re�upero e Risedu�a zoisone Funzoisona le (RRF), aaD aromozoisone della  aa lute, aa aedis�isna  aportaa ,  ar
On�ologisa  e aa  Disetet�a  e Nutriszoisone rlisnis�a  - presisdiso ospeda lisero dis Iarea , UIaa romista to terristorisa le dis
Iarea  e ra na aese,  �aD Nordis� Wa lkisng �ndra te.       
         
Indiclaore eoclee
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019
Costiauiione di un gruppo di pliieni prliclni ie fitwalking   aì/No

3.  PROGETTO: + MOVIMENTO – ZUCCHERO = SALUTE

Obietvi deee’liione 
aensisbisliszozoa re pa zoisent disa bet�is seguist da glis a mbula toris dis rhisaa sso e aa n aa uro sull’ismporta nzoa  dis uno stle
dis aista  a tao e isn�rementa rne l’a taisti motorisa , tra miste a aaisa mento a is wa lkisng progra ms e a is �orsis dis �F�
gisi isn �orso sul terristoriso a zoisenda le. 
  
Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aroseguisri a n�he per isl 2019 la  �olla bora zoisone �on is medis�is della  Disa betologisa , l’�sso�isa zoisone dis pa zoisent
F�ND dis rhisaa sso e isl �omista to terristorisa le della  UIaa �he è sta to defnisto �on un per�orso dis re�luta mento e
a aaisa mento sperismenta le dis pa zoisent disa bet�is a lle isniszoisa tae dis a taisti fsis�a  proposte da ll’�aL TO 4, a  pa rtre
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da l Disstreto dis rhisaa sso. L’a taisti è �omplementa re a  quelle gisi orga niszozoa te da ll’a sso�isa zoisone F�ND per is
propris iss�rist, �ome �a mmisna te e giste. Le a taisti del gruppo dis �a mmisno dis rhisaa sso, �on tre us�iste setma -
na lis,  forniss�e un’utle opportunisti dis isnaiso dis pa zoisent disa bet�is, �he possono tuta aisa  a ��edere isn ba se a  pre -
ferenzoe e �ondiszoisonis fsis�he a n�he a is �orsis �F� e/o a is ra mpus/�orsis dis nordis� wa lkisng. aer quest’ultma  a tais -
ti, fsis�a mente pisù ismpegna taa , è ris�hisesto un �ertf�a to dis isdoneisti sportaa  non a gonisst�a . 
 
Popoeliione alrgea
aa zoisent disa bet�is seguist da glis a mbula toris dis Disa betologisa  dis rhisaa sso e aa n aa uro ristenut a rruola bislis per
a taisti fsis�he dis liseae isntensisti da llo spe�isa lissta  dis risferismento.  
Attori coinvoei /ruoeo
a.a. Disa betologisa , aaD aromozoisone della  aa lute, aa aedis�isna  aportaa , F�ND rhisaa sso, UIaa romista to dis  ris -
risé, aetmo e rhisaa sso.   
             
Indiclaore eoclee
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

�aaiso del progeto dis isnserismento dis pa zoisent disa bet�is nelle 
a taisti dis �F� e neis wal+ing programs    aì/No

4.  PROGETTO: PREVENZIONE BENESSERE

Obietvi deee’liione 
Rea liszozoa re un’isnda gisne �onos�istaa  suglis stlis dis aista  delle donne pa rte�ispa nt a llo s�reenisng senologis�o e aeris -
f�a re la  dissponisbislisti/isnteresse a d a derisre a lle isniszoisa tae �he l’�aL TO 4 rende dissponisbislis per sostenere isl
�a mbisa mento/misglisora mento dello stle dis aista .  
 
Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno- Livello locale 2019
� fronte dis un �ontrisbuto dedis�a to da  pa rte dell’�DOD ( �sso�isa zoisone Donna  Oggis e Doma nis), nel 2019     
sperismenta lmente uno psis�ologo �onsulente, per mezozoo dis un questona riso a pposista mente ela bora to, risleaa 
glis stlis dis aista  e is bissognis dis �oort dis donne �onao�a te per lo s�reenisng senologis�o e isn seguisto propone a lle
stesse isnteraissta te per�orsis dis sa lute gisi strutura t e dissponisbislis sul terristoriso dell’�aL TO 4. 
Lo  stesso  professisonissta  sis  �ureri  dell’ela bora zoisone  deis  questona ris  sommisnisstra t,  �he  sa ra nno
su��essisaa mente oggeto dis a na lissis da  pa rte deis seraiszois dell’�aL proponent.  Un obisetao a  medisa  s�a denzoa 
del progeto sa ri quello dis produrre e perfezoisona re strument dis isntera zoisone �on le destna ta rise utliszozoa bislis isn
seguisto a n�he da l  persona le della  aaD aenologisa .   Nel  2019 è isnoltre isn progra mma  l’eaento forma tao
a ��redista to  per  persona le   dispendente  dell’�aL  TO 4:  “  Le  nuoae  te�nologise  dis  disa gnost�a  senologis�a 
isntegra te �on is progra mmis dis preaenzoisone e promozoisone della  sa lute”.   

Popoeliione alrgea
Donne pa rte�ispa nt a llo s�reenisng ma mmogra f�o nelle sede dis atra mbisno  
Attori coinvoei /ruoeo
aaD aromozoisone della  aa lute, aaD aenologisa , aa asis�ologisa  della  aa lute �dult, �DOD ( �sso�isa zoisone Donna  
Oggis e Doma nis).        
        
Indiclaore eoclee
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

�aaiso e ma ntenismento  del progeto      aì/No
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Aiione 4.3.3 
Defniiione di indicliioni procedurlei per el starutturliione di corsti info-educlivi per el preveniione e el 
riduiione deeel incidenaleiai starldlee correelal lee’usto di stostalnie psticoltve.

Obietvi deee’liione
aa ppa tura  deis �orsis isnfo-edu�a tais rea liszozoa t nelle �aL per la  preaenzoisone dell’isn�isdenta listi stra da le. 
Defniszoisone dis isndis�a zoisonis ba sa te su proae dis ef�a �isa .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
pa rte�ispa zoisone a lla  forma zoisone regisona le

Popoeliione alrgea
Opera toris �aL, sogget a ierent a lle rommisssisonis medis�he Lo�a lis a  seguisto dis aisola zoisonis ex a rt. 186, 186biss e
187 del r.d. a.
Attori coinvoei/ruoeo
Disrezoisone genera le sa nisti

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
Releiiiliione corsti info-educlivi 
stecondo i criaeri regionlei

Aemeno un corsto in ogni ASL
releiiilao stecondo i criaeri regionlei

Per autte ee ASL: plraecipliione leel
formliione regionlee

Aiione 4.3.5 
Formliione stugei incideni domestici 

Obietvi deee’liione 
�l fne dis saisluppa re l'obisetao regisona le (misglisora re la  �onos�enzoa  del fenomeno”isn�isdent domest�is) e
delle a zoisonis dis preaenzoisone da  pa rte deglis opera toris sa nista ris, aaG, aLa,  sis ris�hisedeaa  a lle �aL dis eietua re a 
lisaello lo�a le a  pa rtre da l 2016 un �orso dis forma zoisone per opera toris sa nista ris sul tema  della  preaenzoisone
deglis isn�isdent domest�is.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale  2019
aer misglisora re la  �onos�enzoa  del fenomeno e delle a zoisonis dis preaenzoisone da  pa rte deglis opera toris sa nista ris,
aaG, aLa, è preaissta  la  rea liszozoa zoisone isn ognis �aL dis un �orso dis forma zoisone per opera toris sa nista ris sul tema 
della  preaenzoisone deis riss�his domest�is, l’isnaiso a nnua le a is aaG e aLa deis da t dis ris�orso a l aa per isn�isdente
domest�o e l’isnaiso trismestra le dis note isnforma tae suis riss�his present isn �a sa .

Popoeliione Tlrgea
Ta rget isntermediso: Referent a zoisenda lis.
Ta rget fna le: Opera toris sa nista ris, aaG, aLa.
Attori coinvoei/ruoeo
Ta aolo regisona le isn�isdent domest�is.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
Releiiiliione priml ediiione cor-
sto neeee ASL

Nee 100% deeee ASL Releiiiliione di un corsto 

Eaisdenzoa  dell’isnaiso  delle  note
isnforma tae 4 aolte nell’a nno Eaisdenzoa  dell’isnaiso delle note isnforma tae
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Aiione 4.1.8 
Moniaorlggio e impeemenaliione degei inaerveni di preveniione e counsteeeing nuariiionlee in stogget l
ristchio 

Obietvi deee’liione 
Obisetao dell’a zoisone è monistora re l’oierta  dis preaenzoisone e �ounsellisng isn a mbisto nutriszoisona le presente
nelle �aL sisa  da l punto dis aissta  qua lista tao �he qua ntta tao, so�isa liszozoa re e disiondere le misglisoris esperisenzoe
a zoisenda lis rela tae a lla  gestone dis a taisti a mbula torisa lis/ isnteraent dis preaenzoisone isndisaisdua lis/dis gruppo isndis -
riszozoa t a  sogget a  riss�hiso, ismplementa re ta lis a taisti nelle �aL misglisora ndone l’ef�a �isa  e l’a pproprisa tezozoa .
aa ri ne�essa riso isn pa rt�ola re misglisora re is lisaellis dis isntegra zoisone tra  is aeraiszois a sso�isa ndo a glis isnteraent isndisais -
dua lis/dis  gruppo  “polist�he  terristorisa lis”  multlisaello  tese  a  promuoaere  a zoisonis  dis  �ontesto  fa aoreaolis
a ll’a umento dell’a taisti fsis�a  ed a l misglisora mento qua lis/qua ntta tao deis �omporta ment a lismenta ris.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno- Livello locale 2019
ae sa ra nno orga niszozoa t, sis pa rte�isperi a d eaent/isn�ontris forma tais regisona lis e sis eietuera nno isn�ontris dis
ris�a duta  forma taa  a  lisaello lo�a le. In genera le, nell’�aL sis tende da  tempo a ll’isntegra zoisone fra  seraiszois ed a lla 
promozoisone  delle  “polist�he  terristorisa lis”  multlisaello  tese  a  fa �islista re  l’a umento  dell’a taisti  fsis�a  ed  isl
misglisora mento qua lis/qua ntta tao deis �omporta ment a lismenta ris, �ome des�risto isn a ltre a zoisonis del aLa.
aer qua nto risgua rda  l’isn�remento delle �onos�enzoe, a bislisti e motaa zoisonis deglis opera toris nella  promozoisone
dis �omporta ment sa nis neis neogenistoris, isl Dispa rtmento aa terno-Infa ntle ha  progra mma to per isl 2017 la 
risediszoisone del �orso dis forma zoisone a zoisenda le sull’a lismenta zoisone isn gra aisda nzoa  e prismo a nno dis aista  eietua to
nel 2016, a lla  �uis orga niszozoa zoisone pa rte�ispa  a n�he isl aI�N; sis risma nda  isnoltre a lle a taisti preaisste nell’a mbisto
deis proget spe�isf�is dis sostegno a lla  genistorisa listi, �he ra ppresenta no per glis opera toris a n�he un’o��a sisone
dis s�a mbiso, forma zoisone ed esperisenzoa  (�fr. progra mma  2, a taisti dis isniszoisa taa  lo�a lis)
aempre  per  qua nto  risgua rda  la  preaenzoisone  nella  fa s�isa  dis  eti  0-6  a nnis,  nell’a mbisto  dell’�aL  è  sta to
segna la to a l Dispa rtmento dis areaenzoisone, a l Dispa rtmento aa terno-Infa ntle ed a is Disstret isl  �orso F�D
"areaenisre l'obesisti isnfa ntle, promuoaere le buone a bistudisnis", promosso da lla  rompa gnisa  dis aa n aa olo isn
�olla bora zoisone �on l’�ssessora to a lla  aa nisti della  Regisone aisemonte.  Da  questo �orso è preaissto �he sis
saisluppis l’a zoisone "Bismbisnga mba  Zeroaeis". 
aer is sogget a  riss�hiso, isn questa  sezoisone del aLa sis fa  a n�he risferismento a lle seguent a taisti, des�riste pisù
isn deta gliso neis pre�edent aLa:
a mbula toriso del aI�N, risaolto a  tute le fa s�e dis eti, �he ha  l’obisetao dis promuoaere nella  popola zoisone

genera le  e  neis  sogget a  riss�hiso  �orrete a bistudisnis  a lismenta ris  e  a taisti  fsis�a  medisa nte  �onsulenzoe
disetet�o-nutriszoisona lis isndisaisdua lis e, su ris�hisesta , dis gruppo

a mbula toriso per donne opera te a l seno della  Disetet�a  e Nutriszoisone rlisnis�a , �he ha  l’obisetao dis preaenisre le
re�isdisae  dis  tumore  a l  seno isn  donne opera te  a l  seno,  �on  oierta  dis  �onsulenzoe disetst�he  isndisaisdua lis,
isn�ontris edu�a zoisona lis dis gruppo, a taa zoisone dis gruppis dis ftwa lkisng dedis�a t 

Popoeliione alrgea
Ta rget isntermediso: opera toris sa nista ris delle �aL �he sis o��upa no dis promozoisone della  sa lute isn a mbisto a lis -
menta re. Ta rget fna le: popola zoisone genera le, sogget a  riss�hiso.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris sa nista ris delle �aL �he sis o��upa no dis promozoisone dis �omporta ment sa luta ris isn a mbisto a lismenta re.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Formliione degei operlaori stu 
informliione, comunicliione e 
counsteeeing in lmbiao nuariiionlee 

Attuliione deeel formliione
l clstclal neee’80% deeee ASL

Orglniiiliione di lemeno un corsto per
operlaori stlnialri stu

informliione/counsteeing breve in lmbiao
nuariiionlee

N. a taisti isntegra te �on polist�he 
terristorisa lis

�lmeno una  a taisti isntegra ta 
nel 75% delle �aL

�taa zoisone dis a lmeno un’a taisti isntegra ta 
�on polist�he terristorisa lis
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ALTRE INIZIATIVE LOCALI

AMBULATORIO DI LOGOPEDIA

Obietvi deee’liione   
aensisbisliszozoa zoisone aerso �orret stlis dis aista  per is pa zoisent dell’a mbula toriso dis Logopedisa  dis Ga ssisno.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
ais  preaede  dis  �ontnua re  l’a taisti  isnforma taa  risaolta  a  isnsegna nt,  genistoris  e  pa zoisent misra ta  a d
isn�rementa re isl lisaello dis a taisti fsis�he, isl pa trismoniso dis esperisenzoe motorise e la  pa rte�ispa zoisone a d a taisti
sportae o presportae dis  ba mbisnis/e  ra ga zozois/e,  �on isl  sostegno delle  fa misglise.  L’a zoisone  è  fa �islista ta  da lla 
presenzoa  nello  stesso  aolisa mbula toriso  dis  una  sede  della  aa  aedis�isna  aportaa ,  non�hé  da is  �onsolisda t
ra pport dis �olla bora zoisone �on isl aI�N dello stesso Disstreto per glis a spet nutriszoisona lis.
Nell’a mbisto dell’a mbula toriso sa ri eietua ta  a n�he un’a na mnesis sulle a taisti motorise/sportae e sa ra nno
forniste isnforma zoisonis, oltre a  ma terisa le �ome opus�olis o questona ris Ia�Q, sisa  a glis isnsegna nt sisa  a lle fa misglise
deis pa zoisent. aer ma ggisoris isnforma zoisonis sull’a aaisa mento a lle a taisti sportae glis isnteressa t sono isndisriszozoa t
a lla  aedis�isna  aportaa . 

Popoeliione alrgea effetvlmenae rlggiunal: 
popola zoisone isnfa ntle isn eti s�ola re o pres�ola re.
Attori coinvoei/ruoeo: 
logopedissta , medis�o dello sport, isnsegna nt.

Indiclaore eoclee
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019

stomministarliione di questionlri / opustcoei a lmeno 50    

Aeeegli le Documenao di Progrlmmliione PLP 2019 – ASLTO4 reelivi le Progrlmml 4: 
�LLEG�TO N.1 - arogeto “�mbisent sa nista ris lisberis da l fumo” �nnis 2019 - 2021
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Progrlmml 5
Screening di popoeliione

Screening oncoeogici 

Siauliione
rome isndis�a to da lla  DGR N. 27-3570 del 4 lugliso 2016 �he risdefniss�e l’orga niszozoa zoisone deis progra mmis dis
s�reenisng,  isdentf�a ndo  6  progra mmis  lo�a lis,  nell’a mbisto  deis  Dispa rtment dis  areaenzoisone  delle  a ree
terristorisa lis  omogenee,  la  progra mma zoisone  (e  la  rendis�onta zoisone,  a is  fnis  della  pisa nisf�a zoisone  a nnua le
dell’a taisti e del monistora ggiso deglis  obisetais per isl  aRa) dell’a taisti dis s�reenisng aisene predissposta  da l
responsa bisle  dis  �isa s�un progra mma  e aisene isnserista  neis  pisa nis  lo�a lis  dis  preaenzoisone dis  �isa s�una  a zoisenda 
a ierente a l progra mma  stesso. Da l 2017 è preaissta  la  dissponisbislisti  dis un fondo fna liszozoa to a ll’a taisti dis
s�reenisng e la  �onseguente defniszoisone dis un budget sulla  ba se del pisa no dis a taisti dis �isa s�un progra mma .
Il arogra mma  Lo�a le dis a�reenisng dell’�aL TO4 è isdentf�a to nel arogra mma  3.

Aiioni previstae nee periodo - Sinaesti compeeststivl
ais preaede dis proseguisre le a taisti fna liszozoa te a l �ompleta mento e a l ma ntenismento della  �opertura  della 
popola zoisone bersa gliso deis progra mmis dis s�reenisng e a lla  promozoisone dell’a desisone a ll’isnaisto a  pa rte�ispa re a l
progra mma . 
Nell’a mbisto dell’a taisti sono isnoltre preaisst:
l’isn�remento dell’estensisone e della  �opertura  da  esa mis delle donne dis eti 45-49 a nnis, isn �oerenzoa  �on isl

ra ggisungismento della  pisena  �opertura  della  popola zoisone bersa gliso 50-69 a nnis
Il ma ntenismento della  ris�onduzoisone, a taa  da l 2010, delle donne isn fa s�isa  d'eti dis s�reenisng �he ris�hisedono

esa mis dis �ontrollo a  rUa 
Il �ompleta mento del pisa no dis sosttuzoisone del aa p-test �on isl test HaV per lo s�reenisng deis tumoris della 

�erais�e uterisna .
Lo saisluppo dis isnteraent risaolt a lle donne �on riss�hiso eredista riso per tumore della  ma mmella  isntegra t �on

l’a taisti dis s�reenisng gisi isn �orso
La  �ontnua zoisone  delle  a taisti  dis  monistora ggiso  e  dis  �ontrollo  qua listi  deis  progra mmis  dis  s�reenisng  e  la 

pa rte�ispa zoisone a  �orsis dis forma zoisone �ontnua  e isn�ontris dis a ggisorna mento spe�isf�is 
L’ismplementa zoisone della  moda listi  dis  isnaisto a lla  sisgmoisdos�opisa  �on letera  dis  prea aaisso per  le  persone

eleggisbislis.
L’isntegra zoisone dell’a taisti FOBT a mbula torisa le entro isl progra mma  orga niszozoa to
L’estensisone della  moda listi dis isnaisto a tao a n�he a lle persone �he ha nno risfuta to sisa  la  sisgmoisdos�opisa  �he

isl prismo isnaisto a d eietua re isl FIT.
Il potenzoisa mento deglis isnteraent risaolt a lle donne stra nisere �osì �ome l’isndisaisdua zoisone dis eaentua lis missure

per a ssis�ura re l’unisaersa listi dello s�reenisng e la  sua  omogenea  a pplis�a zoisone sul terristoriso regisona le
La  rispetzoisone dis isniszoisa tae dis a udist �lisnis�o e la  sperismenta zoisone dis a udist orga niszozoa tais, �on �oisnaolgismento del

rRR, della  Disrezoisone Regisona le e delle Disrezoisonis �zoisenda lis, per a na liszozoa re �rist�isti e isndisaisdua re soluzoisonis
�ondisaisse

Il  �oisnaolgismento  disreto  della  Disrezoisone  �zoisenda le  nella  pisa nisf�a zoisone  delle  a taisti,  isnsiseme  a lla 
dissponisbislisti  dis  un  budget  fna liszozoa to  a ll’eroga zoisone  delle  presta zoisonis  dis  s�reenisng preaisste  da l  aisa no  dis
�taisti, �osttuiss�ono element determisna nt nel ra ggisungismento deis nuoais obisetais.
La  dissponisbislisti delle rissorse ris�hiseste è �ondiszoisone isndisspensa bisle per lo saolgismento dell'a taisti nel suo
�omplesso ed isl perseguismento deglis obisetais.
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Aiione 5.1.1 
Pienl impeemenaliione dei are progrlmmi di stcreening oncoeogico

Obietvi deee'liione
Ra ggisungere la  pisena  ismplementa zoisone deis tre progra mmis dis s�reenisng on�ologis�o a tra aerso l’isn�remento
dell’estensisone rea le (�opertura  da  isnaist).

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Screening mlmmogrlfco. Il proto�ollo preaede l’isnaisto a tao ognis 2 a nnis tra  50 e 69 a nnis (popola zoisone ber-
sa gliso) e l’isnaisto a tao a nnua le tra  45 e 49 a nnis (�isr�a  21.500 donne sulle 5 �oort dis na s�ista ) dopo la  prisma 
a desisone sponta nea . Quest'a nno, somma ndo a lla  popola zoisone bersa gliso a nnua le isl numero delle donne dis
eti isnferisore a is 50 a nnis da  reisnaista re a nnua lmente dopo la  prisma  a desisone sis preaede dis isnaista re 42.133
donne, dis �uis 34.073 nella  fa s�isa  d’eti 50-69 a nnis. Il aisa no dis �taisti 2019 preaede dis eseguisre 23.303 esa mis
dis prismo lisaello.
Screening per ie clrcinoml cervico-vlginlee. Il proto�ollo preaede l’isnaisto a tao ognis 3 a nnis delle donne
nella  fa s�isa  d’eti 25-29 a nnis per eseguisre un aa p-test e l’isnaisto a tao a d eseguisre un Test HaV per le donne
isn fa s�isa  d’eti 30-64 a nnis ognis 5 a nnis e un aa p-test dis trisa ge se isl rissulta to del test HaV è posistao. Il aisa no dis
�taisti 2019 preaede per l’a nno isn �orso dis isnaista re 37.633 donne (popola zoisone bersa gliso a nnua le), e dis ese-
guisre 18.432 esa mis dis prismo lisaello. In queste numerosisti sono isn�luse le �oort dis na s�ista  1992-93-94 (6.207
donne), per le qua lis è preaissto lo saolgismento dello atudiso “Gestone sperismenta le �on test per la  ris�er�a  del
DN� dis pa pislloma  aisrus uma no delle donne dis eti isnferisore a is 30 a nnis” e dello atudiso “Integra zoisone deis pro -
gra mmis dis aa ��isna zoisone e dis s�reenisng per la  preaenzoisone del �erais�o�a r�isnoma : isnteraent per risdefnisre e
ismplementa re nuoais proto�ollis dis s�reenisng per le donne aa ��isna te prisma  dell’eti d’isniszoiso dello s�reenisng”.
Screening stigmoidostcopico per ie clrcinoml coeorettlee. Il proto�ollo preaede l'isnaisto a tao dis donne e uo-
misnis a l �ompismento del 58° a nno: 8.183 persone. Il aisa no dis �taisti 2019 preaede per l’a nno isn �orso dis isn -
aista re a  sisgmoisdos�opisa  tute le 8.183 persone della  �oorte dis na s�ista  del 1961 (popola zoisone bersa gliso a n-
nua le), e dis eseguisre �isr�a  2.291 esa mis.
�lle persone �he non a deriss�ono a lla  sisgmoisdos�opisa  isl proto�ollo oire la  possisbislisti dis opta re per lo s�ree -
nisng �on isl FOBT. 
Screening FIT (ricercl stlngue occueao neeee feci) per ie clrcinoml coeorettlee. Il proto�ollo preaede dis isnais-
ta re donne e uomisnis dis 59-69 a nnis non isnaista t nel progra mma  dis sisgmoisdos�opisa  fno a d esa urismento della 
�oorte. Quest'a nno sis preaede dis isnaista re tute le persone �on isnaisto isn s�a denzoa  nel 2019 e tute le persone
solle�ista bislis (28.105 persone), e dis eseguisre 7.224 esa mis. 
La  progra mma zoisone per l’a nno 2019 è sta ta  eietua ta  sulla  ba se dell’a na lissis lo�a le, delle aa rise ispotesis dis
aa risa zoisone dis a taisti da  preaedersis e deglis obisetais da  ra ggisungere, ed è isl rissulta to della  �on�erta zoisone �on
la  Disrezoisone  �zoisenda le,  �on  tut is  aeraiszois  �oisnaolt,  e  dell’ela bora zoisone  del  Gruppo  dis  arogeto per  glis
a�reenisng On�ologis�is dell’�sl TO4.
La  dissponisbislisti  delle  rissorse  aa luta te  ne�essa rise  e  ris�hiseste  �on  spe�isf�he  progetua listi  è  �ondiszoisone
isndisspensa bisle per isl perseguismento dis ta le progra mma zoisone.

Popoeliione alrgea
Screening cervico-vlginlee: donne a ssisstte da l aaR dis eti �ompresa  tra  25 e 64 a nnis.
Screening mlmmogrlfco: donne a ssisstte da l aaR dis eti �ompresa  tra  45 e 74 a nnis (50-69: isnaisto a  tuta  la 
popola zoisone bersa gliso; 45-49: isnaisto a lle donne �he a deriss�ono a l progra mma ; a desisone sponta nea  per le
donne 70-74 ennis).
Screening clncro coeorettlee: uomisnis e donne, a ssisstt da l aaR, dis eti �ompresa  tra  58 e 69 a nnis.

Attori coinvoei/ruoeo
Disrezoisone  atra tegis�a  �zoisenda le,  a.a.  UVOa  (orga niszozoa zoisone  e  isnaiso  isnaist;  monistora ggiso  e  aa luta zoisone),
Disrezoisonis  sa nista rise  a zoisenda lis  (supporto  a lla  progra mma zoisone),  Referent del  II  lisaello,  a.r.  e  a.a.  �he
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ga ra nts�ono le presta zoisonis ne�essa rise per le aa rise fa sis del progra mma , rissorse esterne �oisnaolte neis proget
dis potenzoisa mento dell’a taisti.

Indiclaori di proceststo

Nome indicatore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
SCREENING MAMMOGRAFICO Eai 50-69 lnni 
Numero di donne invialae ld effettulre ie aesta di stcreening + 
ldestioni stponalnee / popoeliione berstlgeio lnnulee

100% 100%

Indicatore sentnella:
SCREENING CERVICO-VAGINALE Eai: 25-64 lnni
Numero di donne invialae ld effettulre ie aesta di stcreening + 
ldestioni stponalnee / popoeliione berstlgeio lnnulee

100% 100%

Indicatore sentnella:
SCREENING COLO-RETTALE Eai 58 lnni 
Numero perstone invialae l stigmoidostcopil + ldestioni 
stponalnee / popoeliione berstlgeio lnnulee

100% 100%

arREENING a�aaOGR�FIrO: Eti 50-69 a nnis 
Numero dis donne sotoposte a l test dis s�reenisng + a desisonis 
sponta nee / popola zoisone bersa gliso a nnua le

51% 55-51%

arREENING rERVIrO-V�GIN�LE: Eti: 25-64 a nnis 
Numero dis donne sotoposte a l test dis s�reenisng + a desisonis 
sponta nee/ popola zoisone bersa gliso a nnua le

47% 44-41%

arREENING rOLO-RETT�LE: Eti 58-69 a nnis 
Numero persone sotoposte a  sisgmoisdos�opisa  o FIT + a desisonis
sponta nee / popola zoisone bersa gliso a nnua le

40% 44-41%

aer la  coperaurl dl invii aisene ma ntenuto l’obisetao del 100%. Il re�upero del rista rdo sulla  �opertura  da 
isnaist ha  a auto un ismpa to lismista to sulla  �opertura  da  esa mis,  isn qua nto ha  isnteressa to molt a ssisstt isn
pre�edenzoa  non a derent, �he tendono a  ma ntenere una  risspondenzoa  ba ssa .

aer la  coperaurl dl estlmi, glis obisetais fssa t nel aisa no Regisona le a ssumeaa no una  dissponisbislisti dis rissorse
suf�isente a  risspondere a d un a umento dell’a desisone, otenisbisle �on �a mpa gne misra te dis promozoisone del
progra mma .  I  problemis  lega t a lla  risorga niszozoa zoisone  dell’a taisti  e  a ll’isntroduzoisone  del  nuoao  sofwa re
gestona le sis  sono perr somma t a d una  �a renzoa  dis  rissorse  lega ta  a l  ma n�a to o risdoto turn-oaer deglis
opera toris. Neglis ultmis a nnis sis regisstra  a n�he una  �res�ente risduzoisone del numero dis spe�isa lisst.
Nel �a so spe�isf�o del progra mma  dis s�reenisng della  �erais�e uterisna , �is troaisa mo isn una  fa se dis tra nsiszoisone
per isl pa ssa ggiso da  aa p test a  HaV: sis��ome per le donne a derent a l test HaV isl perisodissmo è 5 a nnis, mentre
è dis 3 a nnis per le non a derent, isn una  prisma  fa se disaenta no isnaista bislis, isn proporzoisone, pisù non a derent �he
a derent (una  quota  �onsisstente  dis  donne a derent a l  test  HaV disaenteri  isnaista bisle  solo  aerso fne del
prossismo a nno). ronsisdera ndo �he le donne non a derent a is pre�edent isnaist ha nno un’a desisone ba ssa , �is
a speta mo sisa  per quest’a nno �he per l’a nno prossismo un’a desisone ba ssa  e quisndis una  �opertura  da  esa mis
isn leggero �a lo.   �ppa re disf�isle a tua re isnteraent dis promozoisone dell’a desisone, �he resta  ba ssa , a  fronte dis
una  �a renzoa  dis rissorse �he renderebbe disf�isle a umenta re l’oierta  dis s�reenisng.

Glis obisetais per le disrezoisonis a zoisenda lis sono quisndis sta t rismodula t:
Screening coeorettlee: 44% (misnismo 41%)  
Screening mlmmogrlfco: 55% (misnismo 51%)
Screening clncro deeel cervice uaerinl: 44% (misnismo 41%)
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Aiione 5.1.2
Screening mlmmogrlfco

Obietvi deee’liione 
�umenta re l’estensisone e la  �opertura  da  esa mis delle donne dis eti 45-49 a nnis, isn �oerenzoa  �on l’obisetao
regisona le OaR 5.1 �he preaede la  pisena  ismplementa zoisone del progra mma  dis s�reenisng ma mmogra f�o �on
ra ggisungismento della  �opertura  della  popola zoisone bersa gliso 50-69 a nnis e ga ra nzoisa  dell’oierta  del per�orso
per  le  donne  45-49ennis  se�ondo  le  moda listi  preaisste  da l  proto�ollo  regisona le  dello  s�reenisng
ma mmogra f�o (s�reenisng a nnua le oierto a lle donne �he de�isdono dis a derisre a l per�orso dis s�reenisng).

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Inaiso della  letera  isnforma taa  isn �uis sis presenta  l’opzoisone dis a derisre a l progra mma  a lle donne nella  fa s�isa 
d’eti �ompresa  tra  45 e 49 a nnis, �on pa ra llela  risduzoisone dell’a taisti dis ma mmogra fa  �lisnis�a  extra -s�reenisng
e risorga niszozoa zoisone dell’oierta  deglis esa mis dis s�reenisng.
La  produtaisti deis seraiszois dis ra disologisa  deae essere suf�isente a  risspondere a lla  ris�hisesta  delle donne nella 
fa s�isa  dis eti �onsisdera ta  (da  reisnaista re �on perisodissmo a nnua le), ga ra ntendo a llo stesso tempo isl per�orso
per le donne 50-69ennis. aer isl 2019 is aolumis dis a taisti preaisst permetono isl ra ggisungismento deglis obisetais
prefssa t risspeto a ll’�zoisone 5.1.1 e 5.1.2. E’ sta ta  a n�he potenzoisa ta  la  �omponente a mmisnisstra taa  UVOa a l
fne dis  poter oirisre rissposta  a lle  donne �he, isnforma te da lla  letera , de�isda no dis  a derisre  �onta ta ndo isl
Numero Verde telefonis�a mente oppure on-lisne.
E' preaissto perta nto l'isnaiso della  letera  isnforma taa  a lla  �oorte dis donne na te nel 1973 a l fne dis otmiszozoa re
le rissorse a  fa aore della  �oorte pisù gisoaa ne, a n�ora  ma is entra ta  isn �onta to �on isl progra mma  dis s�reenisng
orga niszozoa to. Le donne dis 45 a nnis sono a tua lmente 4.422 isn �sl TO4. ronsisdera ndo dis isnaisa re la  letera 
isnforma taa  a  tute  le  45ennis,  e  stma ndo  un’a desisone  del  40%,  sis  preaedono  1.769  ma mmogra fe
a ggisuntae risspeto a  quelle progra mma te per isl  perseguismento dell’�zoisone 5.1.1. ais s�eglise dis isnaisa re la 
letera  a  tute le 45ennis e non solta nto a l 51% dis loro per equisti aerso ta le �oorte dis na s�ista  tuta aisa .
ais �ontnua  a  reisndisriszozoa re le donne isn fa s�isa  d'eti dis s�reenisng �he ris�hisedono esa mis dis �ontrollo a l rUa
(ris�onduzoisone a taa  da l 2010).

Popoeliione alrgea
Donne a ssisstte da l aaR dis eti �ompresa  tra  45 e 49 a nnis.
Attori coinvoei/ruoeo
Disrezoisone  atra tegis�a  �zoisenda le,  a.a.  UVOa  (orga niszozoa zoisone  e  isnaiso  isnaist;  monistora ggiso  e  aa luta zoisone),
Referente del II  lisaello dello a�reenisng aa mmogra f�o, a.a.D. aenologisa  e a.r. Ra disodisa gnost�a  a zoisenda lis
(ese�uzoisone e letura  delle ma mmogra fe e rela tais a pprofondisment), a.r. Disstret e rUa (reisndisriszozoa mento
delle donne �he ris�hisedono ma mmogra fe extra -s�reenisng).

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Numero di Progrlmmi che hlnno 
invilao el eetterl informlivl/n. aoalee
Progrlmmi

6/6

Donne 45 enni neee’lnno in corsto cui è stalal
invilal el eetterl informlivl / aoalee

popoeliione berstlgeio (coorae deeee 45enni dee
2019)

(stalndlrd: ≥50%)
Numero dis arogra mmis �he ha nno 
a taa to le pro�edure dis reisndisriszozoo 
delle donne �he ris�hisedono 
prenota zoisone dis esa mis dis �ontrollo a l 
rUa/n. tota le arogra mmis

6/6

% ma mmogra fe extra  s�reenisng eseguiste per
donne 50-69ennis / ma mmogra fe eseguiste nel

progra mma  s�reenisng (eti 50-69 a nnis)
(sta nda rd ≤ 10%)
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Aiione 5.2.1
Inaroduiione dee aesta HPV-DNA

Obietvi deee’liione 
Implementa zoisone del pisa no dis isntroduzoisone del test HaV-DN� per le donne 30-64ennis.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
rompleta mento del pisa no dis ris�onaersisone dello s�reenisng del �erais�o�a r�isnoma  da  a�a test a  test HaV
prisma riso nelle donne 30-64ennis. 
Nell’�aLTO4, isl test HaV è sta to isntrodoto a  gisugno 2014.
Nel  2017 è sta ta  eietua ta  �ome preaissto la  aa risa zoisone della  per�entua le dis ra ndomiszozoa zoisone a l test HaV a l
100% per  le  donne  30-64ennis.  La  funzoisone  dis  isnaisto  se�ondo  is  pa ra metris  dis  ra ndomiszozoa zoisone  è  saolta 
a utoma t�a mente da ll'a pplis�a tao gestona le.
� lisaello lo�a le è preaissto isl ra ggisungismento dello sta nda rd ris�hisesto.

Popoeliione alrgea
Donne a ssisstte da l aaR dis eti �ompresa  tra  30-64 a nnis.
Attori coinvoei/ruoeo
rRaT, raI aisemonte, a.a. UVOa (orga niszozoa zoisone e isnaiso isnaist; monistora ggiso e aa luta zoisone), a.r. La bora toris
�na lissis dis risferismento (ese�uzoisone deis test), a.a.D. ronsultoris (preliseao).

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019 

Numero dis progra mmis �he ha  a aaisa to isl 
progra mma  �on HaV prisma riso 6/6 �aaiso del progra mma  �on HaV prisma riso

Indicatore sentnella:
Invialae l aesta HPV di primo eiveeeo neee’lnno/ 
aoalee invialae neee’lnno (compeeststivo 
regionlee)

100% 100%

Aiione 5.3.1
Screening coeo rettlee

Obietvi deee’liione
�dozoisone della  moda listi dis isnaisto a lla  sisgmoisdos�opisa  �on letera  dis prea aaisso, per fa aorisre un isn�remento
della  risspondenzoa .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Estensisone della  nuoaa  moda listi  dis  isnaisto,  �he preaede l’isnaiso  dis  una  letera  dis  prea aaisso a lle  persone
eleggisbislis  a ll’isnaisto un mese prisma  dell’isnaiso dell’isnaisto eietao �on l’oierta  dis a ppunta mento. ron ta le
isnteraento tra  le persone isnaista te a lla  sisgmoisdos�opisa  è a teso un isn�remento dis a desisone a l progra mma .

Popoeliione alrgea
�ssisstt del aaR (uomisnis e donne) dis 58 a nnis dis eti.
Attori coinvoei/ruoeo
rRaT, raI aisemonte, raI aisemonte, a.a. UVOa (orga niszozoa zoisone e isnaiso isnaist; monistora ggiso e aa luta zoisone),
a.r. Ga stroenterologisa .
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Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019 

Indicatore sentnella:
Numero di progrlmmi che hlnno invilao el 
eetterl di prelvvisto/n. aoalee progrlmmi

6/6
Avvio deeel modleiai di invio deeel

eetterl di prelvvisto neeee procedure di
rouine dee progrlmml gestionlee

aroporzoisone dis persone a derent a l prismo isnaisto
a lla  sisgmoisdos�opisa 30% 30%

Aiione 5.3.2
Atviai FOBT

Obietvi deee’liione 
Integra zoisone dell’a taisti FOBT a mbula torisa le entro isl progra mma  orga niszozoa to.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Defniszoisone dis una  lissta  dis isndis�a zoisonis da  disiondere a is rUa, �he doara nno risnaisa re a l progra mma  tute le
persone nella  fa s�isa  d’eti bersa gliso del progra mma  (58-69) �on isndis�a zoisonis disaerse da  quelle a pproprisa te.
Non a ppena  isl lisaello Regisona le a ari �ompleta to e disiuso ta lis ra ��oma nda zoisonis, l’a zoisone sa ri ismplementa ta 
a  lisaello dis rUa. aa ri ne�essa riso risprogra mma re l’a taisti dis II lisaello per ga ra ntre l’eietua zoisone del aolume
dis esa mis ne�essa riso a d a ssorbisre la  quota  dis esa mis reisndisriszozoa t a l progra mma  dis s�reenisng.
E’ sta to porta to a  termisne a  dis�embre 2018 isl  tra sferismento dell’a taisti dis letura  FOBT da l la bora toriso
a zoisenda le a  quello �entra liszozoa to dell’�OU risti della  aa lute dis Torisno (aa n Gisoaa nnis �nt�a  aede).

Popoeliione alrgea
�ssisstt del aaR (uomisnis e donne) dis eti �ompresa  tra  58 e 69 a nnis.
Attori coinvoei/ruoeo
rRaT (defniszoisone deis �risteris dis a pproprisa tezozoa  pres�ristaa ), a.r. Disstret e rUa (a pplis�a zoisone deis �risteris dis
a pproprisa tezozoa  pres�ristaa  ed  eaentua le  reisndisriszozoa mento  deis  pa zoisent),  a.a.  UVOa  (orga niszozoa zoisone,
monistora ggiso  e  aa luta zoisone),  a.r.  Ga stroenterologisa  e  a.r.  rhisrurgisa -aeraiszois  dis  endos�opisa -  (ese�uzoisone
a pprofondisment).

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019 

Numero dis progra mmis �he a dota no isl nuoao 
proto�ollo per la  prenota zoisone dis esa mis extra -
s�reenisng

6/6
�dozoisone del nuoao proto�ollo per la 

prenota zoisone dis esa mis extra -s�reenisng,
qua ndo dissponisbisle

aroporzoisone dis esa mis extra -s�reenisng 
eietua t su persone isn fa s�isa  dis eti dis 
s�reenisng sul tota le (s�reenisng+extra -
s�reenisng) 

20% 20%

rentra liszozoa zoisone deis la bora toris rentra liszozoa zoisone dell’a taisti
�aaiso della  �entra liszozoa zoisone dell’a taisti

se�ondo �a lenda riso presta bislisto

Aiione 5.4.1
Estaenstione e rlfforilmenao degei inaerveni per ee donne starlniere

Obietvi deee’liione 
Estensisone  e  ra iorzoa mento  deglis  isnteraent per  fa aorisre  la  pa rte�ispa zoisone  delle  donne  stra nisere  a glis
s�reenisng per is tumoris del �ollo dell’utero e della  ma mmella .
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Disiusisone del ma terisa le prodoto da l aetore romunis�a zoisone Isttuzoisona le della  Regisone, isdentf�a zoisone del -
le struture lo�a lis ismpegna te nel setore dell’ismmisgra zoisone e presa  dis �onta to.
aaisluppo dis a taisti dis �onfronto �on le a sso�isa zoisonis �he la aora no nel setore per metere isn a to sisnergise e
nuoae moda listi dis �onta to �on quest sotogruppis della  popola zoisone; �rea zoisone dis una  rete dis �onta t tra  glis
opera toris dello s�reenisng ed is professisonisst del setore, isn spe�isf�o �on is medisa toris �ultura lis; monistora ggiso
deis lisaellis dis pa rte�ispa zoisone e aa luta zoisone deglis out�omes.

Popoeliione alrgea
Donne stra nisere a ssisstte da l aaR dis eti �ompresa  tra  25 e 74 a nnis.
Attori coinvoei/ruoeo
aetore romunis�a zoisone Isttuzoisona le della  Regisone, a.a. UVOa, aedis�is dis aedis�isna  Genera le, �onsultoris fa mis-
lisa ris, medisa toris �ultura lis isnserist nel aisstema  aa nista riso Regisona le.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Disiusisone del ma terisa le isnforma tao sul 
terristoriso/ognis a nno �lmeno una  aolta �lmeno una  aolta 

Identf�a zoisone e presa  dis �onta to �on le 
a sso�isa zoisonis/seraiszois �he sis o��upa no dis 
ismmisgra zoisone

aÌ
Identf�a zoisone e presa  dis �onta to �on le

a sso�isa zoisonis/seraiszois �he sis o��upa no dis
ismmisgra zoisone

Identf�a zoisone dis a rgoment da  tra ta re 
nell’a mbisto dis fo�us group e loro a tua zoisone
(a lmeno un isn�ontro tra  persona le dello 
s�reenisng e ra ppresenta nzoe dell’utenzoa  
stra nisera  e/o medisa toris �ultura lis) 

aÌ �lmeno un isn�ontro

Aiione 5.4.2
Quleiai dei progrlmmi di stcreening

Obietvi deee’liione
aromozoisone della  qua listi deis progra mmis dis s�reenisng.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aa rte�ispa zoisone deglis  opera toris  �oisnaolt neis  tre progra mmis dis  s�reenisng (neis  aa ris  lisaellis  dell’a taisti)  a glis
eaent forma tais  progra mma t a  lisaello  regisona le  e  monistora ggiso  del  lisaello  dis  gra dismento  e  dis
a pprendismento. 
aa ri �ura ta  la  disiusisone e fa aorista  la  pa rte�ispa zoisone per tut glis eaent forma tais orga niszozoa t nel �orso del
2019 a tnent is tre progra mmis dis s�reenisng.
rolla bora zoisone a  isniszoisa tae dis a udist.

Popoeliione alrgea
Tut glis opera toris deis tre progra mmis dis s�reenisng (neis aa ris lisaellis dell’a taisti), medis�is dis medis�isna  genera le.
Attori coinvoei/ruoeo
rentris  dis  Risferismento  Regisona le,  a.r.  Episdemisologisa  a�reenisng  e  Regisstro  Tumoris,  rRaT,  raI  aisemonte,
Responsa bislis deis arogra mmis Lo�a lis dis a�reenisng, Gruppo dis arogeto �aL TO4, tut glis opera toris �oisnaolt a 
aa riso ttolo nello s�reenisng.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.
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Aiione 5.9.1
Inaerveni rivoei leee donne con ristchio eredialrio per aumore deeel mlmmeeel.

Obietvi deee’liione
aaisluppo dis isnteraent risaolt a lle donne �on riss�hiso eredista riso per tumore della  ma mmella .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Lisaello lo�a le non preaissto.

Popoeliione alrgea
Donne tra ta te da lla  Brea st Unists lo�a lis �he presenta no un a umenta to riss�hiso per �a  ma mma riso, pa zoisent e
loro pa rent.
Attori coinvoei/ruoeo
aa nel Regisona le dis espert, Brea st Unists.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

ra sis a  riss�hiso a aaisa t a l per�orso preaissto da l
proto�ollo/tota le deis �a sis a  riss�hiso 
isndisaisdua t

70% Non preaissto

Aiione 5.10.1
Screening mlelte croniche non arlstmiststibiei

ron�lusa .
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Progrlmml 5
Screening di popoeliione

Screening neonlalei

Siauliione
Il monistora ggiso dell’a tua zoisone deglis s�reenisng a udisologis�o e ofa lmologis�o �ondoto a  pa rtre da l 2015 ha 
eaisdenzoisa to  �he  glis  s�reenisng  aengono  eietua t presso  tut is  punt na s�ista  pisemontesis;  perma ngono
�rist�isti rela tae a lla  ra ��olta  dis isnforma zoisonis suis per�orsis dis isnaiso a l se�ondo lisaello disa gnost�o pra t�a t neis
disaersis punt na s�ista . ron DGR n. 121-3856 del 4/08/2016 è sta to issttuisto isl roordisna mento deis disretoris dis
Dispa rtmento aa terno- isnfa ntle, �on isl �ompisto, tra  glis a ltris,  dis aa luta re e monistora re le disaerse a taisti
isnerent isl per�orso na s�ista . La  DGR n. 29-4667 del 13 febbra iso 2017 (a�reenisng neona ta le esteso per la 
disa gnosis  pre�o�e  dis  ma la te  meta bolis�he  eredista rise)  dema nda  a  un  su��essisao  proaaedismento  la 
�osttuzoisone del rentro regisona le dis �oordisna mento deglis  s�reenisng neona ta lis,  a d oggis non issttuisto; non
rissulta no perta nto possisbislis,  a llo sta to a tua le,  la  reda zoisone dis  un do�umento dis  isndisriszozoo e la  �orrela ta 
forma zoisone per is DaI.

Aiione 5.11.1
Ricogniiione stcreening neonlalei 

Obietvi deee’liione
Verisf�a re  e  orisenta re  l’eietaa  a tua zoisone  deglis  s�reenisng  isn  tut is  aunt Na s�ista ,  isn  pa rt�ola re  per  is
per�orsis dis presa  isn �a ris�o deis neona t posistais a is test dis s�reenisng.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Il monistora ggiso dell’a tua zoisone deglis s�reenisng a udisologis�o, ofa lmologis�o e meta bolis�o �ondoto da l 2015 a l
2018 ha  eaisdenzoisa to �ome essis sisa no regola rmente eietua t presso is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4. 
�n�he per isl  2019 L’�aL TO4 doari �ura re �he isl  DaI �ompislis  e resttuiss�a  la  grisglisa  �on le isnforma zoisonis
ris�hiseste, neis tempis preaisst.

Popoeliione alrgea
Opera toris del DaI dell’�aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
aetore regisona le �ssisstenzoa  spe�isa lisst�a  e ospeda lisera , roordisna mento DaI, persona le Dispa rtment
aa terno-Infa ntlis.
 
Indiclaori di proceststo 

Nome indicatore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

N. DaI �he �ompisla no la  grisglisa    100%
rompisla zoisone della  grisglisa  isndisaisdua ta  a  lisaello

regisona le per la  ra ��olta  delle isnforma zoisonis

Aiione 5.11.2 
Screening ludioeogico neonlalee

Obietvi deee’liione 
Eietua re lo s�reenisng a udisologis�o �on  otoemisssisonis isn tut is neona t. Eietua re lo s�reenisng a udisologis�o
�on otoemisssisonis e �BR isn tut is neona t �he ha nno ris�hisesto tera pisa  isntensisaa  neona ta le.
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aroseguisre  l’eietua zoisone  dello  s�reenisng  a udisologis�o  isn  tut is  3  aunt Na s�ista  dell’�aL  TO4.  Nella 
rendis�onta zoisone aLa , doara nno essere rendis�onta t glis s�reenisng eietua t, �ome da  isndis�a zoisonis regisona lis.
aroseguisre l’eietua zoisone dello s�reenisng �on otoemisssisonis e �BR bisla tera lis per is neona t isn tera pisa  isntensisaa 
isn tut is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4. Nella  rendis�onta zoisone aLa a nnua le, doara nno essere rendis�onta t glis
s�reenisng eietua t, �ome da  isndis�a zoisonis regisona lis.
N.B.: presso is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4 lo s�reenisng �on otoemisssisonis e �BR aisene eietua to non solo
per is neona t isn tera pisa  isntensisaa , ma  a n�he nelle seguent sistua zoisonis dis riss�hiso a udisologis�o:
Fa mislisa risti per sordisti neurosensorisa le �ongenista .
Infezoisonis �ongeniste (raV, toxopla smosis, rosolisa , herpes). 
aeso a lla  na s�ista  <1500 g. 
aa lforma zoisonis �ra niso-fa ��isa lis. 
aunteggiso �pga r 0-4 a l 1° misnuto, 0-6 a l 5° misnuto da lla  na s�ista . 
Itero (bislisrubisna  >e 20 mg /dl; >e18 mg/dl nel pretermisne). 
Uso dis fa rma �is ototossis�is (�miska �isna , Genta mis�isna , Netlmis�isna , Tobra mis�isna  e��. ) o disuret�is dell’a nsa  (Fu-

rosemisde).
Ventla zoisone me��a nis�a  �on dura ta  >e 4 gisornis. 
aisndromis/�romosomopa te a sso�isa te a  def�ist udistao.  
atorisa  fa mislisa re posistaa  per dissordisnis neurodegenera tais, qua lis la  sisndrome dis Hunter, neuropa te sensistae-

motorise, �ome l’a ta ssisa  dis Frisedreis�h e la  sisndrome dis rha r�ot-aa rise-Tooth 
Ris�oaero isn TIN >e 5 gisornis.

N.B.: is �a sis rissulta t sospet o posistais a llo s�reenisng a udisologis�o �on otoemisssisonis aengono isnaisa t a l rentro
dis Risferismento �udisologisa  dell’Ospeda le aa rtnis dis Torisno. � pa rtre da l genna iso 2018, tut is neona t �on
fa toris  dis  riss�hiso a udisologis�o (a n�he se “pa ss” sisa  a  otoemisssisonis  �he �BR) sono �omunque segna la t a l
rentro dis Risferismento �udisologisa  dell’Ospeda le aa rtnis dis Torisno, e da  quest ris�hisa ma t a  4-7 mesis dis eti
per ulterisore �ontrollo �lisnis�o-strumenta le.

Popoeliione  alrgea
Opera toris del DaI dell’�aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
aetore regisona le �ssisstenzoa  spe�isa lisst�a  e ospeda lisera , persona le DaI.

Indiclaori di proceststo
Nome indicatore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
N.  di  puni nlstcial  che  effettulno  eo
stcreening ludioeogico stue aoalee dei Puni
Nlstcial

100% Effettuliione deeeo stcreening ludioeogico in
aut i Puni Nlstcial documenalal

N.  dis  punt na s�ista  �he  eietua no  lo
s�reenisng  a udisologis�o  �on  otoemisssisonis  e
�BR per is  neona t isn tera pisa  isntensisaa  sul
tota le deis aunt Na s�ista 

100%

Eietua zoisone dello s�reenisng a udisologis�o
�on otoemisssisonis e �BR per is neona t isn
tera pisa  isntensisaa  isn tut is aunt Na s�ista 

do�umenta ta 

Aiione 5.12.1
Screening oflemoeogico neonlalee

Obietvi deee’liione 
Eietua re isl test �on risfesso rosso isn tut is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4 per is neona t senzoa  fa toris dis riss�hiso. 
Eietua re lo s�reenisng della  retnopa ta  del pretermisne isn tut is neona t pretermisne (eti gesta zoisona le <32 
setma ne).
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aroseguisre l’eietua zoisone dello s�reenisng del risfesso rosso isn tut is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4. Nella 
rendis�onta zoisone aLa a nnua le,  doara nno essere rendis�onta t glis  s�reenisng eietua t, �ome da  isndis�a zoisonis
regisona lis.
N.B.:  is  �a sis  rissulta t sospet o  posistais  a llo  s�reenisng  del  risfesso  rosso  aengono  isnaisa t a l  rentro  dis
Risferismento a.r. O�ulisst�a  dell’Ospeda le aa risa  Vistorisa  dis Torisno.
Eietua zoisone dello s�reenisng della  retnopa ta  per is neona t pretermisne (eai gestaliionlee <32 stetmlne) isn
tut is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4 . Nella  rendis�onta zoisone aLa a nnua le, doara nno essere rendis�onta t glis
s�reenisng eietua t, �ome da  isndis�a zoisonis regisona lis.
N.B.: presso is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4, �ome sa n�isto da l do�umento della  ronferenzoa  ata to-Regisonis del
16.12.2010  �on�ernente  “Lisnee  dis  isndisriszozoo  per  la  promozoisone  ed  isl  misglisora mento  della  qua listi,  della 
sis�urezozoa  e dell’a pproprisa tezozoa  deglis isnteraent a ssisstenzoisa lis nel per�orso na s�ista  e per la  risduzoisone del ta gliso
�esa reo” e la  su��essisaa  DGR N. 9-6977 del 30/12/2013, na s�ono a tua lmente neona t risspetaa mente a 
pa rtre da lla  32°(aunto Na s�ista  dis risrisè) e da lla  34° setma na  dis eti gesta zoisona le (aunt Na s�ista  dis Iarea  e
rhisaa sso).  aono  sotopost a  s�reenisng  della  retnopa ta ,  medisa nte  isnaiso  a l  rentro  dis  Risferismento  a.r.
O�ulisst�a  dell’Ospeda le aa risa  Vistorisa  dis Torisno, neona t pretermisne �on eti gesta zoisona le <32 setma ne se
tra sferist isn  “ba �k-tra nsport”  da lle  TIN  regisona lis  isn  uno  deis  3  aunt Na s�ista  dell’�aL  TO4   e  neona t
pretermisne �on eti gesta zoisona le <32 setma ne eaentua lmente na t presso 1 aunto Na s�ista  dell’�aL TO4 per
ismpossisbislisti a d eietua re isl aisstema  dis Tra sporto aa terno �ssisstto (aT�a).

Popoeliione  alrgea
Opera toris del DaI dell’�aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo:
Setore regisona le �ssisstenzoa  spe�isa lisst�a  e ospeda lisera , persona le DaI.

Indiclaori di proceststo

Nome indicatore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
N. di Puni Nlstcial che effettulno eo
stcreening dee rifeststo roststo stue aoalee
dei Puni Nlstcial

100% Effettuliione deeeo stcreening dee rifeststo
roststo in aut i Puni Nlstcial documenalal

N. dis aunt Na s�ista  �he eietua no lo
s�reenisng della  retnopa ta  del
pretermisne sul tota le deis aunt

Na s�ista  /TIN

100%
Eietua zoisone dello s�reenisng della  retnopa ta 
del pretermisne con EG <32 stetmlne isn tut is

aunt Na s�ista /TIN do�umenta ta 

Aiione 5.13.1

Moniaorlggio dee TSH neonlalee

Obietvi deee’liione
Verisf�a re e metere a  regisme le moda listi dis �omunis�a zoisone deis rissulta t del monistora ggiso del TaH neona ta le
a ll’Osseraa toriso Na zoisona le Iodoprofla ssis. 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Tut is punt na s�ista  doara nno proseguisre nell’ese�uzoisone del test e nell’isnaiso deis da t �omplet a l rentro dis
risferismento regisona le. Doara nno isnoltre a aaisa re entro fne 2019 la  pro�edura  isnforma tzozoa ta  dis tra smisssisone
da t, se�ondo le isndis�a zoisonis del rentro dis risferismento regisona le.
Tut is  3  aunt Na s�ista  dell’�aL  TO4  doara nno proseguisre  nell’ese�uzoisone  del  test  e  nell’isnaiso  deis  da t
�omplet a l rentro dis Risferismento Regisona le. 
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N.B.:  presso  is  3  aunt Na s�ista  dell’�aL  TO4 aengono eietua t da  a nnis  is  seguent s�reenisng  meta bolis�is
neona ta lis:

 ispotroisdissmo �ongenisto
 isperfenisla la nisnemise
 ga la tosemisa 
 sisndrome a dreno-genista le
 def�ist dis bisotnisda sis
 fbrosis �isst�a .

Da l 01.05.2017 lo s�reenisng neona ta le obblisga toriso è sta to ismplementa to presso tut is aunt Na s�ista  della 
Regisone  aisemonte  a tra aerso  l’isntroduzoisone  dello  a�reenisng  Neona ta le  Esteso  (aNE),  �he  aa luta  46
pa tologise tra miste l’a na lissis dello stesso spot dis sa ngue del neona to gisi ra ��olto isn pre�edenzoa . Da  ta le da ta  is
3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4 ha nno a pplis�a to la  nuoaa  pro�edura , �on isnaiso deis da t �omplet a l rentro dis
Risferismento Regisona le.

Popoeliione alrgea 
Opera toris deis DaI delle �aL TO4 (ta rget isntermediso). Neona t punt na s�ista  �aLTO4 (ta rget fna le). 
Attori coinvoei/ruoeo 
rentro a�reenisng neona ta le e prena ta le del aisemonte e Va lle d’�osta  (�OU risti della  aa lute e della  a�isenzoa 
dis  Torisno,  aresisdiso  Ospeda le  Infa ntle  Regisna  aa rgherista ),  rentris  na s�ista  pisemontesis;  aetoris  regisona lis
areaenzoisone e aeterisna risa , arogra mma zoisone deis seraiszois sa nista ris e so�iso-sa nista ris. 

Indiclaori di proceststo

Nome indicatore
Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Utliszozoo del sisstema  sta nda rdiszozoa to 
proposto da ll’Iaa per la  tra smisssisone 
da t

� regisme
aer tut is punt na s�ista : pa ssa ggiso a lla 

moda listi dis tra smisssisone da t
isnforma tzozoa ta 

ALTRE ATTIVITÀ DI INIZIATIVA LOCALE

Aeari stcreening di popoeliione rivoei lee’eai neonlalee e li primi mesti di vial effettuli preststo ee SS.CC. 
Pedilaril deee’ASL TO4: 

Screening ceinico ed ecogrlfco per el distpelstil deee’lncl, eietua to a lla  na s�ista  neis neona t �on
sisntoma tologisa  �lisnis�a  (ma noara  dis Ortola nis posistaa ), entro le 6-8 setma ne dis aista  per tut is na t
presso is 3 aunt Na s�ista  dell’�aL TO4. I �a sis rissulta t posistais a llo s�reenisng aengono tra ta t �on a p -
posist dissposistais ortopedis�is e/o isnaisa t presso l’Ortopedisa  aedisa tris�a  dell’�OU risti della  aa lute e
della  a�isenzoa  dis Torisno, aresisdiso Ospeda le Infa ntle Regisna  aa rgherista  per isl tra ta mento ed isl follow-up.

Screening neonlalee per ee clrdioplie congeniae, eietua to dopo 48-72 ore da lla  na s�ista  (prisma 
della  dismisssisone) isn tut is neona t deis 3 aunt Na s�ista  medisa nte missura zoisone �on pulsisossismetrisa  del -
la  sa tura zoisone dis ossisgeno (aa p O2) a  lisaello della  ma no destra  (pre-doto dis Bota llo) e dis uno deis
pisedis (post-doto dis Bota llo). Neis �a sis posistais (aa p O2 <95% a d entra mbis glis a rt o disierenzoa  dis aa p
O2 >e3% tra  a rto superisore ed isnferisore) aisene eietua ta  aa luta zoisone e�o�a rdisogra f�a  �on eaentua le
isnaiso a lla  a.r. ra rdisologisa  aedisa tris�a  dell’�OU risti della  aa lute e della  a�isenzoa  dis Torisno, aresisdiso
Ospeda le Infa ntle Regisna  aa rgherista . 

Aeeegli le Documenao di Progrlmmliione PLP 2019 – ASLTO4 reelivi le Progrlmml  5
�llega to 2 – Forma t a�reenisng neona ta lis rhisaa sso
�llega to 3 – Forma t a�reenisng neona ta lis risrisè
�llega to 4 – Forma t a�reenisng neona ta lis Iarea 
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Progrlmml 6 
Llvoro e stleuae

Siauliione. Aiioni previstae nee periodo - Sinaesti compeeststivl
Nel  2019  sis  prosegue  �on  le  a zoisonis  defniste  nella  rismodula zoisone  del  aisa no  per  glis  a nnis  2018-2019,  sis
�onferma no le a taisti preaisste e sis isntrodu�ono glis a ggisorna ment resissis ne�essa ris. 
In sisntesis:
- �onsolisda mento dell’utliszozoo deis sisstemis isnforma tais isn uso per is aeraiszois areaenzoisone e ais�urezozoa  neis Luoghis
dis La aoro (Flussis Ina isl-Regisonis, Informo, aarea�LWeb, �omunis�a zoisonis deis medis�is �ompetent ex a rt. 40/81) e
deis Regisstris dis esposiszoisone a d a gent �a n�erogenis deis la aora toris; 
-  saisluppo  delle  a taisti  dis  forma zoisone  e  a ssisstenzoa  a  RLa/RLaT,  ismprese  e  sogget della  preaenzoisone,
a tra aerso sportellis isnforma tais, sist web, isn�ontris, semisna ris dis a pprofondismento, a ltre isniszoisa tae; 
- a tua zoisone delle Indis�a zoisonis opera tae per la  forma zoisone a lla  sa lute e sis�urezozoa  neis luoghis dis la aoro, �on
l’a ggisorna mento e la  pubblis�a zoisone deglis elen�his deis sogget forma toris a bislista t e l’a taisti dis aisgisla nzoa  isn
ma terisa ;
- isniszoisa tae isn ma terisa  dis stress la aoro-�orrela to, �on le a taisti dis aisgisla nzoa , isnforma zoisone e a ssisstenzoa  sul
terristoriso, la  pa rte�ispa zoisone a l Gruppo Te�nis�o Interregisona le, le a taisti forma tae;
- per�orsis forma tais risaolt a glis isnsegna nt �on un ruolo neis aeraiszois dis areaenzoisone e arotezoisone delle s�uole;
-  a taisti  dis  aisgisla nzoa  �ongisunta  �on  a ltris  Ent e  Orga nis  dis  �ontrollo,  isnternis  ed  esternis  a glis  Orga nissmis
aroaisn�isa lis dis Visgisla nzoa  (OaV), tenendo �onto deis �a mbisa ment derisaa nt da lla  �osttuzoisone dell’Ispetora to
Na zoisona le del La aoro, �he ha  a ��orpa to le funzoisonis dis aisgisla nzoa  dis ITL, INaa e IN�IL; 
- proseguismento dell’a taisti dis �ontrollo nelle a zoisende, �onferma ndo l’a tenzoisone a is setoris dell’edisliszoisa  e
a gris�oltura  �on pisa nis  misra t dis  preaenzoisone,  e predissposiszoisone dis  strument (lisnee dis  isndisriszozoo opera tao,
�he�k-lisst) per misglisora re l’omogeneisti dis isnteraento da  pa rte deis aeraiszois e fornisre a lle ismprese e a glis a ltris
sogget isnteressa t isndis�a zoisonis per le a taisti dis preaenzoisone;
I destna ta ris delle a zoisonis dis questo progra mma  sono numerosis: persona le deglis aarea�L; opera toris deis aeraiszois
del sisstema  regisona le �oisnaolt nelle a taisti dis preaenzoisone deis riss�his neis luoghis dis la aoro; disrezoisonis regisona lis
�oisnaolte nelle a taisti dis preaenzoisone deis riss�his neis luoghis dis la aoro; persona le dis Ent/Orga nis dis �ontrollo
(DTL, IN�IL, INaa, VV.F., �Ra�, aoliszoisa  aunis�ispa le, Questura , ra ra bisniseris,  N�a, aro�ura  della  Repubblis�a ,
e��.); la aora toris; RLa, RLaT; da toris dis la aoro, disrisgent, prepost; Responsa bislis deis aeraiszois dis areaenzoisone e
arotezoisone  (Raaa);  medis�is  �ompetent e  loro  a sso�isa zoisonis;  medis�is  dis  medis�isna  genera le,  delle  struture
sa nista rise  pubblis�he  e  prisaa te;  professisonisst e  ordisnis  professisona lis;  a sso�isa zoisonis  da torisa lis  e  dis  �a tegorisa ;
orga niszozoa zoisonis sisnda �a lis; sogget forma toris isn ma terisa  dis isgisene e sis�urezozoa  sul la aoro; isnsegna nt, student e
orga nissmis della  s�uola .

Aiione 6.1.1
Constoeidlre  e’uieiiio  dei  stistaemi  informlivi  gii  in  usto  (fuststi  Inlie-Regioni,  Informo,  SPreSALWeb,
comunicliioni dei medici compeaeni (ex lra. 40/81) neee’lmbiao deeel progrlmmliione regionlee e eoclee

Obietvi deee’liione 
Inserisre l’a na lissis deis bissognis e la  progra mma zoisone tra  le a taisti routna rise deglis aarea�L.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019

Feuststi-INAIL-Regioni - Sistaeml informlivo nliionlee stui ristchi e dlnni nei euoghi di elvoro
Livello locale
Tut glis aarea�L doara nno stla re isl report des�ristao deis riss�his e da nnis se�ondo lo sta nda rd �on�orda to a 
lisaello regisona le, sulla  ba se deis da t a ggisorna t fornist da  IN�IL.
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Infor.Mo - Sistaeml di storvegeilnil degei inforauni moralei
Livello locale
aroseguisri l’a taisti dis ismplementa zoisone del sisstema  a tra aerso l’isnaiso a llo aarea�L dis �lessa ndrisa  dis tut glis
isnfortunis morta lis, non�hé dis quellis gra ais, isnda ga t e ris�ostruist �on isl modello Infor.ao. aer qua nto risgua rda  la 
ris�ostruzoisone  deglis  isnfortunis  gra ais,  l’obisetao tendenzoisa le  a trisbuisto  a  �isa s�un  aeraiszoiso  è  risporta to  nella 
ta bella  seguente:

N. isnfortunis
gra ais da 

ris�ostruisre

risti dis
Torisno

TO3 TO4 TO5 BI Vr NO VrO rN1 rN2 �T �L TOT

10 3 2 2 2 2 4 2 5 2 2 5 41

aersona le  medis�o  e  isspetao  deis  aeraiszois  pa rte�isperi  a lle  isniszoisa tae  dis  forma zoisone  e  a ggisorna mento
orga niszozoa te a  lisaello regisona le, isn �olla bora zoisone a n�he �on DoRa e aeraiszoiso dis Episdemisologisa  �aL TO3. 

SPreSALWeb
Livello locale
aroseguisri  l’utliszozoo  da  pa rte dis  tut is  aeraiszois  del  sisstema  aarea�LWeb  �ompa tbislmente �on le �rist�isti
a n�ora  isrrissolte. L’utliszozoo dis questo sisstema  rissente a n�ora , isn genera le, dis gra ais lismista zoisonis nella  stesura 
deglis a t a mmisnisstra tais e ris�hisede tempis lunghis nel �a ris�a mento delle a taisti saolte, non�hé dis a ltre �rist�isti
note a l lisaello regisona le e �he ris�hisedera nno un a degua mento isnforma t�o dell’a pplis�a tao.

Comunicliioni invilae dli medici compeaeni ex lra. 40 DLgst 81/08 
Livello locale
Glis aarea�L a ��edera nno a is da t isnserist nell’a pplis�a tao IN�IL dedis�a to, a l fne dis utliszozoa rlis per la  defniszoisone
della  ma ppa  deis prisn�ispa lis riss�his o��upa zoisona lis present sul terristoriso, la  progra mma zoisone dell’a taisti e la 
aa luta zoisone della  soraeglisa nzoa  sa nista risa  eietua ta .

Popoeliione alrgea
Opera toris aarea�L, medis�is �ompetent, �ista disnis e ismprese.
Attori coinvoei/ruoeo
Regisone, �aL, IN�IL, romunis.

Indiclaori di proceststo

Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Repora regionlee destcritvo dei 
ristchi e dlnni

Repora regionlee distponibiee stue stiao deeel
Regione e di DoRS e prestenalao le CRC

Repora eoclee destcritvo ristchi e
dlnni distponibiee in autte ee ASL

Aiione 6.1.2 
Predistporre un stistaeml di lrchiviliione informliiilao dei Registari di estpostiiione ld lgeni clncerogeni

Obietvi deee’liione
In�rementa re isl numero deis Regisstris dis esposiszoisone a d a gent �a n�erogenis tra smessis a lle �aL e misglisora re la 
qua listi delle isnforma zoisonis �ontenute.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
I aeraiszois a ��edera nno a lla  pisa ta forma  IN�IL dedis�a ta  a lla  tra smisssisone deis Regisstris dis esposiszoisone a d a gent
�a n�erogenis da  pa rte delle a zoisende �he ne ha nno l’obblisgo, a l fne dis defnisre la  ma ppa  del riss�hiso da  a gent
�a n�erogenis nel terristoriso dis �ompetenzoa  e progra mma re glis isnteraent isn ma terisa .
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Popoeliione alrgea
aarea�L, ismprese ed a ltris sogget della  preaenzoisone.
Attori coinvoei/ruoeo
Regisone, aarea�L, Gruppo Te�nis�o Interregisona le, IN�IL.

Indiclaori di proceststo
Non sono preaisst isndis�a toris �on sta nda rd per isl 2019.

Aiione 6.2.1 
Avvilre iniiilive ltte le migeiorlmenao quleialivo e qulnialivo deeee stegnleliioni di mleltl profeststionlee

Obietvi deee’liione
�taa re un sisstema  sta nda rdiszozoa to dis regisstra zoisone e a umenta re le notzoise delle ma la te professisona lis.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
ais  a pprofondisri  da  pa rte  deis  aeraiszois  l’utliszozoo  dell’a pplis�a tao  aarea�LWeb  rela taa mente  a lla  sezoisone
dedis�a ta  a lla  gestone delle a taisti isnerent le ma la te professisona lis.
ais ga ra ntri la  gestone del proto�ollo per la  tra ta zoisone delle segna la zoisonis dis ma la ta  professisona le gisi isn
essere �on la   aro�ura  della  Repubblis�a  dis Iarea . 
Inoltre,  �on  l’obisetao  dis  fa aorisre  l’emersisone  delle  ma la te  professisona lis,  oggis  sotonotf�a te,  e  dis
misglisora re la  qua listi delle segna la zoisonis �he aengono isnoltra te da is �olleghis opera nt nel terristoriso, sis preaede
la  rea liszozoa zoisone  dis  a l�une  isniszoisa tae  forma tae  a d  ho�  da  oirisre  a is  medis�is  delle  struture  pubblis�he
ospeda lisere (deis repa rt dis medis�isna , on�ologisa  e urologisa ), a is medis�is �ompetent e a  quellis deis pa trona t

Popoeliione alrgea
Opera toris aarea�L, medis�is ospeda liseris, medis�is dis medis�isna  genera le, medis�is �ompetent.
Attori coinvoei/ruoeo
Regisone, opera toris aarea�L, raI aisemonte, rOR, �utoristi Gisudiszoisa risa .

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le

Aiione 6.3.1
Svoegere ltviai di formliione e lststistaenil l RLS/RLST, impreste ed leari stogget deeel preveniione

Obietvi deee’liione
In�rementa re la  �onsa peaolezozoa  del ruolo e le �onos�enzoe dis RLa e RLaT, ismprese ed a ltris sogget della 
preaenzoisone.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
aroseguisra nno, nel 2019, le seguent a taisti dis sostegno a is sogget della  preaenzoisone:
 sportellis isnforma tais gestt da is aeraiszois;
 isn�ontris su spe�isf�he problema t�he oggeto dis ris�hisesta  da  pa rte deis Ra ppresenta nt deis la aora toris, da lle

ismprese e da glis a ltris sogget della  preaenzoisone;
 orga niszozoa zoisone dis �orsis/semisna ris dis forma zoisone e a ggisorna mento; 
 pa rte�ispa zoisone  a  �orsis/semisna ris  dis  forma zoisone  e  a ggisorna mento  orga niszozoa t a  disaersis  lisaellis,  da 

ent/sogget esternis;
 �oisnaolgismento deglis  RLa  nel  �orso dell’a taisti  dis  aisgisla nzoa  saolta  da is  aeraiszois,  per  �onsentre loro  dis

formula re osseraa zoisonis dis meristo �isr�a  le �rist�isti dis sa lute e sis�urezozoa  present isn a zoisenda  e le soluzoisonis da 
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a dota re;
 isn�ontris nell’a mbisto delle pres�riszoisonis ex a rt. 20 DLgs 758/94 ismpa rtte da l persona le dis aisgisla nzoa , a l fne

dis aa luta re e defnisre le missure da  a dota re per la  regola riszozoa zoisone;
 pa rte�ispa zoisone dis te�nis�is delle �aL a l gruppo “Info.ais�uris”.

aer qua nto risgua rda  edisliszoisa  e a gris�oltura , sis risma nda  a n�he a  qua nto des�risto nelle �zoisonis 6.7.2 e 6.7.3
Risgua rdo l’orga niszozoa zoisone dis �orsis/semisna ris dis forma zoisone e a ggisorna mento aolt a  RLa/RLaT, glis aarea�L
doara nno ga ra ntre a lmeno due isniszoisa tae sul terristoriso regisona le.
I  aeraiszois  rela zoisonera nno,  nell’a mbisto  della  rendis�onta zoisone  a nnua le  del  aLa,  sull’a taisti  isnforma taa ,
forma taa  e dis a ssisstenzoa  saolta  neis �onfront deis sogget della  preaenzoisone.

Popoeliione alrgea
RLa,  RLaT,  sogget della  preaenzoisone  (da toris  dis  la aoro,  Raaa,  medis�is  �ompetent,  �oordisna toris  per  la 
sis�urezozoa , la aora toris, la aora toris a utonomis, a sso�isa zoisonis da torisa lis e dis �a tegorisa , ordisnis professisona lis, e��.).
Attori coinvoei/ruoeo
Regisone, aarea�L, orga niszozoa zoisonis sisnda �a lis, a sso�isa zoisonis da torisa lis e dis �a tegorisa , rRr.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le

Aiione 6.4.1 
Fornire indicliioni operlive per el formliione in mlaeril di igiene e sticureiil dee elvoro

Obietvi deee’liione
Fornisre  isndis�a zoisonis  utlis  a lla  progeta zoisone,  a lla  rea liszozoa zoisone,  a lla  fruiszoisone  e  a l  �ontrollo  deis  �orsis  dis
forma zoisone preaisst da lla  norma taa  isn ma terisa  dis isgisene e sis�urezozoa  sul la aoro.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
Non preaissto.

Aiione 6.5.1 
Promuovere iniiilive in mlaeril di starestst elvoro-correelao

Obietvi deee’liione
aisglisora re isl benessere orga niszozoa tao nelle a zoisende pubblis�he e prisaa te.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
� lisaello lo�a le is aeraiszois proseguisra nno le a taisti dis isnforma zoisone e aisgisla nzoa  risgua rdo isl riss�hiso stress la aoro-
�orrela to, a  pa rtre da lle isndis�a zoisonis forniste dura nte isl �orso saoltosis a  lisaello regisona le nel noaembre 2016,
a taa ndo pisa nis misra t dis �ontrollo e isnforma zoisone/a ssisstenzoa  sul terristoriso, a  pa rtre da is setoris a  pisù a lto
riss�hiso present. Glis isnteraent potra nno essere saolt a n�he isn �olla bora zoisone �on ITL, sta nte la  �ompetenzoa 
dis questo ente risgua rdo l’ora riso  e is  turnis  dis  la aoro,  fa toris  �he possono isn�isdere  isn modo risleaa nte  sul
benessere la aora tao.
ata nte lo sta nda rd defnisto per isl 2019 nel aRa, a lmeno oto �aL doara nno ga ra ntre questa  a taisti. 
I aeraiszois rendis�ontera nno sulle a taisti saolte su questo riss�hiso nell’a mbisto del aLa. 

Popoeliione alrgea
�aL, �aO, sogget della  preaenzoisone (da toris dis la aoro, Raaa, medis�is �ompetent, la aora toris,  a sso�isa zoisonis
da torisa lis e dis �a tegorisa , ordisnis professisona lis, e��.).
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Attori coinvoei/ruoeo
rRr, aarea�L.

Indiclaori di proceststo

Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

N. dis �aL �he eietua no a taisti dis 
isnforma zoisone-aisgisla nzoa  sulla  
tema t�a /tota le delle �aL

70%
 Rela zoisone, nell’a mbisto della  rendis�onta zoisone

a nnua le del aLa, sulle a taisti dis isnforma zoisone-
aisgisla nzoa  eietua te sulla  tema t�a 

Aiione 6.6.1 
Inaerveni formlivi rivoei le mondo deeel stcuoel

Obietvi deee’liione
aupporta re le s�uole nella  gestone e sis�urezozoa  del la aoro.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
Rela taa mente a glis student, aerra nno �onsolisda te le posistae esperisenzoe dis forma zoisone disreta  deglis a lliseais
delle s�uole promosse da glis aarea�L. Glis  isnteraent prisaislegera nno glis issttut a d isndisriszozoo professisona le e
te�nis�o.

Popoeliione alrgea
aersona le della  s�uola .
Attori coinvoei/ruoeo
�aL, UaR-aIUR, IN�IL, Regisone, do�ent delle s�uole.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le

Aiione 6.7.1
Promuovere ie coordinlmenao deeel ltviai di vigielnil frl Eni

Obietvi deee’liione
roordisna re l’a taisti dis aisgisla nzoa  per una  ma ggisore ef�a �isa  deglis isnteraent.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
aroseguisri, a  lisaello proaisn�isa le, l’a taisti deglis Orga nissmis aroaisn�isa lis dis Visgisla nzoa  (OaV) �ompost da lle �aL
(�on le atruture aarea�L, �he saolgono a taisti dis �oordisna mento), ITL, INaa, IN�IL e is roma ndis aroaisn�isa lis
deis Visgislis del Fuo�o, tenendo �onto deis �a mbisa ment derisaa t da l nuoao Ispetora to Na zoisona le del La aoro e
delle risorga niszozoa zoisonis isn �orso deglis ent.
Glis OaV saolgera nno le seguent a taisti:
 aisgisla nzoa  e �ontrollo sulla  ba se delle spe�isf�isti terristorisa lis, a  pa rtre da glis a mbist prisorista ris dis isnteraento:

edisliszoisa ,  a gris�oltura ,  a mbisent �onfna t,  a mbisent a  riss�hiso  esplosisone e  isn�endiso.  I  �ontrollis  sa ra nno
eietua t a n�he isn a mbist disaersis da  quellis �ista t, isndisaisdua t dis aolta  isn aolta  da  pa rte deis �omponent
OaV  sulla  ba se  dis  spe�isf�is  �risteris  ed  esisgenzoe  (�a ra terisst�he  terristorisa lis  isnerent is  setoris  la aora tais
present,  eleaa ta  �rist�isti  e  �omplessisti  delle  problema t�he  dis  sa lute  e  sis�urezozoa  e  dis  regola risti
�ontrisbutaa  e ra pport dis la aoro, espost/segna la zoisonis sisgnisf�a tais) o a  seguisto dis ris�hisesta  dell’�utoristi
Gisudiszoisa risa ;

 s�a mbiso  dis  isnforma zoisonis  tra  ent,  nell’a mbisto  dell’a taisti  �oordisna ta  e  �ongisunta ,  per  ra ggisungere  una 
ma ggisor ef�a �isa  deglis isnteraent, eaista re soara pposiszoisonis e otmiszozoa re l’utliszozoo delle rissorse;
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 utliszozoo deis sisstemis isnforma tais deglis ent, a l fne dis isndisaisdua re le a zoisende pisù �rist�he isn �uis eseguisre glis
isnteraent dis aisgisla nzoa ;

 isnforma zoisone  e  forma zoisone  a n�he  neis  �onfront dis  sogget terzois,  sopra tuto  isn  meristo  a  tema t�he
tra saersa lis �he risgua rda no is disaersis ent �omponent;

 rendis�onta zoisone a l aetore areaenzoisone e Veterisna risa  dell’a taisti saolta  nell’a nno pre�edente.
aer glis a pprofondisment isnerent l’a taisti �ongisunta  e �oordisna ta  nell’a mbisto dell’edisliszoisa  e dell’a gris�oltura ,
sis risma nda  risspetaa mente a lle �zoisonis 6.7.2 e 6.7.3.
aroseguisri  a ltresì  l’a taisti  dis  aisgisla nzoa  �oordisna ta  e  �ongisunta  �on  a ltris  ent e  orga nis  dis  �ontrollo,
�onsolisda ta sis  nel  �orso deglis  a nnis  (�Ra�,  aoliszoisa  aunis�ispa le,  aoliszoisa  dis  ata to,  ra ra bisniseris,  N�a, �utoristi
Gisudiszoisa risa ) e �on glis a ltris aeraiszois del Dispa rtmento dis areaenzoisone.

Popoeliione alrgea
�zoisende pubblis�he e prisaa te, la aora toris a utonomis, �oordisna toris per la  sis�urezozoa , medis�is �ompetent, a ltris
sogget sotopost a  aisgisla nzoa .
Attori coinvoei/ruoeo
Regisone, aarea�L, Disrezoisonis Terristorisa le del La aoro, INaa, IN�IL (�on la  �omponente ex-IaaEaL), roma ndis
aroaisn�isa lis deis Visgislis del Fuo�o, a ltris Ent e orga nis dis �ontrollo.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
N. dis �aL �he eietua no a taisti dis aisgisla nzoa  
�oordisna ta -�ongisunta /tota le delle �aL 80% Report a nnua le dis a taisti deglis OaV

Report regisona le dis a taisti deglis OaV Report regisona le Report a nnua le dis a taisti deglis OaV

Aiione 6.7.2 
Appeicliione dee pilno mirlao di sticureiil in edieiiil

Obietvi deee’liione
aromuoaere pisa nis misra t dis preaenzoisone.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
Il setore delle �ostruzoisonis �ontnua  a d essere una  prisoristi ismporta nte dell’a taisti deglis aarea�L.
La  progra mma zoisone delle a taisti doari tener �onto delle isndis�a zoisonis regisona lis dis seguisto des�riste, �he sis
ba sa no sul “aisa no Regisona le dis areaenzoisone isn Edisliszoisa  per glis a nnis 2014-2015” a pproaa to �on DD n. 610 del
01/07/2014,  sul  aisa no Na zoisona le  della  areaenzoisone  isn  Edisliszoisa  2014  -  2018 e  sul  aisa no Regisona le  della 
areaenzoisone 2014 - 2019.
Risgua rdo  l’  a taisti  dis  aisgisla nzoa   ,  isn  pa rt�ola re  isl  numero dis  �a nteris  da  isspezoisona re nel  2019, glis  aarea�L
doara nno  tendere  a  ma ntenere  glis  sta nda rd  dis  a taisti  ra ggisunt nell’a nno  2018,  ga ra ntendo  �osì  le
proporzoisonis  tra  �a nteris  isspezoisona t e  notf�he  peraenute.  Nella  ta bella  seguente aisene risporta to,  nella 
prisma  risga , isl numero tendenzoisa le dis �a nteris da  isspezoisona re isn �isa s�una  �aL, �a l�ola to sulla  ba se dis isndis�a toris
dis “bissogno dis preaenzoisone” nello spe�isf�o �ompa rto. Nella  se�onda  risga  aisene isndis�a to isl numero misnismo dis
�a nteris da  isspezoisona re isn �isa s�una  �aL, pa ris a ll’80% del aa lore tendenzoisa le.

�aL TO1 TO3 TO4 TO5 BI Vr NO VrO rN1 rN2 �T �L TOT
ra nteris da  isspezoisona re 
a nno 2019 - aa lore 
tendenzoisa le

410 287 263 138 83 101 194 98 297 107 136 286 2.400

ra nteris da  isspezoisona re 
a nno 2019 - 80% del 
aa lore tendenzoisa le

328 230 210 110 66 81 155 78 237 86 109 229 1.920

Regisone aisemonte      -     �aL TO4    -     arogra mma zoisone 2019 
78



rome sis eaisn�e da lla  ta bella , isl  numero tendenzoisa le dis �a nteris da  isspezoisona re nella  nostra  �aL, �a l�ola to
sulla  ba se  dis  isndis�a toris  dis  “bissogno  dis  preaenzoisone”  nello  spe�isf�o  �ompa rto  (popola zoisone,  a ddet,
notf�he, isnfortunis) rissulterebbe pa ris a  263. 
Lo  stesso  do�umento  dis  progra mma zoisone  regisona le  per  isl  2019  fssa  a n�he  un  numero  misnismo  a  �uis
tendere, pa ris nel nostro �a so a  210 �a nteris da  isspezoisona re, �onsentendo perr, isn fa se dis progra mma zoisone
lo�a le, dis preaedere lisaellis disaersis dis a taisti isn funzoisone, tra  l’a ltro, delle rissorse dissponisbislis.
Tenuto �onto, a ppunto, delle rissorse dissponisbislis, isn pa rt�ola re deis te�nis�is della  preaenzoisone UaG pondera t,
present isn missura  misnore risspeto a lle a ltre �sl aisemontesis isn ra pporto a lla  popola zoisone a taa  e per is qua lis
sis è regisstra ta  nel 2017 un’ulterisore perdista  dis 1,20 unisti equisaa lente risspeto a ll’a nno pre�edente, essendo
pa ssa t da  15,15 a  13,95 (�on un �a lo per�entua le del 7,9%), non �ompensa ta  da ll’a rrisao dis due nuoais te�nis�is
nell’ultmo qua drismestre  2017,  �on un per�orso dis  forma zoisone a n�ora  da  ultma re,  la  progra mma zoisone
lo�a le fssa  l’obisetao della  vigielnil in     179 clnieri ,  �osì �ome a aaenuto per isl 2018.
 Il  lisaello progra mma to, soddissfa ,  �omunque, is  �risteris  regisona lis  dis  ma ntenere glis  sta nda rd dis a taisti gisi
ra ggisunt,  a d issorissorse (nel bisenniso 2016/17 nell’�sl TO 4 ne aennero isspezoisona t medisa mente 194 a ll’a nno,
ma , �ome gisi eaisdenzoisa to, dissponendo dis un numero superisore dis opera toris).

ais eaisdenzoisa , isnoltre, �he, nel 2018, la  posistaisti deglis isnteraent dis aisgisla nzoa  neis �a nteris edislis, defnista  �ome
risliseao dis isrregola risti nel �orso del prismo sopra lluogo, è rissulta ta  pa ris a l 59% per la  nostra  �sl �ontro una 
medisa  regisona le, �he nel 2016 (ultmo a nno per isl qua le isl da to è sta to pubblis�a to), è sta ta  pa ris a l 42%. 
risr depone da  un la to per una  misglisor selezoisone deis �a nteris da  sotoporre a  aisgisla nzoa  da  pa rte nostra ,
da ll’a ltro determisna  un ma ggisor ismpegno ora riso per da r �orso a is proaaedisment a mmisnisstra tais �orrela t a lle
pres�riszoisonis  e a lle sa nzoisonis,  dis �uis tenere �onto qua ndo sis ra gisona  su obisetais numeris�is e preaissisone deis
�a ris�his dis la aoro.

aer isl 2019 sis preaede �he una  fra zoisone �ompresa  tra  isl 15 e isl 20% deis sist isspezoisona t, risgua rderi is �a nteris
�on rismozoisone dis ma nufa t �ontenent a misa nto , ra mo dis a taisti �he rissente meno del �a lo della  doma nda 
presente per le a ltre tpologise dis isnteraent del setore delle �ostruzoisonis.

La  s�elta  deis �a nteris da  isspezoisona re a aaerri, �ome neglis a nnis pre�edent, sulla  ba se deis seguent metodis:

isndisaisdua zoisone deis �a nteris per a aaissta mento: sa ri isl �risteriso preaa lente, isl pisù a da to a  selezoisona re le
sistua zoisonis  a  pisù  eleaa ta  �rist�isti  suis  temis  della  sis�urezozoa .  Il  monistora ggiso  del  terristoriso  e
l’eaisdenzoisa zoisone  dis  �a nteris  o  dis  fa sis  la aora tae  �he  gisi  a d  un  prismo esa me esterno  presentno
�rist�isti  soto  isl  proflo  della  sis�urezozoa ,  �osttuisri  isl  �risteriso  dis  ba se  per  selezoisona re  is  �a sis  da 
isspezoisona re. L’a taisti dis aisgisla nzoa  su a aaissta mento �onsentri dis isnteraenisre suis �a nteris a l dis soto
del “misnismo et�o dis sis�urezozoa ”;
esa me delle notf�he prelismisna ris �he peraengono a lle atruture a is sensis dell’a rt. 99 del DLgs 81/08 e
�he aengono regisstra te da lle segreterise neis aa ris a mbist terristorisa lis;

 selezoisone deis �a nteris dis rismozoisone e bonisf�a  a misa nto:  Le �omunis�a zoisonis rela tae a  LAVORI SU  
MATERIALI CONTENENTI AMIANTO   �osttuisra nno una  fonte per la  aisgisla nzoa  neis �a nteris edislis sisa 
per qua nto risgua rda  l’a degua tezozoa  delle moda listi dis rismozoisone deis ar� e quisndis per qua nto
risgua rda  la  gestone deis riss�his per la  sa lute, sisa  per qua nto risgua rda  la  sis�urezozoa   (riss�his dis
�a duta  da ll’a lto). 

 ris�hisesta  dis a ltris sogget (�G e Forzoe dell’Ordisne, espost, segna la zoisonis dis a ltris ent, e��.);
 isnteraent isn �a ntere isn rela zoisone a d isn�hiseste per isnfortuniso.

L’a taisti dis aisgisla nzoa  doari risgua rda re glis a spet sisa  dis sis�urezozoa  �he dis sa lute, ga ra ntre la  �opertura  del
terristoriso �on �ontrollis unisformis e misra t a  risdurre is riss�his pisù risleaa nt. 

I ristchi priorialri sulla  ba se deis qua lis sis eietuera nno is �ontrollis, sono quellis isndisaisdua t a  seguisto delle a na lissis
eietua te nell’a mbisto del  arogeto na zoisona le Infor.ao: �a duta  da ll’a lto (�ompreso lo sprofonda mento),
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�a duta  dis  ma terisa lis  da ll’a lto,  eletro�uzoisone,  seppellismento,  risba lta mento  e  isnaestmento  da  ma ��hisne
opera tris�is.  Rela taa mente a  quest’ultmo riss�hiso, isn �a so dis utliszozoo dis ma ��hisne e a trezozoa ture per �uis è
preaissta  spe�isf�a  a bislista zoisone, sa ri ne�essa riso aerisf�a re questo a speto. aer la  preaenzoisone deis riss�his da 
�a duta  da ll’a lto  e  da  risba lta mento e  isnaestmento  da  ma ��hisne opera tris�is  sa ra nno utliszozoa te  le  s�hede
spe�isf�he  reda te  da l  gruppo  dis  la aoro  regisona le  e  �ondisaisse  �on  glis  opera toris  deis  aeraiszois  �he  ha nno
pa rte�ispa to a  spe�isf�he isniszoisa tae dis forma zoisone.  
ais  doari tener �onto a ltresì della  aerisf�a  del  risspeto del disaiseto dis sommisnisstra re e a ssumere a l�ool neis
�a nteris edislis.
In meristo a lla  soraeglisa nzoa  sa nista risa  sis doari ma ntenere a n�he nell’a nno 2019 l’obisetao dis aerisf�a re, nel
�orso dell’a taisti dis  aisgisla nzoa , l’a taa zoisone della  soraeglisa nzoa  sa nista risa  per is  la aora toris  deis  �a nteris  edislis,
aerisf�a ndo  prisorista risa mente  la  nomisna  del  medis�o  �ompetente  e  la  presenzoa  deis  gisudiszois  d’isdoneisti
la aora taa .

Risgua rdo e’ltviai coordinlal e congiunal in lmbiao OPV (Orglnistmo Provincilee di Vigielnil) �on glis a ltris
ent, isn pa rt�ola re �on l’�genzoisa  Unis�a  INL, �he ra ggruppa  funzoisona ris dis proaenisenzoa  DTL, INaa e IN�IL,  sis
seguisra nno le seguent lisnee dis isndisriszozoo �on�orda te a ll’isnterno dell’OaV dell’�rea  aetropolista na :

1. numero  dis  isnteraent dis  aisgisla nzoa  �ongisunta  �he  deae  essere  a n�ora  defnisto  isn  rela zoisone  a lle
disf�olti  �he  a tra aersa  a tua lmente  l’INL  (Ispetora to  Na zoisona le  del  La aoro)  �he  non  potri
ga ra ntre  lo  stesso  numero  dis  isnteraent deglis  a nnis  s�orsis.  Il  numero  dis  isnteraent dis  aisgisla nzoa 
�ongisunta  a ari un obisetao misnismo del 5%, del numero deis �a nteris da  �ontrolla re a ssegna t da lla 
progra mma zoisone regisona le a lle �aL. ais  tenga  �onto, a l risgua rdo, �he l’issttuzoisone dell’Ispetora to
Na zoisona le del La aoro ha  �omporta to modisf�he dis pro�edure e pisa nis dis isnteraento deglis ent �he lo
�ompongono, per �uis a tua lmente l’edisliszoisa  non ra ppresenta  pisù una  prisoristi risleaa nte e neis terristoris
dis a l�une �aL, �ompresa  la  nostra , l’Ispetora to Terristorisa le del La aoro eietua  a utonoma mente is
�ontrollis neis �a nteris edislis, �on isnteraent �ongisunt fra  isl setore della  aisgisla nzoa  ordisna risa  e quello
della  aisgisla nzoa  te�nis�a  (aeda sis a n�he �zoisone 6.7.1);

2. s�elta  deis �a nteris da  aisgisla re �ongisunta mente, prisorista risa mente sulla  ba se delle notf�he prelismisna ris
peraenute a lle struture aarea�L aa luta te �on DTL e INaa utliszozoa ndo le isnforma zoisonis present neglis
a r�hisais isnforma t�is dis quest ent, �he �onsentono dis isndisaisdua re is �a nteris isn �uis opera no le a zoisende
pisù �rist�he rela taa mente a ll’isrregola risti �ontrisbutaa  ed isn �uis sis presume, quisndis, �he sussissta no
a n�he isrregola risti isn ma terisa  dis isgisene e sis�urezozoa  del la aoro;

3. defniszoisone deis �a nteris �he, per dismensisonis e/o �omplessisti, possono essere a ssismisla t a lle Gra ndis
Opere pubblis�he, neis qua lis eietua re aisgisla nzoa  �ongisunta .

Risgua rdo l’a taisti dis  isnforma zoisone e a ssisstenzoa  is  aeraiszois  �ontnuera nno la  loro a taisti dis disiusisone delle
buone pra t�he e isnforma zoisone e a ssisstenzoa  a lle fgure stra tegis�he della  preaenzoisone, sulla  ba se delle rissorse
dissponisbislis e delle esisgenzoe �he s�a turiss�ono da l terristoriso. Verso quest sogget �ontnueri sisa  l’a taisti dis
a ssisstenzoa  �osisddeta  “progra mma ta  e �ontnua ta ”, tra miste isn�ontris perisodis�is e/o sportellis isnforma tais, sisa 
quella  “disreta ”, saolta  a  seguisto dis un’a zoisone dis aisgisla nzoa , isn pa rt�ola re rela taa mente a is proaaedisment da 
a dota re per otempera re a lle pres�riszoisonis ismpa rtte.
Glis  aarea�L  �ontnuera nno  a  ela bora re,  a tra aerso  l’utliszozoo  dell’a pplis�a tao  aarea�LWeb,  is  da t rela tais
a ll’a taisti saolta  isn edisliszoisa , a l fne dis fornisre a lla  Regisone la  reportst�a  ris�hisesta  da lle s�hede na zoisona lis e
regisona lis.
Le  �aL  doara nno  ga ra ntre  la  pa rte�ispa zoisone  deglis  opera toris  aarea�L  a is  gruppis  dis  la aoro  regisona lis  e
na zoisona le.

Popoeliione alrgea
rommistent, ismprese a fda ta rise, ismprese ese�utris�is, la aora toris a utonomis, prepost, �oordisna toris per la  
sis�urezozoa , medis�is �ompetent, a ltris sogget sotopost a  aisgisla nzoa .
Attori coinvoei/ruoeo
aarea�L, ITL, VV.F., INaa, IN�IL, a ltris Ent e orga nis dis �ontrollo.
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Indiclaori di proceststo

Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Repora regionlee stuee’lppeicliione 
dee Pilno Regionlee Edieiiil

Repora stuee’lppeicliione dee pilno
regionlee in edieiiil in autte ee ASL, con
stpecifcliione deeel quoal di vigielnil

congiunal

Trlstmiststione deeee stchede
nliionlei e regionlei inereni
e’ltviai stvoeal dli sterviii le

Settore regionlee

Aiione 6.7.3 
Appeicliione dee pilno mirlao di sticureiil in lgricoeaurl

Obietvi deee’liione
aromuoaere pisa nis misra t dis preaenzoisone.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
La  progra mma zoisone delle a taisti deae tener �onto delle isndis�a zoisonis regisona lis dis seguisto des�riste.
Risgua rdo l’a taisti dis aisgisla nzoa , sta nte isl numero �omplessisao deis �ontrollis a ssegna to a lla  Regisone aisemonte
(n. 600), isl numero tendenzoisa le dis a zoisende da  isspezoisona re, a  lisaello dis sisngola  �aL, è risporta to nella  ta bella 
seguente:

�aL TO1 TO3 TO4 TO5 Vr BI NO VrO rN1 rN2 �T �L TOT

�zoisende da  �ontrolla re 
2019

8 44 58 32 24 16 28 13 145 69 68 95 600

Dis �uis �ommer�iso 
delle ma ��hisne nuoae 
e usa te (5%)

0 2 3 2 1 1 1 1 6 4 4 5 30

Dis �uis a lleaa ment boaisnis o 
suisnis (10%) 0 4 6 3 2 2 3 1 14 7 8 10 60

rome sis pur osseraa re, per l’�aL TO 4, isl numero �omplessisao deis �ontrollis a ssegna to a lla  Regisone aisemonte
è dis  58 a zoisende a gris�ole da  isspezoisona re, ismpisega ndo la  s�heda  guisda  a l sopra lluogo isn uso nella  Regisone
aisemonte nella  aersisone a ggisorna ta  e ga ra ntendo l’isnserismento deis  da t nell’a pplis�a tao spe�isf�o per  la 
su��essisaa  estra zoisone ed isnaiso a l aetore regisona le. 
Nel do�umento regisona le dis progra mma zoisone per isl 2019 è perr preaissta  la  possisbislisti dis  defnisre, neis aisa nis
Lo�a lis  dis  areaenzoisone,  lisaellis  dis  a taisti  disaersis  da  quellis  propost isn  rela zoisone  a lle  spe�isf�isti  terristorisa lis
(a nda mento isnfortunisst�o, rissorse dissponisbislis e a taisti progra mma ta  su a ltris �ompa rt).
aer qua nto risgua rda  le spe�isf�isti terristorisa lis sis eaisdenzoisa  isl aa sto ismpegno profuso, isn pa rt�ola re nel bisenniso
2016-2017 per qua nto risgua rda  la  forma zoisone suis requissist essenzoisa lis dis sis�urezozoa  delle ma ��hisne a gris�ole dis
pisù  frequente utliszozoo,  �he  ha nno permesso  isl  �oisnaolgismento  dis  �isr�a  730 la aora toris/ismprendistoris  e  la 
disiusisone dis �onos�enzoe utlis a d opera re un’a utoaa luta zoisone del riss�hiso isnfortunisst�o, �uis fa r seguisre glis
opportunis eaentua lis isnteraent dis a degua mento. 
Inoltre sis eaisdenzoisa  la  presenzoa  a ssa is disiusa  nel nostro terristoriso dis �oltaa toris disret e ismprese fa mislisa ris,
sogget per  is  qua lis  disaenta  fonda menta le,  per  preaenisre  isnfortunis  e  da nnis  a lla  sa lute  potenzoisa lmente
�orrela bislis isn prismo luogo, a ll’ismpisego deis presisdis sa nista ris e dis ma ��hisne a gris�ole prisae deis requissist essenzoisa lis
dis sis�urezozoa , ga ra ntre la  �isr�ola zoisone dis norme te�nis�he e dis buone pra ssis a tra aerso l’eietua zoisone dis �orsis
�ome quellis �he sis sono ga ra ntt nel 2016 isn �isnque disierent zoone a  ma ggisor ao�a zoisone a gris�ola  e �on la 
su��essisaa  pubblis�a zoisone deis ma terisa lis disda t�is sul sisto web a zoisenda le. 

aer qua nto risgua rda  le rissorse dissponisbislis, �ome gisi eaisdenzoisa to, is te�nis�is della  preaenzoisone UaG pondera t,
non solo sono present isn missura  misnore risspeto a lle a ltre �sl aisemontesis isn ra pporto a lla  popola zoisone
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a taa , ma  sis è doauta  regisstra re, nel 2017, un’ulterisore perdista  dis 1,20 unisti equisaa lente risspeto a ll’a nno
pre�edente, essendo pa ssa t da  15,15 a  13,95 (�on un �a lo per�entua le del 7,9%), non �ompensa ta  da glis
ultmis due te�nis�is a rrisaa t nell’ultmo qua drismestre 2017, a tua lmente a n�ora  isn fa se dis forma zoisone, �on
ne�essisti dis a fa n�a mento da  pa rte deis �olleghis pisù espert.
�lla  lu�e dis queste �onsisdera zoisonis, �is sis prefgge, �osì �ome a aaenuto per isl 2018,  l’obisetao dis isspezoisona re
45   a zoisende a gris�ole  .

Dis queste, a lmeno seis sa ra nno a lleaa ment boaisnis o suisnis e tre sa ra nno diste �he �ommer�isa no ma ��hisne
a gris�ole nuoae o usa te, �ome da  isndis�a zoisonis della  Regisone.
Nel progra mma re l’a taisti sis doari tener �onto prisorista risa mente deis seguent �risteris:
�ontrollis  preaa lentemente su a zoisende a gris�ole,  �ontoterzoisst,  a zoisende dis  �ommer�iso  e rispa ra zoisone ma ��hisne

a gris�ole;
rispa rtzoisone  deis �ontrollis nel 70% delle ismprese tra  50 e 500 gisorna te, nel 30% delle ismprese superisoris a  500

gisorna te;
per una  misglisore selezoisone delle a zoisende sulle qua lis eietua re is �ontrollis, le �aL sis utliszozoera nno glis elen�his

a ggisorna t delle  a zoisende  estra te  da ll’a na gra fe  a gris�ola  rispa rtte  isn  ba se  a lle  gisorna te  la aora te  e
a ll’orisenta mento e�onomis�o preaa lente, fornist da lla  Regisone;

risgua rdo la  aerisf�a  deis  requissist strutura lis  deglis  a lleaa ment boaisnis  e  suisnis,  sis  doari  tener  �onto  della 
progra mma zoisone deis �ontrollis preaisst da is aeraiszois Veterisna ris �ondu�endo, oae possisbisle, a l�unis �ontrollis
�ongisunta mente;

aerisf�a  dell’utliszozoo  dis  ftosa nista ris  se�ondo  le  isndis�a zoisonis  derisaa nt da l  aRIa�  2017,  �he  preaede  dis
�oisnaolgere is aeraiszois  dis Igisene deglis  �lisment e della  Nutriszoisone (aI�N), �ondu�endo doae possisbisle is
�ontrollis �ongisunt e �oordisna t.

Doari essere fa aorista  l’a taisti �ongisunta , isn a lmeno isl 50% deis dise�is �ontrollis progra mma t per isl aI�N, nelle
a zoisende �on dispendent e �he utliszozoa no is  prodot pisù peris�olosis  per la  sa lute deglis  opera toris,  eaista ndo
duplis�a zoisonis e soara pposiszoisonis nell’a taisti dis aisgisla nzoa . 

L’  a taisti  dis  �ontrollo  sa ri  misra ta  prisorista risa mente  a glis  a spet rela tais  a lla  sis�urezozoa  dis  ma ��hisne  e
a trezozoa ture a gris�ole, gestone deis riss�his neglis a lleaa ment (isn pa rt�ola re boaisnis, suisnis), ismpisego deis prodot
ftosa nista ris e  a mbisent �onfna t.

Risgua rdo l’a taisti  �oordisna ta  e  �ongisunta  nell’a mbisto  dell’OaV,  le  lisnee  dis  isnteraento  �he  sis  doara nno
seguisre sono le seguent:
 eietua zoisone dis un numero dis isnteraent dis aisgisla nzoa  �ongisunta  pa ris a lmeno a l 5% del numero delle

a zoisende da  �ontrolla re a ssegna to da lla  progra mma zoisone regisona le a lle �aL;
 a taisti dis �ontrollo misra ta  prisorista risa mente a  ma ��hisne e a trezozoa ture a gris�ole, a lleaa ment (isn pa rt�o-

la re boaisnis, suisnis), ismpisego deis prodot ftosa nista ris, a mbisent �onfna t e la aoro sta gisona le;
 utliszozoo deis da t a ggisorna t dell’a na gra fe a gris�ola  regisona le rela tais a lla  superf�ise a gris�ola  utliszozoa ta , a lle

�olture e a is �a pis a lleaa t, a lle Unisti La aora tae �nnue (UL�), isn�ro�isa t �on is da t dis DTL e INaa rela tais
a lle ismprese �he potenzoisa lmente rissulta no utliszozoa tris�is dis ma nodopera  isrregola re, a l fne dell’isndisaisdua -
zoisone delle a zoisende a gris�ole da  sotoporre a  �ontrollo �ongisunto.

Nell’a taisti  dis  �ontrollo  glis  opera toris  aarea�L  doara nno  utliszozoa re  la  “a�heda  dis  sopra lluogo  a zoisende
a gris�ole” predissposta  a  lisaello na zoisona le e re�epista  a  lisaello regisona le, non�hé ga ra ntre l’isnserismento deis
rela tais da t nell’a pplis�a tao spe�isf�o, per la  su��essisaa  estra zoisone ed isnaiso a l aetore regisona le. 
aer qua nto risgua rda  isl �ontrollo sul �ommer�iso o��orreri utliszozoa re la  spe�isf�a  s�heda  gisi aa lisda ta  a  lisaello
na zoisona le, per qua nto risgua rda  isnae�e le a taisti dis aisgisla nzoa  isn selais�oltura  sis utliszozoeri, isn aisa  sperismenta le,
la  s�heda  predissposta  da l gruppo isnterregisona le e isn aisa  dis a pproaa zoisone.

aer isl �orreto funzoisona mento deis gruppis regisona lis l’�aL ga ra ntri la  pa rte�ispa zoisone deis referent a lle a taisti
progra mma torise e forma tae del pisa no a gris�oltura .
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aer qua nto risgua rda  l’ ltviai di informliione-formliione essa  aerri ga ra ntta  a tra aerso la  pa rte�ispa zoisone
a d eaent ferisst�is dis setore. 
�taisti  dis  isnforma zoisone  ed  a ssisstenzoa  aerra nno ga ra ntte  nel  �orso  della  stessa  a taisti  dis  aisgisla nzoa  ed
esa udendo ognis ris�hisesta  peraenuta  a l aeraiszoiso su temis spe�isf�is.

Popoeliione alrgea
�zoisende  a gris�ole,  �oltaa toris  disret/la aora toris  a utonomis,  la aora toris  dispendent,  �ontoterzoisst,  a zoisende  dis
�ommer�iso e rispa ra zoisone dis ma ��hisne a gris�ole.
Attori coinvoei/ruoeo
aarea�L, DTL, VV.F., INaa, IN�IL, Ent deputa t a l �ontrollo della  �isr�ola zoisone stra da le.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
N. di ASL che lppeiclno ie Pilno Regionlee 
Agricoeaurl/aoalee deeee ASL

100%
Trlstmiststione deeee stchede nliionlei e
regionlei inereni e’ltviai stvoeal dli

Serviii le Settore regionlee

N. dis �aL �he eietua no a taisti dis aisgisla nzoa  
�ongisunta  isn a gris�oltura /tota le delle �aL 50%

Tra smisssisone da  pa rte dis tute le �aL deis
da t rela tais a lla  aisgisla nzoa  �ongisunta  isn

a gris�oltura  isn a mbisto OaV

Aiione 6.8.1
Defniiione di einee di indiriiio operlivo e check eista per e’ltviai di vigielnil

Obietvi deee’liione
aredissporre lisnee dis isndisriszozoo opera tao e a dota re strument �omunis nell’a taisti dis aisgisla nzoa .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno – Livello Locale 2019
La  progra mma zoisone delle a taisti deae tener �onto delle isndis�a zoisonis regisona lis dis seguisto des�riste.
Glis aarea�L �ontnuera nno a  saolgere l’a taisti dis �ontrollo e aisgisla nzoa  sulle a zoisende pubblis�he e prisaa te dis
tut is �ompa rt, non�hé neis �onfront deis la aora toris a utonomis e deglis a ltris sogget �he ha nno obblisghis isn
ma terisa  dis isgisene e sis�urezozoa  del la aoro.
Risspeto glis obisetais numeris�is da  �onseguisre risgua rdo le a zoisende da  �ontrolla re, nel 2019 perma ne, qua le
LE� na zoisona le, isl 5% delle a zoisende �ontrolla te risspeto a lle a zoisende present sul terristoriso. IN�IL ha  fornisto
nel 2018 is da t a ggisorna t delle a zoisende (a�T) present sul terristoriso na zoisona le, suddisaissis per regisonis: per isl
aisemonte isl tota le delle a�T è 10.473. Questo da to �omprende le a�T a tae a l 31/12/2016, �on a lmeno un
dispendente (o a ddeto spe�isa le) e le ismprese a rtgisa ne �on a rtgisa nis >e7 1.
ais è reso perta nto ne�essa riso ris�a l�ola re, sulla  ba se del LE� e delle a�T present suis terristoris dis �ompetenzoa ,
isl  numero  delle  a zoisende  da  �ontrolla re  per  �aL,  �omprendente  a n�he  le  a zoisende  deis  setoris  edisliszoisa  e
a gris�oltura :

�aL TO1 TO3 TO4 TO5 BI Vr NO VrO rN1 rN2 �T �L TOT�LE
�zoisende da 

�ontrolla re 2019 2.167 1.328 1.226 653 446 407 789 415 1.033 428 506 1.075 10.473

aer isl �onteggiso delle a zoisende, sis doari tenere �onto della  nuoaa  defniszoisone dis �ontrollo predissposta  da l
Gruppo Te�nis�o Interregisona le e a pproaa ta  da l rIa:
 a ��esso isspetao presso la  sisngola  a zoisenda /�a ntere; 
 aerisf�a  do�umenta le eietua ta  a  seguisto/isn a ssenzoa  dis a ��esso isspetao, la  �uis ese�uzoisone diss�enda  da 

un dissposto norma tao o esplis�his un'a taisti issttuzoisona le ed è tra ��isa ta  neis regisstris/a r�hisais/sisstemis lo�a lis; 
 per�orsis dis preaenzoisone strutura t isntesis qua lis per�orsis risaolt a d un numero defnisto dis a zoisende �he, isn

ra gisone  dis  eaent sentnella /nuoais  disspost norma tais/lisnee  dis  isndisriszozoo,  sono  �oisnaolte  isn
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isn�ontris/risunisonis/semisna ris, oltre �he isn �ontrollis dis �uis a is punt pre�edent; dis dura ta  tempora le defnista ;
fna liszozoa t a lla  aerisf�a  dell’a dozoisone dis spe�isf�he missure dis tutela .

Ta le defniszoisone �omprende is �risteris gisi sta bislist a  lisaello regisona le da  a l�unis a nnis, espressis nelle “ istruzioni
per la compilazione della scheda regionale per la registrazione dei dat di atvità SPreSAL ” a lla  ao�e R0.1,
risferista  a lle �zoisende da  risporta re nel punto 2.3 della  s�heda  na zoisona le suddisaisso per edisliszoisa , a gris�oltura  e
a ltris �ompa rt. Introdu�e isnoltre, qua le noaisti, is per�orsis dis preaenzoisone strutura t.

Il LE� del 5%, ris�a l�ola to �on le moda listi pre�edentemente des�riste, ismplis�a  la  ne�essisti dis isn�rementa re is
�ontrollis, pa ssa ndo da lle 979 a zoisende preaisste per glis a nnis pre�edent, a lle 1226 a tua lis, �on un isn�remento
del 25,2%, neta mente superisore a ll’isn�remento preaissto su ba se regisona le, pa ris a ll’ 8,9%.
Ta le aa risa zoisone è da aaero molto sisgnisf�a taa  e non troaa  riss�ontris, isn termisnis per�entua lis, isn nessun’a ltra  �sl
pisemontese.
Va  da  se �he sis  tra teri dis un obisetao tendenzoisa le molto disf�islmente ra ggisungisbisle lo�a lmente, aisste le
rissorse dis persona le a  dissposiszoisone.

aempre isn tema  dis aisgisla nzoa  e �ontrollo, nel �orso dell’a nno è isn progra mma  l’isniszoiso dis un pisa no misra to dis
preaenzoisone delle ma la te professisona lis �onnesse a  riss�his da  a gent �hismis�is e �a n�erogenis, fa toris dis riss�hiso
dis  isnteresse  prisorista riso  per  qua nto risgua rda  le  potenzoisa lis  �onseguenzoe  sulla  sa lute  deis  la aora toris,  �ome
eaisdenzoisa to a n�he da l aisa no Na zoisona le dis areaenzoisone.
Il progeto, gisi a pproaa to e fna nzoisa to da lla  Regisone aisemonte nel mese dis febbra iso 2019, aedri �oisnaolt,
isnsiseme a l nostro seraiszoiso, glis a.are.a.�.L. delle �aL dis Bisella , Noaa ra  e del VrO e a ari un’a rt�ola zoisone su
ba se trisenna le.
E’  preaissta  un’a taisti  risgua rda nte  da  un  la to  isl  �ontrollo  dell’esposiszoisone  a l  �a n�erogeno  sislis�e  lisbera 
�rissta llisna , da ll’a ltro isniszoisa tae �he ha nno l’obisetao dis risdurre a l misnismo l’esposiszoisone a  fumis dis sa lda tura , �on
pa rt�ola re risferismento a l ma nga nese, a gente �hismis�o per isl qua le sono present disaersis da t dis letera tura 
�he ne eaisdenzoisa no le ismporta nt propriseti tossis�ologis�he, isn pa rt�ola re sul aisstema  Neraoso rentra le.
Nel  2019  è  preaissta  la  presenta zoisone  del  pisa no  misra to  dis  preaenzoisone  a lle  pa rt so�isa lis,  a l  fne  della 
�ondisaissisone deglis  obisetais  e  dell’isllustra zoisone  delle  moda listi  opera tae isn  �uis  sis  a rt�olera nno le  a zoisonis
su��essisae. 
Nello  stesso  tempo  a ndri  messo  a  punto  isl  modello  orga niszozoa tao  e  defniste  moda listi  opera tae
sta nda rdiszozoa te per qua nto risgua rda  l’a taisti �oordisna ta  e �ongisunta  tra  �rpa  e �sl, a l fne dis otmiszozoa re
l’unisformisti e l’ef�a �isa  deglis isnteraent.
ris sis propone, isnoltre, dis rea liszozoa re isn�ontris forma tais tra  glis opera toris per la  disiusisone delle �onos�enzoe e
delle lisnee dis isndisriszozoo spe�isf�he .

Rela taa mente  a glis  isnfortunis,  proseguisri  l’a taisti  dis  isnda gisne  a  seguisto  deglis  eaent isnfortunisst�is  gra ais  e
morta lis, per is qua lis sis isnteraisene nell’ismmedisa tezozoa  isn �oordisna mento �on isl sisstema  dis emergenzoa  del 118,
non�hé sulla  ba se della  s�elta  deglis isnfortunis pisù gra ais, a pplis�a ndo isl aroto�ollo �on�orda to a  lisaello regisona le
�on  la  aro�ura  Genera le  della  Repubblis�a  per  la  gestone  delle  denun�e  dis  isnfortuniso.  ais  isntendono
�omplessisaa mente ma ntenere, a d issorissorse, glis sta nda rd dis a taisti fnora  ra ggisunt.

aer  le  ma la te professisona lis,  proseguisri  l’a taisti  dis  isnda gisne a is  fnis  dis  isndisaisdua re isl  nesso �a usa le  e  le
responsa bislisti �onnesse, non�hé l’a taisti dis aisgisla nzoa  nelle a zoisende a tae isn �uis sis è a auta  l’esposiszoisone deis
la aora toris  a  spe�isf�is  fa toris  dis  riss�hiso,  a l  fne  dis  rismuoaere  o  risdurre  a l  misnismo  l’esposiszoisone  �on  la 
pres�riszoisone dis isnteraent dis preaenzoisone te�nis�a . ais isntendono �omplessisaa mente ma ntenere glis sta nda rd dis
a taisti fnora  ra ggisunt a d issorissorse.
Risspeto a ll’a nno pre�edente,  �onsisdera to isl  pensisona mento dis  una  disrisgente  �he a aaerri  a  meti a nno,
pa sseremo, �ome orga nis�o mediso nel �orso del  2019, da is  5,5 medis�is  del  2018 a  4,5,  �on una  ulterisore
risduzoisone del 18,2% deis disrisgent medis�is e, quisndis, sis progra mma  la  tra ta zoisone dis �isr�a  240 �a sis  tra  isn�hiseste
e a ��erta ment. 
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rontestua lmente, �on l’obisetao dis fa aorisre l’emersisone delle ma la te professisona lis, oggis sotonotf�a te, e
dis  misglisora re  la  qua listi  delle  segna la zoisonis  �he  aengono  isnoltra te  da is  �olleghis  opera nt nel  terristoriso,  sis
preaede  dis  rea liszozoa re  a l�une  isniszoisa tae  forma tae  a d  ho�  da  oirisre  a is  medis�is  delle  struture  pubblis�he
ospeda lisere (deis repa rt dis medis�isna , on�ologisa  e urologisa ), a is medis�is �ompetent e a  quellis deis pa trona t.

Infne, risgua rdo l’a taisti dis risla s�iso pa reris e a utoriszozoa zoisonis a  seguisto dis ris�hisesta  dell’utenzoa , sis isntendono
ma ntenere is  lisaellis  dis  a taisti fnora  ra ggisunt,  oaaisa mente isn rela zoisone a lle  ris�hiseste �he peraengono a is
aeraiszois.

Popoeliione alrgea
aarea�L, a zoisende pubblis�he e prisaa te, Raaa, la aora toris a utonomis, medis�is �ompetent, professisonisst, a ltris
sogget della  preaenzoisone.
Attori coinvoei/ruoeo
Regisone, aarea�L, �utoristi gisudiszoisa risa .

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.
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Progrlmml 7 
Ambienae e stleuae

Siauliione
Nel  2018 sono sta t sosta nzoisa lmente  �onseguist is  rissulta t preaisst da lla  progra mma zoisone lo�a le  eietua ta 
se�ondo le disretae regisona lis. Uno deis prisn�ispa lis punt dis forzoa  a  lisaello lo�a le è ra ppresenta to da l gruppo dis
la aoro lo�a le multdiss�isplisna re sulle tema t�he a mbisente e sa lute, isn qua nto  ra ppresenta  un’o��a sisone per un
�onfronto  ef�a �e  e  pur  essere  un  aero  supporto  te�nis�o/de�issisona le  per  le  �utoristi  lo�a lis  isn  �a so  dis
emergenzoe a mbisenta lis, problema t�he emergent, isnsedisa ment produtais isn qua l�he modo “�rist�is” per qua listi
o dismensisonis non�hé un aa lisdo strumento per a ironta re le sistua zoisonis lo�a lis �he ris�hisedono una  aa luta zoisone
sa nista risa  deglis a spet a mbisenta lis da  pa rte dell’�aL. 
In  genera le,  isl  tenta tao è   quello  dis  �onsolisda re,  isn  tut glis  a mbist e  per  qua nto possisbisle,  le  a taisti  dis
Va luta zoisone d’Impa to sulla  aa lute (VIa), dis isnteraenisre �on a zoisonis dis �ontrollo e monistora ggiso sulle prisn�ispa lis
tema t�he a mbisenta lis �he ismplis�a no a spet sa nista ris, dis fornisre rissposte �orrete e a pproprisa te a lle issta nzoe della 
popola zoisone.
Un a ltro punto dis forzoa  a  lisaello lo�a le risgua rda  le a taisti �orrela te a l Regola ment RE�rH e rLa �oordisna te da 
due referent a  lisaello del Dispa rtmento dis areaenzoisone. Infa t oltre a lla  �onsueta  �olla bora zoisone tra  aaREa�L e
aIaa sono sta te ismplementa te nuoae a taisti isn �olla bora zoisone �on isl aI�N per qua nto risgua rda  is formula t dis
ftofa rma �is.  
In ta l senso le prisn�ispa lis a zoisonis poste isn essere nel 2018 a  lisaello regisona le e lo�a le sono dis seguisto risporta te.  
La  ris�osttuista  rete deis referent “�mbisente e aa lute” (gruppo dis �oordisna mento regisona le e referent lo�a lis)
ha  fornisto  isl  supporto  per  la  progra mma zoisone  ed  isl  monistora ggiso  delle  a zoisonis  del  progra mma  7,  per
�onseguisre glis obisetais isndis�a t da l lisaello �entra le e per ris�er�a re a llea nzoe se�ondo isl modello ”sa lute isn tute
le polist�he”. L’a pproaa zoisone del nuoao progeto “�mbisente e aa lute” ha  isnoltre permesso dis dissporre dis un
nu�leo dis persona le te�nis�o a  sostegno del ta aolo dis la aoro regisona le nella  rea liszozoa zoisone delle a zoisonis �entra lis.
aono proseguiste le a taisti del gruppo dis la aoro regisona le sul bisomonistora ggiso per la  predissposiszoisone dis un
proto�ollo regisona le per la  diss�isplisna  delle a taisti dis bisomonistora ggiso isn �a mpo uma no ed a nisma le isn a ree isn
�uis esisste una  �ommisstone tra  a taisti zooote�nis�he ed a taisti isndustrisa lis.
E’  sta ta  isnoltre  pubblis�a ta  la  se�onda  pa rte  dell’Atlante  Regionale  Ambiente  e  Salute  1280 2013 �he
permete l’a ��esso a  ma ppe e ta belle dis riss�his sa nista ris ed è isnterroga bisle per �a usa  (da  un elen�o dis �odis�is dis
ma la ta ) o per sisngolo �omune.
� lisaello na zoisona le sono sta te predissposte lisnee guisda  per la  VIa �he sta nno seguendo l’ister dis a pproaa zoisone e
aerra nno pois re�episte a  lisaello regisona le.
Il  modello  orga niszozoa tao  misnismo  per  la  gestone  lo�a le  delle  issta nzoe  proaenisent da lla  popola zoisone,
pre�edentemente ela bora to da lla  letura  delle �a sisst�he ra ��olte da lle �aL, è sta to oggeto dis  sperismenta zoisonis
isn  a l�une  �aL  sede  del  progeto �mbisente  e  aa lute;  ta le  a ppro��iso  ha  eaisdenzoisa to  l’ismporta nte  aa lore
a ggisunto della  isntegra zoisone dis �ompetenzoe e professisona listi neis ta aolis dis la aoro issttuzoisona lis e lo�a lis non�hé
la  ne�essisti dis perfezoisona re e forma liszozoa re isl per�orso per isl �oisnaolgismento deis seraiszois dis II lisaello. Il modello,
sperismenta to isn a ltre �aL e �onaa lisda to �on a to forma le, �osttuisri nel 2019 un a to dis isndisriszozoo regisona le.
Nel trisenniso 2016- 2018, 182 opera toris deis Dispa rtment dis areaenzoisone della  �aL (tra  �uis un eleaa to numero
dis opera toris dell’�aL TO4), dis IZa e dis �Ra� aisemonte ha nno pa rte�ispa to a l �orso sis forma zoisone “Va luta zoisone
dis ismpa to sa nista riso nell’a mbisto deis pa reris espressis nelle �onferenzoe deis aeraiszois” nelle disaere ediszoisonis del
Workshop “�mbisente e aa lute” orga niszozoa to nell’a mbisto del progeto rra Epis�mbNet. 
Nel  �orso  del  2018  è  sta to  disiuso  e  �ondisaisso  a ll’isnterno  deis  Dispa rtment dis  areaenzoisone  delle  �aL  isl
Documento guida di comunicazione del rischi ambientale per la salute  predissposto da l gruppo dis bisologis del
progeto �mbisente e aa lute

È sta to a tua to isl aisa no a nnua le Regisona le deis rontrollis (aRr) isn ma terisa  dis RE�rH e rLa e predissposto isl aRr
per l’a nno isn �orso; è sta to a tua to a  lisaello lo�a le un pisa no dis �a mpisona mento regisona le su disaerse ma tris�is
non a lismenta ris e sono sta te eietua te da  �Ra� le rela tae  a na lissis deis prodot.
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Glis opera toris del Dispa rtmento dis areaenzoisone isnteressa t ha nno pa rte�ispa to a  moment forma tais per glis suis
temis  della  sis�urezozoa  �hismis�a  e  preaa lentemente  isnteressa t a l  �ontrollo  delle  sosta nzoe  �hismis�he  �on  la 
fna listi dis isnforma re e a ssisstere le ismprese.
aono proseguiste le �onsolisda te a taisti per la  gestone delle problema t�he �onnesse a ll’esposiszoisone della 
popola zoisone a ll’a misa nto isn ba se a lla  norma taa  na zoisona le e a lle delisbere regisona lis dis risferismento.
Il ta aolo dis la aoro multprofessisona le �osttuisto presso la  Regisone ha  proseguisto isl �onfronto fna liszozoa to a lla 
reda zoisone  dis  isndisriszozois  per  la  �ostruzoisone  deglis  edisf�is  isn  �hisa ae  e�o-�ompa tbisle  utliszozoa ndo  isl  modello
aROTOrOLLO IT�r� �on pa rt�ola re risferismento a llo saisluppo delle a ree dis aa luta zoisone “Qua listi �mbisenta le
isndoor” e “Qua listi del sisto”.  
� lisaello lo�a le sono proseguiste le a taisti �onsolisda te dis aisgisla nzoa  e �ontrollo neglis a mbisent dis aista  se�ondo
le isndis�a zoisonis regisona lis forniste.
L’a pplis�a zoisone predissposta  da  �Ra� per  la  missura zoisone  del  lisaello  dis  isntensisti  dis  esposiszoisone  a is  telefonis
�ellula ris doari essere a ggisorna ta  risspeto a is nuoais modellis dis telefono �he utliszozoa no isl sisstema  4G; e sta to
predissposto un pa ��heto forma tao per le s�uole per la  promozoisone a ll’uso �onsa peaole della  telefonisa 
�ellula re isn eti pedisa tris�a  (sommisnisstra to isn a l�une �aL della  Regisone).
I aIaa delle �aL ha nno proseguisto le a taisti dis aisgisla nzoa  �ongisunta  �on �Ra� su a ppa re��hisa ture genera nt
UV e sulle loro moda listi dis gestone.

Aiioni previstae nee periodo – Sinaesti compeeststivl 
aroseguisra nno, a  lisaello regisona le,  le a zoisonis  aolte a  misglisora re la  �olla bora zoisone tra  a taisti a mbisenta lis  e
sa nista rise a n�he �on isl supporto deglis espert preaisst da l progeto �mbisente e aa lute a  sostegno della  rete
regisona le dis �oordisna mento ed isndisriszozoo per la  rea liszozoa zoisone deglis obisetais del aisa no.
Il gruppo dis la aoro sul bisomonistora ggiso �on�luderi is  la aoris fna liszozoa t a lla  reda zoisone fna le del proto�ollo
regisona le per la  diss�isplisna  delle a taisti dis bisomonistora ggiso isn �a mpo uma no e a nisma le.
�  lisaello  lo�a le  isl  gruppo  dis  la aoro  multdiss�isplisna re  del  ta aolo  te�nis�o  “  �mbisente  e  aa lute”  ga ra ntri
l’isntegra zoisone e la  tra saersa listi  delle  a taisti tra  tute le struture del  Dispa rtmento dis  areaenzoisone,  �on
l’eaentua le �oisnaolgismento dis espert esternis o a ltris Ent. 
� lisaello na zoisona le sono sta te predissposte lisnee guisda  per la  Va luta zoisone dis Impa to sulla  aa lute (VIa) �he
sta nno seguendo l’ister dis a pproaa zoisone e �he aerri re�episto a  lisaello regisona le se ta le ister sis �on�luderi neis
termisnis utlis del �orrente a nno
Verri  predissposta  la  terzoa  pa rte  dell’�tla nte  Regisona le  Ambiente  e  Salute  ed  isnoltre  è  preaissta  la 
forma liszozoa zoisone dis un modello per a ssisstere e sta nda rdiszozoa re, a  lisaello dis �aL, la  gestone isntegra ta  delle
segna la zoisonis proaenisent da glis Ent e da lla  popola zoisone risspeto a  sistua zoisone dis riss�hiso risleaa to o per�episto.
Lo�a lmente  sa ri  a ssis�ura ta  la  pa rte�ispa zoisone  deglis  ulterisoris  opera toris  isnteressa t del  Dispa rtmento  dis
areaenzoisone a lla  preaissta  nuoaa  isniszoisa taa  forma taa  sul tema  della  rela zoisone fra  esposiszoisonis a mbisenta lis  e
sa lute.

I progra mmis dis �ontrollo isn ma terisa  dis RE�rH/rLa proseguisra nno nel risspeto delle isndis�a zoisonis del aisa no
Na zoisona le deis rontrollis. I referent lo�a lis RE�rH/rLa a ssis�urera nno isl �oordisna mento delle pertnent a taisti
qua lis l’a tua zoisone del pisa no dis �a mpisona mento e la  �olla bora zoisone a lle a taisti preaisste da l NTR.
In a tua zoisone del aisgente aisa no Regisona le �misa nto, sa ra nno saolte isniszoisa tae, a n�he dis �ompetenzoa  lo�a le,
fna liszozoa te a  misnismiszozoa re l’ismpa to sulla  sa lute derisaa nte da lla  presenzoa  sul terristoriso dis a misa nto na tura le e
dis ma terisa lis �ontenent a misa nto; isn pa rt�ola re sis pro�ederi a llo saisluppo delle a taisti preaisste da ll’isntesa 
sa n�ista  isl 22 febbra iso 2018 isn sede dis ronferenzoa  ata to- Regisonis sull’a dozoisone del proto�ollo dis soraeglisa nzoa 
sa nista risa  deis la aora toris ex espost a d a misa nto non�hé a lla  defniszoisone dis un proto�ollo te�nis�o �aL – �Ra�
aisemonte a l fne dis ga ra ntre isdonee pro�edure dis resttuisbislisti deis lo�a lis isn �uis sono sta t eietua t isnteraent
dis rismozoisone a misa nto, nelle more della  pisena  a tua zoisone della  DGR 10 lugliso 2017 n. 28-5326.
Nel �a mpo delle tutela  della  sa lute isn a mbisente isndoor proseguisra nno is la aoris del ta aolo dis la aoro regisona le
isn�a ris�a to dis predissporre le lisnee dis isndisriszozoo per la  �ostruzoisone e risstrutura zoisone dis edisf�is isn �hisa ae e�o-
�ompa tbisle. � lisaello lo�a le proseguisra nno le a taisti dis aisgisla nzoa  deis aeraiszois del Dispa rtmento suglis a mbisent
dis aista , se�ondo le prisoristi defniste a  lisaello regisona le.
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Nel  2019,  oltre  a ll’a degua mento  te�nis�o  dell’a pplis�a zoisone  messa  a  punto  da  �Ra�  fna liszozoa ta  a lla 
missura zoisone dell’isntensisti dis esposiszoisone a is �a mpis eletroma gnet�is da  �ellula ris, sis aa luteri la  fa tbislisti dis
�oisnaolgere a ltre �aL nella  sperismenta zoisone dis un pa ��heto forma tao per le s�uole, predissposto da  �Ra�,
diss�usso �on l’Uf�iso s�ola st�o regisona le e isnseristo a ll’isnterno del progeto pislota  suis nuoais medisa .
I riss�his lega t a ll’e��essisaa  esposiszoisone a  ra disa zoisonis UV �ontnuera nno a d essere oggeto dis �ontrollis da  pa rte
deis aeraiszois dis Igisene e aa nisti aubblis�a  isn �olla bora zoisone �on �Ra� aisemonte.

Aiione 7.1.1
Costiauire e promuovere e’operliviai di un gruppo di elvoro regionlee di coordinlmenao Ambienae-Sleuae 

Obietvi deee’liione
Identf�a re ruolis e responsa bislisti.
Integra re �ompetenzoe e professisona listi.
Integra re la  progra mma zoisone �aL, IZa, �Ra�.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
La  progra mma zoisone lo�a le delle a taisti 2019 (aisa no Lo�a le della  areaenzoisone) sa ri isntegra ta , oae possisbisle, fra 
is disaersis aeraiszois del Dispa rtmento dis areaenzoisone a l fne dis ga ra ntre la  �on�orrenzoa  dis pisù �ompetenzoe nella 
aa luta zoisone  progetua le  dis  nuoais  isnsedisa ment,  gestone  dis  problema t�he  tra saersa lis  qua lis  a misa nto  e  is
ftosa nista ris, pa rte�ispa zoisone a lle ronferenzoe deis aeraiszois. 
Il  progra mma  a nnua le dis  aisgisla nzoa  e �ontrollo neglis  a mbisent dis aista  sa ri de�lisna to se�ondo le isndis�a zoisonis
regisona lis forniste �on spe�isf�o do�umento – �fr. a llega to n. 5o  (aedis a n�he su��essisao punto 7.11.1).
aa ra nno isnoltre progra mma t �on �Ra� is sopra lluoghis �ongisunt rela tais a lle a ppa re��hisa ture a bbronzoa nt. 
Il Dispa rtmento dis areaenzoisone dell’�aL TO4 ga ra ntri la  pa rte�ispa zoisone deglis opera toris �oisnaolt da l gruppo
regisona le dis �oordisna mento del progra mma  �mbisente – aa lute.

Popoeliione alrgea
Glis opera toris dell’�mbisente e della  aa nisti.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris del Gruppo dis la aoro regisona le e lo�a le.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.

o�llega to 5: Do�umento dis isndisriszozoo per la  stesura  deis aLa 2019 fna liszozoa to a lla  progra mma zoisone e su��essisaa 
rendis�onta zoisone delle a taisti dis �ompetenzoa  aIaa

Aiione 7.1.2
Sostaenere el Reae aerriaorilee dei refereni dee progetto Ambienae e Sleuae di cui leel DD n. 37 dee 15/3/2007

Obietvi deee’liione
Fa �islista re la  �omunis�a zoisone aert�a le tra  Regisone e �aL. 
aromuoaere l’isntegra zoisone tra  is disaersis aeraiszois del Dispa rtmento dis areaenzoisone delle �aL.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
La  rea liszozoa zoisone delle a taisti dis supporto a lle polist�he a mbisenta lis se�ondo isl modello della  “sa lute isn tute le
polist�he”  sa ri  seguista  e  �oordisna ta ,  a  lisaello  lo�a le,  da l  referente  �mbisente  e  aa lute  e  ta aolo  dis  la aoro
isntegra to forma liszozoa to a ll’isnterno del Dispa rtmento dis areaenzoisone.
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Le pertnent a taisti delle struture del Dispa rtmento dis areaenzoisone, del referente lo�a le �mbisente e aa lute e
del  ta aolo  dis  la aoro isntegra to  sa ra nno �oa disuaa te  da l  nu�leo dis  la urea t non medis�is  isndisaisdua to a  lisaello
regisona le a  seguisto dell’ismplementa zoisone dis un progeto fna liszozoa to a  �osttuisre un nu�leo dis supporto soara -
terristorisa le, a tra aerso:
�ondisaissisone dis strument, �ompetenzoe e �onos�enzoe, a n�he a tra aerso la  forma zoisone a  �a s�a ta 
reaissisone della  letera tura 
a fna mento nell’utliszozoo dello strumento della  VIa
supporto su spe�isf�he lisnee dis a taisti del aisa no dis preaenzoisone
supporto su sistua zoisonis problema t�he (es. esposiszoisone della  popola zoisone a  �onta misna nt a mbisenta lis)
� fne a nno isl referente �mbisente-aa lute ela boreri isl report dell’a taisti saolta  nell’a nno: rendis�onta zoisone aLa
a taisti del progra mma  7; rendis�onta zoisone a taisti aIaa. 

Popoeliione alrgea
Opera toris deis aeraiszois del Dispa rtmento e dell’�mbisente.
Attori coinvoei/ruoeo 
Opera toris del Ta aolo dis la aoro regisona le e lo�a le.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2018 Salndlrd eoclee 2018

Dissponisbislisti dis report a nnua lis dis 
a taisti della  rete deis 
referent lo�a lis

1 report a nnua le per ognis �aL �he
ha  forma liszozoa to isl gruppo

Rendis�onta zoisone aLa - a taisti del progra mma  7 e
rendis�onta zoisone a taisti aIaa

Aiione 7.2.1 
Predistporre un progrlmml di moniaorlggio degei inquinlni lmbienalei l cui è estpostal el popoeliione dee
Piemonae

Obietvi deee’liione
ron�orda re una  pisa nisf�a zoisone delle a taisti dis monistora ggiso isn �a mpo a mbisenta le su a ree a  �onta misna zoisone
nota  e isgnota .
Defnisre proto�ollis dis bisomonistora ggiso su uomo e a nisma lis isn �a sis selezoisona t.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Qua lora  �oisnaolt, sa ri ga ra ntta  la  pa rte�ispa zoisone deglis opera toris del Dispa rtmento dis areaenzoisone isnteressa t
a l  gruppo dis  la aoro regisona le  sul  bisomonistora ggiso uma no ed a nisma le  issttuisto  da l  aetore areaenzoisone e
Veterisna risa  della  Regisone aisemonte. 

Popoeliione alrgea
Opera toris della  aa nisti e dell’�mbisente.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris  del  Ta aolo dis la aoro regisona le,  romponent del gruppo dis  la aoro regisona le sul bisomonistora ggiso
issttuisto  �on  nota  del  aetore  areaenzoisone  e  Veterisna risa  prot.  n.  25723  del  21/12/2016,  opera toris  deis
Dispa rtment dis areaenzoisone.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.
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Aiione 7.2.2 
Predistporre un pilno peuriennlee di  storvegeilnil epidemioeogicl deeee plaoeogie correelae l estpostiiioni
lmbienalei

Obietvi deee’liione
�mplisa re le �onos�enzoe episdemisologis�he suglis eiet deis �onta misna t a mbisenta lis (ra disa zoisonis isoniszozoa nt e non
isoniszozoa nt, rumore, sosta nzoe �hismis�he dis orisgisne isndustrisa le ed a gris�ola ) isn disaerse ma tris�is: a risa , a �qua , suolo.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale
Nel 2017 è sta ta  pubblis�a ta  la  se�onda  pa rte dell’�tla nte Regisona le �mbisente e aa lute, dissponisbisle sul sisto
�Ra� �on da t isnterroga bislis a n�he per romune (oltre �he per pa tologisa  gisi messa  a  dissposiszoisone nel 2016).
L’�Ra�  predissporri  un  questona riso  fna liszozoa to  a  aa luta re  l’utliszozoo  dello  strumento  a  lisaello  lo�a le,
isndisaisdua re spe�isf�he esisgenzoe e ra ��oglisere proposte �he sa ra nno utliszozoa te a n�he per isl �ompleta mento
dell’�tla nte �he a aaerri entro la  fne del 2019. Il Referente lo�a le �mbisente- aa lute proaaederi a  disiondere
isl  questona riso  a  tut glis  opera toris  isnteressa t a ll’isnterno del  Dispa rtmento dis  areaenzoisone,  a n�he �on isl
�oisnaolgismento deis �omponent del ta aolo isntegra to lo�a le, non�hé a  �oordisna rne is riss�ontris.

Popoeliione alrgea
Opera toris della  aa nisti e dell’�mbisente.
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppis dis �oordisna mento �mbisente – aa lute, opera toris del Dispa rtmento dis areaenzoisone, �omponent del
ta aolo dis la aoro isntegra to lo�a le.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.

Aiione 7.3.1
Adottlre documeni di indiriiio per el vleualiione prevenivl degei  implt stueel stleuae deeee modifche
lmbienalei

Obietvi deee’liione 
Otmiszozoa re  isl  �ontrisbuto  fornisto  da  �aL  e  �Ra� a lla  aa luta zoisone  preaentaa  dis  ismpa to �mbisente-aa lute
nell’a mbisto delle ronferenzoe deis aeraiszois.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Nel �orrente a nno a  lisaello regisona le sa ri saisluppa ta  la  bozozoa  dis un do�umento dis isndisriszozoo dis semplis�e
�onsulta zoisone fna liszozoa to a  fa �islista re la  reda zoisone della  Va luta zoisone dis Impa to sulla  aa lute (VIa) da  pa rte deis
proponent e la  sua  aa luta zoisone da  pa rte delle �aL. Ta le bozozoa  sa ri oggeto dis sperismenta zoisone su a l�unis �a sis
studiso ra ppresenta tais a l fne dis testa rne la  potenzoisa listi dis utliszozoo nell’a taisti �orrente deis aIaa. In �a so dis
�oisnaolgismento dell’�aL TO4 nella  sperismenta zoisone sis a ssis�ureri la  pa rte�ispa zoisone a l progeto.

Popoeliione alrgea
Opera toris dell’�mbisente e della  aa nisti, sogget proponent.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris  del  Ta aolo  dis  la aoro  regisona le,  Referent �mbisente  e  aa lute  delle  �aL,  borsisst del  progeto
�mbisente e aa lute. 
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Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Defniszoisone dis un a to dis isndisriszozoo regisona le a  
supporto dis aa luta toris e proponent isn 
re�epismento delle lisnee guisda  na zoisona lis 

Esisstenzoa  dis un a to dis isndisriszozoo
regisona le a  supporto dis
aa luta toris e proponent 

aa rte�ispa zoisone delle �aL �ompetent
suis �a sis selezoisona t per la 

sperismenta zoisone

Aiione 7.4.1
Defnire un percorsto per eo stvieuppo di un modeeeo per el vleualiione inaegrlal degei implt stueel stleuae dei
flttori inquinlni

Obietvi deee’liione 
Rendere sostenisbisle la  gestone isntegra ta  delle issta nzoe proaenisent da lla  popola zoisone su problema t�he dis tpo
a mbisenta le.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Nel 2019 sa ri predissposto e forma liszozoa to a  lisaello regisona le un do�umento dis isndisriszozoo per la  gestone lo�a le
delle issta nzoe proaenisent da lla  popola zoisone su problema t�he dis tpo a mbisenta le. Deto do�umento derisaa  da 
una  bozozoa  dis  modello  orga niszozoa tao  misnismo  dis  rissposta  sperismenta to  nel  2017-2018  isn  a l�une  �aL
pisemontesis. Il do�umento regisona le defnistao tra teri is seguent a spet: 
moda listi dis a aaiso del pro�edismento
defniszoisone dis �a so/eaento �orrela bisle a  problema t�he a mbisenta lis
isndisaisdua zoisone dis �ompist e responsa bislisti deis aeraiszois  deis Dispa rtment dis areaenzoisone e deis Dispa rtment

Terristorisa lis dell’�Ra�
strument e metodis da  a pplis�a re per la  aa luta zoisone dis ismpa to
ruolo deis seraiszois dis II lisaello 

Il do�umento sa ri �ondisaisso a ll’isnterno del Ta aolo Lo�a le �mbisente e aa lute dell’�aLTO4. 

Popoeliione alrgea
Opera toris dell’�mbisente e della  aa nisti.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris del Ta aolo dis la aoro regisona le, opera toris delle �aL �oisnaolte nel progeto �mbisente e  aa lute.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Defniszoisone dis modello orga niszozoa tao misnismo per 
la  gestone lo�a le delle issta nzoe proaenisent da lla  
popola zoisone

Esisstenzoa  dis a to dis isndisriszozoo
per la  gestone lo�a le delle
issta nzoe proaenisent da lla 

popola zoisone

rondisaissisone del do�umento a l
Ta aolo Lo�a le �mbisente e aa lute
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Aiione 7.6.1
Svieupplre compeaenie per el comunicliione dee ristchio

Obietvi deee’liione
aa per �omunis�a re isl riss�hiso isn modo strutura to e sisstema t�o

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale
Nel  �orso  del  2018  è  sta to  disiuso  e  �ondisaisso  a ll’isnterno  deis  Dispa rtment dis  areaenzoisone  delle  �aL  isl
documento guida di comunicazione del rischio ambientale per la salute predissposto da l gruppo dis bisologis del
progeto �mbisente e aa lute. Ta lis lisnee guisda  sa ra nno re�episte nel �orso del 2019 da lla  Regisone aisemonte.
Nel �a so isn �uis a  lisaello lo�a le emergesse l’opportunisti dis  saolgere a taisti dis �omunis�a zoisone del riss�hiso
nell’a mbisto �onsisdera to, aerri utliszozoa to deto strumento (�oisnaolgendo is  �omponent del Ta aolo Lo�a le
�mbisente e aa lute) eaisdenzoisa ndone potenzoisa listi o disf�olti a pplis�a tae �he sa ra nno �omunis�a te isn sede dis
rendis�onta zoisone aLa.

 Popoeliione alrgea
aopola zoisone isn genera le , ma ss medisa . 
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris del Ta aolo dis la aoro regisona le, opera toris del Ta aolo dis la aoro isntegra to lo�a le �mbisente – aa lute.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.

Aiione 7.7.1
Attulre progrlmmi di conaroeeo in mlaeril di REACH/CLP con individuliione di un stistaeml di indiclaori per ie
moniaorlggio deeee stiauliioni di non conformiai

Obietvi deee’liione
aisglisora re la  sis�urezozoa  �hismis�a  della  popola zoisone e deis la aora toris �on la  aerisf�a  del risspeto deis regola ment RE�rH/rLa.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
- �l fne dis rea liszozoa re le a taisti dis �ontrollo preaisste da l aisa no Regisona le deis rontrollis (aRr) rela taa mente a is
Regola ment �omunista ris  RE�rH-rLa,  isl  Dispa rtmento  dis  areaenzoisone  ga ra ntri,  a tra aerso  is  referent lo�a lis
RE�rH-rLa,  la  �olla bora zoisone  a lle  a taisti  preaisste  da l  Nu�leo  Te�nis�o  Regisona le  (NTR)  �on  pa rt�ola re
risferismento a lla  gestone deis aerba lis �on�lusisais derisaa nt da lle isspezoisonis ed is su��essisais ra pport �on le a zoisende.
- aer qua nto risgua rda  is �ontrollis deis riss�his derisaa nt da lla  �onta misna zoisone �hismis�a  deis prodot, isl �ompetente
seraiszoiso del Dispa rtmento dis areaenzoisone (aIaa) proseguisri nel pisa no dis �a mpisona mento e nella  rissposta  a lle
a llerte, se�ondo spe�isf�he isndis�a zoisonis regisona lis e na zoisona lis.

Popoeliione alrgea
Opera toris  sa nista ris  del  Dispa rtmento dis  areaenzoisone,  popola zoisone  la aora taa  esposta  a l  riss�hiso  dis  sosta nzoe
�hismis�he e popola zoisone genera le della  Regisone aisemonte.
Attori coinvoei/ruoeo
Nu�leo  Te�nis�o  Regisona le  rompetente  per  RE�rH-rLa,  referent RE�rH-rLa  dell’�aL  e  Dispa rtmento  dis
areaenzoisone.
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Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
Numero di conaroeei effettuli stu qulni previsti 
nee Pilno Regionlee per ee ltviai di conaroeeo

≥80% Estecuiione lemeno deee’ 80% dei
conaroeei lststegnli

Aiione 7.8.1 
Releiiilre iniiilive di formliione degei operlaori stue aeml deeel sticureiil chimicl

Obietvi deee’liione
�umenta re la  �onos�enzoa  e la  �onsa peaolezozoa  isn tema  dis sis�urezozoa  �hismis�a .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aa rte�ispa zoisone deis due deis referent RE�rH-rLa del Dispa rtmento dis areaenzoisone (aIaa e/o aaREa�L) a l

preaissto �orso dis a ggisorna mento a  aa lenzoa  na zoisona le.
ais aa lutera nno eaentua lis forme dis �olla bora zoisone �on glis ent forma toris, qua lora  ris�hisesto, nell’a mbisto deis

�orsis  dis  forma zoisone  obblisga toris  preaisst da lla  D.G.R.  27/07/2016  n.  20-3738 isn  ma terisa  dis  riss�his
sa nista ris delle a taisti dis ta tua ggiso, piser�isng e tru��o perma nete isndisriszozoa t a glis opera toris del setore.
ae ris�hisesto, sis ma nterri la  �olla bora zoisone dis un medis�o isgisenissta  �on la  risti aetropolista na  dis Torisno
nella  �ommisssisone esa misna tris�e della  proaa  fna le deis suddet �orsis dis forma zoisone obblisga torisa .

aa rte�ispa zoisone deglis opera toris sa nista ris del Dispa rtmento dis areaenzoisone isnteressa t a d eaentua lis ulterisoris 
moment dis forma zoisone nell’a mbisto della  tema t�a  �mbisente e aa lute.

Popoeliione alrgea
Opera toris sa nista ris del Dispa rtmento dis areaenzoisone �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
Nu�leo Te�nis�o Regisona le rompetente RE�rH-rLa; opera toris sa nista ris del Dispa rtmento dis areaenzoisone �aL. TO4

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Rea liszozoa zoisone dis �orsis dis forma zoisone
a  �a s�a ta  nelle �aL

�lmeno un �orso eietua to aa rte�ispa zoisone dis a lmeno 1 opera tore
per �aL

Aiione 7.9.1 
Defnire ed lpprovlre ie nuovo Pilno Regionlee Amilnao

Obietvi deee’liione
Defnisre un forte strumento progra mma toriso �he �onsenta  dis ela bora re ed a tua re un isnsiseme sisnergis�o dis
a taisti, sisa  sul pisa no a mbisenta le �he su quello sa nista riso, isn gra do dis misnismiszozoa re l’ismpa to sulla  sa lute della 
presenzoa  sul terristoriso dis a misa nto na tura le e dis ma terisa lis �ontenent a misa nto.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Le �ompetent atruture del Dispa rtmento dis areaenzoisone (aIaa e a.are.a.�.L) proseguisra nno le �onsolisda te 
a taisti dis gestone del riss�hiso �onnesso a lla  presenzoa  dis a misa nto sulla  ba se della  norma taa  aisgente e delle 
delisbera zoisonis regisona lis dis risferismento.

Popoeliione alrgea
Tota listi deis �ista disnis resisdent �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
romista to dis Disrezoisone �misa nto, romista to atra tegis�o, ronsulta  te�nis�o-s�isentf�a , Opera toris del Dispa rtmento 
dis areaenzoisone delle �aL, �Ra�, IN�IL, raI aisemonte
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Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.

Aiione 7.11.1 
Promuovere buone prliche per el auaeel deeel stleuae in lmbienae indoor, e mlpplre ie ristchio rldon

Obietvi deee’liione
Dissporre dis lisnee dis isndisriszozoo per la  �ostruzoisone e/o risstrutura zoisone dis edisf�is isn �hisa ae dis sa lubristi ed e�o-
�ompa tbislisti.
Risorisenta re l’utliszozoo delle rissorse uma ne deis aeraiszois �aL a lla  lu�e dell’ef�a �isa .

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
- aroseguismento, da  pa rte del aIaa, delle �onsolisda te a taisti dis aisgisla nzoa  e �ontrollo neglis a mbisent dis aista  
(struture so�isosa nista rise, s�ola st�he, ris�etae, �a r�era rise, sportae e ris�rea tae, e��.) se�ondo le isndis�a zoisonis 
regisona lis forniste �on spe�isf�o do�umento (�fr a llega to n. 5 e ta bella  2 aIaa – a llega to n. 6 �taisti aIaa)
- Ga ra ntre, per qua nto possisbisle, la  pa rte�ispa zoisone deglis opera toris isnteressa t a d eaentua lis ta aolis regisona lis, 
qua lora  �oisnaolt.

Popoeliione alrgea
Opera toris deis Dispa rtment dis areaenzoisone, te�nis�is progetst, aU�a, popola zoisone genera le.

Attori coinvoei/ruoeo
Ta aolo dis la aoro multdiss�isplisna re e borsisst del progeto �mbisente e aa lute, Opera toris del Dispa rtmento dis 
areaenzoisone.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.
Atviai SISP

Aiione 7.12.1 
Defnire un plcchetto formlivo stuee’usto deeel aeeefonil ceeeuelre destinlao leel flstcil di eai pedilaricl

Obietvi deee’liione
aensisbisliszozoa re la  popola zoisone pedisa tris�a  sul �orreto uso della  telefonisa  �ellula re

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
rrea re le �ondiszoisonis per a aaisa re a  lisaello lo�a le isl progeto regisona le “Un pa tentno per lo sma rtphone” (aedis
a zoisone 1.4.1)

Popoeliione alrgea
aopola zoisone isn eti s�ola re
Attori coinvoei/ruoeo 
�rpa  aisemonte, �aL, Uf�iso s�ola st�o regisona le, Forzoe dell’Ordisne

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Dissponisbislisti dis pa ��heto 
forma tao

aperismenta zoisone del pa ��heto
forma tao isn a lmeno 1 �aL

rrea re le �ondiszoisonis per a aaisa re isl progeto
“Un pa tentno per lo sma rtphone” (a. 1.4.1)
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Aiione 7.13.1 
Prevenire i ristchi eegli lee’ecceststivl estpostiiione l rldiliioni UV lttrlversto el vigielnil e e’informliione

Obietvi deee’liione
Ga ra ntre  la  prose�uzoisone  delle  a taisti  dis  aisgisla nzoa  presso  is  �entris  dis  estet�a /sola risum  ed  a tua re  un
progra mma  dis �omunis�a zoisone a n�he utliszozoa ndo is rissulta t otenut nell’a mbisto delle a taisti dis �ontrollo.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Visgisla nzoa  presso �entris estet�a  – sola risum:
- prose�uzoisone da  pa rte del aIaa delle a taisti dis aisgisla nzoa  deglis  eser�iszois  dis estet�a  e sola risum se�ondo le
isndis�a zoisonis  regisona lis  (s�heda  n. 7 D.a. aisnisstero dello aaisluppo E�onomis�o n. 206 del  15/10/2015) – rfr.
Aeeeglao n. 6 - ta bella  2 aIaa;
- eietua zoisone dis 2 isnteraent �ongisunt aIaa – �Ra� per la  missura zoisone strumenta le delle emisssisonis delle
a ppa re��hisa ture per l’a bbronzoa tura  a rtf�isa le presso eser�iszois  dis estet�a /sola risum  (�ompa tbislmente �on le
dissponisbislisti dell’�Ra�). 

Popoeliione alrgea
Utent e gestoris dis �entris estet�is / sola risum.
Attori coinvoei/ruoeo 
Opera toris del ta aolo dis la aoro regisona le., opera toris del aIaa.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella
N. di inaerveni di conaroeeo congiuni ARPA-ASL stu 
lpplrecchilaure lbbronilni/n. di inaerveni di conaroeeo 
progrlmmli

20/24 Aemeno 2 inaerveni

Aeeegli le Documenao di Progrlmmliione PLP 2019 – ASLTO4 reelivi le Progrlmml 8:
�llega to n. 5 - Do�umento dis isndisriszozoo per la  stesura  deis aLa 2018 fna liszozoa to a lla  progra mma zoisone e su��essisaa 
rendis�onta zoisone delle a taisti dis �ompetenzoa  aIaa
�llega to n. 6 - �taisti aIaa
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Progrlmml 8 
Preveniione e conaroeeo deeee mlelte arlstmiststibiei

Siauliione 
La  progra mma zoisone delle a taisti rea liszozoa te presso la  �aLTO4 per la  lota  a lle ma la te isnfetae è orisenta ta 
sisa  a lla  preaenzoisone e a l �ontrollo dis sisngole pa tologise isnfetae sisa  a llo saisluppo e a l misglisora mento delle
a zoisonis dis soraeglisa nzoa  episdemisologis�a , per eaisdenzoisa re l’emergere dis nuoais problemis e aerisf�a re l’ef�a �isa 
delle a zoisonis dis �ontrollo, sisa  isn �a mpo medis�o �he aeterisna riso. 
Le a zoisonis dis preaenzoisone e �ontrollo sono progra mma te isn modo da  �orrisspondere a glis obisetais isndis�a t da glis
a t dis pisa nisf�a zoisone regisona le e na zoisona le, mentre le a zoisonis dis soraeglisa nzoa  episdemisologis�a  sono �oerent
a glis isndisriszozois s�isentf�is isnterna zoisona lis isn modo da  poter utliszozoa re le isnforma zoisonis per a lismenta re isl sisstema 
isntegra to europeo dis soraeglisa nzoa  delle ma la te isnfetae. 
�n�he a  lisaello a zoisenda le sono sta t re�epist is  due  gra ndis �a mbisa ment isnteraenut nella  legissla tura  e le
isndis�a zoisonis delle prisoristi su aa ��isna zoisonis e a ntbisot�oresisstenzoe, re�ependo qua nto ema na to da lla  Legge n.
119/2017 isn ma terisa  dis preaenzoisone aa ��isna le e da ll’Intesa  ata to-Regisonis del 2/11/2017 per la  rea liszozoa zoisone
dis un aisa no dis �ontra sto dell’a ntbisot�oresisstenzoa  (aNr�R 2017-2020).

Aiioni previstae nee periodo 
Le a zoisonis sono rismodula te orisenta ndole a l potenzoisa mento e a lla  rea liszozoa zoisone deglis isnteraent �ome preaisst
da l  aRa; isn sisntesis,  risgua rdera nno isl  ma ntenismento e isl  misglisora mento deis sisstemis dis soraeglisa nzoa , della 
�a pa �isti  dis  rissposta  a lle  emergenzoe,  dell’a pplis�a zoisone  deis  metodis  dis  �ontrollo  delle  ma la te  isnfetae
(sopra tuto a tra aerso le aa ��isna zoisonis).
aroseguisra nno le a taisti delle  ret deglis  opera toris  del  terristoriso e delle  struture sa nista rise dedis�a te a lla 
soraeglisa nzoa , preaenzoisone e �ontrollo delle ma la te e del riss�hiso isnfetao, isl �onsolisda mento e ulterisore
saisluppo dis quelle present isn a mbisto ospeda lisero.

Aiione 8.1.1
Svieuppo e inaegrliione dei stistaemi di storvegeilnil e poaeniilmenao stistaemi informlivi

Obietvi deee’liione
aisglisora re is  sisstemis dis soraeglisa nzoa  esisstent e saisluppa re ulterisoris  sisstemis dis soraeglisa nzoa  per le ma la te
isnfetae prisorista rise o emergent, a na liszozoa re e utliszozoa re is da t risleaa t a tra aerso le soraeglisa nzoe.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aono preaisste le seguent a taisti 

Adoiione deeee  indicliioni  regionlei  rigulrdo leee  ltviai  di  storvegeilnil  deeee  mlelte infetve e  di
moniaorlggio deeee ltviai vlccinlei: ma no a  ma no �he le isndis�a zoisonis regisona lis, isn tema  dis preaenzoisone
e �ontrollo della  ma la te isnfetae e dis monistora ggiso delle a taisti aa ��isna lis,  peraerra nno a ll’�aL,  le
disaerse  struture  isnteressa te  proaaedera nno  a ll’a dozoisone  delle  stesse  risspeta ndo  le  pe�ulisa risti
orga niszozoa tae lo�a lis.

Mlnaenimenao deeee ltviai rouinlrie di storvegeilnil deeee mlelte infetve, deeee storvegeilnie stpecilei,
in plricoelre deeee ICA e AMR 

Mlnaenimenao deeee ltviai dii   storvegeilnil stuee’usto degei  lnibioici
Insterimenao neeel pilttlforml GEMINI di autte ee noifche e storvegeilnie stpecilei previstae: sis �ontnueri

a d eietua re l’isnserismento delle notf�he e delle s�hede dis soraeglisa nzoe spe�isa lis gisi regola rmente isnse-
riste nella  pisa ta forma  GEaINI

Moniaorlggio e el gestione informliiilal deeee ltviai vlccinlei:  aerra nno monistora te puntua lmente le
�operture aa ��isna lis �ome da  isndis�a zoisonis regisona lis. �tua lmente sono gisi estra t ed ela bora t, da ll’a na -
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gra fe aa ��isna le isnforma tzozoa ta , is da t dis �opertura  ris�hisest da l aeremis e isnaisa t isn Regisone risspeta ndo le
s�a denzoe preaisste

Prosteguimenao deeel storvegeilnil ICA arlmiae ie stistaeml regionlee degei indiclaori
Sorvegeilnil deeee lrbovirosti in lmbiao umlno e veaerinlrio:  a desisone a l sisstema  dis soraeglisa nzoa  della 

ma la te  da  ismporta zoisone  e  delle  ma la te  tra smesse  da  aetoris  (Ziska ,  Dengue  e  riskungunya )  e
a pplis�a zoisone deis proto�ollis dis soraeglisa nzoa  na zoisona lis e regisona lis (a. risr�ola re regisona le 13086/�14090/�
de 14 gisugno 2016)

Plraecipliione li momeni formlivi e leee riunioni aecniche richiesti dle eiveeeo regionlee:  glis opera toris
delle  disaerse  atruture dell’�aL pa rte�ispera nno,  ognuno per  le  proprise  �ompetenzoe,  a lle  a taisti  dis
forma zoisone ris�hiseste da lla  Regisone

Popoeliione alrgea
aopola zoisone �aL
Attori coinvoei neee’ASL TO4
a.r. Igisene e aa nisti aubblis�a , a.r. aisstema  Informa tao, Dispa rtmento aa terno Infa ntle, aedis�is segna la toris,
La bora toriso ais�robisologisa , Unisti areaenzoisone Riss�hiso Infetao (UaRI), a. r. Fa rma �isa  dell’�aL TO4.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatori sentnella:

Compeealmenao progrlmml 
lnlgrlfe unicl vlccinlee

Prestenil lnlgrlfe unicl compeeal
regionlee

Invio dli di coperaurl lttrlversto
e’lnlgrlfe vlccinlee nei aempi previsti

dle Ministaero Sleuae
Atvliione stistaeml storvegeilnil 
conalt TB 12/12 Invio dli dei conalt TB lttrlversto ie

stistaeml di storvegeilnil regionlee
Atvliione stistaeml storvegeilnil 
usto lnibioici Repora constumo lnibioici 2018 Sorvegeilnil ltvlal in autte ee ASL

Tipiiiliione ceppi mlelte 
invlstive dl meningococco e 
pneumococco

90% 90%

Aiione 8.5.1
Defniiione di progrlmmi regionlei di preveniione e conaroeeo

Obietvi deee’liione
Lo saisluppo dis a zoisonis dis preaenzoisone, misra te a lla  risduzoisone deis riss�his e dis isnteraent dis prepa ra zoisone a lle
emergenzoe sono glis obisetais dis questa  a zoisone, a tra aerso la  prepa ra zoisone e l’a dozoisone dis pisa nis e pro�edure
per la  gestone dis eaentua lis emergenzoe, isntegra ndo isl lisaello na zoisona le, quello regisona le e quello lo�a le. 

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Le a taisti preaisste a  lisaello lo�a le sa ra nno:
Plraecipliione degei operlaori leee ltviai propostae dleel Regione
Prostecuiione deeee ltviai deeee rei degei operlaori dee aerriaorio e deeee starutture stlnialrie dediclae leel

preveniione e conaroeeo deeee mlelte e dee ristchio infetvo:  aerra nno a pplis�a te le isndis�a zoisonis e is
proto�ollis regisona lis 

Adestione leee indicliioni regionlei per el preveniione deeel TB nei migrlni:  sis proseguisri a d a pplis�a re isl
proto�ollo regisona le per la  soraeglisa nzoa  e la  preaenzoisone della  TB neis misgra nt (a. nota  regisona le del 2
a prisle 2015 prot. N. 6951/�14060 e Determisna zoisone della  Regisone aisemonte Disrezoisone aa nisti, aetore
areaenzoisone e Veterisna risa , n.604 del 30 gisugno 2014)

Adestione leee indicliioni regionlei previstae dle pilno regionlee di poeiiche di offeral dee aesta HIV: sa ra nno
disiuse  a is  medis�is  dis  aaG  e  aedis�is  spe�isa lisst a mbula torisa lis  le  isndis�a zoisonis  preaisste  nella  risr�ola re
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regisona le del 30 noaembre 2016, prot. N. 24314�1409�, a aente per oggeto “Oierta  del test HIV isn
aisemonte” e isn pa rt�ola re qua nto preaissto nel do�umento a llega to “aolist�he dis oierta  del test HIV isn
aisemonte”

Adestione leee indicliioni regionlei per ee mlelte arlstmestste dl vettori: sa ra nno a pplis�a te le isndis�a zoisonis 
regisona lis e lo�a lis (risr�ola re regisona le 13086/�14090/� del 14 gisugno 2016) per la  soraeglisa nzoa  delle 
ma la te tra smesse da  aetoris ( Visrus Ziska , Dengue, rhis�ungunya ): ris�ezoisone delle notf�he e loro 
tra smisssisone a d orga nissmis �entra lis, isn�hisesta  episdemisologis�a  e a dozoisone dis proaaedisment �onseguent 
(issola mento, dissisnfesta zoisone)

Attuliione deeee ltviai previstae dleel Legge n. 119/2017 rigulrdlnae e’obbeigo vlccinlee,  arl ee qulei
verifcl deeel documenaliione vlccinlee nei  rlppori stcuoel/ASL per e’lppeicliione deeel Legge n.
119/2017: �ontnueri isl �ontrollo suglis elen�his deglis iss�rist a ll’a nno s�ola st�o 2019/2020 �osì �ome è
gisi sta to fa to per glis iss�rist a ll’a nno s�ola st�o isn �orso

Adestione leee indicliioni regionlei e nliionlei - promoiione deee’offeral grlauial e vlccinliione deeel don-
nl in grlvidlnil per peraostste: aerra nno ulterisormente disiuse e ris�hisa ma te a is aaG e a glis spe�isa lisst la 
risr�ola re della  Regisone aisemonte del 23 lugliso 2018 prot.n. 16324/�1409� e la  risr�ola re del aisnisstero
della  aa lute del 7 a gosto 2018 prot. N. 0023831, aa ��isna zoisonis ra ��oma nda te per le donne isn eti fertle
e  isn  gra aisda nzoa .   ron  ta lis  risr�ola ris  sis  ra ��oma nda  la  aa ��isna zoisone  �ontro  disferiste-teta no-pertosse
(dTpa ) a lle donne isn gra aisda nzoa  a  pa rtre da lla  27° setma na  e fno a lla  36°. Il aa ��isno dTpa  �onsente
a lla  gesta nte la  produzoisone dis suf�isent a nt�orpis �he proteggono la  ma dre e �he pa ssa ndo a tra aerso
la  pla �enta , sono isn gra do dis ismmuniszozoa re a n�he isl neona to

Defniiione e redliione progrlmml liiendlee per el preveniione e ie conaroeeo dee ristchio infetvo
Prostecuiione e constoeidlmenao deeee ltviai ostpedleiere per el preveniione deeee ICA
Avvio dee stistaeml di moniaorlggio deee’ldestione neeee RSA dee Proaocoeeo igiene mlni e indicliioni stuee’usto

dee gee idrolecoeico 

Popoeliione alrgea
Opera toris dell’�aL, aopola zoisone dell'�aL TO4, aopola zoisone misgra nt.

Attori coinvoei/ruoeo
a.r. Igisene e aa nisti aubblis�a ,  Unisti areaenzoisone Riss�hiso Infetao, La bora toriso a na lissis, Disretoris dis Disstreto,
IaL�, romunis,  aedis�is segna la toris �aL TO4.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
arose�uzoisone  e  �onsolisda mento
delle  a taisti  ospeda lisere  per  la 
preaenzoisone delle Ir�

Rela zoisone a nnua le delle �aL preaissta 
suglis obisetais e isndis�a toris a ssegna t

Rela zoisone a nnua le delle �aL preaissta 
suglis obisetais e isndis�a toris a ssegna t

Indicatore sentnella:
%  eeenchi  restiauii dleee  stcuoee
conaroeeli dli  sterviii  vlccinlei
deeee ASL

100% eeenchi invili dleee stcuoee leee
ASL conaroeeli e restiauii leee stcuoee

100% eeenchi invili dleee stcuoee leee
ASL conaroeeli e restiauii leee stcuoee

�dozoisone proto�ollo isgisene ma nis e
isndis�a zoisonis  sull’uso  del  gel
isdroa l�olis�o 

aisstema  dis monistora ggiso
dell’a desisone del aroto�ollo

Avvio dee stistaeml di moniaorlggio
dell’a desisone nelle Ra� del aroto�ollo
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Aiione 8.5.2
Aiioni di comunicliione e formliione

Obietvi deee’liione 
La  promozoisone  della  �onos�enzoa  del  fenomeno  della  a ntbisot�oresisstenzoa ,  dell’uso  �onsa peaole  deglis
a ntbisot�is  e  l’a desisone  �onsa peaole  a is  progra mmis  aa ��isna lis  �osttuiss�ono  glis  obisetais  dell’a zoisone  dis
�omunis�a zoisone.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Plraecipliione degei  operlaori  leee ltviai propostae dleel Regione:  glis  opera toris delle disaerse atruture

dell’�aL pa rte�ispera nno a lle a taisti proposte da lla  Regisone, �isa s�uno per le proprise �ompetenzoe.
Pubbeiciiiliione  e  stomministarliione  dee  primo  modueo  FAD-ECM  dediclao  leel  conostcenil  e

stenstibieiiiliione dee probeeml deeee AMR;
Progettliione  e  stvieuppo  di  iniiilive  stil  in  lmbiao  ostpedleiero  che  aerriaorilee,  compresto  e’lmbiao

veaerinlrio
 Ambiao Ostpedleiero: Comunicliione leel popoeliione stue buon usto degei lnibioici e AMR

 aredissposiszoisone dis ma terisa le isnforma tao/ disaulga tao isn o��a sisone della  gisorna ta  dis sensisbis-
liszozoa zoisone  europea  dedis�a ta  a l buon uso deglis a ntbisot�is e �aR .
 aensisbisliszozoa zoisone  e  forma zoisone  del persona le sa nista riso e deis pres�ristoris sull’a ntbisot�o re -
sisstenzoa  e buon uso deglis a ntbisot�is

 Ambiao Veaerinlrio: orga niszozoa zoisone dis un isn�ontro dis sensisbisliszozoa zoisone e isnforma zoisone �on a lleaa toris
e aeterisna ris pres�ristoris lisberis professisonisst sulla  fa rma �o-soraeglisa nzoa , isn pa rt�ola re sulla  �orreta 
gestone  e  tra ��isa bislisti  del  fa rma �o  aerterisna riso,  �on  a pprofondisment sul  fenomeno
dell'a ntbisot�o-resisstenzoa  aissta  nell'ot�a  del  benessere  a nisma le  e  della  sa lubristi  dell'a lismento.
rontnueri la  disstrisbuzoisone e isllustra zoisone a glis a lleaa toris dell’opus�olo predissposto da lla  Disrezoisone dis
aa nisti e areaenzoisone Veterisna risa  da l ttolo “rontra sta  l'a ntbisot�o-resisstenzoa  per la  sa lute deis tuois
a nisma lis e per la  sa lute uma na ", dura nte l'a taisti dis fa rma �o-soraeglisa nzoa , presso glis a lleaa ment
non pre�edentemente ra ggisunt

Progettliione e /o stvieuppo di iniiilive fnleiiilae l conarlstalre ie fenomeno dee rifuao leel
vlccinliione (a d es. isnforma zoisonis su sisto a zoisenda le, isn�ontris �on is aLa, aaG, ostetris�he,
persona le deis �onsultoris, note sul fogliso dis dismisssisone per is pa zoisent a  riss�hiso);
Predistpostiiione di un evenao in occlstione deeel giornlal di sensisbisliszozoa zoisone europea  dedis�a ta ,
�on isl �oisnaolgismento  delle  struture  dis  ris�oaero  per  a �ut e  �ronis�is  e  le  fa rma �ise
terristorisa lis
Senstibieiiiliione  e  formliione  dee  perstonlee  stlnialrio  e  dei  prestcrittori  stuee’lnibioico
restistaenil e buon usto degei lnibioici
Formliione MMG e PLS rigulrdo ee vlccinliioni obbeiglaorie:   sono progra mma t isn�ontris dis
forma zoisone a lle equispe terristorisa lis dis medis�isna  genera le e pedisa trisa , da  pa rte dis medis�is del a.r. aIaa

Popoeliione alrgea: 
aopola zoisone �aL TO4 
Attori coinvoei/ruoeo
a.r. Igisene e aa nisti aubblis�a ,  Dispa rtmento dis areaenzoisone,  Unisti areaenzoisone Riss�hiso Infetao, La bora toriso
a na lissis, Disretoris dis Disstreto,  romunis,  aedis�is segna la toris, Unisti areaenzoisone Riss�hiso Infetao (UaRI), a.r.
Fa rma �isa , aa. rr. aeraiszoiso Veterisna riso, aedis�is aeterisna ris pres�ristoris �aL TO4

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Regisone aisemonte      -     �aL TO4    -     arogra mma zoisone aLa 2019 
99



romunis�a zoisone  a lla  popola zoisone
sul  buon  uso  deglis  a ntbisot�is  e
�aR

�lmeno isl 75% delle �aL
predisspone un

eaento isn o��a sisone della 
gisorna ta  dis

sensisbisliszozoa zoisone europea 
dedis�a ta 

aredissposiszoisone dis un eaento isn o��a sisone
della  gisorna ta  dis sensisbisliszozoa zoisone europea 

dedis�a ta , �on isl �oisnaolgismento delle
struture dis ris�oaero per a �ut e �ronis�is, le

fa rma �ise terristorisa lis

aensisbisliszozoa zoisone e forma zoisone del
persona le  sa nista riso  e  deis
pres�ristoris  sull’a ntbisot�o
resisstenzoa  e  buon  uso  deglis
a ntbisot�is

�lmeno un �orso dis forma zoisone
F�D-Era

�lmeno una  isniszoisa taa  dis forma zoisone per
aaG e aLa

Forma zoisone aaG e aLa risgua rdo
le aa ��isna zoisonis obblisga torise

�lmeno un �orso dis forma zoisone
per pedisa tris dis lisbera  s�elta  e
medis�is dis medis�isna  genera le

�lmeno una  isniszoisa taa  dis forma zoisone per
aaG e aLa
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Progrlmml 9
Slniai pubbeicl veaerinlril e sticureiil leimenalre

Siauliione. Aiioni previstae nee periodo - stinaesti compeeststivl
Nel 2018 a  isl lisaello lo�a le sono sta te saisluppa te le a zoisonis preaisste isn a mbisto dis progra mma zoisone e ra ggisunt
glis isndis�a toris �on esisto soddissfa �ente.  In sisntesis:
�zoisone  9.1.1:  isl  gruppo dis  progeto  a�Ia�  issttuisto  se�ondo isndis�a zoisonis  regisona lis  �on  Delisbera zoisone  del
disretore Genera le n. 1091 del 16/12/15 è sta to modisf�a to nel �orso del 2018 �on Delisbera zoisone n. 351 del
14.3.2018 �he  a ggisorna  la  "romposiszoisone del Gruppo dis arogeto a�Ia�". E’ �ompisto del gruppo dis arogeto
a�Ia�  espleta re l’a taisti dis progra mma zoisone, �oordisna mento, monistora ggiso e rendis�onta zoisone  a�Ia� – aLa
�on la  stesura  deis rela tais do�ument. Il gruppo saolge isnoltre l’a taisti dis  �oordisna to isntra dispa rtmenta le isn
a mbisto  dis  sis�urezozoa  a lismenta re  �on   stesura  dis  pro�edure  �ondisaisse,  progra mma zoisone   dis  �orsis  dis
a ggisorna mento isnterdiss�isplisna ris, risunisonis progra mma te e non. 
aono sta t  orga niszozoa t, �ome da  isndis�a tore sentnella , due  eaent forma tais ed isnforma tais, uno risaolto a 
Veterisna ris pres�ristoris per a nisma lis da  reddisto ed  a lleaa toris l’a ltro  risaolto a   Veterisna ris �he sis o��upa no dis
a nisma lis  da  �ompa gnisa ,  sulla  ris�eta zoisone  eletronis�a  deis  fa rma �is  �he  a tra aerso  la  tra ��isa bislisti  deglis
a ntbisot�is  fa aorisri  la  responsa bisliszozoa zoisone  dis  pres�ristoris  ed utliszozoa toris,  �onsentendo quisndis  un uso pisù
a pproprisa to deis medis�isna lis aeterisna ris �on isl �onseguente ra iorzoa mento della  lota  a ll’a ntbisot�o-resisstenzoa . 
�zoisone 9.1.2 sono sta te risspeta te le s�a denzoe per la  tra smisssisone deis do�ument dis progra mma zoisone e
rendis�onta zoisone a�Ia� a zoisenda le, reda t a  seguisto dis isn�ontris dispa rtmenta lis �he ha nno aissto pa rte�ispis  tute
le struture �oisnaolte nella  aa nisti pubblis�a  aeterisna risa  e sis�urezozoa  a lismenta re.
È sta to a tua to isl progra mma  dis a taisti �ongisunte isn ma terisa  dis �ontrollis sulla  flisera  ist�a  (ma ggiso e otobre),
isn �oordisna mento e �olla bora zoisone �on la  ra pista nerisa  dis aorto – Gua rdisa  rostera  dis Genoaa ; è sta ta  a taa  la 
�olla bora zoisone �on UV�r aisemonte  per is �ontrollis su a nisma lis e a lisment s�a mbisa t isn a mbisto �omunista riso.
È sta to rea liszozoa to l’eaento forma tao Era da l ttolo “Produzione e controlli nella fliera alimentare: igiene e
sicurezza degli operatori ASL e degli operatori del setore alimentare”, fna liszozoa to a  fornisre a is pa rte�ispa nt
nozoisonis spe�isf�he e a pprofondisre a rgoment utlis per  isndisaisdua re e aa luta re is prisn�ispa lis fa toris dis riss�hiso isn
tema  dis isgisene e sis�urezozoa  neis luoghis dis la aoro isn �uis sis troaa no a  opera re e per isntera gisre �on lo a.are.a.�.L e
isl a.a.a, risaolto prisn�ispa lmente a  persona le delle �aL del aisemonte, Lisgurisa , Va lle d’�osta .
�zoisone 9.4.1. ais è proseguisto a ll’a llisnea mento ed a degua mento delle a na gra f�he regisona lis deglis Oa� e Oaa,
ra ggisungendo una  per�entua le prossisma  a l 100.
�zoisone 9.5.1 �l�unis opera toris ha nno pa rte�ispa to a lla  isniszoisa taa  regisona le a aente �ome oggeto la  gestone
pra t�a  dis un’emergenzoa  non episdemis�a  isn sa nisti a nisma le
�zoisone 9.6.1. aer qua nto risgua rda  la  selaa ggisna  �a ��isa ta  sis è fa to fronte a  tute le ris�hiseste peraenute da l
terristoriso e da  pa rte deis aa ris ent ed è  sta to �a mpisona to isl 100% deglis a nisma lis selaa t�is (�a ��isa t o mort). 
�zoisone 9.7.1 ais è preso pa rte a lle isniszoisa tae dis forma zoisone preaisste da l lisaello regisona le.
�zoisone 9.8.1. È sta ta  eietua ta , �ome da  isndis�a tore sentnella , la  ra ��olta  a nnua le deis da t rela tais a is �ontrol -
lis eietua t nelle aerisf�he dis sa le isoda to; tut is �ontrollis sono sta t isnserist sul aisstema  Informa tao Regisona le
aI�Naisemonte.  aul fronte del misglisora mento della  qua listi nutriszoisona le e della  sis�urezozoa  dell’oierta  a lismen -
ta re  sono sta te saolte le a taisti preaisste isn fa se dis progra mma zoisone. 
�zoisone 9.9.1  Rea liszozoa zoisone dis un �orso dis forma zoisone isnterno isn due ediszoisonis, su temis tra saersa lis, e risaolto
es�lusisaa mente a glis opera toris del Dispa rtmento dis areaenzoisone, �a mpo ais�urezozoa  a lismenta re, nell’a mbisto dis
spe�isf�is per�orsis dis forma zoisone, per isl ma ntenismento nel tempo dis una  a degua ta  qua lisf�a zoisone per saolgere
le a taisti dis �ontrollo uf�isa le. aa rte�ispa zoisone del persona le  a glis eaent forma tais regisona lis preaisst da l aRIa�.
Defniszoisone del progra mma  della  forma zoisone a zoisenda le. 
�zoisone  9.10.1  E’  sta to  saolto  un  a udist  sulla  atrutura  romplessa  aeraiszoiso  Veterisna riso  �rea  �  a is  sensis
dell’a rt�olo 4, pa ra gra fo 6, del regola mento rE 882/2004 e regola rmente rendis�onta to nel a�Ia�. 
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�zoisone 9.11.13 ais sono tenut 3  isnteraent a ll’isnterno dis isn�ontris �on a sso�isa zoisonis, ent e sogget isnteressa t
rela tais a d  a rgoment dis ais�urezozoa  �lismenta re

Le a zoisonis progra mma te per isl 2019 sa ra nno isn �ontnuisti �on glis a nnis pre�edent, isn  �oerenzoa  �on qua nto
preaissto da l aisa no Regisona le della  areaenzoisone (aRa), isn streta  rela zoisone �on isl aisa no �zoisenda le Integra to dis
ais�urezozoa  �lismenta re (a�Ia�) e perseguisra nno obisetais dis misglisora mento del sisstema  dis tutela  della  ais�urezo-
zoa  �lismenta re e della  aa nisti  aubblis�a  Veterisna risa  
�l�une a zoisonis sa ra nno isndisriszozoa te aerso problema t�he risleaa nt ed a tua lis qua lis l’a ntbisot�o resisstenzoa  e le
ma la te tra smesse da  a lisment o da  a gent zooonot�is, a ltre a zoisonis puntera nno a  misglisora re la  gestone del
�ontrollo uf�isa le. 
Verra nno ismplementa te le a zoisonis dis �oordisna mento, soraeglisa nzoa , forma zoisone deglis opera toris,  isnforma zoisone
e �omunis�a zoisone a d ent esternis  ed ela bora re stra tegise fna liszozoa te a l misglisora mento della  �omunis�a zoisone a 
sogget issttuzoisona lis e porta toris dis isnteressis.

Aiione 9.1.1
Costiauire e promuovere e’operliviai di un Gruppo di elvoro regionlee per el vleualiione dee ristchio nee
clmpo deeel sticureiil leimenalre l stupporao dee Settore Regionlee Preveniione Veaerinlril

Obietvi deee’liione
Integra re  �ompetenzoe  e  professisona listi,  aa luta re  e  monistora re  �rist�isti  e  problema t�he  emergent,
proporre opzoisonis gestona lis a pproprisa te risspeto a  riss�his defnist.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Funzoisona mento �osta nte e �ontnuo del gruppo dis la aoro issttuisto �on Delisbera zoisone del Disretore Genera le
n. 1091 del 16/12/15 e  a ggisorna to nel 2018 �on da  Delisbera zoisone n. 351 del 14.3.2018 a aente a d oggeto:
"aisa no Integra to ais�urezozoa  �lismenta re �aL TO4".
Espleta mento deis la aoris dis progra mma zoisone, monistora ggiso e rendis�onta zoisone  a�Ia� – aLa e stesura  rela tais
do�ument; �oordisna mento delle a taisti isntra dispa rtmenta lis isn a mbisto dis sis�urezozoa  a lismenta re qua lis: stesura 
dis pro�edure �ondisaisse, saolgismento dis �orsis dis a ggisorna mento, risunisonis progra mma te e non.
arogra mma zoisone ed orga niszozoa zoisone dis a lmeno un  isn�ontro dis sensisbisliszozoa zoisone e isnforma zoisone �on a lleaa toris
e aeterisna ris pres�ristoris lisberis professisonisst sulla  fa rma �o-soraeglisa nzoa , isn pa rt�ola re sulla  �orreta  gestone
e tra ��isa bislisti del fa rma �o aeterisna riso, �on a pprofondisment sul fenomeno dell'a ntbisot�o-resisstenzoa  aissta 
nell'ot�a  del benessere a nisma le e della  sa lubristi dell'a lismento. 

Popoeliione alrgea.
aopola zoisone resisdente �aL TO4.
Attori coinvoei
Gruppo/sotogruppo a�Ia� isntegra to da  a ltris  �omponent (gruppo fa rma �osoraeglisa nzoa );  opera toris  della 
a.a.r.r. aI�N , aeraiszois  Veterisna ris e a.a.D.NIV.

Indiclaori di proceststo
Nome isndis�a tore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
Indicatore sentnella:
Evenao regionlee di stenstibieiiiliione e 
informliione/formliione stueel 
informliiiliione deeel gestione dee 
flrmlco

Aemeno 1 evenao
nee 80% deeee

ASL
(n. 10)

Orglniiiliione  di  un  inconaro  di
stenstibieiiiliione  stuee’usto  dee
flrmlco veaerinlrio con leeevlaori
e veaerinlri prestcrittori
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Aiione 9.1.2
Migeiorlre ie eiveeeo di coordinlmenao arl Auaoriai Compeaenae e Orglni di Conaroeeo

Obietvi deee’liione
aromuoaere e misglisora re isl lisaello dis �oordisna mento tra  le disaerse �utoristi ed is disaersis orga nis dis �ontrollo.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Reda zoisone  del  do�umento  dis  progra mma zoisone  2019  del  aisa no  �zoisenda le  Integra to  deis  �ontrollis  della 
ais�urezozoa  �lismenta re (a�Ia�), potenzoisa ndo le a taisti isntegra te tra  seraiszois e tenendo �onto dis eaentua lis �ontrollis
da  espleta re sulla  ba se dis ris�hiseste dis orga nis dis �ontrollo esternis (N�a, Gua rdisa  dis Fisna nzoa , UV�r, e��…). 
�tua zoisone  del  progra mma  dis  a taisti  �ongisunte  isn  ma terisa  dis  �ontrollis  sulla  flisera  ist�a  -  a nno  2019
�on�orda to �on la  raGE - Disrezoisone aa ristma /ra pista nerisa  dis aorto dis Genoaa . 
rolla bora zoisone �on isl  aIF,  l’Uaa�F e l’UV�r nell’eietua zoisone del pisa no dis  monistora ggiso suis prodot dis
orisgisne �omunista risa  e dissponisbislisti a d oirisre �olla bora zoisone nel progra mma re ed eietua re, nel �orso del
2019, isnteraent �ongisunt UV�r – �aL.
Orga niszozoa zoisone dis un eaento forma tao Era da l ttolo “ais�urezozoa  e Bisosis�urezozoa  nelle a zoisende zooote�nis�he ed
a groa lismenta ris”. La  fna listi del �orso è quella  dis fornisre a glis opera toris a ddet a l �ontrollo uf�isa le nozoisonis spe�isf�he
e a pprofondisment per isndisaisdua re e aa luta re is prisn�ispa lis  fa toris  dis riss�hiso isn tema  dis sis�urezozoa  e bisosis�urezozoa 
a groa lismenta re  lungo tuta  la  flisera .
Il �orso sa ri fruisbisle, oltre �he da l  persona le della  �aL TO4, da l persona le isndisaisdua to proaenisente da lle a ltre �aL dis
aisemonte, Lomba rdisa  e Va lle d’�osta  non�hé da ll’ Isttuto Zooprofla t�o aLVD� e da  a ltris eaentua lis orga nis dis
�ontrollo (�fr: �llega to 7 arogra mma zoisone a�Ia� 2019)

Popoeliione alrgea
Imprese flisera  a lismenta re, popola zoisone genera le, opera toris �aL ed a ltris orga nis dis �ontrollo sulla  ais�urezozoa  �lismenta re 
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppo a�Ia�, a ltris orga nis dis �ontrollo, ent/issttuzoisonis isnteressa te.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

arodurre do�umento 
arogra mma zoisone e 
Rendis�onta zoisone a�Ia�

100%
100% delle �aL produ�ono 1 do�umento dis
arogra mma zoisone e Rendis�onta zoisone a�Ia�

arodurre un do�umento dis
progra mma zoisone e rendis�onta zoisone

a�Ia�

aer�entua le deglis eaent 
forma tais a pert a  orga nis dis 
�ontrollo esternis

50%
1 eaento forma tao a perto a  orga nis dis

�ontrollo esternis isn a lmeno isl 50% delle �aL

Orga niszozoa re  1 eaento
forma tao a perto a  orga nis dis

�ontrollo esternis

Aiione 9.4.1
Compeealre i stistaemi lnlgrlfci deeee impreste leimenalri e dee stettore dei mlngimi

Obietvi deee’liione
�ssis�ura re l’a fda bislisti deis sisstemis a na gra f�is delle ismprese a lismenta ris e del setore deis ma ngismis.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Ga ra ntre  la  prose�uzoisone  ed  isl  ma ntenismento  dell’a llisnea mento  ed  a degua mento  delle  a na gra f�he
regisona lis deglis Oa� e Oaa.
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Popoeliione alrgea
Imprese a ierent a glis Opera toris del aetore �lismenta re ed a glis Opera toris del aetore deis aa ngismis.
Attori coinvoei/ruoeo
Referent sisstemis isnforma tais, Gruppo dis progeto a�Ia�,  persona le a mmisnisstra tao aI�N e aVET.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

aer�entua le dis �onformisti delle a na gra f 
regisona lis, o isn a lterna taa  delle �aL, a lla  
“aa ster lisst Regola mento rE 852/2004”

100% delle a na gra f regisona lis
�onformis a lla  “aa sterlisst”

100% delle ismprese a ierent a lle
sisngole �aL a ggisorna te ed

isntegra te

Aiione 9.5.1
Gestire ee emergenie in medicinl veaerinlril

Obietvi deee’liione
Gestre le emergenzoe episdemis�he aeterisna rise e non e glis eaent stra ordisna ris.

Descrizione puntuale delle atvità previste nell’anno - Livello locale 2019
�ggisorna mento  �osta nte  deis  proto�ollis  per  le  emergenzoe  e  isnteraent stra ordisna ris.  Tra smisssisone  deglis
a ggisorna ment a  tut glis opera toris ed isnserismento deglis stessis sull’a rea  dis la aoro �ondisaissa . 
aa rte�ispa zoisone a lla  stesura  del “aisa no dis isnteraento isn �a so dis isn�isdent risleaa nt” �he aerri ema na to da lla 
prefetura  dis Ver�ellis, �he aede pa rte�ispe is seraiszois dispa rtmenta lis deputa t a lla  sis�urezozoa  a lismenta re ed isl aIaa.
�ssis�ura re �he is seraiszois sisa no pront a d isnteraenisre isn �a so dis emergenzoe episdemis�he e non episdemis�he isn
medis�isna  aeterisna risa  ed eaentua lis isnteraent stra ordisna ris.

Popoeliione alrgea
Imprese a lismenta ris, popola zoisone genera le.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris regisona lis e delle �aL deis seraiszois aeterisna ris, aI�N e a ltris seraiszois/ent emergenzoa .

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le

Aeari indiclaori l eiveeeo eoclee Salndlrd eoclee 2019

atesura  del “aisa no dis isnteraento isn �a so dis isn�isdent risle -
aa nt” �he aerri ema na to da lla  prefetura  dis Ver�ellis

aa rte�ispa zoisone a lla  stesura  “aisa no dis isnteraento isn �a so dis
isn�isdent risleaa nt”   ema na to da lla  prefetura  dis Ver�ellis

Aiione 9.6.1
Preveniione mlelte infetve deeel flunl steevlicl

Obietvi deee’liione
Implementa re proto�ollis e progra mmis dis soraeglisa nzoa  della  fa una  selaa t�a  per la  preaenzoisone delle ma la te
isnfetae tra smisssisbislis a l pa trismoniso zooote�nis�o e a ll’uomo.
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Da re a tua zoisone a l pisa no dis soraeglisa nzoa  delle ma la te isnfetae della  fa una  selaa t�a  presente sul terristoriso
lo�a le ga ra ntendo la  ra ��olta  deis �a mpisonis ed isl re�a pisto deglis stessis a ll’Isttuto zoooprofla t�o del aisemonte,
Lisgurisa  e  aa lle  d’�osta  (IZa  aLVD�),  isn�a ris�a to  dell’ese�uzoisone  delle  a na lissis,  seguendo  le  moda listi  gisi
ismposta te e preaisste da is aisa nis Regisona lis. Ta le monistora ggiso sa nista riso �onsente dis eaisdenzoisa re ra pisda mente
la  presenzoa  e la  disstrisbuzoisone delle prisn�ispa lis pa tologise tra smisssisbislis a l pa trismoniso zooote�nis�o e a ll’uomo. 
Il pisa no dis soraeglisa nzoa  della  fa una  selaa t�a  isn aisemonte è ba sa to isn ma ssisma  pa rte sulla  soraeglisa nzoa  a taa 
(a nisma lis �a ��isa t nella  sta gisone aena torisa ). Il aeraiszoiso Veterisna riso è �oisnaolto isn questa  a taisti ma  �on gra ais
problemis orga niszozoa tais doaut a ll’a pporto non �osta nte dis selaa ggisna  �a ��isa ta  a is �entris dis �ontrollo ed a glis
ora ris dis a pertura  deis �entris dis �ontrollo non �ompa tbislis �on quellis dis uf�iso.
La  soraeglisa nzoa  pa ssisaa  (ristroaa mento  dis  �a r�a sse  dis  a nisma lis  mort)  ra ppresenta  una  pa rte  misnisma  e
o��a sisona le dell’a taisti dis �ontrollo.
Non è perta nto possisbisle preaedere a  prisoris la  qua ntti e la  na tura  dell’eaentua le �a mpisona mento.

Popoeliione alrgea
aopola zoisone a nisma le selaa t�a  presente sul terristoriso �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
aeraiszois aeterisna ris isn �olla bora zoisone �on IZa, Unisaersisti, �gris�oltura , Ent pa r�o ed a ltris sogget isnteressa t.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Numero ma la te deis selaa t�is da  
monistora re 6 ma la te deis selaa t�is monistora te 6 ma la te deis selaa t�is monistora te

aroporzoisone deis �a mpisonis 
preleaa t/�a mpisonis progra mma t

100% �a mpisonis preleaa t/�a mpisonis
progra mma t

100% �a mpisonis preleaa t/�a mpisonis
progra mma to

o�ome sopra  spe�isf�a to, NON è possisbisle progra mma re a  prisoris is �a mpisonis, isn qua nto questa  è un’a taisti su doma nda .
Verri �omunque ga ra ntto isl �a mpisona mento isn tut is �a sis isn �uis aVET sa ri �oisnaolto

Aiione 9.7.1
Aststicurlre un’lpproprilal clplciai di elborlaorio per i conaroeei

Obietvi deee’liione
�ssis�ura re la  �a pa �isti dis la bora toriso per is �ontrollis nel setore della  sa nisti pubblis�a  aeterisna risa  e sis�urezozoa 
a lismenta re e ga ra ntre l’utliszozoo dis eaentua lis nuoae te�nis�he a na list�he, preaiso pa rere �ondisaisso tra  
La bora toriso e �utoristi �ompetente regisona le per la  sis�urezozoa  a lismenta re.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aa rte�ispa zoisone a lle isniszoisa tae dis forma zoisone preaisste da l lisaello regisona le.

Popoeliione alrgea
aeraiszois Dispa rtmenta lis dis ais�urezozoa  �lismenta re
Attori coinvoei/ruoeo
aeraiszois Veterisna ris, aI�N

Indiclaori di proceststo
Non preaissto per isl lisaello lo�a le
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Aiione 9.8.1
Migeiorlre el quleiai nuariiionlee e el sticureiil deee’offeral leimenalre

Obietvi deee’liione
aisglisora re  la  �onos�enzoa  e  la  �a pa �isti  dis  gestone  deis  riss�his  nutriszoisona lis  e  da  a llergenis  da  pa rte  deglis
opera toris del setore a lismenta re. �umenta re la  dissponisbislisti dis a lisment sa luta ris.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
�tra aerso la  aa luta zoisone deis  menu dis  ba se e  le  disete  spe�isa lis,  le  proposte  per is  �a pistola t,  la  aisgisla nzoa 
nutriszoisona le,  sis  persegue isl  misglisora mento della  qua listi nutriszoisona le nella  risstora zoisone s�ola st�a  e so�iso-
a ssisstenzoisa le e l’a umento dell’oierta  dis a lisment isdoneis a  sogget a llergis�is/isntollera nt/�elisa �is. Neis �a pistola t
aisene �osta ntemente proposto dis isnserisre spe�isf�is �a pistolis sulla  gestone delle disete spe�isa lis, sulla  �orreta 
porzoisona tura  deglis  a lisment,  sulla  sperismenta zoisone  dis  lisnee  dis  pa ne  a  risdoto  �ontenuto  dis  sa le,  sulla 
forma zoisone e �osta nte a ggisorna mento del  persona le �on a tenzoisone pa rt�ola re a glis  a spet nutriszoisona lis,
gestone dis a llergise/isntollera nzoe/�elisa �hisa ,  ismporta nzoa  della  risduzoisone del sa le nell’a lismenta zoisone. Il aI�N è
sempre dissponisbisle a  moment dis isn�ontro/forma zoisone sul �a mpo su quest a rgoment.
Verra nno saolt is �orsis dis forma zoisone strutura t, progra mma t da l aI�N nell’a mbisto del progeto “�elisa �hisa ”
risaolt a glis  a lliseais deglis  Isttut �lberghiseris,   a glis  isnsegna nt,  a is �uo�his della  risstora zoisone �olletaa  ed a glis
opera toris del setore a lismenta re (risstora zoisone pubblis�a  e la bora toris). 
Nel  �orso  della  aisgisla nzoa  nutriszoisona le  presso  la  risstora zoisone  �olletaa  aerri  �osta ntemente  risleaa ta  la 
dissponisbislisti dis sa le isoda to.
Tut is �ontrollis aerra nno regisstra t sul aisstema  Informa tao Regisona le aI�N – aisemonte 

Popoeliione alrgea
romunis, diste dis risstora zoisone �olletaa , s�uole prisaa te, nisdis, popola zoisone �aL TO4.

Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris della  a.r. aI�N e deis aeraiszois Veterisna ris �aLTO4, responsa bislis �omuna lis e delle s�uole e nisdis prisaa t
della  �aL TO4.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella
Rlccoeal lnnulee dei dli reelivi li 
conaroeei effettuli neeee verifche di stlee 
iodlao e arlstmiststione le MS e ISS 
stecondo ie percorsto stalndlrdiiilao 
previstao

1 documenao di stinaesti
prodotto (evidenil

documenalee)

Rlccoeal lnnulee dei dli reelivi li
conaroeei effettuli neeee verifche

di stlee iodlao

Eaent isnforma tais/forma tais per glis 
opera toris del setore a lismenta re o 
sa nista riso /a nno

�lmeno 12 eaent
isnforma tais/forma tais per glis

opera toris del setore a lismenta re
o sa nista riso

�lmeno 1 eaento
isnforma tao/forma tao per glis

opera toris del setore a lismenta re o
sa nista riso

Interaent dis aisgisla nzoa /aa luta zoisone 
nutriszoisona le nella  risstora zoisone �olletaa 

�lmeno 240 isnteraent dis
aisgisla nzoa /aa luta zoisone

nutriszoisona le nella  risstora zoisone
�olletaa 

�lmeno 20 isnteraent dis
aisgisla nzoa /aa luta zoisone nutriszoisona le

nella  risstora zoisone �olletaa 
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Aiione 9.9.1
Formliione dee perstonlee deeee Auaoriai compeaeni

Obietvi deee’liione
�ssis�ura re �he isl persona le delle a utoristi �ompetent regisona le e lo�a lis sisa  a degua ta mente forma to.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
�llisnea mento  deis  progra mmis  dis  forma zoisone  isnternis  a  qua nto  preaissto  da lle  Lisnee  guisda  a pproaa te
da ll’���ordo raR n. 46 del 7/02/2013.
aa rte�ispa zoisone dis tuto isl persona le a d a lmeno un �orso regisona le  isndis�a to da lla  progra mma zoisone aRIa�.
Orga niszozoa zoisone dis un eaento forma tao Era da l ttolo “ais�urezozoa  e Bisosis�urezozoa  nelle a zoisende zooote�nis�he ed
a groa lismenta ris” fruisbisle da l persona le dell’�aL TO4 preposto a is �ontrollis dis ais�urezozoa  �lismenta re e da  a ltris orga nis
�ontrolloris. La  fna listi del �orso è quella  dis fornisre a glis opera toris a ddet a l �ontrollo uf�isa le nozoisonis spe�isf�he e
a pprofondisment per  isndisaisdua re e  aa luta re  is  prisn�ispa lis  fa toris  dis  riss�hiso  isn  tema  dis  sis�urezozoa  e  bisosis�urezozoa 
a groa lismenta re  lungo tuta  la  flisera .
aa rte�ispa zoisone del persona le isndisaisdua to a l �orso dis forma zoisone e-Lea rnisng “Orga niszozoa zoisone  metodis e te�nis�he del
�ontrollo uf�isa le” progeta to e saisluppa to da l  aisnisstero della  aa lute e da ll’Isttuto auperisore dis aa nisti. �l fne dis ga -
ra ntre la  disiusisone delle isnforma zoisonis e l’a ggisorna mento del persona le non disreta mente �oisnaolto nella  isniszoisa taa 
dis forma zoisone a aaisa ta  da l aisnisstero della  aa lute, per l’a nno isn �orso  sa ri a pplis�a ta  per qua nto possisbisle  la  pro�edu-
ra  dispa rtmenta le preaissta  per la  ris�a duta  della  forma zoisone. E’ isn preaissisone , per isl 2020, a  �orso ultma to  (noaem-
bre 2019) la  rea liszozoa zoisone dis un �orso Era isnterno gisi isnseristo nel aisa no Trisenna le dis forma zoisone a zoisenda le.
Va luta ta  la  possisbislisti nell’a r�o dell’a nno dis nuoais a ssunt presso is seraiszois dispa rtmenta lis dis sis�urezozoa  a lismenta re,  aer-
ri ga ra ntta  la  per�entua le del 100%  dis persona le a ddeto a l  �ontrollo uf�isa le delle �rL  forma to per isl �orso ba se
nel �a so isn �uis sussissta  la  possisbislisti dis iss�riszoisone deglis stessis a l �orso F�D misnissterisa le. 
In a tesa  dell’espleta mento dis nuoais �orsis  regisona lis dis forma zoisone ba se  o  espleta mento �orso misnissterisa le, per is
nuoais a ssunt sis seguisri un per�orso dis a fa n�a mento  e  forma zoisone sul �a mpo nelle a taisti dis isspezoisone ed a udist,
se�ondo pro�edure isnterne deis seraiszois.
�ggisorna mento del progra mma  forma tao a zoisenda le ed isnserismento dis �orsis spe�isf�is risaolt a lla  aa nisti pubblis�a  ae-
terisna risa  e ais�urezozoa  �lismenta re

Popoeliione alrgea
Opera toris sis�urezozoa  a lismenta re �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
Opera toris Dispa rtmento dis areaenzoisone e a.r. Forma zoisone �aL TO4.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
aer�entua le dis  persona le  a ddeto a is  �ontrollis
uf�isa lis �rR/�rL forma to

100% del progra mma  dis
forma zoisone �rR/�rL �ompleta to

100% del progra mma  dis
forma zoisone �rL �ompleta to

Numero eaent forma tais/a nno 1
�lmeno 1 eaento forma tao

orga niszozoa to
aer�entua le dis persona le a ddeto a l �ontrollo
uf�isa le delle �rL e �rR forma to per isl �orso
ba se (a pprofondismento del  pa ��heto isgisene)
preaissto da ll’���ordo/tota le del persona le a f-
ferente a is seraiszois dell’�utoristi �ompetente

100% del persona le a ddeto a l
�ontrollo uf�isa le delle �rL e �rR

forma to per isl �orso ba se

100% del persona le a ddeto a l
�ontrollo uf�isa le delle �rL
forma to per isl �orso ba se

aresenzoa  della  progra mma zoisone della  forma -
zoisone del persona le pre�edentemente forma to
suglis a rgoment del per�orso ba se

100% delle �aL possisede isl pro-
gra mma  della  forma zoisone del per-

sona le

Defniszoisone del progra mma 
della  forma zoisone del persona le
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Aiione 9.10.1
Audia stueee Auaoriai compeaeni

Obietvi deee’liione
�ssis�ura re  �he  aenga no  eietua t glis  a udist  suis  aeraiszois  dis  ais�urezozoa  �lismenta re  del  Dispa rtmento  dis
areaenzoisone.
Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Nell’a nno isn �orso aerri eietua to a  lisaello dispa rtmenta le un risesa me della  a taisti dis a udist eseguista  nell’ultmo
qua drisenniso (2015-2018) suis  seraiszois  dispa rtmenta lis �he sis o��upa no dis sis�urezozoa  a lismenta re. 
Vissto l’obisetao dis questa  a taisti, streta mente �onnesso �on l’a pproprisa tezozoa  delle a taisti dis �ontrollo uf�isa le
nell’a mbisto  della  sis�urezozoa  a lismenta re,  isl  Disretore  del  Dispa rtmento  (Responsa bisle  del  progra mma  �udist)
isndisaisdueri isl persona le �oisnaolto nell’eietua re isl risesa me.

Popoeliione alrgea
aersona le delle a utoristi �ompetent dell’�aL TO 4.
Attori coinvoei
Gruppo a udist, Gruppo d progeto a�Ia�

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le

Aiione 9.11.1
Defnire starlaegie di comunicliione

Obietvi deee’liione
aisglisora mento della  �omunis�a zoisone a  sogget issttuzoisona lis e porta toris dis isnteresse
Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
�tua zoisone dis isnteraent �oordisna t dis �omunis�a zoisone a  sogget issttuzoisona lis e porta toris dis isnteresse, sulla 
ba se deglis isndisriszozois regisona lis, isn ma terisa  dis sis�urezozoa  a lismenta re ed a taisti dis �ontrollo.
Nel �orso dell’a nno aerra nno orga niszozoa t isn�ontris �on a sso�isa zoisonis,  ent e sogget isnteressa t su a rgoment
dis  aa nisti  pubblis�a  aeterisna risa  e  ais�urezozoa  �lismenta re.  �ll’isnterno  dis  quest isn�ontris,  per  misglisora re  la 
progra mma zoisone a nnua le sa ra nno isllustra t is rissulta t del a�Ia� 2018, glis obisetais del a�Ia� 2019, le possisbislis
a zoisonis dis �omunis�a zoisone disrete a is �onsuma toris, e��..

Popoeliione alrgea
aogget issttuzoisona lis e porta toris dis isnteresse �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppo/sotogruppo a�Ia� isntegra to da  a ltris  �omponent; opera toris  dellE a.a.r.r aI�N, aeraiszois  Veterisna ris
�rea  �, �rea  B, �rea r e a.a.D.NIV.

Indiclaori di proceststo 
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019
% �aL �he a tua no isnteraent �oordisna t dis  
�omunis�a zoisone/a nno 50% �lmeno 1 isnteraento �oordisna to

dis �omunis�a zoisone nell’a nno

Aeeegli le Documenao di Progrlmmliione PLP 2019 – ASLTO4 reelivi le Progrlmml 9:
�llega to 7 - arogra mma zoisone a�Ia� 2019 - �aLTO4
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Progrlmml 10
Governlnce, orglniiiliione e moniaorlggio dee Pilno Regionlee di Preveniione

Siauliione. Aiioni previstae nee periodo - stinaesti compeeststivl 2019
� sostegno  dell’orga niszozoa zoisone opera taa  fna liszozoa ta  a lla  Goaerna n�e del aisa no Lo�a le della  areaenzoisone
(aLa) e deis sisngolis arogra mmis a zoisenda lis, �on Delisbera zoisone del Disretore Genera le n° 376 del 21.03.20 �he
sosttuiss�e  le  pre�ent,  è  sta ta  a ggisorna ta  nel  2018  la  �omposiszoisone  del  Gruppo  dis  arogeto   per  isl
�oordisna mento del aLa.
La  Determisna zoisone oltre a  defnisre   �oordisna tore   e  referent deis dise�is progra mmis,  ne sta bisliss�e  ruolis e
funzoisonis e, aa luta ta  la  ne�essisti dis preaedere a n�he un ra ��ordo �on is presisdis ospeda liseris ed isl terristoriso,
isndisaisdua  glis opera toris delle struture a zoisenda lis �hisa ma te a  �olla bora re a l aLa e le  loro funzoisonis.
� �ompleta mento del per�orso gisi a aaisa to neglis  a nnis  pre�edent,  tute le a taisti  dis progra mma zoisone,
monistora ggiso,  rendis�onta zoisone  aerra nno  saolte  a  lisaello  lo�a le  da l  gruppo  dis  progeto,  isspisra ndosis  a lle
metodis�he e a glis  isndis�a toris utliszozoa t a  lisaello regisona le, tenendo �onto a n�he deglis element dis �ontesto
(isndis�a toris  demogra f�is,  so�iso-e�onomis�is).  aa ri perta nto ga ra ntto  isl  �oordisna mento del  aisa no Lo�a le dis
areaenzoisone  (aLa)  �on  lo  saisluppo  dis  a zoisonis  dis  a ��ompa gna mento  e  supporto  a lla  sua  rea liszozoa zoisone,  isl
monistora ggiso dello sta to dis a tua zoisone e del  gra do dis ra ggisungismento deglis  obisetais, la  rendis�onta zoisone
a nnua le dis a taisti e rissulta t.
aa ri �ura to, a n�he a tra aerso soluzoisonis orga niszozoa tae, isl �oordisna mento �on isl aisa no lo�a le �ronis�isti. Il ta aolo
dis  regisa  del  aisa no rronis�isti isn�lude �ome pa rte�ispa nt a tais isl  Responsa bisle del  aeraiszoiso  dis  aromozoisone
aa lute  e del aeraiszoiso dis Igisene aubblis�a .
aer  ga ra ntre  isl  proseguismento  del  monistora ggiso  del  aisa no   aerri  utliszozoa to  �orreta mente  isl  sisstema 
isnforma tao  aro.aa ,  isn  pa rt�ola re  per  qua nto  risgua rda  la  �ompletezozoa  nel  �a ris�a mento  deis  proget e
l’utliszozoo dis isndis�a toris estra isbislis per la  rendis�onta zoisone. 
aa ri a ssis�ura ta  la  pa rte�ispa zoisone del referente aro.aa  a glis isnteraent forma tais promossis da l lisaello regisona le.
Nel 2019 è preaissta  la  ra ��olta  dis da t a�aaI (arogressis delle a zoisende sa nista rise per la  sa lute isn Ita lisa ); le isnter -
aisste sa ra nno eietua te da  opera toris dell’�aL TO4 su �a mpisonis a  ra ppresenta taisti a zoisenda le; L’�aL TO4 �ol -
la boreri  a lla  VI ra ��olta  da t a ierent a l sisstema  dis soraeglisa nzoa   na zoisona le OKkiso a lla  aa lute
I rissulta t ra ��olt per a�aaI e OKkiso a lla  aa lute  sa ra nno utliszozoa t per proseguisre isl monistora ggiso del aLa. 
Da ll’a tenzoisone a lla  possisbislisti dis de�lisna zoisone lo�a le deglis isndis�a toris derisaa  la  possisbislisti dis utliszozoa rlis �ome
risferismento per la  progra mma zoisone e isl  monistora ggiso lo�a le,  ris�hisa ma ndo nel  �ontempo la  ne�essisti dis
isnterpreta rlis nel �ontesto so�iso-demogra f�o. 
�n�he a   lisaello  lo�a le,  �ome per  isl  lisaello  regisona le,   aerri  da to l’a aaiso  a lla  soraeglisa nzoa  na zoisona le  suis
determisna nt dis  sa lute  nella  prisma  isnfa nzoisa  (aORVEGLI�NZ�  0-2),  �on  l’a tua zoisone  della  ra ��olta  da t
medisa nte isl questona riso se�ondo isl �a mpisone a ssegna to (ra ��olta  gisi �on�lusa  entro is termisnis preaisst), la 
pa rte�ispa zoisone  deglis  opera toris  sa nista ris  a l  �orso  F�D  suis  determisna nt dis  sa lute  e  la  disstrisbuzoisone  del
ma terisa le isnforma tao (opus�olis �onsegna t a lle ma mme a l momento del ristro del questona riso �ompisla to,
a fssisone deis poster nelle sa le a tesa  deis punt aa ��isna lis).
aer  la  forma zoisone,  a  lisaello  lo�a le  per  isl  2019  è  preaissto  un   �orso  isntegra to,  isnterdiss�isplisna re  e
isnterprofessisona le,  fna liszozoa to  a l  goaerno genera le  del  aLa  e  isndisriszozoa to  a is  romponent  del  gruppo  dis
progeto del  aisa no Lo�a le della  areaenzoisone, a  tut is �omponent deis gruppis dis la aoro a ierent a l aL, a glis
opera toris delle struture a zoisenda lis �hisa ma te a  �olla bora re a l aLa.
aono isn progeto, a l�unis gisi isn fa se dis rea liszozoa zoisone,  numerosis a ltris eaent forma tais isnforma tais isnerent le
tema t�he del aLa.
aroseguisri a  lisaello lo�a le, a ll’isnterno dis eaent, isn�ontris,  semisna ris,  ta aolis  tema t�is, la  �omunis�a zoisone e la 
�ondisaissisone deis progra mmis e delle a zoisonis del aisa no per rendere eietaa  la  �olla bora zoisone isnterissttuzoisona le
e la  pa rte�ispa zoisone so�isa le a llo saisluppo delle polist�he per la  sa lute.
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Nella  home pa ge del sisto dell’�aL TO4, a lla  sezoisone "lisnk utlis" aerri isnseristo isl logo “aREVENZIONE aIEaON-
TE” da l qua le sis potri a ��edere a l setore  dedis�a to a is “aroget del aisa no Lo�a le della  areaenzoisone”. 

Aiione 10.1.1
Moniaorlggio PRP

Obietvi deee’liione
�ssis�ura re un’a degua ta  ba se isnforma taa  per isl monistora ggiso e la  aa luta zoisone del aisa no.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale  2019
Le a taisti dis progra mma zoisone e monistora ggiso aerra nno saolte a  lisaello lo�a le isspisra ndosis a lle metodis�he e
a glis  isndis�a toris  utliszozoa t a  lisaello  regisona le,  tenendo  �onto  a n�he  deglis  element dis  �ontesto  (isndis�a toris
demogra f�is, so�iso-e�onomis�is). In pa rt�ola re, sis ga ra ntra nno:
 la  �ompletezozoa  nel �a ris�a mento deis proget e deglis isnteraent risferist a lla  lissta  dis isndis�a toris estra isbislis per la 
rendis�onta zoisone �on�orda ta  nel 2018
 l’utliszozoo qua lista taa mente a degua to dis a lmeno �isnque dis ta lis isndis�a toris per �ompisla re la  rendis�onta zoisone
aLa 2019
 isl risspeto delle regole per isl misglisora mento dis qua listi deglis isndis�a toris elen�a t per isl lisaello regisona le
 la  pa rte�ispa zoisone del referente aro.aa  a glis isnteraent forma tais promossis da l lisaello regisona le

Popoeliione alrgea 
Opera toris �oisnaolt nel aisa no dis areaenzoisone Lo�a le �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
Referent a zoisenda lis rORa e aro.aa / Gruppo aLa

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019 Indiclaore per ie eiveeeo eoclee 2019

Indicatore sentnella:
N. ASL che uieiiilno Pro.Sl per el 
rendiconaliione PLP

100%
Uieiiio ldegulao  di lemeno cinque

indiclaori deeel eistal fornial dl Dorst per el ren-
diconaliione

* Con adeguato si intende il rispeto delle regole di qualità concordate

Aiione 10.1.2
Sorvegeilnie di popoeliione  

Obietvi deee’liione 
Utliszozoo per la  pisa nisf�a zoisone e isl monistora ggiso del pisa no. Ga ra ntre l’a tua zoisone delle soraeglisa nzoe se�ondo is
proto�ollis presta bislist.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
Nel 2019 è preaissta  la  ra ��olta  dis da t a�aaI (arogressis delle a zoisende sa nista rise per la  sa lute isn Ita lisa ); le isnter-
aisste sa ra nno eietua te da  opera toris dell’�aL TO4 su �a mpisonis a  ra ppresenta taisti a zoisenda le; 
I rissulta t ra ��olt nel 2018 per a�aaI e per isl sisstema  dis soraeglisa nzoa   na zoisona le  OKkiso a lla  aa lute (nel 2016),
sa ra nno utliszozoa t per proseguisre isl monistora ggiso del aRa e deis aLa. 
PASSI  

Eietua zoisone isnteraisste a�aaI.
Utliszozoo dis rissulta t a zoisenda lis a ggisorna t (es: isn reportst�a  a d ho�, isn do�ument dis progra mma zoisone
a zoisenda le, isn �orsis dis forma zoisone o �onaegnis, isn �omunis�a t sta mpa , e��. ).
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OKKIO ALLA SALUTE 
L’�aL TO4 �olla boreri  a lla  VI ra ��olta  da t.
�aendo gisi pa rte�ispa to a lla  gisorna ta  forma taa  orga niszozoa ta  nel  mese dis  ma rzoo 2019,   L’�aLTO4
utliszozoeri is ma terisa lis isnforma tais per la  �omunis�a zoisone nelle s�uole. 
La  ra ��olta  da t aerri a tua ta  nel �a mpisone a ssegna to entro la  fne dell’a nno s�ola st�o presso is
plessis delle s�uole �a mpisona te.  aeguisri isl  �a ris�a mento deis da t nella  pisa ta forma  web entro isl 30
gisugno 2019.

HBSC  (Hea lth Beha aisour isn a�hool-a ged rhisldren -  romporta ment �ollega t a lla  sa lute isn ra ga zozois  dis  eti
s�ola re)

Verra nno utliszozoa te le isnforma zoisonis �ontenute nel report regisona le HBar 2018 (nel momento isn �uis
questo sa ri disiuso a lle �aL �he ha nno pa rte�ispa to a lla  soraeglisa nzoa  sa nista risa  - otobre 2019),  per
a zoisonis dis �omunis�a zoisone disrete a  opera toris �he la aora no �on isl �ontesto gisoaa nisle.  In pa rt�ola re la 
�omunis�a zoisone, per qua nto possisbisle dura nte l’a nno s�ola st�o 2019 – 2020,  sa ri aeis�ola ta  a lle
s�uole e a is seraiszois delle �aL isnteressa t a lle tema t�he oggeto della  soraeglisa nzoa  HBar isn modo da 
ga ra ntre un utliszozoo disiuso dis ta lis isnforma zoisonis.

PASSI D’ARGENTO 
aupporto a l lisaello regisona le isn �a so a aaiso risleaa zoisone 2020.

SORVEGLIANZA 0-2  
� lisaello lo�a le aerri a tua ta  la  ra ��olta  da t medisa nte isl questona ris se�ondo isl �a mpisone a ssegna to
(ra ��olta  gisi �on�lusa  entro is termisnis preaisst).
Verri fa aorista  la  pa rte�ispa zoisone deglis opera toris sa nista ris a l �orso F�D suis determisna nt dis sa lute
Verri utliszozoa to isl ma terisa le isnforma tao (opus�olis �onsegna t a lle ma mme a l momento del ristro del
questona riso �ompisla to, a fssisone deis poster nelle sa le a tesa  deis punt aa ��isna lis).

Popoeliione alrgea
aorta toris dis isnteresse lo�a lis delle disaerse tema t�he a ironta te da lle soraeglisa nzoe, ed isn pa rt�ola re dis quelle
�ontenute nel aLa (es: opera toris s�ola st�is, opera toris sa nista ris, a mmisnisstra toris, popola zoisone �aL TO4).
Attori coinvoei/ruoeo
Fonte isnforma taa : �a mpisone �a sua le ra ppresenta tao della  popola zoisone delle disaerse �la ssis dis eti.
aer ra ��olta  da t, a na lissis, produzoisone e �omunis�a zoisone dis rissulta t, promozoisone dis utliszozoo deis da t:

opera toris dis aa rise struture, a zoisenda lis e non, a  aa riso ttolo (risf. isn reportst�a  delle soraeglisa nzoe); 
aer utliszozoo deis rissulta t:

porta toris  dis  isnteresse  lo�a lis  delle  disaerse  tema t�he  a ironta te  da lle  soraeglisa nzoe (es:  opera toris
s�ola st�is, opera toris sa nista ris, a mmisnisstra toris, popola zoisone).

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella:
N. ASL che ristpettlno gei indiriiii 
lnnulei (ltviai previstae dle PRP 
per ie eiveeeo eoclee) stue aoalee deeee 
ASL

100%

PASSI: 
Inaervistae dl effettulre stuee’lttesto liiendlee: minimo 
dl glrlnire: 80%; eiveeeo lustpiclao: 100% 

lemeno 1 uieiiio dei ristueali PASSI liiendlei 
lggiornli

OKKIO ALLA SALUTE:
 lttuliione deeel rlccoeal dli nee clmpione di 
stcuoee lststegnlao e clriclmenao dei dli neeel 
pilttlforml web  enaro ie 30 giugno 2019

SORVEGLIANZA 0-2:
 lttuliione deeel rlccoeal dli nee clmpione 
lststegnlao enaro ie 10 lpriee
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Aiione 10.1.3
Moniaorlggio e conarlstao deeee distugulgeilnie 

Obietvi deee’liione
�tua re hea lth equisty a udist suis progra mmis del pisa no.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aa rte�ispa zoisone a glis eaent forma tais orga niszozoa t a  lisaello regisona le.

Popoeliione alrgea
De�issoris e opera toris �oisnaolt nella  progra mma zoisone del pisa no a  lisaello  lo�a le.
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppo dis progeto aLa  e gruppo a zoisenda le goaerna n�e 

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le.

Aiione 10.2.1
Llborlaorio deeel preveniione 

Obietvi deee’liione
rontrisbuisre a d a rmoniszozoa re e rendere ef�a �e e sostenisbisle isl aisa no regisona le della  preaenzoisone.
Ela bora re/sperismenta re un metodo dis aa luta zoisone �osto-utlisti e dis priority setng a  supporto delle s�elte a is
fnis della  progra mma zoisone regisona le della  preaenzoisone.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aa ri ga ra ntta  la  pa rte�ispa zoisone a is moment forma tais regisona lis.
Nella   rendis�onta zoisone  aLa  2019,  la ddoae  possisbisle,  sis  do�umenteri  la  numerosisti  della  popola zoisone
ra ggisunta  da glis isnteraent rea liszozoa t e una  stma  delle rissorse ismpisega te per quest.

Popoeliione alrgea
De�issoris e opera toris �oisnaolt nella  progra mma zoisone e ismplementa zoisone del aisa no Lo�a le dis  areaenzoisone.
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppo dis progeto aisa no Lo�a le dis areaenzoisone.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd per e’lnno 2019 Indiclaore per ie eiveeeo eoclee 2019

�tua zoisone del aisa no dis �omunis�a zoisone 
preaissto da l   report 2016

Orga niszozoa zoisone dis a lmeno un
semisna riso regisona le

aa rte�ispa zoisone a l semisna riso

Aiione 10.3.1
Propostal revistione orglniiilivl  

Obietvi deee’liione
Risdefnisre o ra iorzoa re le struture deputa te a lla  goaerna n�e del aisa no dis preaenzoisone, la  loro �omposiszoisone
e is rela tais �ompist.
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
rome preaissto da lla  Determisna zoisone n. 120 del 18/02/2019,  sis ga ra ntri isl funzoisona mento del gruppo lo�a le
dis �oordisna mento del aLa, la  �uis �omposiszoisone risspeta  is requissist preaisst da lla  DD n. 751 del 19/11/2015. Il
do�umento dis progra mma zoisone sa ri �orreda to da lla  �omposiszoisone a ggisorna ta  del gruppo aLa e deis gruppis a 
supporto del aLa.
aa ri �ura to, a n�he a tra aerso soluzoisonis orga niszozoa tae, isl �oordisna mento �on isl aisa no lo�a le �ronis�isti.
Il  ta aolo  dis  regisa  del  aisa no  rronis�isti  isn�lude  �ome  pa rte�ispa nt a tais  isl  Responsa bisle  del  aeraiszoiso  dis
aromozoisone aa lute  e del aeraiszoiso dis Igisene aubblis�a .

Popoeliione alrgea
Opera toris �oisnaolt nel aisa no Lo�a le dis areaenzoisone.

Attori coinvoei/ruoeo
Gruppo dis progeto aisa no Lo�a le dis areaenzoisone, Disrezoisone �zoisenda le.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl 2019

Aiione 10.3.2  
Impeemenaliione ludia dee Pilno di preveniione

Obietvi deee’liione 
Ga ra ntre un sisstema  dis monistora ggiso e supporto a lla  rea liszozoa zoisone del aRa e deis aLa.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
L’�aLTO4 non risentra  tra  le �aL  �oisnaolte nel progra mma  a udist regisona le suglis s�reenisng on�ologis�is.
Glis a udistor lo�a lis, forma t a  lisaello a  regisona le, pa rte�ispera nno a lle isniszoisa tae promosse a  lisaello regisona le.

Popoeliione alrgea
roordisna toris aLa e a ltris opera toris ismpegna t nel progra mma  a udist regisona le
Attori coinvoei/ruoeo
romponent gruppo dis progeto aisa no Lo�a le dis areaenzoisone.

Indiclaori di proceststo
Non preaisst per isl lisaello lo�a le 

Aiione 10.4.1
Releiiiliione eveni informlivi e formlivi l eiveeeo regionlee e eoclee

Obietvi deee’liione 
 aromuoaere la  �ultura  della  preaenzoisone �ome stra tegisa  delle �zoisende aa nista rise e deglis Ent Lo�a lis, a n -

�he isn funzoisone dis un ra zoisona le utliszozoo dis rissorse 
 �umenta re la  �onsa peaolezozoa , tra  glis opera toris, delle funzoisonis e potenzoisa listi del aisa no dis preaenzoisone 
 ���res�ere le �ompetenzoe per misglisora re la  qua listi deglis isnteraent 
 Ris�onos�ere e risdurre le dissegua glisa nzoe so�isa lis e a dota re a zoisonis dis proaa ta  ef�a �isa  
 aisglisora re la  �a pa �isti dis utliszozoa re strument dis �omunis�a zoisone ef�a �e
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Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aer  isl  2019  aerri  orga niszozoa to  a  lisaello  lo�a le  un  eaento  forma tao  Era  da l  ttolo   “Orga niszozoa zoisone  e
sostenisbislisti  della  areaenzoisone -  roordisna mento nella  progra mma zoisone delle  �zoisonis   preaisste  da l  aisa no
Lo�a le  della  areaenzoisone”,  �orso isntegra to,  isnterdiss�isplisna re  e  isnterprofessisona le   fna liszozoa to  a l  goaerno
genera le del aLa, isndisriszozoa to a is �omponent  del gruppo dis progeto del  aisa no Lo�a le della  areaenzoisone, a 
tut is �omponent deis gruppis dis la aoro a ierent a l aL, a glis opera toris delle struture a zoisenda lis �hisa ma te a 
�olla bora re a l aLa.
aono isn progeto, a l�unis gisi isn fa se dis rea liszozoa zoisone,  numerosis a ltris eaent forma tais isnforma tais isnerent le
tema t�he del aLa.
Nel do�umento dis rendis�onta zoisone aerri do�umenta to isl �orso aLa isnterdiss�isplisna re e isnterprofessisona le e,
�ome per glis a nnis pre�edent,  elen�a t is prisn�ispa lis a ltris �orsis isnerent le tema t�he del pisa no, spe�isf�a ndo la 
tpologisa  dis opera toris ta rget e isl numero dis pa rte�ispa nt.

Popoeliione alrgea
Opera toris �oisnaolt nel aisa no dis areaenzoisone Lo�a le �aL TO4.
aopola zoisone lo�a le.
Attori coinvoei/ruoeo
Gruppis dis progeto aLa �aL TO4.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

N. �zoisende �he ha nno rea liszozoa to eaent 
forma tais per opera toris/ N. tota le �zoisende 
aa nista rise

100% �lmeno un �orso dis forma zoisone isntegra to
fna liszozoa to a l goaerno genera le del aLa

Aiione 10.5.1
Comunicliione e plraecipliione l stostaegno deeee poeiiche per el stleuae

Obietvi deee’liione
aisglisora re la  �omunis�a zoisone e la  �olla bora zoisone isnterissttuzoisona le rela taa  a glis obisetais dis pisa no e fa aorisre la 
pa rte�ispa zoisone so�isa le a lle de�issisonis e a lle polist�he per la  sa lute.

Destcriiione punaulee deeee ltviai previstae neee’lnno - Livello locale 2019
aroseguisri a  lisaello lo�a le, a ll’isnterno dis eaent, isn�ontris,  semisna ris,  ta aolis  tema t�is, la  �omunis�a zoisone e la 
�ondisaissisone deis progra mmis e delle a zoisonis del aisa no per rendere eietaa  la  �olla bora zoisone isnterissttuzoisona le
e la  pa rte�ispa zoisone so�isa le a llo saisluppo delle polist�he per la  sa lute.
Nella  home pa ge del sisto dell’�aL TO4, a lla  sezoisone "lisnk utlis", aerri isnseristo isl logo “aREVENZIONE aIEaON-
TE” da l qua le sis potri a ��edere a l setore  dedis�a to a is “aroget del aisa no Lo�a le della  areaenzoisone”, setore
�he aerri a ggisorna to �osta ntemente.
Le s�hede, isnseriste nell’issta nta nea  proposta  a  lisaello regisona le per la  presenta zoisone del pisa no, e gisi pubblis -
�a te sul sisto, aerra nno ma ntenute a ggisorna te nelle pa rte dedis�a ta  a  “Eaisdenzoa  �aL”.
Glis strument dis �omunis�a zoisone deis rissulta t lo�a lis aerra nno utliszozoa t isn a lmeno una  isniszoisa taa  lo�a le dis �omu -
nis�a zoisone, isn�ontris �on sisnda �is, a sso�isa zoisonis, popola zoisone, sta keholder del terristoriso.
�desisone a l �orso regisona le e rela tao pisa no dis �omunis�a zoisone.
ae ris�hisesto sqa ra nno a tua t isnteraent �oordisna t dis �omunis�a zoisone a  sogget issttuzoisona lis e porta toris dis isn -
teresse, sulla  ba se deglis isndisriszozois regisona lis. 
ais  �ontnueri  a d  utliszozoa re   isl  sisstema  isnforma tao  aro.aa  e  isn  pa rt�ola re  aerri  ga ra ntto,  per  qua nto
possisbisle:
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 la  �ompletezozoa  nel �a ris�a mento delle isniszoisa tae dis �omunis�a zoisone rea liszozoa te a  lisaello lo�a le nel 2019;
 isl risspeto delle regole per isl misglisora mento dis qua listi dell’isndis�a tore sentnella .

Popoeliione alrgea
Opera toris della  preaenzoisone, de�issoris, �ista disnis �aL TO4.
Attori coinvoei/ruoeo
�aL, s�uola , setore so�iso-a ssisstenzoisa le, a sso�isa zoisonis, ent e issttuzoisonis terristorisa lis �aL TO4.

Indiclaori di proceststo
Nome indiclaore Salndlrd regionlee 2019 Salndlrd eoclee 2019

Indicatore sentnella (nuovo)
Pilno di comunicliione l stostaegno 
degei obietvi dee PLP

Pilno di comunicliione
PRP lggiornlao

Predistpostiiione lemeno 1 starumenao e
pubbeicliione stue stiao liiendlee e stu

Pro.Sl
Eaent /isn�ontris/ ta aolis tema t�is a  
sostegno delle polist�he per la  sa lute e 
per glis obisetais del aisa no a  lisaello 
regisona le e nelle �aL 

Eaent nell’80% delle �aL Utliszozoo dello strumento prodoto isn
a lmeno un  eaento dis �omunis�a zoisone

___________________________  .  _________________________
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	Definizione di un atto di indirizzo regionale a supporto di valutatori e proponenti in recepimento delle linee guida nazionali
	Esistenza di un atto di indirizzo regionale a supporto di valutatori e proponenti
	Partecipazione delle ASL competenti sui casi selezionati per la sperimentazione
	Azione 7.4.1
	Definire un percorso per lo sviluppo di un modello per la valutazione integrata degli impatti sulla salute dei fattori inquinanti
	Obiettivi dell’azione
	Rendere sostenibile la gestione integrata delle istanze provenienti dalla popolazione su problematiche di tipo ambientale.
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	Nel 2019 sarà predisposto e formalizzato a livello regionale un documento di indirizzo per la gestione locale delle istanze provenienti dalla popolazione su problematiche di tipo ambientale. Detto documento deriva da una bozza di modello organizzativo minimo di risposta sperimentato nel 2017-2018 in alcune ASL piemontesi. Il documento regionale definitivo tratterà i seguenti aspetti:
	modalità di avvio del procedimento
	definizione di caso/evento correlabile a problematiche ambientali
	individuazione di compiti e responsabilità dei Servizi dei Dipartimenti di Prevenzione e dei Dipartimenti Territoriali dell’ARPA
	strumenti e metodi da applicare per la valutazione di impatto
	ruolo dei servizi di II livello
	Il documento sarà condiviso all’interno del Tavolo Locale Ambiente e Salute dell’ASLTO4.
	Popolazione target
	Operatori dell’Ambiente e della Sanità.
	Attori coinvolti/ruolo
	Operatori del Tavolo di lavoro regionale, operatori delle ASL coinvolte nel progetto Ambiente e Salute.
	Indicatori di processo
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	Standard regionale 2019
	Standard locale 2019
	Definizione di modello organizzativo minimo per la gestione locale delle istanze provenienti dalla popolazione
	Esistenza di atto di indirizzo per la gestione locale delle istanze provenienti dalla popolazione
	Condivisione del documento al Tavolo Locale Ambiente e Salute
	Azione 7.6.1
	Sviluppare competenze per la comunicazione del rischio
	Obiettivi dell’azione
	Saper comunicare il rischio in modo strutturato e sistematico
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale
	Nel corso del 2018 è stato diffuso e condiviso all’interno dei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL il documento guida di comunicazione del rischio ambientale per la salute predisposto dal gruppo di biologi del progetto Ambiente e Salute. Tali linee guida saranno recepite nel corso del 2019 dalla Regione Piemonte.
	Popolazione target
	Popolazione in generale , mass media.
	Attori coinvolti/ruolo
	Operatori del Tavolo di lavoro regionale, operatori del Tavolo di lavoro integrato locale Ambiente – Salute.
	Indicatori di processo
	Non previsti per il livello locale.
	Azione 7.7.1
	Attuare programmi di controllo in materia di REACH/CLP con individuazione di un sistema di indicatori per il monitoraggio delle situazioni di non conformità
	Obiettivi dell’azione
	Migliorare la sicurezza chimica della popolazione e dei lavoratori con la verifica del rispetto dei regolamenti REACH/CLP.
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	- Al fine di realizzare le attività di controllo previste dal Piano Regionale dei Controlli (PRC) relativamente ai Regolamenti comunitari REACH-CLP, il Dipartimento di Prevenzione garantirà, attraverso i referenti locali REACH-CLP, la collaborazione alle attività previste dal Nucleo Tecnico Regionale (NTR) con particolare riferimento alla gestione dei verbali conclusivi derivanti dalle ispezioni ed i successivi rapporti con le aziende.
	- Per quanto riguarda i controlli dei rischi derivanti dalla contaminazione chimica dei prodotti, il competente servizio del Dipartimento di Prevenzione (SISP) proseguirà nel piano di campionamento e nella risposta alle allerte, secondo specifiche indicazioni regionali e nazionali.
	Popolazione target
	Operatori sanitari del Dipartimento di Prevenzione, popolazione lavorativa esposta al rischio di sostanze chimiche e popolazione generale della Regione Piemonte.
	Attori coinvolti/ruolo
	Nucleo Tecnico Regionale Competente per REACH-CLP, referenti REACH-CLP dell’ASL e Dipartimento di Prevenzione.
	Indicatori di processo
	Nome indicatore
	Standard regionale 2019
	Standard locale 2019
	Indicatore sentinella:
	Numero di controlli effettuati su quanti previsti nel Piano Regionale per le attività di controllo
	≥80%
	Esecuzione almeno dell’ 80% dei controlli assegnati
	Azione 7.8.1
	Realizzare iniziative di formazione degli operatori sul tema della sicurezza chimica
	Obiettivi dell’azione
	Aumentare la conoscenza e la consapevolezza in tema di sicurezza chimica.
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	Partecipazione dei due dei referenti REACH-CLP del Dipartimento di Prevenzione (SISP e/o SPRESAL) al previsto corso di aggiornamento a valenza nazionale.
	Si valuteranno eventuali forme di collaborazione con gli enti formatori, qualora richiesto, nell’ambito dei corsi di formazione obbligatori previsti dalla D.G.R. 27/07/2016 n. 20-3738 in materia di rischi sanitari delle attività di tatuaggio, piercing e trucco permanete indirizzati agli operatori del settore. Se richiesto, si manterrà la collaborazione di un medico igienista con la Città Metropolitana di Torino nella commissione esaminatrice della prova finale dei suddetti corsi di formazione obbligatoria.
	Popolazione target
	Operatori sanitari del Dipartimento di Prevenzione ASL TO4.
	Attori coinvolti/ruolo
	Nucleo Tecnico Regionale Competente REACH-CLP; operatori sanitari del Dipartimento di Prevenzione ASL. TO4
	Indicatori di processo
	Nome indicatore
	Standard regionale 2019
	Standard locale 2019
	Realizzazione di corsi di formazione a cascata nelle ASL
	Almeno un corso effettuato
	Partecipazione di almeno 1 operatore per ASL
	Azione 7.9.1
	Definire ed approvare il nuovo Piano Regionale Amianto
	Obiettivi dell’azione
	Definire un forte strumento programmatorio che consenta di elaborare ed attuare un insieme sinergico di attività, sia sul piano ambientale che su quello sanitario, in grado di minimizzare l’impatto sulla salute della presenza sul territorio di amianto naturale e di materiali contenenti amianto.
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	Indicatori di processo
	Non previsti per il livello locale.
	Attività SISP
	Azione 7.12.1
	Definire un pacchetto formativo sull’uso della telefonia cellulare destinato alla fascia di età pediatrica
	Obiettivi dell’azione
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	Creare le condizioni per avviare a livello locale il progetto regionale “Un patentino per lo smartphone” (vedi azione 1.4.1)
	Popolazione target
	Nome indicatore
	Standard regionale 2019
	Standard locale 2019
	Disponibilità di pacchetto formativo
	Sperimentazione del pacchetto formativo in almeno 1 ASL
	Creare le condizioni per avviare il progetto “Un patentino per lo smartphone” (v. 1.4.1)
	Azione 7.13.1
	Prevenire i rischi legati all’eccessiva esposizione a radiazioni UV attraverso la vigilanza e l’informazione
	Obiettivi dell’azione
	Garantire la prosecuzione delle attività di vigilanza presso i centri di estetica/solarium ed attuare un programma di comunicazione anche utilizzando i risultati ottenuti nell’ambito delle attività di controllo.
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	Vigilanza presso centri estetica – solarium:
	- prosecuzione da parte del SISP delle attività di vigilanza degli esercizi di estetica e solarium secondo le indicazioni regionali (scheda n. 7 D.M. Ministero dello Sviluppo Economico n. 206 del 15/10/2015) – Cfr. Allegato n. 6 - tabella 2 SISP;
	- effettuazione di 2 interventi congiunti SISP – ARPA per la misurazione strumentale delle emissioni delle apparecchiature per l’abbronzatura artificiale presso esercizi di estetica/solarium (compatibilmente con le disponibilità dell’ARPA).
	Popolazione target
	Utenti e gestori di centri estetici / solarium.
	Attori coinvolti/ruolo
	Operatori del tavolo di lavoro regionale., operatori del SISP.
	Indicatori di processo
	Nome indicatore
	Standard regionale 2019
	Standard locale 2019
	Indicatore sentinella
	N. di interventi di controllo congiunti ARPA-ASL su apparecchiature abbronzanti/n. di interventi di controllo programmati
	20/24
	Almeno 2 interventi
	Allegati al Documento di Programmazione PLP 2019 – ASLTO4 relativi al Programma 8:
	Allegato n. 5 - Documento di indirizzo per la stesura dei PLP 2018 finalizzato alla programmazione e successiva rendicontazione delle attività di competenza SISP
	Allegato n. 6 - Attività SISP
	Programma 8
	Prevenzione e controllo delle malattie trasmissibili
	Azione 8.1.1
	Sviluppo e integrazione dei sistemi di sorveglianza e potenziamento sistemi informativi
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	Definizione di programmi regionali di prevenzione e controllo
	Azione 8.5.2
	Azioni di comunicazione e formazione
	Programma 9
	Sanità pubblica veterinaria e sicurezza alimentare

	È stato attuato il programma di attività congiunte in materia di controlli sulla filiera ittica (maggio e ottobre), in coordinamento e collaborazione con la Capitaneria di Porto – Guardia Costiera di Genova; è stata attiva la collaborazione con UVAC Piemonte per i controlli su animali e alimenti scambiati in ambito comunitario.
	Azione 9.1.1
	Costituire e promuovere l’operatività di un Gruppo di lavoro regionale per la valutazione del rischio nel campo della sicurezza alimentare a supporto del Settore Regionale Prevenzione Veterinaria
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	Azione 9.1.2
	Migliorare il livello di coordinamento tra Autorità Competente e Organi di Controllo
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	Azione 9.9.1
	Formazione del personale delle Autorità competenti
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	Azione 9.10.1
	Audit sulle Autorità competenti
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	Personale delle autorità competenti dell’ASL TO 4.
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	Non previsti per il livello locale
	Azione 9.11.1
	Definire strategie di comunicazione

	Obiettivi dell’azione
	Descrizione puntuale delle attività previste nell’anno - Livello locale 2019
	Gruppo/sottogruppo PAISA integrato da altri componenti; operatori dellE S.S.C.C SIAN, Servizi Veterinari Area A, Area B, AreaC e S.S.D.NIV.
	Allegati al Documento di Programmazione PLP 2019 – ASLTO4 relativi al Programma 9:
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