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ASL VCO - SERD

in collaborazione con
Associazione Contorno Viola - OIV

propone MOOC SCUOLA - anno scolastico 24-25 — Scuole secondarie di 2°

La Peer&Media Education

a supporto dei percorsi di promozione del benessere tra i giovani:

la prevenzione dei comportamenti a rischio in adolescenza nell'area dell'addiction.

La Peer&Media Education & la trama attraverso la quale sono presentati contenuti di
diverse aree tematiche sui comportamenti a rischio in adolescenza nell’'area dell'addiction.
Il metodo favorisce il confronto di gruppo, I'apprendimento di life skills, oltre alla riflessione

su regole e valori, promuovendo sviluppo di capitale sociale.

Questo percorso € proposto sul territorio regionale contemporaneamente ad un percorso
formativo per operatori dei servizi ASL e del privato sociale che si occupano di
promozione e sviluppo di processi educativi in adolescenza con la metodologia della P&M
Education — FAD Operatori:

“LA PEER&MEDIA EDUCATION A SUPPORTO DEI PERCORSI DI PROMOZIONE DEL
BENESSERE TRA | GIOVANI. Il ruolo degli Operatori della Prevenzione.”
L’obiettivo del MOOC (Massive Open Online Course) € quello di offrire un percorso
formativo online gratuito rivolto a insegnanti, genitori e peer educator individuati quali
target intermedi rispetto alla popolazione studentesca di un determinato territorio.
L’ambizione & di raggiungere soggetti diversi che insistono su uno stesso territorio e che
costituiscono la Comunita locale nella quale crescono e vivono gli studenti. Attraverso la

metodologia della P&M si raggiungono gli studenti (Target finale di questo processo).
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Le aree tematiche trattate, di seguito indicate, sono ognuna declinata in corsi diversi,

utilizzando linguaggi e strumenti diversi a seconda del target cui ci si rivolge.

TEMATICHE:

ALCOL
TECNOLOGIE
GIOCO D’AZZARDO
DIPENDENZE

LA STRUTTURA DI OGNI CORSO E LA SEGUENTE:

Titolo Gioco d’azzardo, Nuove tecnologie,
Alcol, Policonsumi di sostanze
Gli obiettivi didattici hanno lo scopo di
PP formalizzare i contenuti presentati e le abilita
Obiettivio

acquisite al termine dello specifico modulo.

Videolezioneli

Un clip video della durata di circa 10/20
minuti con I'obiettivo di inquadrare il modulo
ed il tema proposto.

Approfondimenti

Ogni unita prevede 3-5 approfondimenti
testuali.

Scheda di lavoro o spunti di riflessione

Ogni unita prevede schede di lavoro per la
messa a punto di interventi P&M e/o spunti
di riflessione a supporto del dialogo
educativo con i giovani

Sitografia e bibliografia

| corsisti potranno approfondire i contenuti
attraverso la segnalazione di risorse esterne
presenti nel web (sitografia) o testi cartacei
(bibliografia)

Informazioni utili

| corsisti potranno individuare facilmente i
Servizi Sanitari, in primis i Servizi per le
Dipendenze su base territoriale e conoscere
le aree di intervento principali.
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ADULTI: DOCENTI e GENITORI
Il contributo in clip video rivolto agli adulti di riferimento per le quattro aree tematiche:

titolo relatore MODULO

La Peer&Media Education Andrea Gnemmi POLICONSUMI
Giovani oltre la crisi: consumi e abusi Riccardo De Facci POLICONSUMI
nell’epoca delle passioni tristi

Adolescente, una citta dentro la citta David Veronesi POLICONSUMI
Il policonsumo in adolescenza Michela Soia POLICONSUMI
| danni da consumo di cannabinoidi Tiziana Rubino POLICONSUMI

| seguenti materiali presentano contenuti declinati in linguaggi e strumenti diversi a
seconda del target docenti o genitori:

- approfondimenti (letture, articoli, ricerche)

- schede sintetiche su alcuni fenomeni e argomenti

- schede di lavoro per la messa a punto di interventi in classe

- sitografia e bibliografia

- contatti servizi territoriali
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PEER EDUCATOR
Il contributo in clip video per le quattro aree tematiche:

titolo relatore MODULO

Il ruolo del peer educator Francesca Paracchini | POLICONSUMI
Giovani oltre la crisi: consumi e abusi nell’'epoca | Riccardo De Facci POLICONSUMI
delle passioni tristi

[l policonsumo in adolescenza Michela Soia POLICONSUMI
Dipﬁpd?enze: quali fattori di protezione e di Andrea Donati POLICONSUMI
rischio

Oltre alle videolezioni, si presentano i seguenti materiali:

- approfondimenti (letture, articoli, ricerche)

- schede sintetiche su alcuni fenomeni e argomenti

- schede di lavoro per la messa a punto di interventi in classe
- sitografia e bibliografia

- contatti servizi territoriali
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La piattaforma per I’erogazione del corso e Member Spot
(https:/lwww.memberspot.io/), di libero accesso e con funzionalita interattiva.

Modalita di Iscrizione: verra indicata in Brochure

Si chiede all’Ufficio Scolastico Regionale, se approvata, di diffondere la proposta
formativa presso gli Uffici Scolastici Territoriali e a loro volta di diffonderli agli
Istituti Scolatici secondari di 2° grado, con preghiera di inoltrarli a Insegnanti e
Genitori e Peer.

La diffusione ai Peer arrivera anche tramite gli operatori sociosanitari a supporto
delle Reti Peer.
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