sappiamo che Iinsieme ce la
faremo!

Dragonflies Candia e sport per
la riabilitazjone dopo
I'intervento di tumore al seno...

info: dragonflies.candia@gmail.com
tel. 328.249.2470
338.621.7636 DRAGONFLIES
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DRAGONFLITS

IL DRAGON BOAT & una barca
ampiamente utilizzata in tutto il mondo per
la sua provata efficacia nel recupero
funzionale post-operatorio.

Le Dragonflies sono donne che hanno
incontrato un drago spaventoso ma che hanno
scelto di affrontarlo, pagaiata dopo pagaiata,
insieme

Il progetto Dragonflies per donne operate al seno si propone
di fornire un ambiente di supporto, potenziamento e
guarigione attraverso la pratica del dragon boat, uno sport
che promuove il lavoro di squadra, la forza fisica e la
connessione emotiva. Questo progetto mira a offrire un
luogo sicuro in cui le donne possano trovare forza, amicizia e
motivazione per superare gli ostacoli che incontrano lungo il
percorso di recupero.

L'attivita delle Dragonflies si svolge nello splendido Parco
Naturale del Lago di Candia, I'impegno inoltre & alla portata
di tutti poiché per la conduzione della barca non occorrono
particolari doti fisiche e capacita atletiche.

E' possibile incontrarci o fare una prova, tutti i sabato mattina
presso la nostra sede in Strada Sottorivara 2 a Candia Canavese
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