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Con il sostegno di 
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CONVEGNI E DIBATTITI 

 

Titolo: LE RADICI INVISIBILI DELLA SALUTE MENTALE 
Come le determinanti sociali influenzano la psiche 

Presentato da: Dipartimento Salute Mentale ASLTO4 

Genere: Conferenza 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, orario 16.00-18.00 

Durata: 2 ore 

Descrizione Attività 
Confronto sugli aspetti e i fattori che migliorano la salute mentale nella popolazione (i cosiddetti 
determinanti sociali). Verranno presentati alcuni progetti attivati dall'ASL TO4 e saranno portare 
esperienze al riguardo vissute in prima persona. 
 
Interventi: 

Saluti del Direttore ASL TO4 Luigi Vercellino e della Direttrice DSM ASL TO4 Silvana Lerda 

Intervista a Fabrizio Starace - Direttore DSM ASL TO5 Regione Piemonte, Presidente Società 
Italiana di Epidemiologia Psichiatrica (SIEP), Presidente, Collegio Nazionale Dipartimenti di Salute 
Mentale, Componente Consiglio Superiore di Sanità 
 
Presentazioni e testimonianze: 

• Anna Maria Barbero, “L’abitare che cura” 
• Loredana Mozzone, “La mia casa” 
• Lauretta Guidetto, “Emergenza teatro” 
• Maria Gabriele Nigro, “Talenti inclusivi” 
 
Durante la conferenza il Fatebenefratelli illustrerà il progetto “Sostare in Comunità”. 

 

Titolo: IESA: ESPRESSIONI DELL'ABITARE SOCIALE 

Presentato da: Cooperativa Sociale INTERACTIVE 

Genere: Conferenza 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, orario 10.00-12.00 

Durata: 2 ore 

Descrizione Attività 
Un approfondimento sul modello IESA (Inserimento Eterofamiliare Supportato di Adulti con disagio 
psichico), una collaborazione tra pubblico e privato che crea esperienze trasformative non solo 
per l'utente, ma anche per la famiglia ospitante e per l'intera comunità. Un percorso di inclusione 
che ridefinisce il concetto di cura attraverso relazioni autentiche e quotidiane, a cui tutti possono 
contribuire, diventando una famiglia affidataria. 
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Titolo: LE IMMAGINI DELLA SOFFERENZA 

Presentato da: DSM ASLTO4 – Centro di Salute Mentale (CSM) Ciriè - Lanzo 

Genere: Convegno partecipato 

Luogo: LANZO, Piazza Peradotto 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 19.00 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, orario 18.30 

Durata: 1 ora 

Descrizione Attività 
Le parole, le immagini, la sofferenza emotiva 

 

Titolo: LE ASSOCIAZIONI A SOSTEGNO DELLA SALUTE MENTALE 

Presentato da: DSM ASLTO4 

Genere: Presentazione  

Luogo: LANZO, Piazza Peradotto 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 18.00 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, orario 15.00 

Durata: 1 ora 

Descrizione Attività 
Alcune Associazioni dedicate alla salute mentale incontrano la comunità, per descrivere il proprio 
operato e mettersi a disposizione la propria esperienza. Conduce Esther Dibiase. 

Intervengono (giovedì): 
Fondazione Casa dell’Ospitalità (Ivrea), Associazione in Punta di Cuore (Lanzo), Associazione 
L’uovo di Colombo (Torino). 

Intervengono (sabato): 
Associazione Accordo (Loranzè), Associazione + Diritti (Settimo), Associazione Insieme (Torino). 

 

Titolo: VENGO ANCH’IO! 

Presentato da: Associazione VOLARE ALTO 

Genere: Tavola rotonda 

Luogo: CIRIÈ, Palazzo D’Oria – Sala Consiliare (Corso Martiri della Libertà, 33) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, orario 10.00-12.00 

Durata: 2 ore 

Descrizione Attività 
Una tavola rotonda dedicata alla riflessione sul tema dell’affettività e sessualità delle persone con 
disabilità. Argomenti del dibattito saranno il diritto all’affettività delle persone disabili e il diritto alla 
sessualità nel rapporto di coppia di e con disabili. Sarà anche l’occasione per un dibattito circa 
una regolamentazione a tutela di questi diritti. 
Intervengono la Dott.ssa Antonella Falugiani, ex presidente Associazione Coordown, Max Ulivieri, 
attivista per i diritti delle persone con disabilità - Diversity Manager del Comune di Bologna e 
Giancarlo Ferrari, presidente onorario Associazione Volare Alto 
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Titolo: GENERAZIONE Z 

Presentato da: Dipartimento Salute Mentale ASLTO4 - CSM Ciriè e Lanzo. 
A cura dell’Unità di Psicoterapia e Centro Integrato per la Prevenzione e il Trattamento dei Disturbi 
di Personalità in Adolescenza ed Età Adulta (Centro DPAA), Cantiere Giovani. 

Genere: Convegno partecipato e laboratorio creativo 

Luogo: LANZO, LanzoIncontra (Piazza Rolle) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 9.30-11.30 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, orario 9.30-11.30 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 100 

Descrizione Attività 
Incontro destinato agli studenti e le studentesse delle scuole superiori su temi riguardanti il disagio 
giovanile. I partecipanti potranno partecipare a laboratori e attività sulla consapevolezza emotiva, 
sulla capacità di fronteggiare lo stress, e sul riconoscimento di segnali di malessere psicologico. 

Intervengono: 
Diego Amodio, Sharon Carfora Lettieri, Simona Fassina, Simona Santoro 

 

Titolo: INTANTO INTANTI 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Convegno partecipato e laboratorio creativo 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 9.30-11.30 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 100 

Descrizione Attività 
Trame presenta un convegno partecipato che diventa dibatto e laboratorio attivo. “Intanto Intanti” 
si pone l’obiettivo di ragionare insieme ai partecipanti sui concetti di Diversità, Inclusione, 
Accessibilità e Protagonismo culturale. Verranno presentate le esperienze artistiche delle 
organizzazioni che compongono la Rete Trame, attraverso video e testimonianze che saranno da 
stimolo per una riflessione comune e attiva. Una riflessione comune che vuole essere di comunità, 
che possa favorire lo svilupparsi di una cultura della diversità, una cultura che necessita della voce 
delle nuove generazioni. 

 

Titolo: CARE ABOUT YOUR MIND 

Presentato da: Dipartimento Salute Mentale - ASLTO4 

Genere: Convegno partecipato e laboratorio creativo 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 100 
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Descrizione Attività 
Alcuni professionisti della salute mentale incontrano e discutono con i ragazzi sull’importanza di 
prevenire e intercettare precocemente il disagio giovanile. 

Attività dell’incontro: 
• “Sti*azzi!... e altre bussole per orientarci al benessere psicologico”. Brevi riflessioni e strumenti 
a supporto della nostra salute. A cura di Robin Passerini. 
• “Aspetti protettivi dello stile di vita nei disturbi di nutrizione e alimentazione”. Spunti di riflessione. 
A cura di Sara Sterpone. 
• “Kaukokaipuu”. A cura di Sharon Carfora e Simona Santoro. 
• “Autismo”. Lo spettro della neuro-diversità: molteplicità e unicità. A cura di Irene Alliaud. 
• Parola ai GIOVANI! 

 

Titolo: LA TRASFORMAZIONE POSSIBILE 

Presentato da: Cooperativa Sociale INTERACTIVE 

Genere: Convegno partecipato e laboratorio creativo 

Luogo: CIRIÈ, Aula Magna - I.I.S. “Tommaso D’Oria” (Via Battitore, 84) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, orario 9.30-11.00 

Durata: 1 ora e trenta minuti 

Numero max partecipanti: 100 

Descrizione Attività 
Il focus sarà sul quadro dei minori con fragilità psicopatologica, con inquadramento storico e 
sociale, ed esperienze dai Centri Diurni "Identi-Kit" di Torino e "Morfè" di Ivrea. Attraverso 
testimonianze di utenti ed educatori, esploreremo il percorso di accompagnamento dei minori 
fragili verso la serenità familiare e personale. Particolare attenzione sarà rivolta alla costruzione 
di alleanze con le istituzioni scolastiche, elementi chiave per una trasformazione profonda e 
duratura. 

 

Titolo: IESA: LA RETE SUL TERRITORIO 

Presentato da: Cooperativa Sociale INTERACTIVE 

Genere: Tavola rotonda per insegnanti 

Luogo: CIRIÈ, Aula Magna - I.I.S. “Tommaso D’Oria” (Via Battitore, 84) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, orario 16.00-17.00 

Durata: 1 ora e trenta minuti 

Numero max partecipanti: 50 

Descrizione Attività 
Un approfondimento sul servizio IESA come approccio terapeutico innovativo e trasformativo, sia 
per gli utenti che per le famiglie affidatarie. L'evento metterà in luce come il percorso di cura 
all'interno delle famiglie favorisca il benessere psichico e relazionale delle persone in difficoltà, in 
un contesto quotidiano e naturale.  
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SPETTACOLI E PERFORMANCE 

 

Titolo: 3 STUDI PER 3 SPETTACOLI 

Presentato da: TRAME - IL TIGLIO - FATEBENEFRATELLI 

Genere: Spettacolo e dibattito 

Luogo: LANZO, LanzoIncontra (Piazza Rolle) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, ore 21.00 

Durata: 1 ora e 30 minuti 

Descrizione Attività 
3 stili, 3 argomenti e 3 registi presentano il loro modo di fare e intendere il teatro. Una serata per 
scoprire i retroscena del lavoro teatrale. Come nasce uno spettacolo? Quali sono le riflessioni e 
le ispirazioni? Come si preparano gli attori e le attrici? Che ruolo hanno scenografie e costumi? 

Saranno presentati gli spettacoli: 
LA DANZA DEL DISOCCUPATO (Regia di Luca Lusso di Il Tiglio) 
La storia surreale di un gruppo di disoccupati della Fucsia che hanno perso desideri e speranze e 
che parlano ironicamente del proprio disagio esistenziale.  
 
RUMENTA (Regia di Alberto Valente di Urzene Teatro) 
Tema centrale è il rifiuto: interiore e materiale. Fare sbocciare qualcosa di bello in noi che possa 
togliere potere alle cose e restituire all'uomo la capacità di amare. 
 
È SEMPRE COLPA DEL MAGGIORDOMO (Regia di Gaia Contrafatto di Mine teatranti) 
In una lussuosa villa di proprietà di una ricca famiglia, una tranquilla mattina prende una piega del 
tutto inaspettata. Il salotto elegante diventa il teatro di una serie di visite non solo interessanti, ma 
anche scomode. Tra equivoci, malintesi e personaggi bizzarri, la confusione cresce all’interno 
della villa. La causa di tutto? Il maggiordomo, che sembra essere coinvolto in ogni singolo 
disguido. Quindi, alla fine, sarà davvero sempre colpa del maggiordomo? Vi aspettiamo per 
scoprirlo! 

 

Titolo: IL SOGNO 

Presentato da: EMERGENZA TEATRO e LUNATHICA LAB 

Genere: Spettacolo e dibattito 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, ore 21.00 

Durata: 1 ora e 30 minuti 

Descrizione Attività 
Un gruppo di traslocatori è incaricato di svuotare un teatro dismesso. Nella cantina, tra bauli e 
scenografie abbandonate, trovano vecchi fondali che accedono la fantasia. Spettacolo ispirato 
alla vita e all’opera del pittore Henri Rousseau. 

La presentazione dello spettacolo sarà l’occasione per una riflessione sul rapporto tra arte e 
psicologia, con gli interventi di Roberto Boccalon, psichiatra e psicoterapeuta, già dirigente del 
Dipartimento di Salute Mentale di Ferrara e direttore dello IAAPs (International Association for Art 
and Psychology), di Lauretta Guidetto, psicologa della Cooperativa Sociale Interactive e 
Cristiano Falcomer (regista dello spettacolo). 
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Titolo: DOMUS È 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Lettura spettacolo 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, ore 11.30 

Durata: 35 minuti 

Descrizione Attività 
Reading di presentazione del volume “Domus Aprilia” In una casa a conoscere altre case - Le 
declinazioni dell’abitare”. Testimonianze e punti di vista sulla casa e sull’abitare, in forma di prosa 
e di poesia haiku, scritti nell’ambito del progetto di comunità “Domus Aprilia” di Aps Cascina 
Macondo 

Regia e drammaturgia: Nagi Tartamella e Florian Lasne (Compagnie Racines de Poche - Fr) 

In scena: le attrici e gli attori della compagnia integrata “Viaggi Fuori dai Paraggi" 

Costumi: Duepigrecoerre 

Oggetti di scena a cura di Anna Maria Verrastro e Gianna Perego, realizzati nell'ambito delle 
attività del progetto Domus Aprilia. 

Cascina Macondo - Progetto Approdi Creativi - in collaborazione con Les Vertebrees 

 

Titolo: RITRATTI POETICI 

Presentato da: EMERGENZA TEATRO 

Genere: Performance poetica per singolo spettatore 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, ore 15.30 

Durata: 1 ora (5 minuti circa per ogni spettatore) 

Descrizione Attività 
Una poetessa vi farà un vero e proprio ritratto in versi, creato dall’incontro tra poeta e spettatore. 

 

Titolo: 3 STUDI PER 3 SPETTACOLI 

Presentato da: TRAME - EMERGENZA TEATRO - FATEBENEFRATELLI 

Genere: Spettacolo e dibattito 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Tensostruttura (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 10 maggio 2025, ore 21.00 

Durata: 1 ora e 30 minuti 

Descrizione Attività 
3 stili, 3 argomenti e 3 registi presentano il loro modo di fare e intendere il teatro. Una serata per 
scoprire i retroscena del lavoro teatrale. Come nasce uno spettacolo? Quali sono le riflessioni e 
le ispirazioni? Come si preparano gli attori e le attrici? Che ruolo hanno scenografie e costumi? 

Saranno presentati gli spettacoli: 
IL SOGNO (Regia di Cristiano Falcomer di Lunathica Lab) 
Un gruppo di traslocatori è incaricato di svuotare un teatro dismesso. Nella cantina, tra bauli e 
scenografie abbandonate, trovano vecchi fondali che accedono la fantasia. Spettacolo ispirato 
alla vita e all’opera del pittore Henri Rousseau. 
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RUMENTA (Regia di Alberto Valente di Urzene Teatro) 
Tema centrale è il rifiuto: interiore e materiale. Fare sbocciare qualcosa di bello in noi che possa 
togliere potere alle cose e restituire all'uomo la capacità di amare. 
 
È SEMPRE COLPA DEL MAGGIORDOMO (Regia di Gaia Contrafatto di Mine teatranti) 
In una lussuosa villa di proprietà di una ricca famiglia, una tranquilla mattina prende una piega del 
tutto inaspettata. Il salotto elegante diventa il teatro di una serie di visite non solo interessanti, ma 
anche scomode. Tra equivoci, malintesi e personaggi bizzarri, la confusione cresce all’interno 
della villa. La causa di tutto? Il maggiordomo, che sembra essere coinvolto in ogni singolo 
disguido. Quindi, alla fine, sarà davvero sempre colpa del maggiordomo? Vi aspettiamo per 
scoprirlo! 
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LABORATORI CREATIVI 

 

Titolo: LA TECNOLOGIA AL SERVIZIO DELLA SALUTE MENTALE 

Presentato da: Cooperativa Sociale INTERACTIVE 

Genere: Laboratorio Creativo 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Giardino (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, dalle 9.00 alle 13 e dalle 14.15 alle 18.00 
9 maggio 2025, dalle 9.00 alle 13 e dalle 14.15 alle 18.00 
10 maggio 2025, dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.00 

Durata: 1 ora 

Numero max partecipanti: 20 per sessione 

Descrizione Attività 
Un'occasione imperdibile per scoprire come le nuove tecnologie possano rappresentare un 
supporto concreto nel campo della salute mentale. Saranno presentati i progetti di innovazione 
tecnologica “Brainvillage” e “IMHS - Interactive Mental Health Service”, un “serious game” per la 
riabilitazione cognitiva e un servizio di telemedicina e teleconsulto tra medico e paziente, 
illustrando come questi strumenti possono rivoluzionare gli approcci terapeutici e assistenziali nel 
settore. 

 

Titolo: LABORATORIO CYBERBULLISMO 

Presentato da: Cooperativa Sociale INTERACTIVE 

Genere: Laboratorio Creativo 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Giardino (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, ore 11.00- 12.00 (Per studenti) e 17.00-18.30 (Per insegnanti) 

Durata: 1 ora 

Numero max partecipanti: 50 

Descrizione Attività 
Un laboratorio interattivo dedicato alla prevenzione e al contrasto del cyberbullismo, fenomeno 
sempre più diffuso tra i giovani. Attraverso attività coinvolgenti, i partecipanti saranno invitati a 
riflettere sulla responsabilità personale nel comportamento online, e sull'importanza di interazioni 
rispettose e solidali nei contesti social. 

 

Titolo: PENNELLATE DI VITA 

Presentato da: Associazione Damamar ODV ETS e La forma dell'acqua SCS 

Genere: Laboratorio Creativo 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Giardino (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, ore 10.30-12.30 e 14.30-16.00 
9 maggio 2025, ore 10.30-12.30 e 14.30-16.00 
10 maggio 2025, ore 10.00-12.30 e 16.00-19.00 

Durata: 2 ore al mattino e 1 e 30 minuti il pomeriggio 

Numero max partecipanti: 20 per sessione 

Descrizione Attività 
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Stand espositivo che celebra l’arte come linguaggio universale di inclusione. Presenta una mostra 
delle opere realizzate durante un laboratorio di pittura organizzato con persone con disabilità. Lo 
stand offre anche un’esperienza interattiva: ogni giorno, per due ore, i visitatori possono cimentarsi 
nella pittura, guidati dai protagonisti del laboratorio o dai facilitatori. Un’occasione per esplorare il 
potere dell’arte nel superare barriere, valorizzare la diversità e creare connessioni autentiche 
all’interno della comunità. 

 

Titolo: YOGA AL FESTIVAL 

Presentato da: EMERGENZA TEATRO 

Genere: Laboratorio Creativo 

Luogo: CIRIÈ, Area Remmert - Giardino (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, ore 18.00 

Durata: 1 ora 

Descrizione Attività 
Vieni a vivere e sentire la vita con spontaneità e leggerezza. Risvegliate le vostre emozioni. 
Condotto da Lauretta Guidetto. 

 

 

Titolo: LUCI E OMBRE: UN VIAGGIO ARTISTICO TRA IL “DENTRO” E IL “FUORI” 

Presentato da: FATEBENEFRATELLI E REMS (Struttura riabilitativa per pazienti psichiatrici 
autori di reato) 

Genere: Laboratorio Creativo 

Luogo: CIRIÈ, Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, dalle ore 9.00 alle 12.00 

Durata: 30 minuti 

Numero max partecipanti: 20 per sessione 

Descrizione Attività 
I partecipanti al laboratorio avranno la possibilità di vedere in anteprima una mostra artistica nata 
dall’esperienza creativa di due laboratori di arteterapia e teatro, realizzati all'interno della REMS - 
Struttura riabilitativa per pazienti psichiatrici autori di reato di San Maurizio Canavese. Parole e 
immagini si fondono per raccontare luci e ombre della quotidianità dei pazienti. 
Sarà chiesto ai visitatori di disegnare o scrivere le loro impressioni ed emozioni sulla mostra, per 
realizzare un nuovo quadro collettivo che sarà esposto e mostrato ai pazienti ospiti accolti presso 
la REMS. 
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WORKSHOP TEATRALI 

 

Titolo: CONFINI 

Presentato da: LUNATHICA LAB, C.I.S. DI CIRIÈ e COOPERATIVA SOCIALE COESA 

Genere: Workshop Teatrale 

Luogo: LANZO, Piazza Peradotto 

Data e Orario: 8 maggio 2025, ore 10.00-12.00 e 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 25 per sessione 

Descrizione Attività 
Il workshop si ispira al lavoro fatto dalla Compagnia MOSAICO TEATRO per la realizzazione di 
CONFINI spettacolo presentato a LUNATHICA 2024. 
Saranno proposti giochi ed esercizi teatrali per divertirsi e mettersi in gioco. Un’occasione per 
arricchire e stimolare la propria creatività, liberare energie ed emozioni. Lavoreremo 
sull’espressione corporea, sul rapporto con gli altri e lo spazio. 

Condotto da Cristiano Falcomer di Lunathica Lab 
 

Titolo: ENTRARE IN GIOCO 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Workshop Teatrale 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 25 

Descrizione Attività 
Tra spontaneità ed organizzazione del movimento al confine tra danza e teatro. 
In questo laboratorio esploreremo alcuni elementi a nostra disposizione per immergerci nel 
piacere del movimento, scoprire le possibilità espressive del corpo e creare insieme agli altri 
utilizzando le nostre differenze come risorse. 

Condotto da Nagi Tartamella di Cascina Macondo 
 

Titolo: IO, TU E L’ALTRO 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Workshop Teatrale 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 25 

Descrizione Attività 
Un laboratorio che affronterà il tema delle emozioni e le differenze. Cosa succede quando 
incontriamo qualcuno che non conosciamo? Siamo ancora capaci di metterci nei panni dell'altro? 
Proviamo, insieme a rimetterci in gioco e riscoprire la gentilezza della quotidianità. 

Condotto da Alice Gamba 
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Titolo: LA DANZA DEL DISOCCUPATO 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Workshop Teatrale 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 8 maggio 2025, orario 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 25 

Descrizione Attività 
Laboratorio interattivo che attraverso il linguaggio artistico e teatrale (Action painting, 
improvvisazione teatrale, espressione corporea e emozionale) indaga sul Transumanesimo come 
problema sociale o opportunità. 
In una società dove le macchine sostituiscono l’uomo nel lavoro, nella socialità e nella vita 
quotidiana, quale ruolo avremo? In che modo gestiremo le relazioni? Quale sarà il nostro spazio? 
Difficoltà e opportunità di un futuro sempre più legato alla IA. 

Condotto da Luca Lusso, Barbara Swiezynska e Valentina Maggi (Associazione IL TIGLIO) 
 

Titolo: NEURODIVERTENTI - NARRAZIONE E COMICITÀ 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Workshop Teatrale 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, orario 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 25 

Descrizione Attività 
Laboratorio di narrazione e accessibilità. 
L'ironia e gli strumenti del teatro possono aiutarci a rivalutare le nostre abilità e i nostri limiti, in 
scena e nella vita di tutti i giorni. Quanto ci prendiamo sul serio sui nostri limiti? Quanto prendiamo 
in giro ciò in cui siamo brave e bravi? Scopriamolo assieme. 

Condotto da Carlo Cusanno (Cooperativa Sociale ANDIRIVIENI) 

 

Titolo: TEATRO E DINTORNI 

Presentato da: TRAME - Rete Piemontese di Teatro e Diversità 

Genere: Workshop Teatrale 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Villa Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data e Orario: 9 maggio 2025, orario 14.00-16.00 

Durata: 2 ore 

Numero max partecipanti: 25 

Descrizione Attività 
Quanto la relazione con l’altro definisce noi stessi? Quanto cresciamo e ci definiamo attraverso 
l’incontro con l’altro? Un laboratorio che fa della relazione il proprio centro. Attraverso specifici 
giochi ed esercizi di improvvisazione corporea e vocale si incontrerà la diversità insita in ogni 
individuo, in ognuno di noi.  

Condotto da Marcello Turco (Impresa Sociale STRANAIDEA) 
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ESPOSIZIONI E MOSTRE 

 

Titolo: INCONTRI 

Presentato da: LUNATHICA LAB e Associazione VOLARE ALTO 

Genere: Mostra 

Luogo: CIRIÈ, Giardino di Area Remmert (Via Andrea D’Oria, 9) 

Data: 8-10 maggio 2025 

Descrizione Attività 
INCONTRI è stata la parola pensata quando a fine laboratorio ci siamo chiesti quale nome 
avremmo potuto dare a questo grande e bel lavoro. 

Incontri 
di colori, 
di sguardi,  
di mani intrecciate su pennelli,  
di esperienze, 
di pensieri condivisi,  
di legni recuperati dal passato per essere trasformati nel presente. 
Fili che hanno tessuto la trama di una storia di emozioni semplici ma intense che hanno arricchito 
tutti. 

 

Titolo: L’INCLUSIONE FA CENTRO 

Presentato da: C.I.S. di Ciriè e Cooperativa Sociale COESA 

Genere: Mostra interattiva 

Luogo: CIRIÈ, Via Vittorio Emanuele II 

Data: 5-10 maggio 2025 

Descrizione Attività 
Nel cuore delle Valli di Lanzo, i centri diurni per persone con disabilità svolgono attività che 
promuovono l’inclusione sociale, trasformando i partecipanti in una risorsa preziosa per la 
comunità locale. Durante il festival “Fili Sottili”, saranno esposte quattro immagini evocative, 
ciascuna accompagnata da un QR code. Scansionando il codice, gli spettatori potranno accedere 
a contenuti multimediali che offrono uno sguardo sulle iniziative dei Centri Diurni, evidenziando 
l’importanza dell’inclusione e il contributo significativo di questi giovani al territorio. 

 


