
 

 

                                                          

 

 

 

LA PEER&MEDIA EDUCATION 
a supporto dei percorsi di prevenzione tra i giovani 

a.s. 2025-2026 – TERZA EDIZIONE 
 
 
 

ASL VCO e ODV Contorno Viola, all’interno della realizzazione dei progetti regionali contro l’azzardo, 
propongono per i genitori delle scuole secondarie di secondo grado una formazione finalizzata alla 
realizzazione in classe di attività di prevenzione e sensibilizzazione attraverso la metodologia della 
Peer&Media Education. 
Il corso si configura come un MOOC (Massive Open Online Course) fruibile a distanza nel periodo 
novembre 2025 – aprile 2026. Ogni settimana verrà rilasciato un modulo con videolezioni, schede 
didattiche e approfondimenti. La formazione sarà strutturata in modo da fornire ai genitori 
conoscenze chiare e aggiornate sulla promozione della salute in adolescenza. 
La formazione è incentrata su quattro aree tematiche: 

• Gioco d’azzardo 

• Alcol 

• Tecnologie 

• Polinconsumi 

 
Gli obiettivi del percorso formativo saranno: 

1. Fornire ai genitori conoscenze chiare sulle tematiche in oggetto;  
2. Fornire strumenti operativi da sperimentare nel dialogo educativo con i figli; 
3. Diffondere informazioni relative alle strutture del territorio che si occupano di dipendenze, 

in particolar modo per contrasto ai rischi del gioco d’azzardo; 
4. Sviluppare una cultura della prevenzione nella comunità educante, che favorisca il 

protagonismo giovanile e l’empowerment sociale. 

 Contenuti 
 La formazione ai genitori si articola in quattro corsi di formazione, uno per area tematica (alcol, 
tecnologie, gioco d’azzardo e dipendenze). Si precisa che i genitori potranno aderire a scelta ai corsi, 
non è obbligatorio la fruizione di tutti i percorsi tematici. 
 
 

 

 



 

 

La proposta formativa 

 
Ogni corso è strutturato su moduli a distanza fruibili dai partecipanti durante tutta la settimana del 
rilascio del modulo stesso. L’impegno di tempo previsto è di circa due ore per modulo, comprensivo 
di videolezioni e approfondimenti.  

 

AZZARDO 

 

N° unità titolo relatore 

1 La Peer&Media Education Andrea Gnemmi, psicologo Contorno Viola 

2 L’industria del gioco d’azzardo Mauro Croce, psicologo e psicoterapeuta 

3 Il gioco d’azzardo online  Graziano Bellio, pschiatra e formatore 

4 Dal gaming al gambling Beppe Masengo, media educator Steadycam 

ASL CN2 

 

 

ALCOL 

 

N° unità titolo relatore 

1 La Peer&Media Education Andrea Gnemmi, psicologo 

Contorno Viola 

2 Aspetti psicosociali del consumo alcolico Franca Beccaria, sociologa 

Università Torino e Presidente 

Eclectica + 

3 I rischi alcol correlati  Chiara Crosa Lenz, Direttrice Ser.D 

ASL VCO 

4 Aperikappa A cura di SteadycamOFF  

5 I video “Bufale alcoliche” e “week end in famiglia” A cura di Prevenzione Teatro 

 

 

 

 



 

 

TECNOLOGIE 

 

N° unità titolo relatore 

1 La Peer&Media Education Andrea Gnemmi, psicologo 

Contorno Viola 

2 Linguaggi multimediali Michele Marangi, media educator 

SteadycamOFF 

3 Tendenze giovanili  Francesca Paracchini, pedagogista 

Contorno Viola 

4 Odio in rete Andrea Gnemmi, psicologo 

Contorno Viola 

5 Sexting Andrea Gnemmi, psicologo 

Contorno Viola 

6 Legge 71/17 per il contrasto ai fenomeni di 

cyberbullismo 

Elena Ferrara, Senatrice XVII 

Legislatura e promotrice della 

legge 

 

 

POLICONSUMI 

 

N° unità titolo relatore 

1 La Peer&Media Education Andrea Gnemmi, psicologo 

Contorno Viola 

2 Giovani oltre la crisi: consumi e abusi nell’epoca 

delle passioni tristi 

Riccardo De Facci, formatore 

Coop. Lotta contro l’Emarginazione 

3 Adolescente, una città dentro la città  David Veronesi, psicologo 

Contorno Viola 

4 Il policonsumo in adolescenza Michela Soia, medico  

Ser.D ASL VCO 

5 I danni da consumo di cannabinoidi Tiziana Rubino, docente di 

biotecnologie Università Insubria 

 
 



 

 

Destinatari 
Il corso è rivolto ai genitori degli studenti della scuola secondaria di secondo grado della Regione 
Piemonte. 
 
Iscrizioni 
Il corso sarà gestito sulla piattaforma Memberspot.io.  
Per le iscrizioni è necessario compilare la scheda tra il 15 settembre ed entro il 19 ottobre a questo 
link: https://www.peer-education.it/peer-and-media-iscrizione-mooc/  

 
 
 
 

INFORMAZIONI E CONTATTI 
Francesca Paracchini 

 Associazione Contorno Viola 
Verbania (VB) 

 
info@peer-education.it 
www.peer-education.it 
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