
♥ Aspetti un bimbo o una bimba? 

♥ Sei una neo mamma o 

una mamma con più figli? 

♥ Sei stufa di stare a casa? 

♥ Vorresti prenderti 

un’ ora alla settimana per te? 

♥ Ti piacerebbe 

con cui condividere le 

tue emozioni, gioie e paure? 
 

Allora cosa aspetti! 
Vieni a far parte del nostro gruppo 

Gruppi di cammino gestanti e genitori del ASL TO4, in collaborazione con i Comuni di 

Borgiallo, Castellamonte, Cirie’,  Cuorgne’ , Ivrea e Rivarolo. 

Le camminate sono 

Per informazioni:   Grazia Gazzera 366-7509950 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

  

Castellamonte:  Alice 348-4269942 

 Eleonora  347-3150138 

Ciriè:  Anna  338-8614883 

 Alice  340-6264987 

Cuorgne: Marilena 328-6680399 

Ivrea:  Sara  371-3139536 

 Maria 371-3012797 

 Jessica 346-0183375 

 Alice 334-9717816 

Rivarolo: Leonardo 340-0756285 

 Alessia 339-8563336 

 Seguici su  Mamme di corsa (in Canavese) 


