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Gruppi di cammino gratuiti per tutti quelli che vogliono
dedicare un po’ di tempo alla propria salute.

Obiettivo: organizzare e costruire con i Comuni e le Associazioni del territorio
facili opportunita di movimento con diffusione e mantenimento di gruppi di
cammino.

Stazione FS LUNEDI ore 18,00

Faggiano Francesca | 3713790658
Ponzin Federica 3397480469

Se possibile, inviare messaggio whatsapp. Grazie

MERCOLEDI | ore 9,00

Beautier Clarisse 3474296600
Cominato Marisa 3403956882

Gli orari potrebbero subire variazioni in base alle stagioni.

I gruppi di cammino saranno condotti da Volontari (Walking Leader)
appositamente formati e supportati dall'ASLTO4.



