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RICADUTA IN CLASSE DOPO
LA FORMAZIONE

 La partecipazione al corso di
formazione prevede che il
docente si attivi con la classe
per:

realizzare almeno 3
attività didattiche
proposte dal progetto
somministare il Test agli
studenti
consegnare i Patentini agli
studenti in presenza dei
genitori a fine anno
scolastico

In collaborazione con

UN PATENTINOUN PATENTINOUN PATENTINO   
PER LO SMARTPHONEPER LO SMARTPHONEPER LO SMARTPHONE

UN PATENTINO 
PER LO SMARTPHONE

ANNO SCOLASTICO 2026/27

Biblioteca Archimede, Sala Conferenze
 “Primo Levi”, 

piazza Campidoglio 50, Settimo Torinese (TO)

Destinatari
Referenti Cyberbullismo, Animatori
Digitali, Referenti Salute, Referenti

Inclusione e tutti i docenti delle
classi prime della scuola secondaria

di I°grado. 

   10-19 novembre e 2 dicembre10-19 novembre e 2 dicembre10-19 novembre e 2 dicembre
202620262026

 10-19 novembre e 2 dicembre
2026
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PROGRAMMA 
10 novembre 2026, ore 9.00-16.30

MODULO NORMATIVO: limiti e diritti 
ore 9.00-9.15: Introduzione 
ore 9.15-11.00: “Cybersocietà e disagio” a cura del Corpo di
Polizia Locale di Torino 
ore 11.00-13.00: “Educare alla consapevolezza dei diritti e
delle responsabilità in Internet: norme etiche e
giuridiche”, a cura di Elena Ferrara Senatrice XVII
legislatura 
ore 13.00-14.00: pausa pranzo
ore 14.00-15.30: “Intelligenze artificiali. Rischi e
dipendenze in età evolutiva”, a cura di Unità di
Psicoterapia e Centro DPAA del DSM, ASL TO4 
ore 15.30-16.30: Presentazione strumenti: Patto educativo
genitori/figli, Test studenti, questionario di gradimento
finale, organizzazione consegna Patentino. 

19 novembre 2026, ore 9.00-15.30
MODULO EDUCATIVO: la Media Education – Abitare il

digitale. Limiti e diritti 
Ore 9.00-11.00: “Consapevolezza e responsabilità nell’uso
del digitale”, a cura di Fondazione ECM di Settimo T.se 
Ore 11.00-11.15: pausa caffè 
Ore 11.15-12.45: presentazione unità didattiche e
sperimentazione attività, a cura di Promozione salute
ASLTO4
Ore 12.45-13.45: pausa  pranzo
Ore 13.45-15.30: sperimentazione attività e conclusioni, a
cura di Promozione Salute ASLTO4

2 dicembre 2026: ore 15.00-17.00 
MODULO EDUCATIVO: LA MEDIA EDUCATION – Abitare il

digitale. Limiti e diritti 
Ore 15.00-16.45: Spettacolo multimediale “La sindrome di
Peter Pad” a cura di Associazione PINDARICA Aps Ets  
Ore 16.45-17.00: chiusura e questionario di gradimento
corso. 

      Obiettivi:
aumentare la consapevolezza sulla
centralità dei media nei contesti di
vita e sull’impatto di tali strumenti
su bambini/e e ragazzi/e
informare docenti, famiglie e
ragazzi/e sulle regole, i limiti e le
potenzialità dell’uso degli
smartphone
fornire competenze per gestire
nelle classi attività per un uso
creativo, critico e consapevole
dello smartphone.

Il progetto rientra nel programma
“Scuole che promuovono salute” del Piano

Regionale della Prevenzione 

MODULO AMBIENTALE online con ARPA Piemonte:
webinar il 01/12/2026 

In integrazione al modulo normativo, è possibile
seguire il webinar con la Polizia Postale in data
24/11/2026

Modalità di iscrizione alla formazione: on-line entro il
5/11/2026 al link:
https://forms.cloud.microsoft/e/CJLHTdFw9z

Per l’iscrizione al progetto con le classi, visionare la
scheda progetto in Catalogo (pag. 27) al link:
 https://www.aslto4.piemonte.it/catalogo-progetti-
promozione-salute 

DOCENTI

Elena Ferrara
Senatrice XVII legislatura, promotrice della legge
71/2017
Iris Gioelli
Ispettore del Corpo di Polizia Locale di Torino
Pasquale La Colla
Psicologo Fondazione ECM – Settimo T.se
Valentina Busso e Federico Marchetto
Bibliotecari esperti in Information Literacy
Sonia Mazzetto
Educatrice Professionale 
SSD Promozione della Salute ASL TO4
Vincenzo Rubino
Educatore Professionale 
SSD Promozione della Salute ASL TO4
Barbara Simonelli 
Psicoterapeuta - Unità di Psicoterapia e Centro
D.P.A.A.  ASLTO4
ASSOCIAZIONE PINDARICA Aps Ets
Matteo Cionini, attore
Paolo Arlenghi, attore

Il progetto è quindi finalizzato
 a favorire un uso responsabile

dello smartphone ed alla
prevenzione dei rischi di un uso

inadeguato 
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