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ASL TO4 — SEDI E ORARI ATTIVITÀ FISICA ADATTATA (AFA) 2026/2027 

Informazioni generali e contatti comitati UISP territoriali: 

• Comitato UISP Ciriè Settimo Chivasso: per informazioni telefonare dal lunedì al giovedì (ore 15:00 - 19:00) al numero 011 802 8895 oppure scrivere a 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

• Comitato UISP Ivrea Canavese: per informazioni contattare i numeri 334 697 4157 / 0125 920 495 oppure scrivere a ivreacanavese@uisp.it 

 

CITTÀ SEDE E INDIRIZZO ATTIVITÀ GIORNI E ORARI UNIFORMATI CONTATTI E 

SEGRETERIA 

AGLIÈ 
Palestra Comunale Gino Romana 

Strada per Bairo, 2 
In palestra Mercoledì: 17:30 - 18:30 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

ALA DI STURA 
Sala Consigliare 

Piazza Centrale, 22 
In palestra Lunedì e Giovedì: 09:00 - 09:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

ALPETTE 
Palestra Comunale 

Via Senta, 7 
In palestra Lunedì e Giovedì: 10:45 - 11:45 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

BOLLENGO 
Salone Comunale 

Piazza Statuto, 1 
In palestra Lunedì e Giovedì: 09:00 - 11:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

BORGARO TORINESE 
Sala delle Conferenze Cascina Nuova 

Via Italia, 45 
In palestra Martedì e Giovedì: 09:00 - 09:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

BORGIALLO 
Salone Centro Culturale 

Piazza Trucano 
In palestra 

Mercoledì: 11:00 - 12:00 

Venerdì: 16:00 - 17:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 



ASL TO4 — Attività Fisica Adattata (AFA) 2026 

 

CITTÀ SEDE E INDIRIZZO ATTIVITÀ GIORNI E ORARI UNIFORMATI CONTATTI E 

SEGRETERIA 

BRANDIZZO 
Scuola Primaria "Bruno Buozzi" 

Via G. Matteotti, 7 
In palestra 

Martedì: 16:30 - 17:30 / 17:30 - 18:20 

Giovedì: 17:00 - 19:00 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

CALUSO 
Palestra Ex Asilo Nido 

Via Mattirolo 
In palestra 

Martedì e Venerdì: 

 09:00 - 10:00 / 10:00 - 11:00 / 11:00 - 12:00 

17:30 - 18:30 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

CANTOIRA 
Salone Polivalente 

Via della Chiesa, 38 
In palestra Lunedì e Giovedì: 10:30 - 11:20 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

CASELLE 
Palestra Comunale 

Piazza della Resistenza, 1 
In palestra 

Lunedì e Mercoledì: 

14:00 - 14:50 / 14:50 - 15:40 / 15:40 - 16:30 

19:10 - 20:00 

Martedì e Giovedì: 

14:00 - 14:50 / 14:50 - 15:40 / 15:40 - 16:30  

16:30 - 17:20 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

CASTELLAMONTE Palestra Oratorio Parrocchiale "La Rotonda" In palestra 
Lunedì e Venerdì: 

08:30 - 09:30 / 09:30 - 10:30 / 10:30 - 11:30 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

CERES 
Istituto Comprensivo di Ceres 

Via Nino Costa, 3 
In palestra 

Lunedì: 11:20 - 12:10 

Giovedì: 14:50 - 15:40 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

CHIVASSO 
Centro Giovani, GONG -  Via dei 

Cappuccini, 14 
In palestra 

Lunedì e Mercoledì: 

13:50 - 14:40 / 14:40 - 15:30 / 15:30 - 16:20 

/ 16:20 - 17:10 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

CIRIÈ 
Centro Anziani 

Via Rosmini, 3 
In palestra 

Lunedì e Giovedì: 

 08:45 - 09:30 / 09:30 - 10:15 / 10:15 - 11:00 

11:00 - 11:45 / 11:45 - 12:30 / 12:30 - 13:15 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 



ASL TO4 — Attività Fisica Adattata (AFA) 2026 

 

CITTÀ SEDE E INDIRIZZO ATTIVITÀ GIORNI E ORARI UNIFORMATI CONTATTI E 

SEGRETERIA 

COASSOLO TORINESE 

Sala Polivalente Comunale (retro Scuola 

Elem.) 

Via Capoluogo, 198 

In palestra 
Martedì: 15:45 - 16:35 

Giovedì: 16:00 - 16:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

COSSANO CANAVESE Centro Socio-Culturale In palestra Mercoledì: 15:30 - 16:30 
ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

CRESCENTINO 
Palestra della Ragioneria 

Piazza Marconi, 2 
In palestra Lunedì e Mercoledì: 09:00 - 09:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

CUORGNÈ 
Aula Polivalente Istituto Salesiano 

Viale Matteotti, 1 
In palestra 

Lunedì e Mercoledì: 08:30 - 10:30 

Mercoledì (recuperi): 17:00 - 18:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

GASSINO Palestra Borione - via L.Borione, 5 In palestra 
Lunedì e Mercoledì: 

• 09:00 – 9.50 / 10:00 - 10:50 / 11:00 - 11:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

GERMAGNANO 
Palestra Comunale 

Via R. Iglietti, 56 
In palestra Martedì e Giovedì: 16:30 - 17:20 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

GROSSO 
Palestra Scuola Elementare - via Alfondo 

Brachet 14 
In palestra 

Martedì e Venerdì: 

• 10:00 - 11:20 

• 15:00 - 15:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

IVREA — Jervis 
Palestra Jervis 

Via San Nazario, 25 
In palestra 

Lunedì: 19:00 - 20:00 

Lunedì e Giovedì: 08:30 - 12:30 

Giovedì: 17:00 - 19:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

IVREA — Canton Vesco 
Palestra Canton Vesco 

Viale della Liberazione, 5 
In palestra 

Lunedì e Giovedì: 09:00 - 11:00 

Martedì e Venerdì: 09:00 - 12:00 

Mercoledì: 09:00 - 12:00 / 19:00 - 20:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 



ASL TO4 — Attività Fisica Adattata (AFA) 2026 

 

CITTÀ SEDE E INDIRIZZO ATTIVITÀ GIORNI E ORARI UNIFORMATI CONTATTI E 

SEGRETERIA 

IVREA — Bellavista 
Palestra Antonicelli 

Viale Kennedy, 45 
In palestra Martedì e Giovedì: 10:45 - 11:45 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

LANZO 
Palestra Comunale 

Via Vittorio Veneto, 15 
In palestra 

Lunedì e Venerdì: 

 16:30 - 17:20 / 17:20 - 18:10 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

LEINÌ 
Salone Polifunzionale c/o Croce Rossa 

Via Volpiano, 38 
In palestra 

Lunedì: 14:00 - 14:50 / 14:55 - 15:45 

Mercoledì: 14:00 - 14:50 / 15:10 - 16:00 

Venerdì: 14:00 - 14:50 / 14:55 - 15:45 / 

15:50 - 16:40 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

LOCANA 
Saletta Polifunzionale Vecchio Mulino 

Via del Ponte 
In palestra Giovedì: 10:00 - 11:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

MAGLIONE 
Salone Polivalente 

Piazza Regina Margherita 
In palestra 

Martedì e Giovedì: 

 09:00 - 10:00 / 10:00 - 11:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

MATHI 
Via Domenico Borla 20  (entrata da via 

Tenente Borla) 
In palestra 

Mercoledì: 

08:30 - 09:20 / 09:20 - 10:10 / 10:10 - 11:00 

/ 11:10 - 12:00/ 16:20 – 17:10 

Venerdì: 

 08:30 - 09:20 / 09:20 - 10:10 / 10:10 - 11:00 

/ 11:10 - 12:00/ 15:20 - 16:10 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

MEZZENILE Palestra Scolastica A – Via Forneri, 12 In palestra Lunedì e Giovedì: 14:30 - 15:20 
ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

MONASTEROLO 
Salone dell'Oratorio 

Via Buonarroti, 5 
In palestra Martedì e Venerdì: 09:00 - 09:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 



ASL TO4 — Attività Fisica Adattata (AFA) 2026 

 

CITTÀ SEDE E INDIRIZZO ATTIVITÀ GIORNI E ORARI UNIFORMATI CONTATTI E 

SEGRETERIA 

PAVONE CANAVESE 
Palestra Scuole Medie 

Via Vignale 
In palestra Martedì e Giovedì: 17:00 - 18:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

PESSINETTO 
Palestra Scuola Elementare 

Via Roma, 58 
In palestra Lunedì e Giovedì: 13:00 - 13:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

RIVALBA 
Palestra Polivalente 

Via Sotti, 6 
In palestra Venerdì: 17:30 - 18:20 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

RIVAROLO 
Centro d'Incontro Villa S. Giuseppe 

Vicolo Castello, 1 
In palestra Martedì e Venerdì: 08:30 - 12:30 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

ROBASSOMERO 
Teatro De André 

Piazza XXV Aprile 
In palestra 

Mercoledì e Venerdì: 

 10:00 - 10:50 / 11:00 - 12:00 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

RUEGLIO 
Salone Polivalente "Ezio Alberton" 

Via della Gora 
In palestra Mercoledì e Sabato: 10:30 - 11:30 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

SALASSA 
Palestra Comunale 

Via Rivarotta, 2 
In palestra Lunedì e Venerdì: 16:00 - 17:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

SAN BENIGNO 
Villa Volpini 

Via Giovanni XXIII, 16 
In palestra Lunedì e Mercoledì: 09:30 - 10:40 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

SAN MAURIZIO 

CANAVESE  

PGS San Maurizio Sport Team scsd  

via ceretta inferiore, 38 
In palestra 

 

Lunedì e Mercoledì  

8:30-9:30 e 9:30-10:30 

 

 

Contatti: 

pgs.smst@gmail.com 

3891089455 

 

SAN MAURO TORINESE 
Sala Irma Antonetto presso Centro Culturale 

polivalente via XXV Aprile, 66 
In palestra 

Lunedì e Venerdì: 

 09:30 - 10:20 / 10:30 - 11:20 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

mailto:pgs.smst@gmail.com


ASL TO4 — Attività Fisica Adattata (AFA) 2026 

 

CITTÀ SEDE E INDIRIZZO ATTIVITÀ GIORNI E ORARI UNIFORMATI CONTATTI E 

SEGRETERIA 

SAN PONSO 
Salone Pluriuso di San Ponso 

Piazza Martiri della Libertà 
In palestra Lunedì e Giovedì: 10:00 - 11:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

SAN RAFFAELE CIMENA 
Palazzo comunale, Sala della Consulta - Via 

Carlo Ferrarese, 16 
In palestra 

Lunedì e Giovedì: 

09:30 - 10:20 / 10:30 - 11:20 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

SETTIMO TORINESE 
Palazzetto dello sport PALA 2000 - Via 

Sanata Cristina, 5 
In palestra 

Martedì e Giovedì: 

 8:50 – 9:40 / 9:40 – 10:30/ 10:30 – 11:20 / 

11:20 – 12:10 / 12:10 – 13:00 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

SETTIMO VITTONE  
Sede della ex Comunità Montana; 

Strada Statale 26 della Valle d’Aosta, 111 
In palestra  

Lunedì e Mercoled’  

9.00 – 10.00  

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

STRAMBINO 
Salone Gruppo Anziani 

Via Cotonificio, 59 
In palestra 

Lunedì: 09:00 - 11:00 

Mercoledì: 09:00 - 10:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

USSEGLIO 
Salone Polivalente 

Via Roma, 7 
In palestra Lunedì e Giovedì: 15:00 - 15:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

VALCHIUSA 
Salone Pluriuso "Italo Tibaldi" 

Regione Lime 
In palestra Martedì e Venerdì: 14:30 - 15:30 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

VIDRACCO Salone Pluriuso del Comune In palestra Martedì e Giovedì: 09:00 - 10:00 
ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

VISTRORIO 
Salone Polifunzionale 

Via Garibaldi 
In palestra Lunedì e Venerdì: 09:00 - 10:00 

ivreacanavese@uisp.it 

334 697 4157 / 0125 920 495 

VIÙ 
Palestra Scolastica 

Piazza del Volontariato, 1 
In palestra Lunedì e Mercoledì: 14:10 - 15:30 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

VOLPIANO 
Casa di Riposo "San Francesco" 

Via Sottoripa, 4 
In palestra 

Lunedì e Venerdì: 

 15:00 - 15:50 / 16:00 - 16:50 / 17:00 - 17:50 

ciriesettimochivasso@uisp.it 

011 802 8895 (Lun-Gio 15-

19) 

 


