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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Adriana Ravera 

Telefono   +39 333 7826751 

Fax   +39 0125 641576   

E-mail   aravera@aslto4.piemonte.it 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  10/06/1953 

Codice Fiscale  RVRDRN53H50L219I 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Amministrazione  ASL TO4 
 

Tipo di settore  Struttura Complessa di Cardiologia Ciriè – Ivrea 
 

Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello in S.C. di Cardiologia sede di Ivrea 
 

Principali mansioni e responsabilità  Responsabile S.S. Cardiologia sede di Ivrea.  

 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  

Titolo di Studio  Laurea in Medicina e Chirurgia (Università degli Studi di Torino, 7 
novembre 1978, voto 110/110 e lode) 

 

Altri Titoli di Studio e Professionali   Specialista in Cardiologia (Università degli Studi di Torino, 8 luglio 
1981, voto 70/70) 

 Specialista in Pediatria (Università degli Studi di Milano, 9 luglio 
1984, voto 70/70 e lode) 

 Idoneità a Primario di Cardiologia (sessione 1989 Roma) 

 

Corsi di Perfezionamento 

 

  

25-27 marzo 1982   Corso Superiore in Cardiopatie Congenite (Facoltà di Medicina di Torino 
sede di Vercelli e Scuola di Specialità di Cardiochirurgia dell’Università di 
Torino) 

6-8 maggio 1982   Corso Superiore in Cardiopatie dell’Adulto (Facoltà di Medicina di Torino 
sede di Vercelli e Scuola di Specialità di Cardiochirurgia dell’Università di 
Torino) 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 

Adriana Ravera 
14.6.2018 

  

  

 

4-6 ottobre 1982   Corso Superiore in Cardiopatie Congenite (Facoltà di Medicina di Torino 
sede di Vercelli e Scuola di Specialità di Cardiochirurgia dell’Università di 
Torino) 

15-18 aprile 1985   Corso teorico-pratico di emodinamica ed ecocardiografia Doppler pediatrica 
(Vicenza) 

15-18 giugno 1987   Corso teorico-pratico di emodinamica ed ecocardiografia Doppler pediatrica 
(Vicenza) 

27 settembre - 1 ottobre 1993   Corso teorico – pratico di ecocardiografia ed eco – color doppler  
(Università di Torino) 

8-9 maggio 1987   Physical Training in Patients with Heart Disease (Veruno) 

5 dicembre 2002   Corso di Basic Life Support (B.L.S.) secondo linee guida IRC 

2-5 giugno 2004   Corso di Formazione per la Certificazione di Competenza in Ecografia 
Cardiovascolare Generale  (Milano) 

20-22 settembre 2004   Apros Stage Hypertension Training (Monza) 

9 novembre 2004   Gestione e Trattamento dello Scompenso Cardiaco Avanzato (Torino) 

febbraio 2005 - maggio 2006   Nuove strategie nel Trattamento Medico e Chirurgico dello Scompenso 
Cardiaco  (Novara) 

23 marzo 2005   La Chirurgia Coronarica con Condotti Arteriosi in CEC ed a Cuore Battente 
(Novara) 

maggio 2005 - febbraio 2006   Diagnostica e Terapia Percutanea dell’Arteriopatia Coronarica (Novara) 

25 gennaio 2006   La Contropulsazione Intra – aortica di Nuova Generazione (Monza) 

9 marzo 2006   B.L.S. (Corso Retraining Basic Life Support) B.L.S-D (aggiornamento 
defibrillazione Precoce) (ASL TO4 Ivrea) 

10-12 maggio 2006   Corso il Laboratorio di Ecocardiografia per l’Emodinamica Interventistica  
(Cardiologia Universitaria Ospedale Molinette) 

15 -27 maggio 2006   Il Rischio Cardiovascolare dalla Definizione al Trattamento (Padova) 

17-20 giugno 2006   Heart Failure (Helsinki) 

11-13 dicembre 2006   Corso di Formazione per la Certificazione di Competenza in A.S. Ecografia 
Transesofagea (Verona) 

4-7 ottobre 2007   Corso di Aggiornamento di Integrated Imaging from Echocardiografy to CT 
Scan and MRI (Sorrento) 

29 dicembre 2008   Basic Life Support and Defibrillation – Corso di Retraining  (ASL TO4 Ivrea) 

 

Corsi di Management in Sanità 

 

  

 

ottobre 1993   Corso di Formazione per Primari e Aiuti Ospedalieri “Ippocrate”. Scuola di 
Direzione Aziendale dell’Università Luigi Bocconi di Milano (U.S.S.L. 40 di 
Ivrea) 

novembre 1995   Corso di Management in Sanità   A.N.M.C.O. Formazione & training. 
(Torino) 

gennaio 1996   Corso di Management in Sanità   A.N.M.C.O. Formazione & training. 
(Torino) 

gennaio 1998   Programma Formativo curato dal CRESA presso l’A.S.L.9 “Il processo di 
aziendalizzazione: conduzione per obiettivi e controllo di gestione” (Ivrea) 

marzo 2004   Lo sviluppo del Modello Organizzativo Dipartimentale. A.S.L.9 (Ivrea) 

marzo - giugno 2007   La codifica della scheda di dimissione ospedaliera e l’evoluzione del 
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sistema DRGS.ICD9CM versione 2002: aspetti teorici ed applicazioni 
operative. A.S.L. 9 (Ivrea) 

dicembre 2010   Quanto costa la vita? Etica ed economia nella assistenza sanitaria 
(Università di Medicina di Torino) 

 

Corsi di Protezione In Ambiente 
Sanitario 

 

  

novembre 1997   Corso di sicurezza e protezione in ambiente sanitario. A.S.L.9  (Ivrea) 

ottobre - novembre 1999   Corso di formazione ed aggiornamento specifico in radioprotezione. A.S.L. 
9 (Ivrea) 

settembre 2009   Le nuove tecnologie radiologiche correlate con la dose del paziente A.S.L. 
TO4 (Ivrea) 

anno 2014   Formazione ed Aggiornamento in Radioprotezione. Corso FAD attivato 
dalla S.C. Formazione ASL TO4 (Ivrea) 

 

Esperienze Professionali 

(incarichi ricoperti) 

 

  

1980 – 1992   Medico Specialista Ambulatoriale nella branca di Cardiologia  - SUMAI –  
U.S.S.L. 40 (attuale ASL TO4) 

dal 1979   Assistente Medico Specialista presso il Servizio di Cardiologia ed Unità 
Coronarica – U.S.L. 9 (attuale ASL TO4) 

dal 1987   Aiuto Medico Specialista presso il Servizio di Cardiologia del Unità 
Coronarica – U.S.L. 9 

dal 1994   Aiuto Medico Specialista con la qualifica di “Modulo di Terapia Intensiva” 
presso il Servizio di Cardiologia ed Unità Coronarica  - U.S.L. 9 

dal 1995   Medico I Livello Dirigenziale presso la Struttura Complessa di Cardiologia C  
sede di Ivrea – ASL TO4 

dal 2009   Medico I Livello Dirigenziale presso la Struttura Complessa di Cardiologia C 
– ASL TO4 - con la posizione di “Alta Specializzazione Tipologia B” - 
gestione dei pazienti in postacuzie compresa l’attività ambulatoriale e 
diagnostica non invasiva 

dal 2014   Dirigente Sostituto del Direttore di S.C. Cardiologia sede di Ivrea. Attività di 
degenza ed ambulatoriale di reparto di Cardiologia dotato di  emodinamica, 
aritmologia interventistica, scintigrafia miocardica 

   

 
 

 

  OCCUPAZIONE ATTUALE  
 

 Responsabile della S.S. Cardiologia sede di Ivrea 

 
- Inizialmente come responsabile del Modulo di “terapia intensiva e subintensiva” del Servizio di 
Cardiologia ed Unità Coronarica dell’Ospedale di Ivrea aveva seguito con particolare impegno i 
Pazienti portatori di cardiopatia ischemica, promuovendo la redazione e l’applicazione di 
protocolli della fase acuta dell’infarto miocardico sia dal punto di vista farmacologico che 
riabilitativo, quando non ancora esisteva l’attuale disponibilità di esami coronarografici. In tale 
sede aveva coordinato la stesura di un protocollo di valutazione dell’ischemia residua post – 
infartuale e quindi di dimissione precoce dei pazienti infartuati. Tale protocollo era stato 
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formulato in base all’acquisizione ed all’elaborazione, seguita personalmente dalla scrivente, 
dei dati di mortalità intraospedaliera in era pretrombolitica e poi proseguita in era post-
trombolitica. I dati erano stati esposti nelle riunioni di studio dell’Associazione Nazionale Medici 
Cardiologi Ospedalieri (A.N.M.C.O.) ed in occasione di convegni informali presso la stessa 
A.S.L.9. Ha inoltre partecipato come sperimentatrice a Trials Internazionali di ricerca quali gli 
studi GISSI (dall’anno 1984 al 1985) ed ASSENT 2 (dall’anno 1997 al 1998) per la valutazione 
della terapia trombolitica nella fase acuta dell’infarto miocardico.   Più recentemente operando 
prevalentemente in prima persona nell’attività di Unità Coronarica dell’Ospedale di Ivrea, che 
ha accolto, grazie all’apertura in sede dell’emodinamica, pazienti più acuti e complessi, ha 
partecipato con gli Emodinamisti, alla stesura di protocolli ad hoc, peraltro necessari sia per la 
maggior complessità dei Pazienti che afferiscano in Ospedale (più anziani e con più plurime 
patologie) sia per la più ampia disponibilità di farmaci di nuova generazione, più efficaci ma 
anche più spesso gravati da minor maneggevolezza e “maggior costo”. 

-  Nell’ambito della struttura Ospedaliera di Ivrea ha propugnato la creazione ed ha seguito lo 
sviluppo del Reparto di Degenza Cardiologica (inizialmente 18 letti poi progressivamente ridotti 
a 10, per esigenza di contenimento della spesa sanitaria) per accogliere sia i pazienti più 
complessi post-acuti trasferiti dall’UTIC sia i pazienti che necessitano di primo accesso 
ospedaliero per disturbi cardiaci di vario tipo.  In tale ambito ha potuto sviluppare un’ampia 
conoscenza clinica di malattie cardiache di diversa eziologia, non solo ischemica, spesso 
accompagnate da altre patologie internistiche complesse soprattutto oncologiche, 
ematologiche, endocrinologiche ed infettivologiche. Tale situazione, legata alla maggior 
disponibilità di procedure tecniche, che permettono una diagnostica più specifica a cui 
consegue un percorso terapeutico più complesso, ha comportato la continua necessità 
individuale di ampliare la propria conoscenza anche in campo non cardiologico, per poter 
ottimizzare le cure prestate ed affrontare varie problematiche sia cliniche che gestionali. Tutto 
ciò ha portato ad intrecciare numerosi rapporti interdisciplinari proficui con i Colleghi delle altre 
discipline specialistiche, divenendo punto di riferimento per il trattamento dei casi più complessi 
in ambito internistico – cardiologico. 

- Nell’ambito dell’attività di reparto si è impegnata in prima persona nell’introduzione e 
nell’esatta compilazione della S.D.O. dei Pazienti dimessi dal Servizio di Cardiologia e 
successivamente ha sempre seguito le problematiche dei DRG. 

- Fra le varie tecniche cardiologiche, si è sempre particolarmente interessata 

all’ecocardiografia. Ha conseguito la Certificazione di Competenza in Ecografia 
Cardiovascolare Generale indetto dalla S.I.E.C (Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare) 
nel 2004. Ha rinnovato tale certificazione nel 2010. Ha conseguito la Certificazione di 
Competenza in Ecografia Transesofagea nel 2006. Ha inoltre partecipato a vari corsi e 
congressi.  
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CAPACITÀ NELL’USO DELLE 

TECNOLOGIE 

 ₋ Tutte le piattaforme informatiche 
 

₋ Apparecchiature medicali usate nella diagnostica cardiologica non 
invasiva e di imaging cardiologico 

 
 

ALTRO (PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI E SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, 
COLLABORAZIONE A RIVISTE, 

ECC., ED OGNI ALTRA 
INFORMAZIONE CHE IL 

DIRIGENTE RITIENE DI DOVER 
PUBBLICARE) 

 ESPERIENZE IN SPERIMENTAZIONI  
 

1984 – 1985 GISSI I 
  

1997 – 1998 ASSENT II  
 

2009 – 2010 BLITZ 4 Qualità 
 

2016 BLITZ  AF 
   
   

ATTIVITA’ DIDATTICA 

9 corsi di aggiornamento professionale organizzati 
 
 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E CORSI DI AGGIORNAMENTO 

236 corsi e convegni di aggiornamento 
 
 

CONSEGUIMENTO ECM 

Quelli previsti dalle direttive in vigore 
 

 

PRODUZIONE SCIENTIFICA 

LAVORI IN EXTENSO: 
9 lavori 
 
LAVORI IN FORMA DI ABSTRACT: 
2 pubblicazioni 
 
POSTER: 
3 esposizioni 
 
COMUNICAZIONI:  
2 comunicazioni 

 

 
  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali 
 

Dr. Adriana Ravera 


